
Sport per tutti

Objekttyp: Group

Zeitschrift: Macolin : mensile della Scuola federale dello sport di Macolin e di
Gioventù + Sport

Band (Jahr): 43 (1986)

Heft 6

PDF erstellt am: 28.05.2024

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte an
den Inhalten der Zeitschriften. Die Rechte liegen in der Regel bei den Herausgebern.
Die auf der Plattform e-periodica veröffentlichten Dokumente stehen für nicht-kommerzielle Zwecke in
Lehre und Forschung sowie für die private Nutzung frei zur Verfügung. Einzelne Dateien oder
Ausdrucke aus diesem Angebot können zusammen mit diesen Nutzungsbedingungen und den
korrekten Herkunftsbezeichnungen weitergegeben werden.
Das Veröffentlichen von Bildern in Print- und Online-Publikationen ist nur mit vorheriger Genehmigung
der Rechteinhaber erlaubt. Die systematische Speicherung von Teilen des elektronischen Angebots
auf anderen Servern bedarf ebenfalls des schriftlichen Einverständnisses der Rechteinhaber.

Haftungsausschluss
Alle Angaben erfolgen ohne Gewähr für Vollständigkeit oder Richtigkeit. Es wird keine Haftung
übernommen für Schäden durch die Verwendung von Informationen aus diesem Online-Angebot oder
durch das Fehlen von Informationen. Dies gilt auch für Inhalte Dritter, die über dieses Angebot
zugänglich sind.

Ein Dienst der ETH-Bibliothek
ETH Zürich, Rämistrasse 101, 8092 Zürich, Schweiz, www.library.ethz.ch

http://www.e-periodica.ch



SPORT PER TUTTI

Turi Manz (un partecipante al
corso animatori ASS) è bagnino
presso la piscina coperta di Bau -

ma. È noto per le sue trovate
che fanno affluire grandi e pic-
coli nella sua piscina. Indirizzo:
Turi Manz, Hallenbad, 8494
Bauma.

Tarzan in piscina
Con liane (funi) e scale di corda, Tarzan
si fa strada nella giungla. Alla fine del
percorso aereo, si lascia cadere in ac-
qua.

Festa in barca

Trasformare la piscina in una laguna
con molti battelii. Tramite volantini, il

bagnino invita la popolazione alla «festa

in barca» e chiede a tutti i «corsari»
di presentarsi con i loro natanti (gom-
moni, senza motore benintesi). Egli
stesso s'incarica del servizio «gonfiag-
gio», organizza battaglie navali (solo
per nuotatori), regate e il servizio
ricupero-naufraghi.

Giochi nautici in piscina
di Turi Manz

Il salto di Tell

Dai blocchetti di partenza o dal bordo
délia piscina, figli efiglie di Tell cercano
di saltare su un grosso pallone (pallone
di fisioterapia p. es., diametro 80-120
cm, Alder-Eisenhut, 8700 Küsnacht/
ZH) e di rimanerci sopra il più a lungo
possibile. Importante: il pallone deve
trovarsi ad almeno 1 m dal bordo délia
piscina.

Rubar cigliege
Le cigliege sono appese al trampolino
(palloni di salvataggio in una rete). Un

congegno a puleggia permette di varia-
re l'altezza delle cigliege. I ladruncoli
cercano di toccarle con le mani o i piedi
lanciandosi dal trampolino.
Osservazioni: corda sufficientemente
lunga; palloni appesi ad almeno 2 m dal
trampolino; per fermare il pallone don-
dolante, immergerlo velocemente nel-
l'acqua; non appendere le cigliege
troppo in alto.

Il pozzo di petrolio
(gioco in immersione)

In tutte le piscine ci sono ugelli per l'im-
missione dell'acqua. Due o più squadre
cercano di allacciarsi a questa fonte e
riempire, nel più breve tempo possibile,
un catino. Per la «pipeline» si utilizza un
tubo di plastica sufficientemente lungo
e con diametro adeguato all'ugello.
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