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LOffice fédéral du sport Macolin vient de sortir, en colla-
boration avecles auteurs Simon Kessler et Boris Jacot tous
deux professeurs de sport, un DVD consacré a labreak-
dance actuelle. Le set didactique «Break’it —Learn-how.to
break» présente de maniére trés visuelle les mouvements
de base dela breakdance (breaking basics) et ses formes
acrobatiques (power moves).Le DVD montreetexplique
les différents éléments exécutés par le multiple champion
suisse de la spécialité. Les slowmotions permettent une
analyse détaillée des mouvements et les shows.sontune
véritable source d’inspiration pour les professeurs de
sport ou autres passionnés de «moves». Le booklet (en
allemand) de 68 pages qui accompagne le DVD contient
des descriptions de mouvements, des conseils d’entraine-
ment, différentes astuces et des informations générales
relatives a la culture hip-hop.Enfin,un CD audio 100%
hip-hop compléte ce paquet décoiffant. Vous pouvez
commander I'ensemble a la médiatheque de 'OFSPO au
prix de Fr.80.—.

Prénom

Adresse

NPA/Localité

Date et signature

Envoyer a: OFSPO
“ Médiatheque
l BASPO Bundesamt fiir Sport Magglingen CH_2532 Macolin

OFSPO Ul iodoralo 4ot sport Mseoln Fax032/3276408
UFSPO Uffizi federal da sport Magglingen 5 g
“ E-mail:video@
baspo.admin.ch

Sportamt der Stadt Ziirich

Innerhalb der Volksschule der Stadt Zirich hat
der zielorientierte Fachunterricht Schwimmen
einen hohen Stellenwert. FUr die Erteilung des
obligatorischen Schwimmunterrichts und des
freiwilligen Schulsports, verbunden mit der
Leitung einer Schulschwimmanlage,
suchen wir auf den Beginn des néachsten
Schuljahres 2002/2003 eine/n engagierte/n

Schwimmlehrer/-in
(80 bis 100 %)

lhre Verantwortung:

s Wirkungsorientierte  Planung, Vorbereitung,
Durchfihrung und Nachbearbeitung der Lek-
tionen fur die Volksschulkinder der Unter- und
Mittelstufe (18 bis 27 Lektionen pro Woche).

e Einhaltung der Sicherheit und der Ordnung
wéahrend des Fachunterrichts.

*Vermietung der Schulschwimmanlage an Ver-
eine, Institutionen, und/oder die Bevélkerung.

eWartung und Unterhalt der Schulschwimm-
anlage nach hygienischen Vorschriften (7 bis 11
Stunden pro Woche sowie ca 84 Stunden
Ferienreinigung pro Jahr).

e Fhrung des Reinigungspersonals.

lhr Profil:

Sie sind eine 25 bis 40-jahrige dynamische
Persdnlichkeit mit padagogischer Ausbildung
(ETH, Magglingen oder Schwimm-Instruktoren-
Brevet), welche Uber Erfahrung im Unterrichts-
wesen mit Kindern verfligt sowie technisches
Versténdnis und manuelles Geschick besitzt.

Unser Angebot:

Sie arbeiten selbststandig in einem innovativen
Umfeld, welches ein vielseitiges und anspruchs-
volles Aufgabengebiet garantiert. Sind Sie an
dieser herausfordernden und abwechslungs-
reichen Dauerstelle interessiert? Dann freuen
wir uns, Sie bald kennen zu lernen. Bitte richten
Sie Ihre vollsténdigen Bewerbungsunterlagen an
Herrn P. Hediger. Er sichert Ihnen volle Diskretion
Zu.

Sportamt der Stadt Zirich, Postfach, 8040 Ziirich
Telefon: 01 - 496 93 93, Fax: 01 - 496 93 90,
E-Mail: Peter.Hediger@spa.stzh.ch, Internet:
www.sportamt.ch

Schul- und Sportdepartement %
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