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La Vme féte sportive de la jéunesse

Une fois de plus, la sympathique féte sportive de la
jeunesse fut organisée par les soins de I'Ecole fédé-
rale de gymnastique et de sport durant l'aprés-midi
du ler aoit. Quelque 120 garcons et fillettes y parti-
ciperent sous la conduite bienveillante des jeunes
candidats maitres et maitresses de sport de I'EFGS.

Courses de vitesse, courses d’obstacles, sauts, grim-

pers et natation comblérent ce magnifique apres- °

midi de sport et de jeux a laquelle un soleil resplen-
dissant donna plus d’éclat encore.

Une collation gracieusement offerte par la direction
de 'EFGS et la distribution des prix — le premier de
chaque discipline recut un exemplaire du bel ou-
vrage illustré « Macolin » — mirent un joyeux poini
final a cette sympathique manifestation.

La féte nationale du ler aoiit

Dans le cadre habituel de la piscine, la manifesta-
tion patriotique du ler aoft 1956 connut, a nouveau
un franc succés. Comme ce fut déja le cas les années
précédentes, des démonstrations sportives furent in-
corporées au programme. C’est ainsi que MM. Met-
zener et Chaudet nous régalérent de leurs plongeons,
tandis que MM. Gilinthard, Bosshard, Holliger, Grun-
der, Tschabold, Gilardi et le jeune Suédois Are Wahl-
trom s’exhibérent aux barres paralleles, au reck et
aux exercices & maing libres. Le discours patriotique
fut prononcé par M. Emile Spiess, président de la so-
ciété des officiers de Bienne-Seland qui releva la né-
cessité de lutter contre un certain défaitisme et les
entreprises tendant a affaiblir notre volonté de dé-
fense.

Le Jodler-Club de Bienne et son lanceur de dra-
peau rehaussérent de leurs productions le rayonne-
ment de cette soirée qui se termina sur la terrasse
de I’'EFGS dou les participants purent admirer, en
premiére loge, le splendide feu d’artifice de la Ville
de Bienne. Disons notre reconnaissance a la direction
de 'EFGS pour la mise & disposition de ses instal-
lations, de son matériel et de son dévoué personnel.

Le sport au service des handicapés

L’Ecole fédérale de gymnastique et de sport s’inté-
resse activement aux sports pour handicapés physi-
ques. A l’occasion d’une réunion de Commission ad
hoc, présidée par M. le Dir. Kaech, le 16 aolt dernier
a4 Macolin, une démonstration de natation fut faite
par le groupe du Jura de I’Association suisse des pa-
ralysés.

Nous e(imes ainsi I’occasion de prendre contact avec
Mademoiselle Marguerite Maitre, de Porrentruy, MM.
René Baltensperger d’Yverdon, René Castelli, de De-
lémont, Bernard Gauchat, de Ligniéres, Georges Etien-
ne, de Tramelan, tous victimes de la terrible para-
lysie infantile.

Sous la conduite avisée de leur entraineur M. J.
G. Knutti, de Bienne, ils nous démontrerent successi-
vement des exercices de flottaison et de natation et
nous remplirent d’admiration tant par leur courage
et leur ténacité que par leur bonne humeur commu-
nicative. A l’issue de la démonstration, M. le Dir.
A. Kaech, remercia le groupe de démonstration au
nom de la Commission et exprima le vceeu que leur
exemple soit un stimulant, non seulement pour d’au-

tres handicapés, mais aussi pour les bien-portants.
Profitant de la présence sur les lieux du champion
suisse de plongeon, le Dr Ernst Strupler, nous l’avons
prié de faire quelques plongeons de démonstration a
l'intention de nos amis handicapés, ce qu’il accepta
d’emblée.

Passant du réle d’acteurs a celui de spectateurs.
ceux-ci furent a tel point émerveillés par la qualité
des plongeons du grand maltre que l'un d’eux, sit6t
la démonstration terminée, ne résista pas au désir de
T'imiter, effectua son premier plongeon en avant et
fut naturellement chaleureusement acclamé par ses
compagnons et par les nombreux spectateurs présents.

Ainsi Macolin et son Ecole fédérale de sport rem-
plissent, en plus de leur réle sportif, un réle huma-
nitaire qui leur fait grand honneur.

: André Metzener 4 I’honneur

A Toccasion du championnat romand de natation et
plongeon qui s’est déroulé a Sion, le 12 aolit 1956, notre
collegue André Metzener, maitre de sport romand a
TEFGS a obtenu brillamment le titre de champion
romand de plon geon avec 90,69 points devant
Guinamand Pierre, 83,69 et Rollier Eric, de La Chaux-
de-Fonds 73,80.

Un autre beau résultat fut celui du jeune Willy
Indermiihle, moniteur I. P. de Bienne, qui se classa
second au 100 m. crawl en 1,13,5 derriére Piller, de
Neuchéatel, 1,10,3. Bravo !

L’EFGS offre un challenge a la jeunesse valaisanne
en faveur de la natation

Nous avons déja relevé ici I’heureuse initiative et
les mérites du groupement I. P. de Saillon et de son
chef et animateur Othmar Gay. Animés de leur seule
bonne volonté et de la foi en une cause juste, ils
créérent, voici quatre ans, une piscine naturelle & pro-
ximité du village médiéval de Saillon. Et depuis deux
ans, avec le concours bienveillant de M. Claude Gi-
roud, professeur de gymnastique et spécialiste de la
natation, des cours y sont organisés avec beaucoup de
succes, a lintention de la jeunesse campagnarde.

I’Ecole fédérale de gymnastique et de sport, sou-
cieuse d’assurer le développement de la natation en
terre valaisanne, n’a pas hésité a offrir a cette vail-
lante jeunesse, un magnifique challenge dédicacé, en
témoignage de reconnaissance et d’encouragement.

Ce challenge fut mis en compétition, pour la premié-
re fois, le dimanche 12 aolt 1956, en présence des au-
torité locales et du nouveau chef de 1'Office canto-
nal I. P. M. André Juilland. Le samedi aprés-midi,
un cours placé sous la direction de MM. Giroud et
Gay réunit une trentaine de participants. La tempéra-
ture extraordinairement basse pour la saison ne per-
mit pas d’en tirer tout le profit possible.

Avec beaucoup de science et de patience aussi les
deux instructeurs initiérent leurs jeunes éléves & I’art
de la natation, puis firent une démonstration fort
réussie des diverses nages et des premiers secours,
devant un public nombreux et intéressé malgré I'in-
clémence du temps.

Le dimanche aprés-midi, heureusement ensoleillé,
vit se dérouler le premier concours officiel a la pis-
cine populaire de Saillon. Ce fut l’occasion pour les
concurrents déja entrainés de mettre en évidence l'ef-
ficacité de la méthode d’enseighement de leurs pro-
fesseurs et entraineurs.

Le soussigné apporta, avec le challenge promis par
I’Ecole fédérale de gymnastique et de sport, les voeux
et les encouragements de la donatrice.

Souhaitons que les travaux d’amélioration envisagés
ne se fassent pas trop désirer afin que les efforts de

cette valeureuse jeunesse trouvent enfin leur récom-

pense. Francis Pellaud
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