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Praxisbeilagen

Volleyball
In der Schweiz gehört Volleyball bei den Jugendlichen im

Alter von 15 bis 19 Jahren zu den beliebtesten

Vereinssportarten. Höchste Zeit, sich in dieser Praxisbeilage
intensiv mit dem Phänomen Volleyball zu befassen.

Werfen - Kids
Nach dem Auftakt mit «mobilepraxis» Laufen Kids (Nr. 56)

und der weiterführenden Broschüre Springen Kids

(Nr. 60) erfahren Sie nun zum Abschluss der Trilogie alles

Wissenswerte überdas Werfen und Kräftigen mit Kids.
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