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AUS DER REDAKTION

Sport-Wissen-
Schaften

Vom 7. bis 12. Juni 1982 fand an der ETS
ein Seminar zum Thema «Geschichte der
Sportwissenschaft» statt. Es ist noch
nicht lange her, da haben wir stundenlang
daruber diskutiert, was das denn sei, diese
Sportwissenschaft, ihr Inhalt, ihre Metho-
den, ihre Daseinsberechtigung und Stel-
lung im Kreise der herkdmmlichen Wissen-
schaften. Hat man heute die Antworten
auf diese Fragen gefunden? Wiirde man ei-
ne Umfrage durchfiihren: «Koénnen Sie
kurz erklaren, was Sportwissenschaft
ist?», so wirden die meisten Leute wohl
kaum etwas Aussagekraftiges bieten kon-
nen. Andererseits gibt es zaghafte Versu-
che, an unseren Statten der Wissenschaf-
ten, den Hochschulen, eine Wissenschaft
des Sportes aufzubauen. Studenten kon-
nen jetzt auch in der Schweiz bescheidene
sportwissenschaftliche Akademikerstufen
hochklettern. (In Deutschland beispiels-
weise gibt es schon lange eine Sporthoch-
schule.) Wie viele andere Bereiche, so
mausert sich auch die Sportwissenschaft
langsam zur Anerkennung durch. Natdrlich
ist die Sache allein von der Vielfalt her
nicht einfach: wie soll man aus der Sport-
Biologie, der Sport-Psychologie, der Bio-
Mechanik — um nur einige zu nennen —, ein
Ganzes, etwas Uberblickbares gestalten?
Der Konflikt ist fir die Akademiker freilich
ein tieferer: was ist Uberhaupt eine Wis-
senschaft? Fir manche ist wissenschaft-
lich nur, was bewiesen, was nachvollzieh-
bar ist. Neben einem bestimmten Wissens-
inhalt muss eine Wissenschaft vor allem
eine anerkannte Arbeits- oder Forschungs-
methode besitzen. Wissen kann man eben
nur erweitern und vertiefen, wenn man
fragt, sucht, forscht. Und gerade in diesem
Bereich kann der Sport, vor allem was sei-
ne ganze padagogische und erzieherische
Seite betrifft, nicht mithalten. Das wissen
Ubrigens viele der heute (fast) anerkannten
Wissenschaften wie die Psychologie oder
die Soziologie schon lange. Man darf aber

ruhig die Frage stellen, ob denn nur das so-
genannt objektiv Beobachtbare das Glte-
zeichen Wissenschaft verdient? Gibt es
nicht auch das verninftige Denken, den
gesunden Menschenverstand - oder gar
den Glauben an etwas? Mussen wir alles
Wissen nur aus Experimenten und statisti-
schen Auswertungen schopfen?

Ich meine, dass die Auseinandersetzung
ob dieses oder jenes Gebiet nun eine Wis-
senschaft sei oder nicht, dem Streit um
des Kaisers Bart nahe kommt. Die Anzei-
chen mehren sich, dass einige der traditio-
nellen Wissenschaften an Grenzen und
Barrieren stossen, wo auch namhafte Wis-
senschafter sich fragen, wie weit eben die-
ses Fragen, Suchen und Forschen noch ge-
trieben werden soll. Auf einigen Gebieten
hat die Wissenschaft die verntinftige Gren-
ze des Machbaren schon langst tberschrit-
ten. Die grundsétzlichen Fragen mussten
anders gestellt werden, wobei die Zukunft
und das Wohlergehen der Menschheit im
Vordergrund stehen sollten. Viele Wissen-
schafter sind auch zur Ansicht gelangt,
dass die Zeit des Forschens um des For-
schens Willen vorbei sei. Es gebe genu-
gend wirklich anstehende Probleme, die
geldst werden sollten.

Ob es eine im traditionellen Sinn anerkann-
te Sportwissenschaft nun wirklich gibt
oder nicht, ist nicht so wichtig. Wissen
Uiber und um den Sport ist in grossem Mas-
se vorhanden, und zukinftige Fragen soll-
ten auch hier von der Praxis her gestellt
und gelost werden, mit den Mitteln die
eben vorhanden sind. Welches Wissen
brauchen wir, um gute Leiter auszubilden?
Was muss ein Turnlehrer fiir seinen Beruf
an Kenntnissen besitzen? Was missen wir
wissen, um politische Entscheidungen fal-
len zu kénnen, die den Sport férdern? Wir
sollten wissen, was wir heute tun mussen,
damit die Welt von morgen in einer etwas
besseren Ordnung ist. Dazu darf aber ein
Wissenschaftszweig nicht in sich abge-
kapselt bleiben, sondern muss die Integra-
tion mit anderen Gebieten anstreben.
Sportwissenschaft ist eine Wissenschaft
fir den Menschen, und der Mensch, das
menschliche Dasein, und die Welt sind
eben unwahrscheinlich vielschichtig.

Fur viele Probleme und Fragen ist genligen-
des Wissen bereits vorhanden. Wir mus-
sten es etwas ordnen und vor allem in die

Tat umsetzen. B :
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