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BIBLIOGRAPHIE

Wir haben fiir Sie gelesen...

Koch, Karl; Mielke, Wilhelm.

Die Gestaltung des Unterrichts in der Leibes-
erziehung. Teil |. 5., erweiterte und verbesser-
te Auflage. Schorndorf, Hofmann, 1977. -
1562 Seiten, Abbildungen. — DM 20.80. -
Schriftenreihe zur Praxis der Leibeserziehung
und des Sports, 21.

Die Autoren zeigen auf, wie alle bisher an Ein-
zelbeispielen in den bereits vorliegenden Bén-
den der Schriftenreihe angebotenen Ratschlége
und Unterrichtswinke ihren eigentlichen Ort in
grosseren Zusammenhangen finden. Es wird
versucht, die vielschichtig gelagerten Probleme
des Unterrichts in den Leibesiibungen in den
Griff zu bekommen.

Nach einer «Didaktischen Orientierung fur das
methodische Konzept» werden die «Methodi-
chen Elemente und Medien in der Unterrichtsge-
staltung» griindlich und einsichtig abgehandelt.
In Bild und Wort erfahrt der Leser wichtige Hin-
weise zu Organisationsformen einer 6konomi-
schen Unterrichtsgestaltung.

Da der Lerneffekt in wesentlichem Masse von
der sensomotorischen und physischen Belast-
barkeit in den einzelnen Entwicklungsstufen ab-
héngt, wird knapp und pragmatisch diese The-
matik in einem ganz besonderen Abschnitt
behandelt, bevor grundséatzliche Aussagen zur
Planung und Vorbereitung angefligt werden.
Neu ist schliesslich der Versuch einer Typologi-
sierung der Unterrichtsstunden. Mit anschauli-
chen Beispielen werden die verschiedenen
Stunden dargestellt.

Mit diesem Band erhélt der Lehrer eine fir sein
eigenes Tun unentbehrliche Lehrhilfe, die alle
neuen Erkenntnisse von Nachbarwissenschaf-
ten berlicksichtigt.

Die fiinfte Auflage wurde mit einem Abschnitt
«Grundsatzliches zum Aufbau einer Unter-
richtsstunde» erweitert. Thesenhaft werden
zuzliglich Gesichtspunkte zur Stundengestal-
tung vermerkt. Die weiteren Schwerpunkte die-
ses Bandes bleiben in der Grundfassung erhal-
ten, sind jedoch durch Anmerkungen und zu-
satzliche Literaturangaben auf den neuesten
Stand gebracht.

Gonzalez, Pancho; Bairstow, Jeffrey.

Tennis fiir jedes Alter. Minchen, Nymphen-
burger, 1978. - 129 Seiten, Abbildungen, illu-
striert.

Pancho Gonzalez, seinerzeit weltbester Tennis-
spieler und heute fir seine tberaus erfolgreiche
Unterrichtsmethode beriihmter Tennislehrer,
hat sein Buch Tennis fir jedes Alter fir Leute
verfasst, die noch nie Tennis gespielt haben, die
Jahre damit ausgesetzt haben, sowie fir dieje-
nigen, die ihren Sport recht und schlecht aus-
tiben, aber nach einer gewissen Zeit feststellen
mussen, dass sie sportlich auf der Stelle treten.
Alle Schlagvarianten sind mit Unterstiitzung
von ausfihrlichen Bildserien beschrieben.
Durch die Gegenuberstellung von Seiten- und
Frontalansicht Iasst sich auch das kleinste De-
tail, das fur einen Schlag wichtig sein kann,
erkennen. Am Ende jedes Kapitels Uber einen
speziellen Schlag steht eine Checkliste, in der
die Fehler, die Ublicherweise gemacht werden,
aufgezéahlt und die Hauptpunkte, die zum Gelin-
gen des korrekten Schlages fuhren, erklart wer-
den.

Ein weiterer Hauptteil des Buches beschaftigt
sich mit der Taktik im Tennisspiel. Aus seiner
reichen Spielerfahrung heraus gibt Gonzalez,
der viele grosse Matches hauptsachlich auf-
grund seiner ausgekllgelten Spiel-Strategie flur
sich entscheiden konnte, Ratschldge preis, mit
denen man einen Uberlegenen Gegner in die
Knie zwingen kann. In mehreren Zeichnungsfol-
gen sind die Positionen auf dem Tennisplatz dar-
gestellt, die bei der jeweiligen Taktik einzuneh-
men sind.

Kapitel Gber Ausriistung, Training, Turnierspiel,
Wettereinflisse usw. runden ein Buch ab, des-
sen Maxime lautet: Je intensiver die Beschéafti-
gung mit der Theorie, um so grosser der Erfolg
und auch der Spass beim Tennis.

Baur, Jirgen; Holz, Peter.

Kanufahren fiir Anfanger und Fortgeschrit-
tene. Minchen, Nymphenburger, 1978. -
143 Seiten, Abbildungen, illustriert.

Jurgen Baur und Peter Holz, zwei Sportwissen-
schaftler und begeisterte Kanusportler, haben
ein inhaltsreiches und klar strukturiertes Lehr-
buch des Kanusports fir Anfanger und Fortge-
schrittene geschrieben. Die vielféltigen Erfah-
rungen, die sie bei ihren zahlreichen Fahrten auf
deutschen und ausléandischen Gewassern, beim
Kanusport-Unterricht mit Schilern, Studenten
und Freizeitsportlern sowie als Trainer sammeln
konnten, sind in dieses Buch eingegangen.
Wer den Kanusport erlernen oder perfektionie-
ren will, findet hier die verschiedenen Techniken
und Taktiken beschrieben und in Lehrbildreihen
dokumentiert; wer Wanderfahrten oder Wild-
wasserbefahrungen unternehmen will, kann
sich Uber Planung, Ausrustung, taktische Grund-
regeln, Sicherheitsmassnahmen und vieles an-
dere mehr eingehend informieren.

Eine wichtige Ergadnzung bilden die Beschrei-
bungen der schonsten Kanu-Flisse Europas.
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Kauth, Hans Georg.

Fahrtensegeln. Training, Technik, Taktik. Rein-
beck bei Hamburg, Rowohlt, 1978. — 281 Sei-
ten, Abbildungen.

Fahrtensegeln ist im Gegensatz zum Regattase-
geln ein Sport, in dem langere Strecken auf
Hochsee- und auch Binnengewaéssern zurlick-
gelegt werden. Eine solche Reise auf Jachten
sorgfaltig vorzubereiten und seeméannisch mu-
stergliltig auszufihren, setzt einige Grund-
kenntnisse des Jollensegelns voraus. Fahrten-
segler beherrschen die Anforderungen der See-
mannschaft, beschéaftigen sich mit Navigation
und Wetterkunde und lernen, ihren Térn tak-
tisch glinstig einzuteilen. Der vorliegende Band
fihrt den angehenden Sportschiffer in die
Bootskunde ein, unterweist den Fortgeschritte-
nen in die Praxis des Fahrtensegelns und be-
fasst sich grindlich mit der Revier- und Geset-
zeskunde. Wesentliche Bedeutung kommt der
Sicherheit an Bord zu. Dabei werden die neue-
ren Entwicklungen auf dem Boots- und Ausri-
stungssektor an zahlreichen Fotos dokumen-
tiert.

Schrdéder, Walter. }

Rudern. Training, Technik, Taktik. Reinbeck bei
Hamburg, Rowohlt, 1978. — 204 Seiten, Abbil-
dungen, illustriert.

Rudern zdhlt zu den Life-time-Sportarten, die
ein gut dosierbares Ausdauertraining bei hoher
Sauerstoffaufnahme auf ideale Weise verbinden
mit aktiver Erholung und unmittelbarem Natur-
erlebnis. Ob Fahrten-, Wander- oder Rennrudern:
stets wird der ganze Koérper an der Bewegung
beteiligt.

Das vorliegende Buch gibt Auskunft

— zur Entwicklung des Rudergerats, der Ruder-
technik und -methodik;

— zu differenzierten Lehrwegen fur Kinder und
altere Ruderschiler sowie fir Ruderunter-
richt auf schwierigen Gewassern mit Stro-
mung und Schiffsverkehr;

— zur Fortsetzung des Anfangerunterrichts im
Wanderrudern mit einem Ausblick auf neuere
Formen des «Freizeitruderns»;

— zur Fortsetzung des Anfangerunterrichts im
Rennrudern.

Dabei werden die einzelnen Kapitel mit zahlrei-
chen Einzelfotos und Bildreihen illustriert, die
dem Schiiler als Anregung zum Selbermachen
und dem Lehrer zur vergleichenden Beobach-
tung und Bewegungskontrolle dienen.

Walter Schroder, mehrmaliger Deutscher Mei-
ster, Europameister und Olympiasieger im Ru-
dern, ist Professor am Institut fir Sportwissen-
schaft der Universitdt Hamburg. Als erfolgrei-
cher Trainer und Autor zahlreicher Fachpublika-
tionen hat er sich neben dem Leistungssport
besonders mit der Methodik des Ruderanfanger-
unterrichts beschaftigt.
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Bibliographie Karl Adam. — 8°. 00.280%*

aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. - S. 371-386.

Der Grosse Brockhaus. 18., voéllig neubearb.
Aufl. Bde. 1-12. Wiesbaden, Brockhaus, 1977
— 4°, Abb. ill. 00.278q

Encyclopaedia Universalis. Universalia 1978.
Les événements, les hommes, les problémes en
1977. Paris, Encyclopaedia Universalis, 1978. —
4°. 640+ XV p. fig. ill. - Fr. 84.—. 00.251q

Essing, W.; Bertram, W.; Meckbach, Ch. Mono-
graphien, Kongressberichte und Sammelwerke
zur Psychologie des Sports. Eine Bibliographie.
(Anfange bis 1977). Minster, Westfélische Wil-
helms Univ., 1977. — 8°. 96 S. Bibliographie zur
Psychologie des Sports, 4. 00.280%

Fitness-Sport. Dokumentationsstudie. Hrsg.:
Osterreichisches Dokumentations- und Infor-
mationszentrum  fir  Sportwissenschaften.

Wien, ODISP, 1977. - 4°. 93 S.  00.320%2q

Jugend und Sport. Dokumentationsstudie.
Hrsg.: Osterreichisches Dokumentations- und
Informationszentrum fiir Sportwissenschaften.
Wien, ODISP, 1978. - 4°. 49 S. 00.320%*q

Sports and Politics = Sport et politique: A se-
lected bibliography = Bibliographie choisie.
L. Burgener. Paris, The Unesco Press and la
Baconniére, s.a. — 8°. 51 p. 03.10003%*
Tirage a part: Cultures, Vol. IV, no. 2.

1 Philosophie, Psychologie

Bernard, M. Le corps. 4e éd. Paris, Universitai-
res, 1976. — 8°. 170 p. — Fr. 21.15. 01.548

Djatschkow, W.M. Die Steuerung und Optimie-
rung des Trainingsprozesses. 2. Aufl. Minchen,
Bartels & Wernitz, 1977. — 8°. 99 S. Abb. Tab.
- Fr. 10.80. 70.1267

Eberspécher, H. Prinzipien und Methoden der
Psychoregulation im Hochleistungssport. — 8°.

01.240"
aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. - S. 219-231.

Essing, W.; Bertram, W.; Meckbach, Ch. Mono-
graphien, Kongressberichte und Sammelwerke
zur Psychologie des Sports. Eine Bibliographie.
(Anfange bis 1977). Minster, Westféalische Wil-
helms Univ., 1977. — 8°. 96 S. — Bibliographie
zur Psychologie des Sports, 4. 00.280*

Gill, R.; Hénggi, R.; Schilling, G. Entwicklungs-
psychologie = Psychologie du développement.
Abriss fur Ausbildner im Sport = Précis a |'at-
tention d’enseignants du sport. Magglingen,
ETS,1977.-4°.75+ 31S. Abb. Tab. - Fr. 10.—.
Trainer-Information = Information-Entraineur,8.
9.158q

01.554q

Heckers, H. Sportunterricht, Freizeit- und Spit-
zensport. Eine Einstellungs- und Motivanalyse
unter besonderer. Berlicksichtigung des Lei-
stungsprinzips. Goppingen, Kimmerle, 1977. -
8°. 364 S. Tab. — Fr. 40.50. - Goppinger Aka-
demische Beitrage, 105. 70.1254

Hiilshoff, F.; Kaldewey, R. Training. Rationeller

lernen und arbeiten. 2. Aufl. Stuttgart, Klett,

1976. — 8°. 141 S. Abb. Tab. - Fr. 13.70.
01.549

Lunzer, E.A.; Morris, J.F. Das menschliche Ler-
nen und seine Entwicklung. Stuttgart, Klett,
1976. - 8°. 500 S. - Fr. 20.20. - Entwicklung
und Lernen, II. 01.551

The Marathon: Physiological, medical, epide-
miological, and psychological Studies. Ed.:
P. Milvy. New York, The New York Academy of
Sciences, 1977. - 8°. 1090 p. fig. tab. - Fr.
184.—. - Annals of the New York Academy of
Sciences, 301. 06.1108F

Miller, G.A.; Galanter, E; Pribram, K.H. Strate-
gien des Handelns. Plane und Strukturen des
Verhaltens. Stuttgart, Klett, 1973. — 8°. 228 S.
- Fr. 21.20. 01.550

Neisser, U. Kognitive Psychologie. Stuttgart,
Klett, 1974. - 8°. 427 S. Abb. - Fr. 43.30.
01.547

Ragot, M. Le saut en parachute. Aspects psycho-
sociologiques. Lyon, Masson, 1972. - 8°.
208 p. — Collection de médecine légale et de to-
xicologie médicale, 66. 78.581

Rapp, G.; Schoder, G. Motorische Testverfah-
ren. Grundlagen, Aufgaben, Anwendung in
Sportpraxis und Bewegungsdiagnostik. Stutt-
gart, CD, 1977. - 8°. 166 S. Abb. Tab. -

Fr. 24.90. 70.1266

Rieder, H. Messung und Interpretation des Vor-
startzustandes im Sport. — 8°. 01.240*

aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. - S. 180-196.

Schneider, E. Der Einfluss der Turnnote auf die
Motivation der Schiler im Turnunterricht.
Dipl.-Arb. ETH Zirich. Zirich, ETH, 1978. - 8°.
64 S. Abb. Tab. - Fr. 20.—. 03.1040%q

Vanek, M.; Hosek, V. Zur Personlichkeit des
Sportlers. Untersuchung diagnostischer Metho-
den zur Erforschung der Personlichkeit des
Sportlers. Schorndorf, Hofmann, 1977. - 8°.
158 S. Abb. Tab. - Beitrdge zur Lehre und For-
schung im Sport, 61. 01.553

3 Sozialwissenschaften und Recht

Aebli, H.; Steiner, G. Probleme der Schulpraxis
und die Erziehungswissenschaften. Leistung,
Kreativitdt, Hausaufgaben, Disziplin, soziales
Lernen. Gastarbeiterkinder. Stuttgart, Klett,
1975. - 8°.192 S. Tab. - Fr. 16.—. Sammelre-
ferate zum aktuellen Forschungsstand der Er-
ziehungswissenschaften und ihrer Anwendun-
gen, 1. 03.1227

264

Beitrdge zum Nirnberg-Plan. Reihe F: Sozialpla-
nung. Heft 6: Rahmenplan Freizeit. Teil: Bader-
bedarfsplan. Hrsg.: Stadt Nirnberg, Arbeits-
gruppe Nurnberg-Plan. Nirnberg, Arbeitsgruppe
Nurnberg-Plan, 1975. — 4°. 43 S. Abb. Tab.
03.1080°q

Brohm, J.-M. Sociologie politique du sport. Pa-
ris, Universitaires, 1976. — 8°. 360 p. tab. -
Fr. 36.—. 03.1226

Coakley, J.J. Sport in Society. Issues and con-
troversies. Saint Louis, Mosby, 1978. — 8°.
349 p. fig. ill. - Fr. 23.40. 03.1228

Denis, D. Le corps enseigné. Paris, Universitai-
res, 1974. - 8°. 223 p. fig. - Fr. 26.20.
70.1265

Eichenberger, R.; Gerber, H. Magglingen, Mit-
telpunkt des Schweizer Sports. Erziehung zum
Sport — Erziehung durch den Sport. Zofingen,
Ringier, 1968. — 4°. ill. 03.1229q

Expertenkommission fur die Vorbereitung einer
Totalrevision der Bundesverfassung. Bericht.
Bern, EDMZ, 1977. - 8°. 202 S. 03.1230

Expertenkommission fur die Vorbereitung einer
Totalrevision der Bundesverfassung. Verfas-
sungsentwurf. Bern, EDMZ, 1977. — 8°. 33 S.

03.10003%

Guttmann, A. From Ritual to Record. The Natu-

re of Modern Sports. New York, University

Press, 1978. — 8°. 198 p. tab. - Fr. 41.30.
70.1268

Heckers, H. Sportunterricht. Freizeit- und Spit-
zensport. Eine Einstellungs- und Motivanalyse
unter besonderer Bericksichtigung des Lei-
stungsprinzips. Goppingen, Kimmerle, 1977. —
8°. 364 S. Tab. - Fr. 40.50. — Goppinger Aka-
demische Beitrage, 105. 70.1254

Inglis, F. The Name of the Game. Sport and So-
ciety. London, Heinemann, 1977. — 8°. 213 S.
ill. = Fr. 23.50. 03.1231

Jugend und Sport. Dokumentationsstudie.
Hrsg.: Osterreichisches Dokumentations- und
Informationszentrum fiir Sportwissenschaften.
Wien, ODISP, 1978. - 4°. 49 S.  00.320%q

Késler, H. Gedanken Uber gruppendynamische
Prozesse einer Spielmannschaft im Zusammen-
hang mit der Weltmeisterschaft im Handball. -
8°. 03.1000*%

aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. - S. 236-246.

Kirst, W.; Diekmeyer, U. Creativitatstraining.
Die Technik kreativen Verhaltens und produkti-
ver Denkstrategien. Stuttgart, Deutsche Ver-
lags-Anstalt, 1971. — 8°. 128 S. Abb. Tab.
03.1224

Koch, K.; Mielke, W. Die Gestaltung des Unter-
richts in der Leibeserziehung. Teil I. 5., erw. u.
verb. Aufl. Schorndorf, Hofmann, 1977. - 8°.
134 S. Abb. ill. — Schriftenreihe zur Praxis der
Leibeserziehung und des Sports, 21. 9.161



Koch, K. Grundschulturnen an Geraten. Eine
methodische Lehrhilfe zu kindgemaéss-zielge-
richtetem Turnen an Gerdten unter besonderer
Beruicksichtigung der psychophysischen und
sensomotorischen Leistungsféhigkeit. 7., erw.
Aufl. Schorndorf, Hofmann, 1977. - 8°.191 S.
Abb. ill. - Schriftenreihe zur Praxis der Leibeser-
ziehung und des Sports, 13. 9.161

Kreativitdt und Schule. Hrsg.: G. Mihle; C.
Schell. Munchen, Piper, 1973. — 8°. 264 S. Tab.
- Fr.19.—. 03.1225

Kurz, D. Elemente des Schulsports. Grundlagen
einer pragmatischen Fachdidaktik. Schorndorf,
Hofmann, 1977. - 8°. 254 S. - Reihe Sportwis-
senschaft, 8. 70.1270

Mariet, F.; Moreau, C.; Porcher, L. Les classes
de nature. Classe de mer, classes de neige,
classes vertes. Paris, ESF, 1977. — 8°. 135 p.
tab. - Fr. 21.70. - Collection science de |'édu-
cation. 03.1131

Pache, D. Einstellung und Schulleistungen. Ver-
gleichende Untersuchungen zwischen Sportun-
terricht und Hauptfachern. Basel, Reinhardt,
1978. - 8°.191 S. Tab. - Fr. 19.80. - Monogra-
phien zur Padagogischen Psychologie, 1.
03.1223

Schlagenhauf, K. Ruckblick auf die Kompensa-
tionstheorie. — 8°. 03.100032

aus: Handlungsmuster Leistungssport. Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. — S. 138-148.

Schneider, E. Der Einfluss der Turnnote auf die
Motivation der Schiiler im Turnunterricht. Dipl.-
Arb. ETH Zirich 1978. Zurich, ETH, 1978. - 8°.
64 S. Abb. Tab. - F. 20.—. 03.1040%q

Schreyer, D. Management und Fuhrung in Wirt-
schaft und Sport. - 8°. 03.1000%

aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-

dorf, Hofmann, 1977. - S. 247-254.

Sports and Politics = Sport et politique: A se-
lected bibliography = Bibliographie choisie. L.
Burgener. Paris, The Unesco Press and la Bacon-
niére, s.a. — 8°. 51 p. 03.10003*
Tirage a part: Cultures, Vol. IV, no. 2.

Vigarello, G. Le corps redressé. Histoire d’un
pouvoir pédagogique. Paris, Universitaires,
1978. - 8°. 400 p. - Fr. 45.80. 03.1222

Projektionsfolien

Turnen und Sport in der Schule. Band 1: Theorie.
Magglingen, ETS, 1978. - 4°. 35 Projektionsfo-
lien. H9

5 Mathematik und Naturwissenschaften

Baumann, K. Wanderwege. Biomechanische
Untersuchungen (ber Belastungsverhaltnisse
auf verschiedenen Wanderwegen. Dipl.-Arb.
Biomech. ETH Zurich. Zurich, ETH, 1978. - 8°.
23 S. Abb. Tab. - Fr. 20.—. 05.320¢

Straumann, U. Erschitterungsmessungen am
Stufenbarren. Dipl.-Arb. Biomech. ETH Ziirich.
Zurich, ETH, 1978. - 8°. 28 S. Abb. Tab. -
Fr. 20.—. 05.320%°

Tonbildschau

Lawinen — Skifahrer — Schnee. Tonbildschau.
Magglingen, ETS, 1978. - 40 Dias, 1 Tonband-
kassette, deutsch, s/w. T05.1

61 Medizin

Arns, W.; Hiiter, A. Krankengymnastik bei neu-
rologischen Erkrankungen. 2., Gberarb. u. erw.
Aufl. Minchen, Pflaum, 1977. - 8°. 231 S.
Abb. ill. - Fr. 28.20. - Schriftenreihe aus Theo-
rie und Praxis der Krankengymnastik, 8. 9.304

Bénassy, J. Traumatologie sportive. Paris, Mas-
son, 1976. - 8°. 199 p. fig. ill. tab. — Fr. 35.50.
06.1109

Boehmig, A.; Frucht, A.-H. Der Alterseinfluss
auf die sportliche Betatigung als Eliminations-
vorgang. Leipzig, Thieme. — 4°. 06.1080"q
SA aus: Zeitschrift fur die gesamte Innere Medi-
zin und ihre Grenzgebiete, 70, (1955), 170-176.

Feldkamp, M.; Danielcik, 1. Krankengymnasti-
sche Behandlung der zerebralen Bewegungssto-
rung im Kindesalter. 2., Gberarb. u. verb. Aufl.
Miinchen, Pflaum, 1976. — 8°. 370 S. Abb. ill.
Tab. — Fr. 30.30. - Schriftenreihe aus Theorie
und Praxis der Krankengymnastik, 7. 9.304

Fuchs, E.; Kruber, D.; Cicurs, H. Ubungskarten
Sonderturnen. Mappe |: Haltungsschulung.
Lehrerbegleitheft. Bonn, Dimmler, 1978. — 8°.
31+112 S. Abb. Tab. 06.1107

Garcia-Chuit, C.-F. Glucides. Pourquoi, com-
ment, combien. Lausanne, Nestlé, 1976. — 4°.
42 p. fig. tab. 06.1000%q

Garcia-Chuit, C.-F. Lipides. Pourquoi, comment,
combien. Lausanne, Nestlé, 1976. — 4°. 38 p.
fig. tab. 06.1000%*q

Garcia-Chuit, C.-F. Protéines. Pourquoi, com-
ment, combien. Lausanne, Nestlé, 1975. — 4°,
39 p. fig. tab. 06.1000%'q

Garcia-Chuit, C.-F.; Boella, C. Sels minéraux.
Pourquoi, comment, combien, Lausanne, Nest-
16, 1977. - 4°. 43 p. fig. tab. 06.1000%°q

Garcia-Chuit, C.-F. Vitamines. Pourquoi, com-
ment, combien. Lausanne, Nestlé, 1977. - 4°.
58 p. fig. tab. 06.1000%q

Gillert, O. Hydrotherapie und Balneotherapie in
Theorie und Praxis. 6., durchges. Aufl. Min-
chen, Pflaum, 1977. - 8°. 200 S. ill. - Fr. 21.—.
— Schriftenreihe aus Theorie und Praxis der
Krankengymnastik, 6. 9.304

Gillert, O. Kleines ABC der physikalischen The-
rapie. Minchen, Pflaum, 1975. - 8°. 151 S.
Abb. ill. = Fr. 20.60. — Schriftenreihe aus Theo-
rieund Praxis der Krankengymnastik, 10. 9.304

Gillert, O. Niederfrequente Reizstrome in der
therapeutischen Praxis. 10. Aufl. Minchen,
Pflaum, 1977. - 8°. 219 S. Abb. ill. - Fr. 21.—.
— Schriftenreihe aus Theorie und Praxis der
Krankengymnastik, 1. 9.304

Grenacher, H.; Grenacher, A. Haufigkeit und
Ursachen von Riickenschmerzen bei Jugendli-
chen. Auswertung und Diskussion von Ricken-
untersuchungen (Kyphometer-Messungen) so-
wie einer Umfrage uber Rickenschmerzen bei
Mittelschilern im Kanton Aargau. Vergleich und
kritische Auseinandersetzung mit bestehenden
Untersuchungsergebnissen. Dipl.-Arb. ETH Zu-
rich. Zurich, ETH, 1977. - 8°. 139 S. Abb. Tab.

06.1111

Groher, W. Leistungssport Rudern aus orthopa-
discher Sicht. — 8°. 06.10402%+

aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. - S. 307-312.
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Hertel, P. Wirbelsaulenschaden und Rudersport.
_ 8o, 06.1040%

aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. - S. 313-321. Abb. ill.
Tab.

Index Nominum 1978. Zirich, Société suisse de
pharmacie, 1977. - 4°. 814 p. fig. — Fr. 185.—.
06.1112qF

Kindermann, W.; Keul, J. Anaerobe Energiebe-
reitstellung im Hochleistungssport. Die Bedeu-
tung der metabolischen Azidose unter physiolo-
gischen und pathologischen Bedingungen.
Schorndorf, Hofmann, 1977. - 8°.118 S. Abb.

Tab. — Wissenschaftliche Schriftenreihe des
Deutschen Sportbundes, 13. 06.1113
Kindermann, W.; Keul, J.; Reindell, H.

Arbeitsazidose bei verschiedenen korperlichen
Belastungsformen. - 8°. 06.1040%

aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. - S. 255-266.

Krause, R. Leistungsdiagnostik und kardio-pul-
monale Leistungsféhigkeit bei Elite-Ruderern. —
8°. 06.1040
aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. - S. 331-340.

Lachmann, H. Lehrbuch der Massage und Hy-
drotherapie. Fiir Heilmasseure und Medizinische
Bademeister. 3., vollst. neubearb. Aufl. Bern,
Maudrich, 1977. - 8°. 165 S. Abb. ill. Tab. -
Fr. 49.80. 06.1110

Mader, A.; Hollmann, W. Uberlegungen zu den
anthropometrischen und den physiologischen
Grundlagen hoher sportlicher Leistungen im
Rudern. — 8°. 05.320%

aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. - S. 322-330.

The Marathon: Physiological, medical, epide-
miological, and psychological, Studies. Ed.:
P. Milvy. New York, The New York Academy of
Sciences, 1977. - 8°. 1090 p. fig. tab. — Fr.
184.—. - Annals of the New York Academy of
Sciences, 301. 06.1108F

Marées, H. de. Sportphysiologie. Fragenkatalog
zur Sportphysiologie. KéIn, Tropon, 1976. — 8°.
344+ 30 S. Abb. Tab. - Medizin von heute, 10.

06.1106

Modihlen, H. von der. Krankengymnastik in Psy-
chiatrie und psychosomatischer Medizin. Min-
chen, Pflaum, 1976. — 8°. 248 S. Abb. ill. —
Fr. 26.20. — Schriftenreihe aus Theorie und Pra-
xis der Krankengymnastik, 11. 9.304

Modlmann, A. von. Krankengymnastik bei Ver-
letzungsfolgen am Bewegungsapparat. 5.,
durchges. Aufl. Minchen, Pflaum, 1975. - 8°.
246 S. Abb. ill. — Schriftenreihe aus Theorie
und Praxis der Krankengymnastik, 2.  9.304

Nowacki, P.E. Die biologische Leistungsfahig-
keit der Deutschland-Achter. — 8°. 06.10402¢

aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. - S. 341-369.



Rieble, R.; Seemann, N.; Volkert, R. Beinampu-
tierte und ihre funktionelle Rehabilitation. Anlei-
tung fur die Versorgung, Schulung und Betreu-
ung aus der Sicht der Technischen Orthopéadie
und Krankengymnastik. Minchen, Pflaum,
1974. - 8°. 66 S. Abb. ill. - Fr. 11.30. - Schrif-
tenreihe aus Theorie und Praxis der Kranken-

gymnastik, 9. 9.304
Spring, P. Unfallverhtung im Turnunterricht. —
4°, Abb. ill. 06.1000%8q

SA aus: Jugend und Sport, 34, (1977), 415-
419.

Stegemann, J. Leistungsphysiologie. Physiolo-
gische Grundlagen der Arbeit und des Sports.
2., Uberarb. u. erw. Aufl. Stuttgart, Thieme,
1977. - 8°. 397 S. Abb. - Fr. 26.20. 06.698

62/.69 Ingenieurwesen

Blumenau, K. lluminacion, acustica y ventila-
cion de salas. Madrid, Direccion General de Edu-
cacion Fisica y Deportes, 1977. — 4°. 26 p. fig.
tab. 06.1080"q

7 Kunst, Musik, Spiel, Sport

Blumenau, K. lluminacion, acustica y ventila-
cion de salas. Madrid, Direccion General de Edu-
cacion Fisica y Deportes, 1977. - 4°. 26 p. fig.
tab. 06.1080"q

Sports & Leisure. Architecture in Finland. Ed.:
SAFA Association of Finnish Architects. Helsin-
ki, Lénnberg, 1977. — 8°. 168 p. fig. ill. 07.475

796.0 Leibesiibungen und Sport
(Allgemeines)

Andresen, R. Aspekte zur Taléntbestimmung
und Leistungsprognose. — 8°. 70.11202
aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. — S. 197-206.

Bernard, M. L'expressivité du corps. Recherche
surlesfondementsdelathéatralité. Paris, Univer-
sitaires, 1976. — 8°. 423 p. - Fr. 50.25. 01.546

Coakley, J.J. Sport in Society. Issues and con-
troversies. Saint Louis, Mosby, 1978. - 8°.
349 p. fig. ill. - Fr. 23.40. 03.1228

Danis, D. Le corps enseigné. Paris, Universitai-
res, 1974. — 8°. 223 p. fig. - Fr. 26.20.
70.1265

Djatschkow, W.M. Die Steuerung und Optimie-
rung des Trainingsprozesses. 2. Aufl. Miinchen,
Bartels & Wernitz, 1977. - 8°. 99 S. Abb. Tab.
- Fr. 10.80. 70.1267

Dokumentation Sportwissenschaftlicher For-
schungsprojekte (1976/77) in Europa = Euro-
pean Inventory of Sport Research Projects
(1976/77) = Inventaire Européen de Projets de
Recherche en Matiére de Sport (1976/77).
Hrsg.: Bundesinstitut flir Sportwissenschaft
Koln. Schorndorf, Hofmann, 1978. - 8°. XV +
975 p. 70.1262

Eberspéacher, H. Prinzipien und Methoden der
Psychoregulation im Hochleistungssport. - 8°.
01.2407

aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. - S. 219-231.

Feige, K. Problematik, Maoglichkeiten und Gren-
zen der Talentsuche und Talentférderung im
Sport. - 8°. 70.1000%°

aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. - S. 207-218.

Fitness-Sport. Dokumentationsstudie. Hrsg.:
Osterreichisches Dokumentations- und Infor-
mationszentrum  fir  Sportwissenschaften.
Wien, ODISP, 1977. - 4°. 93 S. 00.320%q

Godefroy, R. L"animation corporelle. Paris, Fleu-
rus, 1977. - 8°. 79 p. fig. ill. - Fr. 8.90.
72.680%

Groher, W. Leistungssport Rudern aus orthopa-
discher Sicht. — 8°. 06.10402%+

aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. - S. 307-312.

Grupe, O. Der Hochleistungssport. Funktionen,
Werte und Probleme. — 8°. 70.11207

aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. - S. 74-84.

Heckers, H. Sportunterricht, Freizeit- und Spit-
zensport. Eine Einstellungs- und Motivanalyse
unter besonderer Berlcksichtigung des Lei-
stungsprinzips. Goppingen, Kimmerle, 1977. -
8°. 364 S. Tab. — Fr. 40.50. 70.1254

Hess, C. Zur Zukunft der Olympischen Spiele. —
8°. 70.1000%°

aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. - S. 158-164.

Jenny, V.K. Die offentliche Sportférderung in
der Schweiz unter besonderer Berticksichtigung
des Bundesgesetzes vom 17. Méarz 1972 uber
die Forderung von Turnen und Sport. Diss. der
Rechts- und staatswiss. Fakultat der Univ. Zi-
rich. Ahrensburg, Czwalina, 1978. — 8°. 195 S.
Abb. Tab. 70.1245

Jeux de la XXle Olympiade Montréal 1976 =
Games of the XXI Olympiad Montréal 1976.
Résultats = Results. Basketball; Handball, Vol-
leyball; Football, Hockey. Montréal, Comm.
Org. JO, 1976. - 4°.69+141+40+62 p.

70.1271q

Jeux de la XXle Olympiade Montréal 1976 =
Games of the XXI Olympiad Montréal 1976.
Résultats = Results. Canoé = Canoeing, Avi-
ron = Rowing, Natation = Swimming. Montré-
al, Comm. Org. JO, 1976. - 4°.61+ 74 + 230 p.

70.1271q

Jeux de la XXle Olympiade Montréal 1976 =
Games of the XXI Olympiad Montréal 1976.
Résultats = Results. Gymnastique = Gymna-
stics, Athlétisme = Athletics, Cyclisme =
Cycling, Sports équestres = Equestrian sports,
Tir = Shooting, Tiral’arc = Archery. Montréal,
Comm. Org. JO, 1976. - 4°. 55+128+22 +
14+16+7 p. 70.1271q

Jeux de la XXle Olympiade Montréal 1976 =
Games of the XX| Olympiad Montréal 1976.
Résultats = Results. Lutte = Wrestling, Boxe
= Boxing, Escrime = Fencing. Haltérophilie =
Weigthlifting, Judo, Pentathlon moderne = Mo-
dern pentathlon. Montréal, Comm. Org. JO,
1976. — 4°. 94 +164+ 167+ 30+ 54 +12 p.
70.1271q

Jugend und Sport. Dokumentationsstudie.
Hrsg.: Osterreichisches Dokumentations- und
Informationszentrum fir Sportwissenschaften.
Wien, ODISP, 1978. — 4°. 49 S. 00.320%q

Kindermann, W.; Keul, J. Anaerobe Energiebe-
reitstellung im Hochleistungssport. Die Bedeu-
tung der metabolischen Azidose unter physiolo-
gischen und pathologischen Bedingungen.
Schorndorf, Hofmann, 1977. - 8°. 118 S. Abb.
Tab. — Wissenschaftliche Schriftenreihe des
Deutschen Sportbundes, 13. 06.1113
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Kohl, K. Einige Bemerkungen zur ideologischen
Auseinandersetzung Uber den Leistungssport in
unserer Gesellschaft. — 8°. 70.11204

aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. - S. 62-73.

Krockow, C. von. Unfreiheit und Freiheit im Lei-
stungssport. — 8°. 70.1120°
aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. - S. 45-51.

Le Du, J. Le corps parlé. Essai sur I’expression
corporelle analytique. Paris, Universitaire, 1976.
— 8°. 149 p. - Fr. 18.60. 70.1264

Lenk, H. Humanisierung im Hochleistungssport.
- 8°. 70.1120¢

aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. - S. 94-111.

Martin, D. Grundlagen der Trainingslehre. Teil I:
Die inhaltliche Struktur des Trainingsprozesses.
Schorndorf, Hofmann, 1977. - 8°. 292 S. Abb.
Tab. - Beitrdge zur Lehre und Forschung im
Sport, 63/64. 70.1269

Martin, P. Fitness fur alle. 0.0., Schweizeri-
sche Volksbank, zirka 1978. — 4°. 8 S. ill. Tab.
70.1080q

Quelles pratiques corporelles maintenant?
Paris, Delarge, 1978. — 8°. 191 p. - Fr. 25.20.
70.1263

Rapp, G.; Schoder, G. Motorische Testverfah-
ren. Grundlagen, Aufgaben, Anwendung in
Sportpraxis und Bewegungsdiagnostik. Stutt-
gart, CD, 1977. — 8°. 156 S. Abb. Tab. — Fr.
24.90. 70.1266

Rieble, R.; Seemann, N.; Volkert, R. Beinampu-
tierte und ihre funktionelle Rehabilitation. Anlei-
tung fur die Versorgung, Schulung und Betreu-
ung aus der Sicht der Technischen Orthopéadie
und Krankengymnastik. Minchen, Pflaum,
1974. - 8°.66 S. Abb. ill. — Fr. 11.30. - Schrif-
tenreihe aus Theorie und Praxis der Kranken-
gymnastik, 9. 9.304

Rulffs, M. Besondere Probleme des Krafttrai-
nings des Ruderers unter spezieller Berlicksich-
tigung Jugendlicher. — 8°. 70.1120"
aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. - S. 299-306.

Siperco, A. Olympism. The Olympic Movement.
The Olympic Games. Bucharest, Casa Scinteii,
1977. - 8°. 107 S. 70.1261

Sports in Japan. Ed.: Japan Amateur Sporté
Association; Japanese Olympic Committee. To-
kyo, Printing, 1978. — 8°. 47 p. fig. ill. tab.
70.1000*
Vigarello, G. Le corps redressé. Histoire d’'un
pouvoir pédagogique. Paris, Universitaires,
1978. - 8°. 400 p. - Fr. 45.80. 03.1222
Voigt, D. Spitzensport in der DDR. - 8°.
70.1120°

aus: Handlungsmuster Leistungssport, Schorn-
dorf, Hofmann, 1977. - S. 112-131.



JUGEND-+SPORT

Mitteilungen der Fachleiter

Basketball

2. Nationales J + S-Turnier
Basketball

Liestal, 2. und 3. September 1978

Nachdem es schon die letztjahrige Erstausgabe
Ubernommen hatte, hat sich das Kantonale
J+S-Amt Baselland, unter der Leitung von
E. Lehmann, mit zahlreichen Mitarbeitern und
nicht zu vergessen der «Seele« des Turniers,
F. Hanger, wiederum bereit erklart, seine Fach-
kenntnisse in den Dienst dieser zweiten Ausga-
be zu stellen.

Man erwartet dieses Jahr 400 bis 500 Spiele-
rinnen und Spieler, die um die zahlreichen be-
gehrten Trophden kdmpfen werden.

Um die einzelnen Begegnungen ausgeglichen zu
gestalten, kann sich jede Mannschaft in eine ihr
zusagende Kategorie einschreiben. Teilnahme-
bedingungen fir eine Mannschaft ist J+S-
Aktivitat, dies bringt gewisse Vorteile fur die
Teilnehmer: das Turnier kann im Kursprogramm
als ergdnzende Tatigkeit eingeplant werden.
Die Mannschaften schreiben sich beim J+S-
Amt ihres Kantons, welches die entsprechen-
den Formulare dazu aushandigen wird, ein. Wir
gratulieren den Organisatoren zum voraus und
danken ihnen fir ihren grossen Einsatz.

Der Fachleiter: J.-P. Boucherin

Bergsteigen / Skitouren

1977 hat sich in unsern beiden Sportfachern
kein tédlicher Unfall ereignet. Dies ist sehr er-
freulich. Sicher haben die umsichtigeen Leiter
viel zu diesem fir jeden von uns sehr positiven
Ergebnis beigetragen. Wir danken allen, die bei
der Wahl und Durchfiihrung der Touren die Si-
cherheit vor Prestige- und Leistungskriterien
stellten.

Auch die Sportfach-Kommission befasst sich
standig mit der Erhéhung der Sicherheit. Trotz-
dem kann sie sich nicht zu dem immer wieder
angeregten Helmobligatorium entschliessen. Er-
stens wirde eine solche generelle Regelung in
der Praxis zum Teil sehr unsinnig und unreali-
stisch sein. Zweitens erscheint innerhalb der
Dringlichkeiten die Beschaffung von Lawinen-
verschltteten-Suchgeraten wichtiger. Selbst-
verstandlich wird empfohlen, wenn nétig Stein-
schlaghelme zu tragen. Die Beschaffung ist
aber vorlaufig Sache der Teilnehmer.

Ab 1980 ist zum Besuch der Leiterkurse 2 und 3
in beiden Sportfachern der Besitz eines Samari-
terausweises eine weitere Zulassungsbedin-

gung (Nothelferausweis gentgt nicht!). Fir den
Eintritt in den Leiterkurs 1 ist die Absolvierung
eines Samariterkurses erwiinscht. Alle bisher
ausgebildeten Leiter werden in den Fortbil-
dungskursen 80 bis 82 Gelegenheiten haben,
diese Schulung teilweise nachzuholen. Sie wird
Hauptthema dieser Kurse sein.

Zu Beginn der Sommersaison moéchten wir eini-
ge Grundsétze in Erinnerung rufen, die den Lei-
tern bei der Ausarbeitung der Programme nitz-
lich sein kénnen:

Nur eine griindliche Schulung der Grundtechnik
garantiert eine erfolgreiche Kletterei oder ge-
mischte Tour ohne negative Uberraschungen.
Der Erfolg einer Besteigung héngt nicht aus-
schliesslich von der zu tiberwindenden Schwie-
rigkeit ab, sondern eher von folgenden Beurtei-
lungen:

— Sind die Jugendlichen technisch und physisch
genligend ausgebildet?

- Bevor eine Tour mit Jugendlichen unternom-
men wird, sollte der Leiter diese bereits ein-
mal gemacht haben.

— Es ist besser, rechtzeitig zu verzichten, als
unnotige Risiken einzugehen. Die Berge sprin-
gen nicht davon.

— Eine Besteigung soll den Bedurfnissen der Ju-
gendlichen entsprechen und nicht unter-
nommen werden um das Tour-Palmares des
Leiters zu erweitern.

Wir wiinschen |lhnen eine ausgezeichnete Som-
mersaison und schéne Touren!

Der Fachleiter: Ch. Wenger

Volleyball

10. Nationales J + S-Turnier Volleyball
Luzern, 11. bis 12. November 1978

Fur die Organisation der 10. Ausgabe dieses
aussergewohnlichen Turniers, das dieses Jahr
besonders glanzvoll zu werden verspricht, ha-
ben sich der Vorsteher des Kantonalen J+ S-
Amtes Luzern, A. Blindler und seine Mitarbeiter
H.Steger und A. Meier zur Verfliigung gestellt.
Sie werden dabei von etwa 100 freiwilligen Hel-
fern unter der Leitung von Experte Noldi Rudolf
unterstitzt.

Uber 100 Méadchen- und Knabenmannschaften,
das sind mehr als 1000 Personen, werden an
dieser Veranstaltung teilnehmen, die damit ge-
samtschweizerisch zu einem der grossten
sportlichen Anléasse fur junge Leute von 14 bis
20 Jahren wird. Um am Turnier teilzunehmen,
mussen die Mannschaften J+ S-Aktivitat vor-
weisen konnen. Dieses Turnier kann im Kurspro-
gramm als ergdnzende Tatigkeit eingeplant wer-
den. Die Anmeldung fir eine der drei Kategorien
kann bei jedem Kantonalen J + S-Amt oder auch
direkt beim J + S-Amt Luzern, das entsprechen-
de Einschreibeformulare zur Verfliigung stellen
wird, erfolgen.

Wir gratulieren den Organisatoren und danken
ihnen far ihren grossartigen Einsatz.

Der Fachleiter: J.-P. Boucherin
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Judo

Einsatz von J+ S-Leitern Fitness
in Versuchs-Sportfachkursen Judo 1978

Bereits sind tGber 20 Versuchs-Sportfachkurse
Judo angemeldet worden. Im Hinblick auf diese
Einflhrungsphase haben in den vergangenen
Jahren viele Judotrainer J+ S-Leiterkurse Fit-
ness besucht. Im ersten Einflhrungskurs im
Sportfach Judo (Januar 1978) konnte jedoch
nur eine beschréankte Anzahl Judotrainerin J+S
eingefihrt werden.

Diejenigen Judotrainer, die als J+ S-Leiter Fit-
ness anerkannt sind, konnen nun in Versuchs-
Sportfachkursen Judo als Hilfstrainer/Trai-
nerassistenten eingesetzt werden. Folgende
Voraussetzungen miussen erfillt sein:

— Verantwortlicher Kursleiter ist ein Leiter 3
Judo
(Teilnehmer EinfUhrungskurs Januar 1978)

— Der Hauptteil des Kurses, insbesondere die
Schlussveranstaltung, muss vom Kursleiter
personlich geleitet werden

— Bedingung fur Hilfstrainer: mindestens 1. Kyu

Die Entschadigung erfolgt gemaéss Einsatz und

Leiterkategorie (im Fach 1litnesstraining) des

Judotrainers — aufgrund der Ublichen Bestim-

mungen fur Sportfachkurse.

Geltungsdauer: Diese Regelung gilt nur flr das

Versuchsjahr 1978. Ab 1979 ist der Besuch ei-

nes J+ S-Einfihrungs- oder Leiterkurses Judo

Voraussetzung fiir die Anerkennung und den

Einsatz als J + S-Leiter im Sportfach.

Der Fachleiter: Max Etter

Ergédnzung zur Kursausschreibung

Das Datum des Kantonalen J+ S-Leiterkurses
Fussball TG 709 vom 2. bis 7. Oktober 1978
wird verschoben auf 16. bis 21. Oktober 1978.
Anderung: Der Vorkurs des Leiterkurses J+S
Fussball TG 709 findet am 2. September 1978
in Frauenfeld statt.

Wir suchen Ubersetzer

Das Lehrmittelsekretariat der ETS Magglingen
sucht fach- und sachkundige Ubersetzer/innen,
die als freie Mitarbeiter bei unserer Arbeit mit-
helfen kénnten.

Sie sollten genligend Kenntnisse der deutschen,
franzosischen und eventuell auch der italieni-
schen Sprache besitzen, um sportliche Inhalte
in eine andere Landessprache (ibersetzen zu
kénnen.

Ihre Anmeldung oder Ihre Anfrage nimmt gerne
entgegen

Herr Flickiger,

Lehrmittelsekretariat

ETS

2532 Magglingen

Tel. 032 / 2256 44, intern 247
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