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Fiir Schulen und Vereine

Ubungshiirde H 90

Hohe stufenlos verstellbar von 50 bis 90 cm (mit Zusatzrohr bis
106 cm)
besonders geeignet fir Schulen und Jugendgruppen

Vorteile

— elastisches Horizontalrohr, daher keine Verletzungsgefahr
— sekundenschnell in der Hohe dem Ausbildungsstand angepasst
— nur 3 kg schwer, trotzdem standfest
— preisgiinstig (zum Beispiel bei Abnahme von 10 Stiick
nur Fr. 50.—/Stlick)

Anwendung

Vielseitig verwendbar, zum Beispiel fur

— Lauf- und Rhythmusschulung ohne Angst vor Verletzungen
— Forderung der Sprungkraft

Kann in der Halle und im Freien aufgestellt werden.

Verlangen Sie den Sonderprospekt

R. Bachmann
8503 Hiittwilen, Steineggstrasse, Telefon (054) 92463

Das bewahrte,
klassische DUL~-X

kiihit zuerst, damit Sie es nachher
um so warmer haben

Die klassische DUL-X Massage verstarkt die Hautdurch-
blutung durch einen priméren Kéltereiz und Idst so die
bewdhrte, intensive Wéarmewirkung aus.

Indikation: Rheuma, Lumbago, Erkéltungen, Muskelkater,
Hexenschuss, Verstauchungen, Nervenschmerzen, Ermiidung,
Muskelzerrungen, Quetschungen, Sportmassage.

Flacon 125ccm Fr.6.40, 250cem Fr. 11.—
500ccm Fr.20.50, Tube 55ccm Fr. 5.50

Das neue _
DUL-X Red Point _
warmt sofort,damit es
Ihnen nie kiihl wird

Indikationen: akuter und chronischer Rheumatismus,
Erkrankungen der Muskeln, Bdnder und Gelenke, Arthritis,
Muskelrheuma, Muskelkater, Hexenschuss, Steifhals,
Nervenschmerzen, Husten, Brustkatarrh.

Sportmassage: bei kiihler Witterung

DUL-X Red Point sorgt fiir rasche muskulére
Mobilisierung = Aufheizeffekt. Tube 55 ccm Fr. 6.40

BIOKOSMA SA EBNAT-KAPPEL/SUISSE




E. Gfeller, dipl. Ing. ETH

©® Machten Sie Threm Leben eine vollig neue Wendung geben und endlich Erfolg haben, beruflich
und privat?

® Machten Sie eine i abwechsl ich
dienst und Aufstiegsmoglichkeiten?

Titigkeit mit entsprechendem Mehrver-

@ Sind Sie auch davon iiberzeugt, dass ein eidgenéssisches Diplom oder das Abschluss-Zertifikat einer
bekannten Schule immer noch die besten Garantien fiir den beruflichen Erfolg darstellen?

Dann machen Sie mit an unserer grossen Gratis-Inf ionsk Sie werden erwartet. Tragen
Sie das Siei ierende Ausbild Diplom oder Abschluss-Zertifikat im henden Gratis-
Gutschein ein. Schneiden Sie den Gratis-Gutschein einfach aus und senden Sie ihn noch heute
ab. Und schon in den niichsten Tagen zeigen Ihnen unsere kostenlosen schriftlichen und fiir Sie
persinlichen Informationen, ob und wie Sie Ihr Diplom oder Zertifikat durch ein abwechslungs-
reiches Freizeit-Studium zu Hause rasch und zuverlissig erreichen kinnen.

Grosse Gratis-Informationskampagne fiir Vorwirtsstrebende

Wie Sie jetzt eines
dieser Ausbildungs-
Diplome™
erreich
konnen!

1. Technische Richtung

O Baufiihrer-Diplom (Hoch/Tief) H 3 s H
O Bt Do ot Ein eidgendssisches Diplom ...

O Eidg. Fachausweis als Baupolier

0O Bautechniker-Diplom (Hoch/Tief)

O Eidg. Fahigkei is als B: i
(Hoch/Tief)

O Betriebsfachmann-Diplom

O Techn. Betriebsleiter-Diplom

O Betriebstechniker-Diplom

O Elektronik- und Automationstechniker-
Diplom

O Elektro-Chefmonteur-Diplom

O Eidg. Elektro-Installateurmeister-Diplom

O Elektro-Techniker-Diplom
(Energietechnik/Fernmeld

O Eidg. Fahigkeitszeugnis als
Elektrozeichner(in)

O Eidg. Fihigkeitszeugnis als
Maschinenzeichner(in)

O Heizungs- und Sanitir-Chefmonteur-Diplom

O Hei: und Sanitir iker-Diplom

O Eidg. Sanitir-Installateurmeister-Diplom

O Kalkulator-Diplom (Metallindustrie)

O Techn. Kaufmann-Diplom

O Konstrukteur-Diplom (Maschinenbau)

O Maschinentechniker-Diplom

O Mathematik und Physik-Abschluss-
Zertifikat

O Eidg. Maurermeister-Diplom

O Eidg. Mechanikermeister-Diplom

O Eidg. Metallbaumeister-Diplom

O Radio- und Fernsehtechniker-Diplom

O Eidg. Fihigkeitszeugnis als Sanitir-,
Hei oder Liift ichner(in)

O Eidg. Spenglermeister-Diplom

O Vorarbeiter-Diplom

O Werkmeister-Diplom (Metallindustrie)

O Werkstattchef-Diplom

O Eidg. Fachausweis als Werkstattleiter
Metallbau

0O Techn. Zeichner-Diplom

0O Aufnahmepriifung Technikum HTL
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... oder das Abschluss-Zertifikat einer be-
kannten Schule sind immer noch die besten
Garantien fiir den beruflichen Erfolg!
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2. Marketing/Management-
und Personalfihrungs- Richtung

Ein eidgenossisches Diplom ...

o

SCHWEIZBRISCHE EIDGONOSSENSCHAFT.

O Arbeits- und Betriebspsychologie-
Abschluss-Zertifikat

O Ausbild .
Zertifikat

O Betriebswirtschafter-Diplom

O Geschiftsfihrer-Diplom

O Eidg. Handelsreisenden- und
Agenten-Diplom

O Management-Diplom
(Vorgesetzten-Diplom)

O Marketingleiter-Diplom

und Schul 1 _Abschl

DIPLOM

f

Dr.W.Haase

*oder Abschluss-
Zertifikat

— 3. Kaufménnische und
gastgewerbliche Richtung

O Eidg. Buchhalter-Diplom

O Eidg. Fihigkeitszeugnis als
Biiroangestellte(r)

O Eidg. Direktionssekretirinnen-Diplom

O Einkaufschef-Diplom

O Filialleiter/Supermarktleiter-Diplom

O Handels-Diplom

O Hotelfach- und Restaurationsgewerbe-
Diplom

O Eidg. Fahigkeitszeugnis als
Kaufm. Angestellte(r)

O Lager- und Speditionschef-Diplom

O Sekretdrinnen-Diplom

O Stenodactylo-Diplom

4. Sprachliche Richtung

O Englisch-Abschluss-Zertifikat

O Engl. Handelskorrespondenz-Abschluss-
Zertifikat

O Franzosisch-Abschluss-Zertifikat

O Franz. Handelskorrespondenz-Abschluss-
Zertifikat

O Italienisch-Abschluss-Zertifikat

O Spanisch-Abschluss-Zertifikat

Ein eidgendssisches Diplom

¢

SCHWEIZERISCHE FIDGENOSSEN
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HOMERE PACHTRUFUNG
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... oder das Abschluss-Zertifikat einer be-
kannten Schule sind immer noch die besten
Garantien fiir den beruflichen Erfolg!

i

lee' vU_bergab.e des Diploms bildet den Hiihepunki eines zwar umfassenden aber kurzweiligen
Freizeit-Studiums. Schon manche steile Berufs-Karriere hat damit ihren Anfang genommen. Denn
zielbewusste Direktoren und Personalchefs fordern vorwirtsstrebende Leute, die anhand eines

O Personalchef-Diplom

O Verkaufsforderer-Diplom (Sales-Promoter)
O Eidg. Verkaufsleiter-Diplom

O Vertreter-Diplom

O Eidg. Fachausweis als Werbeassistent

0O Werbefach-Diplom

O Werbeleiter-Abschluss-Zertifikat

freiwillig erarbeiteten Diploms fundiertes Mehrwissen nachweisen kénnen.

GRATIS erhalten Sie

neben unseren kostenlosen per-
sonlichen Informationen unseren
130seitigen 4farbig illustrierten
Informations-Katalog.

HOHERE FACHPROFUNG

e | GRATIS °|
Informatlons-Gutscheml

Heute noch abschicken an: Institut Méssinger AG, Raf-

DIPLOMIERTER VERKAUFSLEITER

felstrasse 11, 8045 Ziirich.

. I JA, ich méchte vorwartskommen im Beruf und Leben. Bitte
schenken Sie mir kostenlos und unverbindlich Ihren Infor- |

Berufstitige:
Holen Sie
jetzt Thr
Diplom nach!

T und alle 1 Gratis-Auskiinfte. Mich
interessiert insbesondere, wie ich das folgende Diplom oder
Zertifikat erreichen

kann:

(Bitte gewiinschtes Diplom oder Zertifikat hier eintragen)

Name:

2209
... oder das Abschluss-Zertifikat einer be-

kannten Schule sind immer noch die besten
Garantien fiir den beruflichen Erfolg!

Vorname: Alter:

I Strasse:

PLZ/Ort:
SR AT P PN S N [

Bitte
ausschneiden
[ i e

Institut Massinger AG, Riffelstr. 11, 8045 Ziirich, Tel. 01 355391 A/905
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