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Kinder fiir den Sport geschunden

Robert Hartmann

Man stelle sich einmal vor: Ein Arzt macht aus seinen
vier Kindern Leistungssportler, und dabei entwickelt
er die ehrgeizigsten Plidne. Das zweitédlteste Kind ver-
ldsst das Elternhaus, um zu studieren, und in der
fremden Umgebung hilt es nichts mehr von den Vor-
stellungen seines Vaters. Es lasst die Trainingssachen
in der Ecke liegen und sagt sich los vom Vater. Der
will sich diese Selbstidndigkeit nicht bieten lassen und
erteilt Hausverbot. Das elterliche Haus stehe dem Kind
wieder offen, wenn es das Unrecht seines eigensinnigen
Handelns einsehe und wieder Hochleistungssport nach
seinen Pldnen betreibe. Da ist offensichtlich eine Kal-
kulation kaputtgegangen, ehe der gewlinschte Erfolg
eintrat.

Starker Tabak, der aufgetischt wird? Die Geschichte
besitzt allein einen Nachteil: dass sie echt und noch
nicht zu Ende ist. Das &lteste Kind iibt seit einigen
Monaten nach eigenen Vorstellungen, woraufhin der
Vater es zwar aus der Trainingsgemeinschaft aus-
schloss, familidr jedoch nicht mit ihm gebrochen hat.

Die Kinder sind zwischen 12 und 21 Jahre alt. Das .

zweitjlingste zeigt eine beachtliche Veranlagung, es
stellt beste nationale Klasse in seiner Altersgruppe dar.
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Neu eroffnet: Néafels GL
Geeignet fiir Kurse, Trainingslager oder Wettkdmpfe.

Mehrzweckhalle fiir Sporttraining, -wettkampf oder Ver-
anstaltungen mit 500—1500 Sitzplatzen. Mit oder ohne
Konsumation.

Mannschafts-Hallensport: Handball, Volleyball, Basket-
ball, Tennis, umfassend 3 Trainingsfelder oder 1 Wett-
kampffeld. Schwingen und Ringen.

Mietbedingungen, Anfragen und Vorbestellungen bitte
unter Telefon (058) 34 15 09.

Weiter stehen zur Verfligung:

Hallenbad mit Schwimmbecken 25x13,56 m, Sprung-
bucht fiir 1-m- und 3-m-Spriinge, Lehrschwimmbecken
8x16,5 m.

Sauna-Anlage und Massagen

Unterkunft in neuer Truppenunterkunft bis maximal 125

Personen.
Verpflegung in eigenem Restaurant.

Ab Friihjahr 1976:

Aussenanlagen: 2 Rasenspielfelder; Hartplatz mit Hoch-,
Stabhoch- und Weitsprung; Kugelstoss-Anlage, Freibad.
SPORTZENTRUM GLARNER UNTERLAND

8752 Nafels GL Telefon (058) 34 15 09
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Voltaire sagte einmal:

«In der ersten Hélfte unseres Lebens
opfern wir die Gesundheit, um Geld
zu verdienen. In der andern opfern
wir Geld, um die Gesundheit wieder
zu erlangen. Und wahrend dieser Zeit
gehen Gesundheit und Leben von
dannen.»

‘Der Vater weiss schon heute, was ihm im n#chsten

und tiberndchsten Jahr gelingen wird. Die Fachwelt
soll sich noch wundern.

Franz-Josef Kemper, Tutor am Sportinstitut in Darm-
stadt und von 1966 bis 1972 Europarekordler im 800-
Meter-Lauf, sowie Klaus Prenner, Dozent an der Pad-
agogischen Hochschule in Vechta, sind auf diesen Fall
gestossen, als sie nach «Formen aussergewohnlichen
Engagements bei Eltern kindlicher Hochleistungssport-
ler» fahndeten. Kemper hielt zu diesem Thema auf
dem Kongress «Sozialisation im Sport», der in Olden-
burg stattfand, ein Referat. Seine sportliche Karriere,

die der Liufer im Sommer 1973 auch fortsetzte, ob-

wohl er nur noch eine Niere besitzt, schiitzt ihn hin-
reichend vor trilben Verdichtigungen. Kemper ist
allerdings ein sehr kritischer Mensch.
Fiinfundzwanzig als ehrgeizig bekannte Eltern wurden
befragt. Schwimmen, Turnen, Leichtathletik und Was-
serspringen galt die Aufmerksamkeit. Trainiert werde,
erfuhren die Autoren, von den Kindern ab sechs Jah-
ren mindestens fiinfmal pro Woche. Die Hilfte der
iiberehrgeizigen Eltern planten die Sportkarriere des
Kindes von Anfang an. Man wisse, «was fiir das Kind
am besten ist». In einigen Féllen stiinde es unter
stdndiger Kontrolle, angefangen von den Eintragungen
in das Trainingsbuch iiber Beobachten und Betreuen
beim Training bis zur Betreuung bei den schulischen
Hausaufgaben.
Ein Teil dieser Eltern ist leistungsorientiert; sie mes-
sen ihre Kinder am eigenen hohen Standard. Andere
hoffen, eigene Entsagungen mit den Erfolgen ihrer
Kinder wettmachen zu konnen. Das Kind werde als
Objekt elterlicher sozialer Hoffnungen betrachtet. Die
Autoren der Studie meinen: «Ein bestimmtes Mass an
repressiver (unterdriickender, hemmender) Erziehung
scheint eine unabdingbare Voraussetzung kindlichen
Hochleistungssports zu sein.»
Jene Eltern kaufen sich frei von moglichen Vorwiirfen,
indem sie betrédchtliche materielle Unterstiitzung gé—
wéahren. Das geht bis zur Anschaffung eines Autos.
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