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TOP-FIT BEISPIEL
UND SPORT...

MIT COBAN
Torschützenkönige, Kranzkegler,
Wandervögel, Wasserratten, Skikanonen -
wer sportlich fit sein will, braucht
Coban. Diese einzigartige elastische
Binde aus poröser Kunstseide macht
jede Bewegung mit. Coban stützt und
schützt, ohne schlaff zu werden. Ist viel
leichter als herkömmliche Binden. Trägt
viel weniger auf. Lässt die Haut atmen.
Und haftet ohne Klammern auf sich
selbst. Darum nehmen Sportler, die
Coban benützen, alle Hürden ein wenig
leichter. Und kommen

ein wenig
schneller zum Ziel.

mm ®

Coban
Coban stützt, schützt... und hält fit

Erhältlich in Apotheken und Drogerien

4052 Basel
Lehenmattstrasse 122, Tel. (061) 41 42 32

Sportplatzbau — Turnanlagen — Tennisbau

baut

Sportanlagen

Turnanlagen

Tennisplätze

mit modernen und neuzeitlichen Belägen

Verlangen Sie unverbindliche Offerten.

Eine wichtige Neuerscheinung für alle Vereine und
Schulen.
In der Schriftenreihe zur Praxis der Leibeserziehung und des
Sports erschien als
Band 57 Prof. Dr. med. Frohwalt Heiss (Bestellnunmmer 557)

Unfallverhütung beim Sport
Das Buch des langjährigen Betreuers der Deutschen
Olympiamannschaft und Lehrer an der Deutschen Hochschule für
Leibesübungen in Berlin und nach dem Krieg an der
Staatlichen Sportschule von Baden-Württemberg gibt wertvolle
Hinweise auf die Hauptgefahren bei den einzelnen Sportarten.

Gleichzeitig zeigt es, auf welche Weise Unfälle zu
vermeiden sind. Dabei spiele die Aenderung der Technik
beim Sport und der Trainingsweise eine wichtige Rolle. Ein
Hinweis auf die Nothilfe gibt wertvolle Ratschläge bei
Unfällen.

Format DIN A5, Umfang 124 Seiten, mit 90 Zeichnungen
DM 16.80

HOFMANN-VERLAG
BRD - 7060 Schorndorf Postfach 1360

Ferienheim Moos
Unterägeri

Ideale Unterkunft für VU-Lager und

Schulen.
Mit oder ohne Pensionsverpflegung.
Beste Referenzen.

Anmeldung und Auskunft:

Albert Iten, Molkerei
6314 Unterägeri ZG, Tel. 042 - 72 13 71



OMEGA YNAMIC :

eine tionäre
uhr!

Die Omega-Stilisten haben
die Linien, Formen und
Farben der Omega Dynamic
so ausgewogen, um sie
unserer technischen und
rationalen Zivilisation
anzupassen, d.h. eine
zeitgemässe Uhr zu schaffen

n
OMEGA

Ihr ovales Gehäuse zeichnet die Form des
menschlichen Handgelenks nach. Darum ist die

Omega Dynamic mehr als eine Armbanduhr: sie
ist eine Handgelenkuhr. Um dies zu verstehen,

m \. müssen Sie die Dynamic tragen : wir laden Sie ein,
Üljj sie bei Ihrem Omega-Einzelhändler anzuprobieren.

Das Zifferblatt zeigt Ihnen die Uhrzeit auf eine
Fünftelsekunde genau an. Es ist in konzentrische

Zonen eingeteilt : die eine für die Stunden,
die andere für die Minuten.

Ihr breites Armband ist durchlöchert, damit die
Haut frei atmen kann. Es ist in 8 Farben erhältlich

und besteht aus Corfam®, das unempfindlich
gegen Wasser ist. Im Handumdrehen können Sie

es mit dem Schlüssel, der zu jeder Dynamic
ausgehändigt wird, selbst auswechseln und es so

stets Ihrer Kleidung anpassen.
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