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SAMSTAG, 14. MAI 2011,

ZÜRICH, UNIVERSITÄT IRCHEL

Keine Pole-Position? Wie der
Start ins Berufsleben aus der
2. Reihe gelingen kann.
5. Fachtagung Verband Dyslexie Schweiz

Infos und Anmeldung:

www.verband-dyslexie.ch

MITTWOCH, 25. MAI 2011

14.30-17.30 UHR

CHUR, GKB AUDITORIUM

Fachtagung: Jugendliche in

Lebenskrisen - Was tun?

Bündner Bündnis gegen Depression

Infos und Anmeldung: www.bbgd.ch

25. MAI 2011

18.00-20.00 UHR

ST. MORITZ

Vorsorgeseminar für
Lehrpersonen
Anmeldung: www.vvk.ch

22. JUNI 2011

18.00-20.00 UHR

CHUR

Vorsorgeseminar für
Lehrpersonen
Anmeldung: www.vvk.ch

16./17. JULI 2011

MAGGLINGEN

«Schulkongress Bewegung &

Sport 2011»

Infos und Anmeldung:

www.schulkongress.ch

28. SEPTEMBER 2011

Jahresversammlungen mit

Weiterbildung
LEGR, KGGR, PGR, Sek 1 GR, HLGR,

VBHHL

Infos: www.legr.ch

Bündner Bündnis gegen Depression

Fachtagung: Jugendliche in Lebenskrisen - Was tun?
Mittwoch, 25. Mai 2011 von 14.30- 17.30 Uhr

Depression ist eine psychische Erkrankung, die jede und jeden treffen kann, auch

Kinder und Jugendliche. Die Erkennung einer Depression ist jedoch vor allem in

diesen Altersgruppen nicht immer einfach. Sie ist besonders dann problematisch,

wenn auffällige, auch entwicklungsabhängig bedingte Verhaltensweisen auftreten

oder andere psychische Störungen vorliegen. Schwere depressive Symptome

erhöhen das Suizidrisiko bei Jugendlichen.

VON ORNELLA POLTÉRA

Lehrpersonen und generell Menschen, die

beruflich, ehrenamtlich oder privat mit

Kindern und Jugendlichen zu tun haben,

sind oft in der Lage, frühzeitig auffällige

Verhaltensveränderungen, wie zum Beispiel

sozialer Rückzug, Schulscheitern, Schul-

schwänzen oder aggressives Verhalten

wahrzunehmen. Doch wann ist diese

Verhaltensänderung eine pubertäre Phase

und wann ist es eine psychische Störung

wie beispielsweise eine Depression? Diese

Unterscheidung ist nicht einfach!

Mitglieder der Fachgruppe des Bündner

Bündnisses gegen Depression, welche

verschiedene Berufe vertreten, die mit

Kindern und Jugendlichen zu tun haben,

haben das Konzept für eine Fachtagung

entwickelt. Zielgruppen sind Menschen,

die sich beruflich, ehrenamtlich oder privat

mit Kindern und Jugendlichen beschäfti-

gen. Die interaktive Fortbildung findet am

Mittwoch, 25. Mai 2011 von 14.30 Uhr bis

17.30 Uhr im GKB Auditorium, Engadin-

Strasse 25 in Chur statt. Die Teilnahme

ist kostenlos. Die Teilnehmenden werden

auf anregende und dynamische Weise die

unterschiedlichen Erscheinungsbilder von

depressiven Kindern und Jugendlichen

kennenlernen. Zudem werden sie eine

Adressliste mit den wichtigsten Anlauf-

stellen im Kanton erhalten.

Referenten sind:

- Georges Steffen, Leiter des Schulpsycho-

logischen Dienstes des Kantons Grau-

bünden

- Mattias Grond, Berater LEGR, Präsident

des Dachverbandsjugend.gr

- Dr. med. Jörg Leeners, Chefarzt der

Kinder- und Jugendpsychiatrie Grau-

bünden

Die Tagung wird zudem von der Theater-

gruppe «Lamuns» begleitet.

Anmeldungen bis 20. Mai 2011 an

www.bbgd.ch, info@bbgd.ch

oder Tel. 058 225 25 91
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Keine Pole-Position? - Wie der Start ins Berufsleben
aus der 2. Reihe gelingen kann

Der Fokus der diesjährigen Tagung richtet

sich auf die Situation von Jugendlichen

und jungen Erwachsenen, die im Bereich

Schriftsprache und/oder Mathematik un-

terdurchschnittliche Leistungen erbringen

Woche l
Ii. -15. Juli 2011

Biel/Bienne

MU/

4&

Der Schulkongress «Bewegung und Sport»
richtet sich an insgesamt 400 Lehrper-

sonen, Sportlehrpersonen und Sport-
unterrichtende vom Kindergarten bis zur
Sekundarstufe II. Behandelt werden neuste

wissenschaftliche Erkenntnisse aus der

Bewegungsforschung sowie praktische An-

rsgungen für die Gestaltung von bewegten

Dnterrichtssequenzen für alle Schulfächer
und Sportunterrichtsangebote. Nach einem

'nput-Referat werden schulstufenspezi-
f'sch aus zirka 70 frei wählbaren Modulen

Zum einen wird in Vorträgen spezifisch

auf das Problem Dyslexie und Dyskalkulie

eingegangen, zum anderen wird das Thema

«Förderung» auch allgemein beleuchtet.

Die Tagung richtet sich an: Logopädinnen,

Woche 2

18.-22. Juli 2011
Biel/Bienne

viele umsetzbare Praxistipps vermittelt,
zusätzlich bietet der Kongress spannende

Austausch- und Begegnungsmöglichkeiten.

Ausserhalb der Kongresszeiten findet ein

Marktplatz mit aktuellen Angeboten zur

bewegten Schule und dem Sportunterricht

statt.

SVSS & swch.ch - bewegte Weiter-

bildung à la carte
Zum ersten Mal arbeitet swch.ch für die

Organisation der Schweizerischen Leh-

Psychologen, Pädiater, Therapeutinnen,

Lehrpersonen, Schulsozialarbeitende,

Eltern, Betroffene, Schulleitende.

Infos und Anmeldung:

www.verband-dyslexie.ch

rerinnen- und Lehrerbildungskurse in

Biel mit dem SVSS zusammen. Während

zwei Wochen - vom 11. bis 22. Juli 2011 -
können über 3000 Lehrerinnen und Lehrer

ihre Weiterbildungen absolvieren. Das

Angebot ist sehr umfassend, vom Class-

room Management über Astronomie- bis zu

Schulleiterkursen - das breite Ausbildungs-

Programm der SWCFI schöpft aus dem

Vollen. Das Programm «Weiterbildung à

la carte» ermöglicht Lehrpersonen, aus

verschiedenen Flalbtageskursen ein

individuelles Kursprogramm zusammen zu

stellen. Dabei stehen Inhalte zum Thema

Bewegung & Sport im Mittelpunkt.

SVSS steht für zeitgemässe Weiter-

bildung
Mit dem attraktiven Kursangebot wird es

der Lehrerschaft leicht gemacht, ihren

individuellen Weiterbildungsansprüchen

gerecht zu werden und ihnen wird anhand

von vielen «Good Practiceo-Beispielen eine

echte Entlastung für die Unterrichtsgestal-

tung geboten. Auch ist es dem SVSS und

swch.ch ein wichtiges Anliegen, eine neue

und besonders attraktive Form von Fort-

bildung zu schaffen, die zeitgemässe und

auf Lehrpersonen zugeschnittene Inhalte

bietet.

Infos und Anmeldung:

www.schulkongress.ch

Schulkongress «Bewegung & Sport»
Der Schweizerische Verband für Sport in der Schule SVSS präsentiert attraktive
Weiterbildungsangebote für mehr Bewegung: Am 16. und 17. Juli 2011 findet in

Magglingen der «Schulkongress Bewegung & Sport 2011» statt. Während der
Schweizerischen Lehrerinnen- und Lehrerbildungskurse in Biel bietet der SVSS

zudem das neue Programm «Weiterbildung à la carte» in Zusammenarbeit mit
Schule & Weiterbildung Schweiz swch.ch an.

Programm-Übersicht

Schulkongress
Bewegung & Sport

• Referate
• Module:

Praxis & Theorie
• Marktplatz

Samstagabend-
Show
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