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EDITORIAL

Conférence nationale
«Réseau centré sur la famille»

28 aoit, Olten
L'Office fédéral de la santé publique et Alliance Enfance orga-
nisent ensemble le 28 aolt au Stadttheater d'Olten la confé-
rence nationale «Reseau centré sur la famille». Le colloque
s'adresse a tou-te-s les professionnel:le:s de la petite enfance
ainsi qu'a toutes les personnes intéressées.
La Fédération suisse des sages-femmes, membre d’Alliance
Enfance, y prendra part.
Informations a venir sur www.alliance-enfance.ch

Q

Nouveaux épisodes de podcast

L'épisode 36 du podcast de la Fédération
suisse des sages-femmes est consacré aux

Q

Herztone

sages-femmes s’engageant en politique.
Herztone / Battements de coeur y donne la pa-
role a Laetitia Ammon-Chansel (Le Centre, candidate au
Grand Conseil a Geneve début avril), Sophie Demaurex (PS,
élue au Grand Conseil a Geneve début avril) et Fabienne
Rime (Elue au Grand Conseil, Valais), qui partagent leurs
motivations et leur vision de la politique.

L'épisode numéro 35 (en allemand) donne la parole a Aresu,
étudiante sage-femme a Ziirich. Aresu a fui ’Afghanistan en
2009. Dans cet episode elle parle de sa vie actuelle et de ses
objectifs: en tant que sage-femme, elle souhaite soutenir les
femmes de toutes les cultures.

A noter: Aresu a également écrit l'article Focus témoignage
(en allemand) p. 28. Elle prendra la parole lors du Congres
suisse des sages-femmes de Fribourg des 24 et 25 mai.

Vers l’épisode 36, «<Le métier de sage-femme
est politique»: https://podcastb15753.po-
digee.io/36-politique

Vers ’épisode 35 (en allemand), Aresu:

«lch mochte mein Wissen auf der Welt
weitergeben» (J’aimerais transmettre

mon savoir a travers le monde)
https://podcastb15753.podigee.io/35-aresu

T o )

5/2023 Obstetrica

&,

IMAGINE Euro:
les résultats pour'la Suisse et pour ’Europe

IMAGINE EURO est une étude initiée par I’Organisation mondiale de la
Santé visant a explorer la qualité des soins maternels et néonatals
(quality of maternal and newborn care [QMNC]) offerts dans les éta-
blissements hospitaliers durant la pandémie de COVID-19 en Europe.
La Haute Ecole de Santé Vaud et |a Ziircher Hochschule fiir Angewandte
Wissenschaften représentent la Suisse dans ce consortium de 22 pays.
Les premiers résultats nationaux sont parus en décembre dernier.
Dans le cadre de cette publication, 1175 femmes ayant accouché en
Suisse et répondu a un questionnaire en ligne ont été incluses dans
l'analyse. 328 d’entre elles (27,9 %) reportent une diminution de la
QMNC du fait de la pandémie. Les femmes mentionnent des lacunes
concernant plusieurs indicateurs de qualité, telles qu'une communi-
cation inadéquate de la part des professionnel-le-s de santé (18,0 %,
n=212), un nombre insuffisant de professionnel-le's de santé (19,7 %,
n=231), une absence d'informations concernant le nouveau-né aprés
une césarienne (26,5 %, n=91) ou les signes de danger pour la mere et
le nouveau-né (34,1 %, n=401 et 41,4 % n=487, respectivement). En
outre, les femmes issues des régions francophones et italophones,
comparativement a celles issues de la région germanophone, re-
portent une QMNC significativement moins élevée. Il en est de méme
pour les femmes primipares et celles ayant subi une césarienne ou un
accouchement instrumental par voie vaginale. Plusieurs indicateurs
de qualité reflétant la communication avec les prestataires de soins
sont également plus faibles parmi les femmes n’ayant pas répondu au
questionnaire dans l'une des langues nationales suisses.

Conclusion: les femmes ayant accouché en Suisse durant la pandémie
de COVID-19 font état de considérables lacunes dans la QMNC. Cette
étude rapporte que les femmes primipares et celles ayant subi une
césarienne d'urgence ou un accouchement instrumental par voie va-
ginale expriment une QMNC plus faible, ceci permettra aux presta-
taires de soins d’étre mieux informé-e-s. Les résultats soulignent les
besoins pour les femmes qui n'ont pas répondu dans une langue na-
tionale suisse de meilleures stratégies de communication.

de Labrusse, C., Abderhalden-Zellweger, A., Mariani, |., Pfund,
A., Gemperle, M., Grylka-Baeschlin, S., Mueller, A., Pessa Va-
lente, E., Covi, B. & Lazzerini, M. (2022). Quality of maternal and
newborn care in Switzerland during the COVID-19 pandemic: A

cross-sectional study based on WHO quality standards. Int J Gy-
naecol Obstet; Dec; 159 Suppl 1:70-84. doi: 10.1002/ijgo.14456.
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov




SANTE SEXUELLE
SUISSE: nouvelles
ressources en ligne

Début mars, SANTE SEXUELLE
SUISSE a mis en ligne quatre nou-
velles capsules vidéo dans sa ru-
brique «Urgences» sur les themes
suivants: harcelement et discrimi-
nation, agression sexuelle, ma-
riage forcé et excision génitale fé-
minine. Elles s’ajoutent a celles
existant depuis 2021 sur les themes
pilule du lendemain, enceinte, in-
fections et maladies.
Par ailleurs, SANTE SEXUELLE
SUISSE en collaboration avec ’Or-
ganisation Suisse des Lesbiennes,
Les Klamydia’s, ainsi que ['Aide
Suisse contre le Sida, partenaire
du projet, ont publié des informa-
tions sur la santé et la prévention
sexuelles des lesbiennes, bisexuelles
et queers. Le projet «Sur toutes les
levres», qui comprend une bro-
chure imprimée et un site web en
quatre langues, est une étape im-
portante vers une meilleure visibi-
lité des enjeux de santé d’une par-
tie de la communauté queer.
Des ressources précieuses a diffuser!
Sources: SANTE SEXUELLE SUISSE,
Newsletter de mars, www.sante-
sexuelle.ch, et communiqué de presse
du 12 avril, www.sante-sexuelle.ch
Vidéos situations
d’urgence sur
www.sante-sexuelle.ch

Site internet et brochure
«Sur toutes les lévres»,
https://vplusv.ch

«Probléme sanitaire majeur»,
Linfertilité touche une personne
sur six dans le monde

Selon unrapportde I’Organisation mondiale
de la santé (OMS) publié début avril, plus de
17% de la population mondiale rencontre
des difficultés a avoir des enfants.

«La proportion méme des personnes tou-
chées montre la nécessité d’élargir l'acces
aux soins relatifs a la fertilité et de veillera ce
que cette question ne soit plus mise de c6té
dans la recherche et les politiques de santé,
afin que des moyens s(rs, efficaces et abor-
dables d’atteindre la parentalité soient dis-
ponibles pour ceux qui le souhaitent», a de-
mandé le directeur général de I'OMS, le
docteur Tedros Adhanom Ghebreyesus.

«La procréation s’accompagne d’une pres-
sion sociale importante. Dans des pays, la
grossesse reste essentielle a la perception
de la féminité et de ce qu’est un couple.
L'échec est souvent stigmatisé», a déclaré la
doctoresse Pascale Allotey, la directrice a
’'OMS du Département Santé sexuelle et re-
productive, en présentant le rapport aux
journalistes. «Les personnes ayant un pro-
bléme d’infertilité souffrent souvent d’an-
xiété et de dépression» et il existe aussi «un
risque accru de violences conjugales qui est
associé a l'infertilité», a-t-elle ajouté. L'OMS
appelle les pays a développer les solutions
pour la prévention, le diagnostic et le traite-
ment de l'infertilité - y compris les technolo-
gies de procréation assistée telles que la fé-
condation in vitro.

Source: Le Temps, 4 avril,
www.letemps.ch

» Lire le rapport

- sur www.who.int
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Nouveau:
un profil Instagram
pour la FSSF

La Fédération suisse des sages-
femmes (FSSF) a désormais un
profil Instagram (principale-
ment en allemand dans un pre-
mier temps), nommé schweizerischerhebam-
menverband. A suivre et a partager!
@ I-""'::.iE] Profil a suivre sur

i www.instagram.com/

.
by = = schweizerischerhebammen-
[=]e} verband/

A diffuser: enquéte sur Uutili-
sation des écransde 0 a 5 ans

L'exposition et |'utilisation des écrans -
en particulier chez les jeunes enfants -
est un sujet actuel et trés discuté. En
Suisse, on ne sait toutefois pas quel est
le niveau de cette exposition chez les
enfants agés de 0 a 5 ans. SWIPE est
une enquéte en ligne a laquelle parti-
cipent différentes institutions de
toutes les régions linguistiques de
Suisse. Elle s'adresse aux parents d'en-
fants agésde 0 a5 ans. pédiatrie suisse
invite les professionnel:le's en lien
avec les familles a imprimer le flyer
pour leur cabinet (le code QR sur le
flyer méne directement a l'enquéte).
Source: Newsletter de pédiatrie
suisse du 10 mars

] Télécharger le flyer

sur https://mcuser-
content.com
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