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Un véritable cadeau
de Noél pour les sages-
femmes

Juste avant Noél 2014, le NICE — National
Institute for Health and Care Excellence
—a édité de nouvelles recommandations
qui favorisent les accouchements a do-
micile ou en maison de naissance pour
les meres présentant un faible risque de
complications. Un véritable cadeau de
Noél pour les sages-femmes du monde
entier!

Voir: www.nice.org.uk/guidance/CG190
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Dix ans apres le oui du peuple suisse

a la création de I'assurance-maternité,

il est temps de placer le congé parental
pour les meres et les péres tout en haut
de la liste des priorités politiques. De
nos jours encore, il est trés difficile pour
les femmes et les hommes de concilier
vie professionnelle et encadrement

des enfants, car durant les premiéres
années d'existence de ceux-ci, il faut
leur consacrer énormément de temps.

En 92 pages, le dernier numéro de «Ques-
tions au féminin» fait le point sur le dé-
bat actuel concernant le congé parental.
Lenquéte auprés des partis politiques
montre clairement que seules la collabo-
ration et la concertation des milieux poli-
tiques, sociaux et économiques pourront
conduire a la réalisation de ce projet. Les
autres articles, interviews et portraits
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montrent que les méres et les péresde la
jeune génération souhaiteraient prendre
en charge a parts égales I"éducation et
I'encadrement des enfants. Un congé pa-
rental payé et inscrit dans la loi constitue
la condition sine qua non de la possibilité
pour les couples devenus parents de se
répartir équitablement le travail.

A commander ou a télécharger sur:
www.ekf.admin.ch» Documentation> Revue
spécialisée Questions au féminin

Violence domestique
enregistrée par
la police 2009-2013

Une nouvelle brochure (Office fédéral de
la statistique, 11 pages, en format élec
tronique uniquement) présente une syn-
thése sur la violence domestique enre-
gistrée par la police a partir des données
de la statistique policiére de la crimina-
lité. Pour la premiére fois, les analyses de
ces données sont mises a disposition
pour les 5 années consécutives 2009 a
2013. A l'avenir, elles seront mises a jour
annuellement.

A consulter et a télécharger depuis le site:
www.bfs.admin.ch> Thémes> 19 - Criminalité,
droit pénal>» A consulter» Publications

Violence domestique,
une question de santé
publique

Le 20 novembre dernier se réunissaient
a Berne, plus de 200 spécialistes venus

a Berne de toute la Suisse, a I'occasion
du Congres national du Bureau fédéral
de I'égalité entre femmes et hommes
BFEG.

«Pour la santé publique, la violence do-
mestique constitue un probléme dont
I'ampleur a été précédemment sous-es-
timée», a souligné Sylvie Durrer, direc
trice du Bureau fédéral de I'égalité entre
femmes et hommes BFEG, en ouverture
du Congres.

Les professionnels de la santé sont sou-
vent les premiers a entrer en contact
avec les victimes de la violence, avant
méme que celles-ci ne se rendent a la
police ou dans un centre de consultation
spécialisé.

Pour 2013, la Statistique policiere de la
criminalité a recensé 16 496 infractions
liees a la violence domestique. Cette
méme année, 41% des homicides com-
mis en Suisse ont eu lieu dans la sphére
domestique. Dix-neuf personnes de sexe
féminin et cinq de sexe masculin ont ainsi
perdu la vie, dont trois enfants (deux filles
et un garcon).

En plus des souffrances qu'elle inflige
auxvictimes et des graves conséquences
gu’elle entraine pour leur santé, la vio-
lence domestique occasionne des colits
élevés pour la collectivité. Selon des esti-
mations prudentes, la violence dans les
relations de couple engendre a elle seule
des colits de 164 millions de francs par
an environ. De ce total, 35 millions con-
cernent la santé, qui vient au troisieme
rang des domaines pris en compte.

Voir: Communiqué du 20. 11.2014 sur
www.news.admin.ch

The Lancet (juin 2014)
traduit en francais

Vous n’ignorez sans doute pas que la cé-
|ébre revue médicale «The Lancet» a pu-
blié en juin 2014 une série d'articles en
anglais sur la pratique de la sage-femme.
Quatre d’entre eux sont en cours de tra-
duction en francais.

En attendant, retrouvez les résumés et
commentaires de Marianne Mead, Ray-
monde Gagnon, Fabienne Richard et Atf
Ghérissi dans la rubrique «Lu pour vous»
de la revue «Les Dossiers de la Maieu-
tique». Cette rubrique «Lu pour vous» et
les éditoriaux de la revue sont désormais
en acces libre.
www.dossiers-de-la-maieutique.fr

Feuille de route
«Systéeme de santé
durable»

Le systéme de santé suisse donne ma-
tiere a discussions et réflexions. Des dé-
saccords persistent dans presque tous
les aspects essentiels: la planification,
I'organisation, la gestion, le finance-
ment et bien plus encore. Le seul point
qui recueille I'unanimité concerne I'ur-
gence d’introduire des réformes.

Dans ce contexte, les Académies suisses
dessciences ont lancé le projet «Systéme



de santé durable» et publié une feuille de
route en décembre 2012. Celle-ci for-
mule sept objectifs, décrit les mesures a
adopter et définit dans quels délais quels
acteurs doivent intervenir.

Une page web informe régulierement
des mesures prises, des modeles poli-
tiques ainsi que des rapports parus dans
les médias concernant les objectifs de |a
feuille de route. Les résultats sont discu-
tés dans un blog.
www.roadmap-gesundheitssystem.ch

Statistiques
des établissements
hospitaliers 2013

En 2013, les hopitaux suisses ont traité
pour la premiere fois plus d'un million de
personnes ou pres de 12% de la popula-
tion. Ce chiffre correspond a quelque
12,6 millions de journées d’hospitalisa-
tion, soit 100000 de plus que l'année
précédente.

Le taux de césariennes (33,3%) a marqué
un léger recul par rapport a I'année pré-
cédente. Il était le plus élevé dans le can-
ton de Zoug (41%) et le plus bas dans le
canton du Jura (19%).

Source: Communiqué de presse OFS du 20.11.2014

Symposium
«Structures d'éthique
clinique en Suisse»

LAcadémie Suisse des Sciences Médi-
cales (ASSM) et la Société Suisse
d’Ethique Biomédicale (SSEB) organisent
ensemble le symposium «Structures
d’éthique clinique en Suisse: mise a jour
et enjeux» qui se déroulera le vendredi
27 mars 2015, de 13h15 a 18h, a Berne.

Cette journée sera consacrée, d’'une part,
aux résultats de I'enquéte de I'ASSM
concernant les structures d'éthique dans
les hopitaux, cliniques et institutions de
soins de longue durée suisses et, d'autre
part, aux «mesures de contrainte», un
théme d'importance pour I'éthique cli-
nique. A ce sujet, des extraits des direc-
tives de I'ASSM actuellement en cours
d’élaboration seront présentés et dis-
cutés.

Voir: www.samw.ch/fr» Actualités» Agenda

Qui va garder
nos enfants?

Combien de cantons édictent des disposi-
tions en matiére de formation pour le per-
sonnel des structures d’accueil extrafa-
milial? Quelles sont les exigences posées?
Quel doit étre le rapport entre le person-
nel qualifié et le personnel non qualifié?
La plate-forme d’information «Concilia-
tion travail-famille: mesures cantonales
et communales» répond a ces questions
et bien d’autres. Chaque année, elle est
mise a jour avec le soutien des instances
concernées. Les principaux changements
des législations cantonales et commu-
nales y sont répertoriés.

Voir: Communiqué du 20.11. 2014 sur
www.news.admin.ch

ainsi que: www.travailetfamille.admin.ch

Pour parler simple-
ment de la PMA

Souvenez-vous du «Label des sages-
femmes suisses» que nous avions dé-
cerné en mai 2011 a Catherine Dolto
pour «Raconte-moi ma naissance». Avec
Myriam Szejer pour le texte et Sandrine
Martin pour les illustrations, Catherine
Doltos’est attelé en 2014 a un tout autre
projet: un livre pour enfants qui les in-
forme et surtout leur donne les mots
pour comprendre et traverser 'aventure
exceptionnelle d’une naissance grace a
une procréation médicalement assistée.

Catherine Dolto Myriam Szejer

Laventure de
la naissance
avec la PMA

Catherine Dolto, Myriam Szejer et Sandrine Martin
L'aventure de la naissance avec la PMA
2014, Gallimard Jeunesse, 76 p., ISBN 2-07-064022-5

«Femmes enceintes:
aux aguetsl»

Depuis le 1% mars 2014, toute femme
enceinte na plus besoin de débourser un
sous dés la 13¢ semaine de grossesse et
jusqu’a 8 semaines apres I'accouchement
en cas de complications ou de maladie
(comme une grippe par exemple). Or, cer-
taines assurées doivent se battre pour
faire respecter ce nouveau droit. Le ma-
gazine «Bon a savoir» se penche sur un
cas concret et formule quelques recom-
mandations utiles aux futures meres.

Voir News du 12.11. 2014 sur www.bonasavoir.ch

Charte pour la colla-
boration entre les pro-
fessionnels de la santé

Publiée par I’Académie Suisse des
Sciences Médicales (ASSM), cette charte
s'adresse en priorité aux professionnels,
aux associations et aux institutions du
systeme de santé. Elle devrait permettre
d’'optimiser le traitement des patients, de
garantir la prise en charge compte tenu
du manque croissant de professionnels
de la santé et de soutenir le travail des
professionnels de la santé.

Voir: www.samw.ch/fr/> Actualités > News du
27.11.2014

Site d’information
sur I'épisiotomie

Le 25 novembre 2014, a I'occasion de la
journée de la violence faite aux femmes,
le site www.episio.info a été a nouveau
mis en fonction. Ce site appartient main-
tenant a I'Alliance francophone pour
I'accouchement respecté AFAR. Tout est
parti d’'une simple liste de discussion
«naissance». Un premier site avait été
monté en octobre 2005. Des articles I'ali-
mentaient ainsi que des critiques d’ar-
ticles, des études, des témoignages et
une page d’humour. En décembre 2009,
le contenu du site avait été accidentelle-
ment perdu. Aujourd’hui, les créateurs
dusite dénoncent I'épisiotomie «faite en
routine ce qui est en opposition avec les
données acquises de la science et sans
I'accord de la femme.»
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