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Negierte Schwangerschaft

Hebamme als
Schlüsselfigur

Drei Frauen, drei Geschichten

Von der
Verweigerung zum Ja

Im Kantonsspital des Kantons Waadt
(CHUV) geht man bei 2500 Geburten
von einem Fall von negierter Schwangerschaft

jährlich aus. An drei erlebten
Beispielen geht die Hebamme Brigitte
Castaing auf den emotionalen Aspekt bei

solchen besonderen Situationen ein.

32Enquête en France
et en Belgique

Ressenti et
observations de
55 sages-femmes
Ces deux étudiantes françaises diplômées

de l'école de Bruxelles ont écouté le

récit de 55 sages-femmes. Elles mettent
en évidence le manque de compréhension

du déni de grossesse ainsi qu'un réel
besoin d'information, voire de formation
continue.

Verdrängte Schwangerschaft

Dreimal häufiger
als Drillingsgeburten
Das Phänomen der verdrängten
Schwangerschaft vermag immer wieder Schlagzeilen

zu produzieren. Wie soll es möglich

sein, dass eine Frau nichts von ihrer
Schwangerschaft bemerkt? Ein Blick in
die spärliche Fachliteratur zeigt, dass
Vorurteile wie «Diese Frauen lügen» oder
«die sind doch psychotisch» nicht zutreffen.

Gerlinde Michel gibt einen Überblick.

Une conseillère
se souvient 38

7
Anhand des «Drei-Funktionen-Modells»
nach Cole und Bird (2000) beschreibt Ra-

hel Tomal in ihrer Diplomarbeit, wie die
Hebamme eine empathische Beratung
und Betreuung der schwangeren Frau

verwirklichen kann. Bei Frauen, die ihre

Schwangerschaft verdrängen, ist die

kompetente und einfühlsame Begleitung
entscheidend.

Trois dénis,
trois vécus intenses
Il n'y a pas un profil type du déni de
grossesse: celui-ci s'inscrit toujours dans une
histoire personnelle complexe, qu'il s'agit
d'accompagner sans juger. Brigitte
Castaing le fait - entre autres - par une
sensibilisation à l'arbre généalogique déjà
présent: cet enfant qui naît subitement a,
lui aussi, des cousins et cousines, des
oncles et tantes, des grands-parents, etc.
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