
Chronique : "les vieux ont bon dos"

Objekttyp: Group

Zeitschrift: Générations plus : bien vivre son âge

Band (Jahr): - (2015)

Heft 74

PDF erstellt am: 31.05.2024

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte an
den Inhalten der Zeitschriften. Die Rechte liegen in der Regel bei den Herausgebern.
Die auf der Plattform e-periodica veröffentlichten Dokumente stehen für nicht-kommerzielle Zwecke in
Lehre und Forschung sowie für die private Nutzung frei zur Verfügung. Einzelne Dateien oder
Ausdrucke aus diesem Angebot können zusammen mit diesen Nutzungsbedingungen und den
korrekten Herkunftsbezeichnungen weitergegeben werden.
Das Veröffentlichen von Bildern in Print- und Online-Publikationen ist nur mit vorheriger Genehmigung
der Rechteinhaber erlaubt. Die systematische Speicherung von Teilen des elektronischen Angebots
auf anderen Servern bedarf ebenfalls des schriftlichen Einverständnisses der Rechteinhaber.

Haftungsausschluss
Alle Angaben erfolgen ohne Gewähr für Vollständigkeit oder Richtigkeit. Es wird keine Haftung
übernommen für Schäden durch die Verwendung von Informationen aus diesem Online-Angebot oder
durch das Fehlen von Informationen. Dies gilt auch für Inhalte Dritter, die über dieses Angebot
zugänglich sind.

Ein Dienst der ETH-Bibliothek
ETH Zürich, Rämistrasse 101, 8092 Zürich, Schweiz, www.library.ethz.ch

http://www.e-periodica.ch



DÉCEMBRE 2015
CHRONIQUE

Nous, les femmes
par Nicole Métral

« Les vieux ont bon dos »

Tous
les âges qui se côtoient dans la société de¬

vraient pouvoir dialoguer et s'entraider dans
le respect et la solidarité. Or, actuellement,

les baby-boomers n'ont pas la cote et sont montrés
du doigt : on leur reproche d'être trop nombreux, de

vivre trop longtemps, de coûter trop cher à la
communauté, de prendre les places de travail des jeunes,
de se la couler douce alors que les jeunes générations
s'échinent pour assurer leur retraite. On les rend
responsables de la situation économique et sociale

actuelle, on leur reproche de n'avoir pas su construire
un monde sans inégalités ni injustices. Les vieux ont
bon dos. Cette fragilisation des relations entre les

générations m'inquiète. C'est oublier que les aînés

sont en grande majorité indépendants et contribuent

encore activement à la vie sociale et économique

; je pense aux femmes, à ces grands-mamans
d'aujourd'hui qui mettent la main à la pâte. Sans ces

nouvelles mamies et leur engagement auprès de leurs

petits-enfants, il faudrait ouvrir beaucoup de crèches

supplémentaires pour les petits bouts de chou et de

cantines pour les écoliers. Sans elles, qui s'occuperait

de transmettre un savoir-faire et témoigner
d'une histoire qu'elles connaissent bien pour l'avoir
vécue et transmettre une culture à laquelle elles ont
largement participé, ne serait-ce qu'en luttant pour
l'égalité des droits et des chances entre hommes et
femmes Elles savent en général écouter les petits-
enfants en mal de reconnaissance, les assurer de

leur appui inconditionnel et de leur tendresse. Ce

sont aussi elles qui font à manger tous les jours pour
leur conjoint, voire leur entourage, car leur travail de

cuisinière et de maîtresse de maison ne s'arrête pas
quand elles ont l'âge de la retraite. Elles sont aussi
là pour donner un coup de main sans demander en
retour autre chose qu'un peu d'affection ou d'amitié.
Ce sentiment d'être encore utiles et aimées les aide à

vivre leur âge, pas toujours facile.
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