Six magnifiques balades d'automne : suivez le
guide!
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LE SENTIER

DES PAUVRES

(FR)

Parcours:

aller-retour

depuis le moulin

de la Tréme (sortie de

Bulle) en passant par la Part-Dieu et
la Chia.

Durée: 2 heures (7 km)
Particularité: visite de la
Chartreuse de la Part-Dieu,
construite en 1307 (uniquement
les 7 et 8 novembre).
Restauration: buvette de la Chia
(seulement le week-end).

e

LE SENTIER
DU RHONE

Durée: 5 heures

(20 km). Version courte:

retour depuis Aire-la-Ville

(3 heures, 13 km).

Particularité: randonnée

trés riche en contraste, entre ville et
campagne.

Restauration: plusieurs choix &
Genéve, Aire-la-Ville, Cartigny

i etlaPlaine.

LA BALADE

« DE SEPRAIS

(W)

Parcours:

& dix minutes

de Delémont.

Durée: différentes variantes pos-
sibles, de 1h 30 & 3 heures.
Particularité: balade en pleine
nature, agrémentée de sculptures et
d’ceuvres d’art suisses et
internationales.

Se restaurer: restaurants Le Che-
nois et La Palmeraie & Boécourt.

LES GORGES

DE PAREUSE

(NE)

Parcours:

de Noiraigue

4 Boudry.

Durée: 2 h 45 (114 km).

Version courte depuis
Champ-du-Moulin

(2 heures, 7,5 km)

Particularité: & travers les Gorges
de I’Areuse, un spectacle impres-
sionnant au fil de I'eau et des
cascades.

Restauration: restaurant de la
Truite au Champ-du-Moulin.

BALADE DANS

LES VIGNES

(vs)

Parcours:

de Branson

(Pont du Rhéne)

& Mazembroz.

Durée: 1h 50 (6,6 km).
Particularité: dans le vignoble
de Fully et & I'adret de la Vallée
du Rhéne, cette randonnée est
I'occasion de découvrir

le Bas-Valais & travers

les vignes.

Restauration: café/restaurant de
I'Union & Mazembroz.

3§ PROMENADE

DES VIGNERONS

Parcours:

i commune

de Chardonne.

Durée: 45 minutes

(3,6 km).

Particularité: le village

et les vignes de Chardonne,
avec une superbe vue sur

le Léman.

Restauration: café-Restaurant
Au Bon Vin, une pinte typique
vaudoise ot la viande et surtout le
cochon sont & I'honneur.
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