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La peur de perdre
le permis

Rappelez-vous:
permis tout frais en poche, vous l'aviez imaginée, rêvée

et, un jour, vous l'avez eue toute à vous, cette première voiture. C'était
quoi votre absolu? Une 2CV? Une anglaise? Vous avez travaillé dur pour

l'acquérir, mais vous l'avez eue. Quels souvenirs! Quelle liberté! Cinquante
ans plus tard, le plaisir est encore là, mais tout a changé: vous avez 70 ans, il

y a beaucoup plus de monde sur les routes et une missive signée du Service
des automobiles attend dans la boîte aux lettres, vous intimant de prendre
rendez-vous chez le médecin pour passer un test de conduite.

Faut-il avoir peur de perdre son permis?
Les autorités fédérales ont décidé de serrer la

vis aux conducteurs âgés: parmi les mesures les

plus sévères, celles qui vont durcir les conditions
médicales et celles qui exigeront des médecins de
famille de suivre une formation spécifique pour
faire passer le fameux examen d'aptitude. Avec le

risque, si votre praticien - celui qui souvent vous
connaît le mieux - ne s'exécute pas, de devoir
passer l'examen avec un autre médecin, celui-là
inconnu.

La balle est donc clairement dans le camp des automobilistes. Bien
sûr, la liberté ou l'indépendance qu'accorde la voiture ne sont pas de vains
mots: c'est même souvent le seul fil qui les relie à leurs petits-enfants ou leur
permet d'aller faire des courses. Mais lorsque la vie de tous est concernée, le
seul mot qui vaille est celui de responsabilité. Celle de se maintenir dans le

coup, de tester sa conduite avec ses proches et de se préparer, doucement,
au jour où il faudra lâcher le permis de conduire, que l'on ait 70 ou 90 ans.
Un sacré coup pour sa liberté, c'est vrai, mais un sacré geste pour les autres.

Faut-il pourautantcraindreuneinterdiction
de conduite? Suspecter une sévérité plus grande
envers les seniors qu'on accuse souvent à tort de
mille maux sur les routes? Non: il est juste normal,
avec la complexité et l'augmentation massive du
trafic, que les autorités fassent de la sécurité une
priorité absolue. Il est tout aussi normal qu'elles se

penchent sur les risques que peuvent représenter
une perte d'audition ou d'acuité visuelle, une
pathologie naissante que le conducteur ou la

conductrice ne reconnaîtra pas toujours avec empressement, mais que la

médecine a appris à mieux déceler.

Faut-il craindre

une sévérité plus

grande envers
les seniors?
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