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' FLEMING - L'homme

BOUTIQUE

ration

S 77

V72,

(FLEMING -L'homme qui\
voulait étre James Bond

Londres, 1939. Fleming est un playboy
irresponsable. Quand la Seconde
Guerre Mondiale
éclate, il se fait
recruter par les
services secrets.
Une expérience
qui va I'inspi-

rer pour créer
lespion le plus
connu et aimé:

James Bond.

PRIX ABONNE 23 fr. 90

J’ai envie de comprendre
Ma sexualité

Un guide aux personnes de tout 4ge sou-
cieuses de préserver leur santé sexuelle

et leur couple. Par Ellen Weigand et
Francesco Bianchi-Demicheli

PRIX ABONNE 14 fr.

@IX NON-ABONNE 26 fT. 90}

@IX NON-ABONNE 16 fr. J

PRIX ABONNE 49 fr.
\me NON-ABONNE 54 fr.

KPack multivitamines santé & forme

Le plein de vitamines pour affronter I'hiver
Multivitamines et minéraux (120 gélules)+ Vitamines D3 (120 capsules)

:

qui voulait étre
James Bond: Qté
Nom
Adresse
NPA / Localité

Signature

J'ai envie de comprendre ma sexualité
L Version féminine: Qtée

L Version masculine: Qté

Prénom

Tél.

Couriel

o%ilVie

[Coffret CD Alain
Morisod, Sweet People
Le Meilleur...

; EFATATNIMORIS OD ]
Découvrez SWEFET.PEOPLE "
Le Meilleur... T,

d’Alain E""”"i m
Morisod avec

& ‘ﬂi;l <Alain %
S Jaques P
1

un coffret 5
CD’s pour 100
titres!

PRIX ABONNE 28 fr.
PRIX NON-ABONNE 30 fT. 4

U Coffret CD d’Alain Morisod: Qté
) Pack multivitamines: Qté

Condition valables dans la limite des stocks disponibles et pour toute commande passée jusqu’au 28 février 2015.
Livré et envoyé dans un délai de 7 jours ouvrables avec une facture payable a 10 jours. Frais de livraison non inclus.

Merci de renvovyer ce bulletin & Générations Plus, rue des Fontenailles 16, 1007 Lausanne




LA HOLLANDE et LA VALLEE DURHIN ROMANTIQUE

froisiéffede?jours—etﬁm(rts g o M N
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Croisi?urope

Gor criwieiine, c'ert rolhe Amdlin

3 SUISSE

‘Du9au5avriloudu22 au28avril 2015+~ -

1"JOUR: Genéve - AMSTERDAM

Départ de Genéve par vol de ligne jusqu’a
Amsterdam.  Transfert au bateau pour
I’embarquement a Amsterdam a partir de 13h.
Découverte de la place du Dam avec notre
animatrice. Cocktail de bienvenue et présentation
de I'équipage. Diner a bord. Visite facultative
d’Amsterdam et ses canaux en bateau mouche.
Aufil de I'eau, découvrez la fabuleuse architecture
de la ville et ses hautes maisons a pignons.

2°m¢ JOUR : AMSTERDAM

Petit déjeuner buffet a bord. En matinée, visite
guidéefacultative d’Amsterdam. Retourabord
pour le déjeuner. L’apres-midi sera consacré a la
visite facultative du parc floral du Keukenhof.
Vous découvrirez un aménagement harmonieux
de parterres de bulbes : tulipes, narcisses,
jacinthes au milieu d’arbres centenaires. Retour
a bord pour le diner. Soirée libre ou possibilité
de transfert (facultatif - A réserver et a régler
a bord) au centre-ville pour une promenade au
quartier rouge. Escale de nuit.

3 JOUR : AMSTERDAM - NIMEGUE - KREFELD
Petit déjeuner buffet a bord. Escale a Nimégue.
Temps libre ou visite facultative du musée Kréller
Miiller, aménagé dans le parc national de la Haute
Veluwe, ce musée rassemble les grands noms de la
peinture et sculpture moderne. Une importante
collection de Van Gogh cotoie des ceuvres de
Picasso ou des Impressionnistes. Retour a bord
pour le déjeuner et continuation de la croisiére
jusqu'a Krefeld. Déjeuner a bord. Diner en
croisiére. Arrivée tard dans la soirée. Escale de nuit.

4 JOUR:KREFELD-COLOGNE-KOENIGSWINTER
Départ vers 8h. Petit déjeuner buffet a bord.
Déjeuner a bord, arrivée a Cologne vers 15h.
Arrét de 2h, temps libre ou découverte de la
vieille ville en compagnie de notre animatrice.
Vers 18h, départ en croisiere. Nous passerons
devant la ville de Bonn. Diner a bord. Arrivée
en fin de soirée a Koenigswinter. Escale de nuit.
Soirée libre.

5°m¢ JOUR : KOENIGSWINTER - RUDESHEIM

Petit déjeuner buffet a bord. Nous passerons
devant la ville de Coblence. Croisiere sur la plus
belle partie du Rhin romantique. Vous pourrez
apercevoir de nombreux chateaux situés dans des
vignobles réputés, ainsi que le célebre rocher de
la Lorelei. Déjeuner a bord. Arrivée a Rudesheim.
Temps libre ou excursion facultative. Diner a
bord. Soirée libre dans la célebre Drosselgasse,
mondialement connue pour ses guinguettes et
orchestres. Escale de nuit.

6°"JOUR : RUDESHEIM - SPIRE ou MANNHEIM
Petit déjeuner buffet a bord. Départ du bateau t6t
le matin et remontée du Rhin jusqu’a Spire. Nous
longerons les villes de Wiesbaden, Nierstein,
Worms et Mannheim. Arrivée a Mannheim vers
13h. Apres le déjeuner, excursion facultative a
Heidelberg. Retour a bord en fin d’aprés-midi.
Diner et soirée de gala. Départ en croisiere en
direction de Strasbourg. Navigation de nuit.

7°™ JOUR : STRASBOURG - Suisse romande
Petit déjeuner buffet a bord. Arrivée a Strasbourg
vers 9h, puis transfert en car jusqu’en Suisse
romande. Fin de nos services.

Les canaux d’Amsterdam

Ref. AST_CH
CROISIERE DE 7 JOURS

NOS ATOUTS

BOISSONS INCLUSES aux repas a bord

Vin, eau, biére et un café

LES BOISSONS AU BAR |

DECOUVERTE DE () : |
Amsterdam et ses canaux en bateau t
mouche

Le parc floral de Keukenhof

Le musée Kréller Miiller, peintures et
sculptures (avec des ceuvres de Van Gogh,
Picasso...)

Cologne, Rudesheim et Heidelberg

PRIX PAR PERSONNE
9 -15 avril 2015

Pont principal

Pont intermédiaire 1624 CHF
Pont supérieur 1644 CHF (
Forfait excursion : 229 CHF

ATEAU § ANCRES &&b

1488 CHF

22 - 28 avril 2015

Pont principal 1640 CHF
Pont intermédiaire 1775 CHF
Pont supérieur 1795 CHF

EXCURSIONS OFFERTES VALEUR 229 CHF
o sareau 4 ANCRes;,}&ﬁ’&& ° [

Supplement cabine individuelle : 343 CHF

COLOGNE

BONN
&\ALLEMAGNE

Ce prix comprend : le vol Geneve-Amsterdam - le transfert en bus Strashourg-
Suisse romande - les transferts aéroport-port - [a croisiére en pension compléte du
diner du Terjour au petit déjeuner buffet du dernier jour - les boissons incluses dans
nos prix concernent uniquement I'eau, le vin, la bire, les jus de fruits a discrétion et
un café servies par CroisiEurope lors des repas pris a bord du bateau, ainsi que les
boissons au bar (sauf Champagne et carte des vins) - le logement en cabine double
dimatisée avec douche et WC - Ianimation - I'assistance de notre animatrice a bord -
e cocktail de bienvenue - a soirée de gala - Iassurance assistance/rapatriement - les
taxes portuaires.

Ce prix ne comprend pas : les boissons figurant sur la carte des vins, les boissons
Inrises lors des excursions ou des transferts, ainsi que le Champagne au bar -
assurance annulation/bagages - les excursions facultatives (a réserver et a régler
abord ou a l'agence).

Formalités : carte nationale dfdentité ou passeport en cours de validité obligatoire.
Les ressortissants hors UE sont priés de consulter leur ambassade ou leur consulat.

Pour des raisons de sécurité de navigation, la compagnie et le commandant di
bateau sont seuls juges pour modifier itinéraire de'la croisiére. (1) Excursion
facultatives.

Je m’inscris /nous nous inscrivons a la croisiere de 7 jours « La Hollande et la vallée du Rhin romantique »

9au15/04/2015 ]  22au28/04/2015[ ]
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Etes-vous en possession d'un livret ETI ou similaire ?

Pont principal [ | Pont intermédiaire [ ]

,,,,,,,,,,,,,,, Prémemit-—tct=cad 2t o iE

oui [ ] non[]

Pont supérieur [ ]

Suppl. cab. individuelle []
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