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Air du temps
CONFIDENCES
Avec son album consacré aux parents
heureux, le dessinateur Zep cartonne
de nouveau. Le papa de Titeuf peut
remercier une fois de plus ses grands-
mamans pour leurs encouragements.

DOSSIER

Coup de chapeau à ces jeunes qui s'engagent
au profit des seniors. Bénévoles ou
professionnels, tous ont à coeur de

développer le lien intergénérationnel.
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Ancien instituteur, Fernand Bétrisey est

revenu à son premier amour, la vigne.

VIVE LA LUGE!
Le plaisir de la glisse avec vos petits-
enfants: notre sélection des meilleures
pistes en Suisse romande.

COUP DE CŒUR

Grâce à la fondation Etoile Filante et sous
les yeux de son grand-père, Ruveena a réalisé

son rêve: rencontrer la star de l'équipe suisse

de football, Xherdan Shaqiri.

REPORTAGE
Une formidable aventure humaine pour un
noble objectif. Cinq sexagénaires romands
ont convoyé le camping-car de Jean-Marc
Richard, le fameux Zèbre, jusqu'au Burkina
Faso où il sera utilisé par une radio locale.

C'ÉTAIT HIER

Les iPods et autres baladeurs numériques
sont pléthore. Le premier d'entre eux, le

walkman, est né il y a 35 ans. Desirless
s'en souvient pour nous.

Bien dans son âge

BIEN VU
Pas de chirurgie au laser pour les personnes
très myopes ou hypermétropes! Mais
elles peuvent bénéficier d'implants
intra-oculaires qui changent la vie.
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