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Deux années

dans les toilettes

Souffrant
de grave

dépression, une

Singapourienne âgée de

58 ans a refusé de sortir
des toilettes durant deux
ans! Elle avait expliqué
à son mari que quelque
chose tentait de l'anéantir
à l'extérieur de cette petite
pièce. Elle a donc mangé,
bu et dormi dans son abri

avant que son mari très

(trop?) patient se décide
à prévenir les services

psychiatriques qui ont
ordonné l'internement
de cette pauvre femme.
Aux dernières nouvelles,

après plusieurs semaines
de traitement, elle a pu
réintégrer son logement et

reprendre une vie normale.

PUB

L'âQ0 rend plus féministe et tolérant

Légende
urbaine? On imagine souvent

que les personnes âgées ont des opinions
davantage conservatrices que les plus jeunes,
forcément ouverts d'esprit. Autrement dit, en

suivant cette logique, dès la soixantaine passée,

tout le monde voterait à droite. La réalité est

bien plus complexe, comme le démontre une
étude publiée dans I 'American Sociological
Review. Sur la base de sondages réalisés à

19000
homicides enregistrés en

2011 au Venezuela qui se

trouve confronté à trois fois

plus de violence que

le Mexique et le Brésil.

plusieurs décennies d'intervalle sur des groupes
de personnes dans différents milieux sociaux,
elle montre que les seniors sont bien les

personnes les plus réticentes par rapport aux

questions des relations sexuelles hors mariage
et des unions mixtes. En revanche, avec les

années, les aînés sont devenus plus libéraux sur
des sujets comme l'intégration des étrangers et
les droits des femmes.

Sans voix pendant trente ans

Betty Lou Trufant: cette sexagénaire
américaine n'avait plus fait entendre

sa voix depuis trois décennies, à la suite

d'un coup de froid. Heureusement, la

télévision existe. C'est comme ça qu'elle a

découvert une clinique, où les médecins

ont diagnostiqué une paralysie de l'une de

ses cordes vocales. Quelques heures après

l'opération, elle a pu téléphoner pour la

première fois à ses petits-enfants.

Allier mobilité et sécurité : notre spécialité.
Nous offrons une palette complète de systèmes d'appels d'urgence, allant du
système sécurisé pour particulier au concept global pour institutions.

www.mieuxvivre-fst.ch

"Mieux Vivre" fait partie
de la Fondation Suisse HTrV'
pour les Téléthèses (FST).

Notre gamme "Produits >

Seniors", propose des
solutions adaptées dans plusieurs
domaines: la téléphonie, les

systèmes d'appels d'urgence et
la localisation 24 heures sur 24,
la mobilité et les problèmes de
mémoire.

FST Nottwil
Tél +41 41 939 62 80

flueckiger@fst.ch

FST Bâle
Tél +41 61 325 07 08

mueggler@tst.ch

FST Zurich
Tél +41 44 310 59 51

kemp@fst.ch
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Pas de retraite pour les hippies
* • r psychiatre irlandais

Idée loufoque? Pour lutter
contre la morosité ambiante

(200 000 Irlandais souffrent
de dépression sur 4,5 millions
d'habitants), un psychiatre a

proposé aux autorités d'ajouter
des sels de lithium dans l'eau
du robinet. Selon plusieurs
études, de faibles doses

permettraient de réduire les

troubles bipolaires et le taux de
suicide.

Ils
ont connu le flower power à 20 ans. Aujourd'hui, les

hippies allemands se sont reconvertis. Ils trafiquent.
Ainsi, à Dortmund, la police a fait une descente chez

Opium Grandpa, 70 ans, qui avait été dénoncé par un
individu auquel il avait tenté de vendre
20 grammes de cette substance. Un

autre retraité de 71 ans a été interpellé
en train de proposer de la marijuana
à des adolescents, un autre de
73 ans a fini aux urgences en
raison d'une overdose.
«Mieux» encore, dans
la ville de Solingen,
toute la famille a

terminé en cellule,
à savoir la grand-
mère de 85 ans, le

fils de 50 ans et
le petit-fils, pour
trafic d'héroïne
et de cocaïne. Y'a

plus de vieillesse!

Le doyen des chiens

est au paradis

i
I avait 26 ans et 9 mois. Pusuke,

un bon et attachant bâtard,
vivait au Japon. Il vient de mourir
de vieillesse.

PUB"
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POUR QUE VOTRE AUDITION NE VOUS GÂCHE PLUS L'EXISTENCI
Il n'est pas rare que les personnes atteintes

par un début de perte auditive peinent
à reconnaître et accepter le problème. La
baisse de l'audition intervient sur une
longue période. Il est d'autant plus important

de réagir rapidement, car avec le temps
le cerveau perd la faculté de traiter les

signaux acoustiques.
Et la compensation fournie par un appareil
auditif agit positivement à tous les niveaux.
Elle constitue un pas hors de l'isolement,
un retour à la vie sociale:

Participation plus active à la vie

professionnelle et sociale

Relations plus intensives au sein

de lafamille
Regain d'assurance et d'amour-propre
Indépendance et sécurité accrues

BWSÊ M
Art Furrer: «La qualité de vie que j'ai retrouvée grâce
à mon appareil auditif est inestimable!»

riculaire Phonak discret et il en est enchanté:

«Depuis lors, je n'ai plus à demander à ma
femme qui était le meurtrier à la fin du film.»

Une déficience auditive peut être corrigée
aisément et efficacement par un système auditif

high-tech de Phonak. Le fabricant suisse

de premier plan mondial offre des systèmes
très perfectionnés pour tous les niveaux de

perte auditive, tous les styles de vie, tous les

âges et tous les budgets. Ainsi, le nouveau
Phonak nano a été développé pour les gens
soucieux d'esthétique. Car les personnes
concernées souffrent souvent en silence et
hésitent à porter un appareil auditif pour ne

pas révéler leur problème à leur entourage.

Art Furrer, alpiniste, moniteur de ski et père
du ski acrobatique, a lui aussi dû admettre

qu'il n'entendait plus bien ses interlocuteurs
au restaurant ni les sons aigus des pépiements
d'oiseaux. Aujourd'hui, il porte un intra-au-

Phonak nano: taille minimale, performance maximale.

Le plus petit appareil auditif Phonak disparaît

pratiquement dans l'oreille et procure une

compréhension claire même dans les situations

délicates. Il est produit sur mesure et se

loge très confortablement dans le conduit
auditif. Les gens qui testent Phonak nano sont
enthousiasmés par sa technologie exceptionnelle,

son maniement aisé, sa taille minuscule

et son confort - plus personne ne doit choisir

entre des performances auditives et un Phonak

nano: taille minimale, performance maximale.

Une solution discrétion.

ACOUSTICENTRE:
BIENVENUE CHEZ
LE SPÉCIALISTE PHONAK
Nos consultations auditives professionnelles

commencent par un test auditif gratuit et un
entretien sans engagement. Le client est le centre
de nos préoccupations. Nos locaux clairs et
leurs aménagements modernes ne laissent rien
à désirer. Nos 15 points de vente se situent

toujours en plein cœur de la ville dans tous les

cantons romands, accessibles très facilement

en voiture, à pied ou par les transports en

commun. Votre visite sera toujours la bienvenue.
Notre équipe de 15 Audioprothésistes diplômés vous

assiste sur toutes les questions concernant votre auditi

.3*
BON POUR TEST ET ESSAI GRATUITS!
Jusqu'à 16 février, bienvenue chez le spécialiste Phonak!

Jusqu'à 16 février, nous organisons des journées portes ouvertes.
Prenez rendez-vous dès maintenant pour un examen approfondi de votre audition
et un essai personnalisé. Gratuit et sans engagement.

Découvrez vite toutes les nouveautés Phonak!

15 centres en Suisse romande

Bulle 026913 9066 Nyon 022 361 47 90

La Chaux-de-Fonds 032 968 85 05 Orbe 024441 00 68

Fribourg 026 322 3673 Payerne 026 660 45 35

Genève 022 311 2814 Sierre 027456 44 50

Lausanne 021312 8191 Sion 027 322 70 58

Martigny 027 72242 20 Vevey 021922 30 92

Morges O<r0co<NO Yverdon 024 426 23 05

Neuchâtel 0327241020 Numéro général 0800000777

Acousti
Centre
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