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CONFIDENCES

Une fleur pour Maurane

La cinquantaine épanouie, la chanteuse belge sort

un nouveau disque et évoque sa relation privilégiée avec
la Suisse. Une liaison qui dure depuis plus de trente ans.

REPORTAGE
Germaine tient la vedette a Bruxelles
La Valaisanne de 86 ans était invitée chez les Belges pour

dévoiler ses recettes et remédes de grand-meére. Germaine
Cousin-Zermatten y a fait un tabac.

Bien dans son age

SANTE

Les rayons de l'espoir

Les personnes atteintes de dégénérescence maculaire
peuvent bénéficier d'un nouveau traitement.

Des soins qui leur éviteront bien des souffrances.

MAQUILLAGE

Un coup de jeune en dix minutes

Comment gagner dix ans en quelques coups de pinceau?
Une maquilleuse professionnelle donne ses trucs et astuces
pour partir du bon pied chaque jour.

Envie dévasion

INSOLITE

Les prophétes du temps

Tous Schwyzois, ces sages établissent des prévisions
météo sur six mois, grace a une fine observation

de la faune et de la flore. Etonnant.

VOYAGE

Le pays des mosquées bleues
Carrefour incontournable entre |'Europe et I'Asie,
I'Ouzbékistan fascine les visiteurs par la beauté
incomparable de ses cités.
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