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LEQUATRE-HEURES
par Nicole Métrai

Pourquoi ce
non-respect de l'autre?

Damien
fait du kung-fu dans un club

de Renens. Il apprend de savants
enchaînements qui ressemblent

un peu à un ballet de gestes et de sauts
parfaitement maîtrisés. Il apprend du
même coup à se défendre, lui, le gosse
calme qui ne répond pas aux coups. Parce

que ses camarades de quartier, qui, eux,
font du foot et donnent des gnons, se

moquent volontiers de lui, l'insultent
parce qu'il est un peu maladroit au ballon
ou parce qu'il ne porte pas le T-shirt agréé.
Tout est prétexte pour eux à se «lâcher».

Lors d'une de nos balades, Damien
m'a confié être la cible de leurs moqueries.
Pour qu'il m'en parle, il faut qu'il en ait
vraiment eu marre d'encaisser en silence.
Mon sang n'a fait qu'un tour. Je ne peux
pas supporter que mon petit-fils bien-aimé
souffre en silence. Son grand-papa et moi
avons décidé d'empoigner le problème
côté ballon rond. Nous nous sommes mis à

l'entraîner en douce pour qu'il sache mieux
jouer et puisse se joindre à ses camarades
sans essuyer des humiliations.

Je me suis donc mise au foot, moi
qui n'avais jamais poussé un ballon du
pied. On s'en va donc le mercredi après-
midi sur le terrain de sport de notre
commune et l'on joue tous les trois avec
un réel plaisir jusqu'à ce que, en nage,
je demande grâce. Alors on rentre boire
un sirop bien mérité. Parallèlement à nos
modestes efforts, son papa s'est investi et
tape dans le ballon avec lui, ce qui fait que
Damien progresse vite.

Cette histoire d'agressivité à fleur
de peau et d'incivilités des jeunes m'interpelle.

Pourquoi ce non-respect de l'autre?
A qui la faute? Aux parents malmenés par
la vie et qui, pour une mauvaise note que
leur rejeton ramène à la maison, ou pour
une remarque faite par l'entraîneur de leur
fiston, se sentent attaqués? Pour eux, leur
enfant est forcément victime d'une injustice

qu'ils veulent réparer à coup...
d'intimidations et de mots forts. Mais les injures
et les postures agressives ne mènent qu'au
conflit et à l'injustice, justement, celle-là
même qu'ils ne supportent pas.
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Ronde des mots
Ligne 1 ALINÉA, BÉTAIL, FLATTÉ,

VERBAL, IGNARE, HARENG.

Ligne 2 : NERVIS, ANOURE, TENDON,
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R E E D A L P 1 N E S X E

M A S S A 1 T E E S E

P 0 R N 0 B L A S A U T S

C R 1 S T A L L 1 N U R E

F A C E V E 1 N E U X N E

A U L E S E R S P A L

B ' R A N * E E M 1 N E

D E N S 1 T E s E B A S T E

Sudoku
1. FACILE 2. MOYEN

Cubix
Horizontalement :

©ÉNONCÉ
©TURBAN

Verticalement :

©EFFLEURER
© LIBELLULE

RIGOLE
)ABRUPT

EXPANSION
ARMISTICE

SOLEIL
ÉRIGER

® SÉDUISANT
©TRÉPIGNER

9 8 4 3 2 7 5 6 1 3 4 8 1 7 2 9 6 5

2 1 7 5 8 6 4 9 3 7 5 1 9 6 4 3 2 8

6 5 3 9 1 4 8 7 2 6 9 2 8 5 3 1 7 4

7 4 5 1 3 9 6 2 8 8 6 7 5 4 1 2 9 3

8 6 9 2 4 5 1 3 7 1 3 4 2 9 6 5 8 7

3 2 1 7 6 8 9 5 4 9 2 5 7 3 8 4 1 6

4 7 8 6 5 3 2 1 9 5 8 9 4 2 7 6 3 1

1 3 6 4 9 2 7 8 5 2 7 6 3 1 5 8 4 9

5 9 2 8 7 1 3 4 6 4 1 3 6 8 9 7 5 2

3. DIFFICILE 4. DIABOLIQUE

6 1 4 3 8 9 5 2 7 5 3 6 4 8 2 9 7 1

2 8 5 4 6 7 3 9 1 9 2 8 1 3 7 5 4 6

9 3 7 5 2 1 4 6 8 4 7 1 9 6 5 2 3 8

7 4 1 2 5 3 6 8 9 3 4 9 5 1 6 8 2

3 9 6 7 1 8 2 5 4 6 1 2 7 9 8 5 4
5 2 8 9 4 6 1 7 3 8 5 7 2 4 3 6 1 9

8 7 2 1 3 5 9 4 6 2 9 3 8 5 1 4 6 7

4 6 3 8 9 2 7 1 5 7 8 5 6 2 4 1 9 3

1 5 9 6 7 4 8 3 2 1 6 4 3 7 9 8 2 5

Mots mélangés
Le mot à trouver est :

COLORÉ.

Fubuki
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