Le quatre-heures

Objekttyp:  Group

Zeitschrift:  Générations plus : bien vivre son age

Band (Jahr): - (2010)

Heft 13

PDF erstellt am: 29.05.2024

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte an
den Inhalten der Zeitschriften. Die Rechte liegen in der Regel bei den Herausgebern.

Die auf der Plattform e-periodica vero6ffentlichten Dokumente stehen fir nicht-kommerzielle Zwecke in
Lehre und Forschung sowie fiir die private Nutzung frei zur Verfiigung. Einzelne Dateien oder
Ausdrucke aus diesem Angebot kbnnen zusammen mit diesen Nutzungsbedingungen und den
korrekten Herkunftsbezeichnungen weitergegeben werden.

Das Veroffentlichen von Bildern in Print- und Online-Publikationen ist nur mit vorheriger Genehmigung
der Rechteinhaber erlaubt. Die systematische Speicherung von Teilen des elektronischen Angebots
auf anderen Servern bedarf ebenfalls des schriftlichen Einverstandnisses der Rechteinhaber.

Haftungsausschluss

Alle Angaben erfolgen ohne Gewabhr fir Vollstandigkeit oder Richtigkeit. Es wird keine Haftung
Ubernommen fiir Schaden durch die Verwendung von Informationen aus diesem Online-Angebot oder
durch das Fehlen von Informationen. Dies gilt auch fur Inhalte Dritter, die tUber dieses Angebot
zuganglich sind.

Ein Dienst der ETH-Bibliothek
ETH Zirich, Ramistrasse 101, 8092 Zirich, Schweiz, www.library.ethz.ch

http://www.e-periodica.ch



| EQUALRE-HELRES

par Nicole Métral

Damien n’échappe pas a son nouveau
role. Il I'endosse avec un sérieux qui
attendrit tous ceux qui le voient tenir

précautionneusement sa petite sceur dans
les bras, ne bougeant pas pour ne pas la

réveiller. C'est plutot elle qui réveille ses
parents par ses pleurs nocturnes. Mais
Damien ne les entend pas. Il réve. Alors

que sa maman se retrouve crevée a I’heure

du petit déjeuner, il pete la forme. C'est
que lui a dormi! En classe, il n'a pas dit
tout de suite que sa petite sceur était née.

C’est sa pudeur a lui, sa facon sans doute

Le miracle de la

rand-frére»: I'appellation
le flatte. Depuis que sa
petite sceur Lila est née,

d’apprivoiser peu a peu sa nouvelle place
dans la famille. Bien sar, il I'a montrée
quelque temps apreés a toute la classe,
poussant le landau du bébé avec fierté.
Quand j'ai pris Lila pour la premiére
fois contre moi, j'ai cru tenir Clémentine

bébé. En une seconde cette période intense
de ma vie m’est revenue. J'ai fondu devant

cette toute petite Lila, qui me rappelait

soudain violemment le bouleversement de

SOLUTIONS JEUX D'AVRIL

Mots croisés

RIE[s[T[aJulr[a[T[E[u]rR[EM PL
N EBEEREDE H E(m|o]1
(pl1|E[R|R|E F|E P|s Tl
3 BED EERNEE BN
[E/M|E|ulF|iI|n|E[S]S|E
[L]A sim{alc|a]s Bl E[m E
FEOEE OREE B
s|alo Lit[e[s] L
-QUIBERO A
T|ulr[B[A|[N[ N s
H|E|R|E A 5
EAlR|A

M E[v]a

E T

s s|E

Mots mélangés
Le mot a trouver est: LUSTRE

Cubix

Horizontalement:

@ INDIEN @ AVOCAT
@ DIABLE @ MECENE
® ESPOIR ® TAMPON

Verticalement:

@® ARBORETUM @ IMPRUDENT
® DISPARATE @ TRAGEDIEN
® NETTOYAGE ® ESCALATOR
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naissance

ma vie a la naissance de ma fille, cet amour
que je découvrais et ce sens des responsa-
bilités qui ne me quitteraient plus. Je me
souviens d’un cauchemar que j'avais fait
le lendemain de la naissance de ma fille:
j'étais sur un lac, tout autour de moi, des
immeubles s'enfongaient dans I'eau, mais je
ne coulais pas. Mon ancien monde chavirait
et disparaissait. Ce réve, je I'ai compris au fil
du temps. Freud, qu’on célébre cette année,
doit avoir sacrément raison. Nos réves nous
permettent d’appréhender la réalité, d’ap-
privoiser nos émotions et de mettre de l'or-
dre dans nos bouleversements intérieurs.
Le grand détachement qui devrait ve-
nir avec l'age, je ne le connais pas ... encore!
Je me fais toujours du souci pour la petite
famille de Clémentine, méme si je suis
impuissante a résoudre quoi que ce soit,
meéme si mes préoccupations sont encom-
brantes pour ma fille. Le plus souvent, je me
contente d’étre a disposition les mercredis
et les vendredis, mais aussi les autres jours
pour dépanner, cajoler, étre présente dans
les moments de bonheur comme dans les
jours difficiles.
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