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ENQUETE

«Générations» à Mednat
du 27 au 31 mars

Mednat,
les points forts

Fédération suisse des physio-
thérapeutes. - Invités d'honneur
de Mednat, les physiothérapeutes
présenteront leur profession.
Séances de démonstrations,
colloques et conférences.
Halle 7.

Pharmacie et automédication
(OTC). - Une offre nouvelle, qui
complète judicieusement tout ce

que peut offrir la médecine naturelle.

Halle 7.

Agrobiorama. - Rendez-vous
dans un secteur réservé aux
producteurs et transformateurs en
liaison avec l'agriculture
biologique. Les visiteurs y feront leur
marché bio.
Halle 1.

Thermalisme et thalassothérapie.

- Le centre de soins et de
cures D' Burgener sera présent. Il
proposera trois séminaires et un
concours. Tél. 021/329 03 05.
Halle 1.

Conférences et ateliers. - Les
exposants pourront présenter
leurs activités dans des salles
aménagées à cet effet. Le détail
des conférences figure sur le
programme quotidien. L'entrée est
gratuite.
Halle 2, 1er étage, salles A, B
et C.

Jours et heures d'ouverture. -
Mednat ouvrira ses portes au
public du mercredi 27 au dimanche
31 mars 1996. Tous les jours de
10 heures à 19 heures (jeudi 28
jusqu'à 22 heures).

Entrée. - L'entrée à Mednat coûte

Fr. 10- par personnes. Réduction

de Fr. 6.- pour les lecteurs
de «Générations», le mercredi
27 mars.

Cette année, votre magazine
«Générations» sera présent
sur un stand de Mednat.
Voccasion, pour les visiteurs, de

découvrir les invités du journal,

Germaine Cousin-Zer-
matten et son fds Raymond,

qui vous donneront leurs
recettes-santé.

Vous avez fait connaissance
avec Germaine Cousin-Zer-

matten en feuilletant le N° 2 de
février. Cette Valaisanne de St-Martin
a réuni, dans un ouvrage très
intéressant, tous les secrets détenus par
les herboristes et les naturopathies
du Val d'Hérens.

Initiée dès sa prime jeunesse, par sa
mère et son grand-père, aux secrets
des plantes qui guérissent, Germaine
a décidé de mettre ses connaissances
à la portée de chacun. Aujourd'hui,
elle propose des recettes naturelles,
à base de plantain, de camomille,

Le stand de
«Générations»

A l'entrée de Mednat, vous
trouverez un plan et un
programme qui vous indiqueront
l'emplacement du stand de
«Générations».
Il se situe dans la Halle 1.

Germaine Cousin-Zermatten dévoile
les secrets des plantes à Mednat

de mauve et de millepertuis... entre
autres plantes bénéfiques.

Accompagnée de son fils
Raymond, qui la seconde dans son
entreprise, elle proposera son livre
«Recettes santé de nos grand-
mères» et une série de produits naturels.

De plus, elle dispensera aux
visiteurs, quantité de petits trucs et de
conseils indispensables pour prévenir

les maladies diverses.
Germaine Cousin-Zermatten n'est

pas avare de ses secrets. Elle les
livre à toutes les personnes intéressées

et elle organise même des
séminaires à leur intention, en juin-
juillet-août, dans les pâturages qui
surplombent le Val d'Hérens.

Rendez-vous donc avec Germaine
et son fils du mercredi 27 au
dimanche 31 mars sur le stand de
«Générations» au salon Mednat,
Palais de Beaulieu à Lausanne.

/.- R. P.

BON DE _
REDUCTION Fr. ©•'
A valoir sur le prix d'entrée
du salon des médecines naturelles,
Palais de Beaulieu, Lausanne,
le mercredi 27 mars 1 996.
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