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De tous les ouvrages qui
sont aujourd’hui publiés
sur le theme du troisieme
age, «Retraités en action»
est sans doute l'un des
plus intéressants. Parce
qu’il permet de réfléchir,
mais aussi de bouger...
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’ % ujourd’hui, on compte 1,2 mil-
A Mlon de retraités en Suisse,
parmi lesquels un cinquieme (envi-
ron 250 000) en Romandie. Des per-
sonnes qui sont considérées, par la
majorité, comme inactives et impro-
ductives, juste bonnes pour la voie
de garage.

Or, un retraité de 65 ans (respecti-
vement 62 ans) a encore en lui un
potentiel extraordinaire, sous-esti-
mé et sous-évalué par les dirigeants
de tous niveaux et de tous poils.
D’ou la mise sur pied du fameux
«Programme national de recherche
32», qui devrait se prolonger jus-
qu’en 1998 et colter 12 millions de
francs.

Durant huit ans, des chercheurs
dissequent et analysent le troisieme
age, dans le but d’anticiper la poli-
tique du futur. «Ce livre est un dia-
logue avec les retraités» confie
Mme Stiickelberger, I'une des res-
ponsables du PNR 32 comme on
I’appelle  communément. «La
conception des retraités change. Ils
sont aujourd’hui actifs, en mouve-
ment. Ce livre permettra plus de sy-
nergie entre les diverses associa-
tions, plus de communication».

Un pacte social

Jean-Pierre  Fragniere, respon-
sable, avec trois collaborateurs, des
enquétes et de la rédaction de I’ou-
vrage, constate: «La vie associative
est tres diversifiée, elle prend de
I’importance en réunissant un retrai-
té sur quatre. D’autre part, on a en-

registré une importante activité
d’entraide, pas toujours visible. La
solidarité au troisieme age est tres
importante. Les retrait€s tiennent a
conserver leur identité, mais les
énergies sont lal»

[’ouvrage donne une large vision
de ce que les membres du troisiecme
age font a travers le pays. «Les asso-
ciations sont un fait social majeur
avec lequel il faudra compter...» Du
coté de Pro Senectute, on envisage
la création d’un Pacte social intergé-
nérationnel, on imagine de nou-
veaux canaux de communication,
des actes précis, comme le parraina-
ge de jeunes chOmeurs par des re-
traités.

Le projet d’un pacte de ce type est
prét de voir le jour dans une cité ro-
mande. Un bureau centralisé propo-
sera une bourse d’échange entre
I’offre et les taches. «Ce pacte repré-
sente le theme principal des années
a venir, précise Jean-Francois Bour-
geois, directeur de Pro Senectute
Vaud. En période de crise, les pou-
voirs publics ne peuvent plus mettre
autant de service a disposition. Le
pacte intergénérationnel va dans ce
sens. Les retraités ont des devoirs...»

En huit chapitres et plus de deux
cents pages, «Retraités en action»
pose les bases de ce programme im-
portant, qui représente I’avenir de la
société. La retraite n’est plus syno-
nyme de recul, mais de tremplin.
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«Retraités en action», ouvrage
collectif, Editions Réalités sociale.
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Repas
moins chers

L’AVIVO lausannoise organise
une «Action restaurants» avec la
collaboration de 35 établissements
publics de la ville et du canton. Sur
simple présentation de la carte AVI-
VO, I’assiette du jour (un peu moins
copieuse) sera facturée aux deux
tiers du prix normal. Soit, par
exemple, Fr. 10.— au lieu de Fr. 15.—.

Certains restaurants proposent cet-
te action a midi, d’autres le soir,
d’autres toute la journée. En voici la
liste:

A Lausanne: Ancien-Stand, Plai-
ne-du-Loup 10; Auberge de Beau-
lieu, Av. des Bergicres 15; Auberge
des Sous-Bois, Boissonnet 77; Bras-
serie de Malley, ch. de Renens 56;
Brasserie Metro, Terminal du Flon;
Chalet des Bains, Av. Rhodanie 31;
La Bossette, Pl. du Nord 4; Cam-
ping de Vidy; Le Centenaire, Av. du
24-janvier 2; Chalet Suisse, Rte du
Signal 42; Chez Giovanni, Av. de
France 20; La Corne d’Or, Rue
Neuve 9; Edelweiss, Rte de Geneve
10; Le Fiacre, Av. de la Gare 20;
Gairegard, ch. de Boisy 41; Hétel
de I’Ours, Rue du Bugnon 2; Hotel-
de-Ville, Pl. Palud; La Locanda, PI.
Riponne 4; Piscine de Montchoisi;
Café de la Place, Tunnel 5; Relais
des Plaideurs, Allée E-Ansermet 1;
Ticino, Pl. de la Gare 12; Café de la
Tour, rue de la Tour; Café des
Tramways, Av. de Morges 141; Le
Vieux-Lausanne, Pierre-Viret 6.

Dans le canton: Auberge de
L’Abbaye, Montheron; Brasserie de
la Gottaz, Morges; La Clergere,
Pully; Epis d’Or, Renens; Le Poi-
vrier, Pully; Le Tilleul, Prilly.

Vous pouvez retirer votre carte
de membre au prix de Fr. 10.— a
I’AVIVO, Place Chauderon 5,
Lausanne. Tél. 021/312 06 54.
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