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Voire santé | o5 audioprothésistes

Comment et pourquoi
les consulter?

Un malentendant est surtout géné par son
handicap sur le plan social, car c’est 1a
qu’il le ressent le plus douloureusement.
Il a certaines difficultés a percevoir les
reparties de chacun au cours d’une con-
versation animée et a différencier la pa-
role du bruit ambiant: il percoit mal I’ ori-
gine d’un danger (par exemple dans la
circulation), ce qui menace sa sécurit€,
alors que les personnes douées d’une
bonne ouie peuvent localiser un son du
fait de la différence de I’intensité percue
dans chaque oreille. En effet, le son par-
vient a I’oreille la plus proche quelques
micro secondes plus tot et avec une in-
tensité plus forte.

L’audition binaurale (audition des deux
oreilles) est caractérisée par:

- une meilleure intelligibilité de la parole
dans le bruit;

- une amélioration de la discrimination
phonétique;

- une diminution des distorsions résidu-
elles;

- une localisation sonore plus précise
(grace ala comparaison des signaux per-
cus par les deux oreilles);

- une augmentation de la sensibilité sub-
jective;

- une amplification sur les deux oreilles.
Les personnes qui déceleraient une défi-
cience auditive auraient avantage a con-
sulter un médecin ORL, puis un audio-
prothésiste. Cela pourrait, pour les per-
sonnes concernées, faciliter singu-
lierement leur vie sociale!

Dans la pratique, 1’audioprothésiste re-
cherchera les solutions optimales pou-
vant convenir au patient-malentendant
en tenant compte des prescriptions du
médecin ORL traitant. Si une personne
n’est touchée d’une déficience auditive
qu’a une seule oreille, I’autre étant in-
tacte (ce qui est plutot rare, voire acci-
dentel), I’audioprothésiste corrigera la
capacité auditive de maniere que 1’équi-
libre entre les deux oreilles soit a nou-
veau créé.

‘et les malentendants

Par contre, lorsque les deux oreilles ont
subi une baisse d’audition, il est indis-
pensable de réhabiliter les deux oreilles a
1’aide de deux appareils acoustiques afin
de retrouver I’audition binaurale et les
avantages mentionnés ci-dessus. Un autre
aspect tres important de 1’appareillage
stéréophonique: il nécessite une ampli-
fication plus réduite qu’un appareil mono,
ce qui diminue les bruits perturbateurs.
D’autre part, la personne profitera d’une
qualité sonore plus naturelle, elle aura
moins d’effort a fournir pour compren-
dre et une plus grande confiance en elle
pour participer aux conversations.

Pour qu’un appareillage stéréophonique
réussisse, voici quelques points impor-
tants:

- les deux appareils doivent étre de mo-
dele identique pour des raisons techni-
ques: concordance de phase, de temps et
de tonalité;

- les deux appareils doivent étre équili-
brés au niveau de I’intensité.

Comme je le dis a mes patients: «Lorsque
vous vous trouvez en face d’une source
sonore, vous devez entendre le son au
milieu de la téte; c’est-a-dire pas plus fort
d’un coté que de l'autre.» 11 y a des
personnes qui apres un entrainementavec
leur audioprothésiste arrivent a bien les
régler. Pour les autres, il existe aussi une
solution: le spécialiste procede a 1’équi-
librage et bloque les volumes sonores.
Personnellement, je préfere amener la
personne a étre plus autonome en lui
permettant de régler ses protheses elle-
méme selon diverses situations d’inten-
sités sonores.

Il existe sur le marché des appareils qui
facilitent ce réglage. Par exemple, le sys-
teme Quatro, de Widex, avec télécom-
mande a affichage numérique. L’audio-
prothésiste peut, apres équilibrage, pro-
grammer cette télécommande de maniere
a régler séparément ou simultanément
I’intensité des deux appareils. Ce syste-
me est doté de quatre programmes pour
des situations d’écoute différentes a choix
(ex: conversation en milieu calme ou
bruyant, écoute de musique ou théatre,
circulation, etc.). Un produit tout nou-
veau de la maison suisse Phonak: I’ ordi-
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Le «Quatro» de Widex,

avec télécommande a affichage numérique.

L’ordinateur auditif PICS
permet le choix entre trois programmes d’écoute différent
selon les besoins.

nateur auditif PICS qui s’ajuste di-
gitalement. Il permet le choix entre trois
programmes d’écoute différents selonles
besoins (ex: milieu calme, bruyant et
musique). Le grand avantage est que
I’équilibrage stéréophonique se fait avec
le spécialiste et se mémorise dans
I’ «ordinateur auditif». Evidemment, cha-
que appareil peut aussi étre réglé séparé-
ment. Si I’effet stéréophonique ne se fait
plus sentir, un seul bouton permet de le
rétablir immédiatement! En cas d’oubli
de la télécommande, les appareils peu-
vent aussi se manipuler comme des mo-
deles traditionnels en augmentant le vo-
lume avec le potentiométre et en les en-
clenchant a I’aide de I’interrupteur.
Apres un certain temps d’adaptation, le
bénéfice d’un appareillage stéréophoni-
que se fait ressentir par une notable
amélioration de la qualité de vie.

Bien entendre = bien vivre!

Sylvia Berruex, audioprothésiste
a la fondation centrale SRLS
d’Yverdon-les-Bains M
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Vacances A Montana (Valais), 3

1500 meétres, avec un ma-

Repos gnifique panorama sur les Al-
pes, une maison d'accueil et

Cnnvalescence de repos pour tous.

Villa Notre-Dame
Tel. 027/41 3418 3962 Montana

Ouverte toute I'année. Bonne cuisine. Prix modérés, sur-
tout hors saison. Ambiance calme et familiale. Animée par
une communauté missionnaire: belle chapelle dans la mai-
son. Grand jardin, parking privé. Promenades faciles et
nombreuses.
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Progreés décisif:
Programmeée digitalement,
cette aide auditive télé-
commandée s’adapte

a votre
mode de
vie!

CENTRALE D’APPAREILLAGE
ACOUSTIQUE - SRLS
Rue de Neuchatel 40A
1400 Yverdon-les-Bains
@ 024/222305
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