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Un spécimen de
l'impressionnante collection
d'automates du musée des frères

Baud à l'Auberson
(VD). Photo Y.D.
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L'hebdomadaire français
«L'Express» vient de
publier un dossier intitulé:
«2006: la guerre des
âges». Les premières
lignes de ce document mettent

tout de suite le lecteur
au parfum: « 120 millions
de vieux en Europe dès la
fin du siècle? Quel sort
leur sera réservé? L'année
de tous les dangers
démographiques est connue :

2006. C'est alors que les
bébés du fameux boom de
l'après-guerre commenceront

à prendre massivement

leur retraite...» Au
gré des pages de ce
dossier, on constate que 10
années ont été gagnées au
cours d'une seule génération

«autant que pendant
les 50 000 ans qui ont
précédé», est-il précisé! Mais
le fond des articles qui
constituent cette étude
n'est pas là pour démontrer

que l'on devient vieux
plus tôt, mais bien plutôt
que l'on reste jeune plus
tard. Le tout agrémenté de
photos présentant une
grand-mère sympa sur
une planche à roulettes et
un cadre grisonnant prêt à

s'engager dans les cours de
préparation à la retraite.
Ce qui n'empêche pas
l'auteur de l'article de
rappeler que la France compte

aujourd'hui 3000
centenaires... Peut-on transposer

les conclusions de ce
dossier sur la condition
des retratiés chez nous?
Certainement. Et c'est
précisément sur ce point
que l'on constate que,
depuis quelques années,
l'âge auquel l'individu
doit penser à sa retraite, et
surtout à la préparation à
celle-ci, s'abaisse, lui,
d'année en année.

Automates

Connaissez-vous le musée
des frères Baud à l'Auberson?

Si ce n'est pas le cas,
vous aurez l'occasion d'en
avoir un aperçu en lisant
notre reportage en pages
25 à 28. Il s'agit d'un musée

unique au monde en
son genre. De la petite pièce

datant de 17 5 0 aux gros
orchestrions de plus d'une
tonne, en passant par les

orgues de barbarie,
oiseaux siffleurs, tableaux
animés, automates et
phonographes, c'est un monde

inattendu à découvrir.
(Photo Y. D.)

Pour Noël

Noël en musique, ce peut
être aussi pour vous. Raison

pour laquelle deux
artistes romands vous
proposent leurs œuvres sur
disques et cassettes.
Moineau, bien connu des
aînés en Suisse romande,
avec ses nouveaux
enregistrements, et Eric Weber,

auteur-compositeur-
interprète, avec ses mélodies

de Noël, appréciées
de tous ceux qui aiment
une ambiance de fête à

cette occasion. De plus
amples renseignements à

ce sujet en page 11.



Conférence

Dans le cadre du 50e
anniversaire de la sécurité
sociale de la Ville de Lausanne

est organisé une journée

consacrée au soutien à
domicile le mercredi 6
décembre 1989, de 9 h à 19 h,
au Casino de Montbenon à
Lausanne (entrée libre).
Les aînés sont invités à
s'associer à cette manifestation

où interviendront:
- M. Georges-André Che-
vallaz, ancien président de
la Confédération parlera
du rôle des personnes
âgées dans la société.

- Un médecin sera invité
à s'exprimer sur l'évo¬

lution de la santé du
3e âge.

- M. Jean-Daniel Cru-
chaud, Directeur de la
Sécurité sociale, qui fera état
de la situation de la
personne âgée à Lausanne et
les perspectives du soutien

à domicile.
Vous serez également
renseignés, par les institutions

présentes, sur le soutien

à domicile.

ACTUALITES

.S*

Noix

On grignote les noix à une
party ou en regardant la
télévision et on les
emploie pour quelques
spécialités pâtissières; mais,
quelles qu'elles soient,
elles valent plus que cela.
Pour découvrir combien
de richesses sont cachées
dans leurs coquilles, qui
sont le plus souvent dures,
nous n'avons pas besoin
d'attendre un film policier
programmé à la télé ou
une fête de Noël, les noix
sont un aliment très
précieux, elles contiennent
des protéines de grande
valeur et des éléments
minéraux importants. (Service

nutrition Nestlé.)

Pologne

La Fédération internationale
des malentendants de

Suisse romande et
l'Association Pro Polonia, récoltent

des appareils acoustiques

neufs ou usagés, mais
en bon état, pour les
envoyer en Pologne. Adresse

: Centre rencontres,
d'accueil et de loisirs des
sourds de Genève, 2bis,
chemin de Vincy, 1202
Genève. Les personnes
désireuses de faire un don
pour cette œuvre en Pologne

peuvent verser au
CCP 12-7067-0, Fédération

internationale des
malentendants de Suisse
romande, Genève.

Crèches de Noël

Du 4 au 13 décembre
prochains, le comité loisirs
romands d'établissements
médico-sociaux (COLO-
RODEMS) organisera à la
grande salle du Mont-sur-
Lausanne une exposition
des travaux du Concours
de crèches 1989. On pourra

y admirer les crèches
fabriquées par les
résidents des EMS, ainsi que
les crèches exposées (hors
concours) venant de différents

pays (Mexique,
France, Bolivie, Italie,
etc.). Vous pourrez voter
en faveur de l'un ou l'autre

des travaux présentés.

Cadeau pour vous?

Cadeau pour vous?
Que désirez-vous recevoir
à Noël? C'est une question

qui vous a peut-être
été déjà posée. Sans doute
un robot ménager vous
serait-il très utile, d'autant
plus qu'il peut être acheté
et offert par étapes:
l'appareil de base d'abord, les
principaux accessoires
supplémentaires ensuite.
Il permet de transformer
rapidement les légumes
frais, les fruits, la viande
et le poisson en plats
riches et sains. A
recommander à ceux qui ont de
la peine à mâcher. Un
appareil qui dispose de 16
vitesses de travail et qui
fonctionne de 45 à 10 000
tours minute. Réellement
un compagnon idéal pour
les repas de tous les
jours.

\

TeleAlarm

Pro Senectute soutient et
favorise le maintien à
domicile. C'est ainsi que la
fondation recommande
l'implantation du système
TeleAlarm, en donnant
des conseils pour l'aménagement

du réseau social et
en aidant à programmer
les numéros d'appel. En
octroyant une aide financière

aux personnes âgées
à revenus modestes, Pro
Senectute contribue à leur
indépendance matérielle.
Ainsi, les coûts relatifs à
l'installation et à la location

du TeleAlarm
peuvent être pris en charge
dans certains cas.
Renseignements: le centre
d'information Pro Senectute,
dans votre région.
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