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Tesserete (Tessin)
du 25 mai
au 4 juin 1988

Situé a 550 m d’altitude,
Tesserete est un ravissant
village a 10 km de Lugano.
L’Hotel Tesserete offre
tout le confort moderne et
une bonne cuisine.
Vacances actives: gym
matinale; chaque matin
2 h d’entrainement de la
mémoire; promenades.

Prix: (sans les frais de
voyage): Fr. 660.— en
demi-pension, y compris
le matériel de cours et
I’animation, en chambre
double ou simple avec la-
vabo. Chambre avec dou-
che Fr. 760.—.

Le paiement s’effectue di-
rectement a 1’hotel.

Inscription a: Hotel Tesse-
rete, 6950 Tesserete. Tél.
091/91 24 44.

Hyéres (Cdte d'Azur)
du 18 septemhbre
au 1% octobre 1988

Hyeres est la plus méri-
dionale des stations cli-
matiques de la Cote
d’Azur. Logement a la Ré-
sidence «Le Plein Sud»,
moderne, dans un parc de
6 hectares, en bord de
mer. Chambres avec bain,
WC, téléphone direct (lits
faits par les participants).

Vacances actives: golf mi-
niature, tennis, ping-
pong, pédalo, sorties en
bateau et a pied, gymnas-
tique douce chaque ma-
tin. Une cure de 10 jours de
thalassothérapie et rhu-
matologie dans un établis-
sement 3 La Garde, prés
de Toulon, est comprise
dans le prix.

VACANCES ACTIVES AVEC MIGROS

Renseignements complé-
mentaires: Voyages Club
Migros Genéve, téléphone
022/28 10 50, ou M. Jean
Chable, Beau-Rivage 15,
1006 Lausanne, téléphone
021/27 41 94.

Prix pour 14 jours, pen-
sion compléte (vin com-
pris), cure et animation,
en chambre double et in-
dividuelle avec bain/WC:
Fr.1175.— par personne.
Les frais de voyage ne sont
pas compris.

Le Bureau pour les ques-
tions du 3°€ age de la Fédé-
ration des coopératives
Migros, case postale 266,
8031 Zurich (Téléphone
01/277 21 73) enverra la
facture.

Les inscriptions se pren-
nent a la méme adresse ou
I’on peut obtenir la bro-
chure «Vacances actives
88». -

SOCIAL
Mobilite
et handicap

A T’heure ou des records
de durée en apesanteur
dans I’espace sont battus,
il reste sur notre bonne
vieille terre des gens pour
qui les lois de la gravita-
tion universelle sont un
probléme  difficilement
surmontable: les person-
nes handicapées. Un indi-
vidu jouissant de tous ses
moyens a de la peine a
imaginer ce que représen-
te un simple déplacement
pour une personne invali-
de. Bus, tramways ou
trains sont souvent inter-
dits sans accompagnant(s)
et seule une étude appro-
fondie permet de se ren-
dre a un endroit précis.

Pro Infirmis a choisi pour
théme de sa collecte 1988:
«Mobilité et Handicap».
Cette organisation natio-
nale privée a buts non-
lucratifs encourage et sou-
tient des projets qui ren-
dent les personnes handi-
capées plus autonomes.

Rolph Knie a signé les mo-
tifs des cartes qui seront
distribuées dans les boites
aux lettres dés le 14 mars
prochain.

(ab.)

Un des buts de Pro Infirmis est
de rendre plus autonome la per-
sonne handicapée.
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