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Mesdames,
Voici la solution pour passer l'hiver agréablement.

Au Château de Constantine
(dans le Vully vaudois) au chaud et en compagnie vous
trouverez une ambiance sympathique et chaleureuse. Le petit
déjeuner est servi en chambre. Thé l'après-midi.
Prix tout compris par jour: Fr. 38.30 à 45.30 chambre et
pension complète. Séjours de 8 jours à 3 mois.

Miles E. Bourquin et J. Sandoz répondent à vos appels
téléphoniques au (037) 77 13 18, 1 581 Constantine.

VOTRE PAPETERIE ®
@

10% ®
aux AINES §

Rue du Maupas45 1004 LAUSANNE T6l.(021)371839 (§)

Suyez bien dans vutre assiette
jusqu'à 80 ans et plus!

Grâce aux principes alimentaires du Dr Kousmine

Tea-Room «LES BARMOTTES>

Route d'Aigle 3,1880 Bex
Tél. (025) 63 30 25

Le seul dépositaire des produits
Dr Kousmine dans le Chablais
Venez déguster! C'est excellent!
Envoi à partir de 50 francs d'achat,
aussi à l'emporter.

Tea-Room
«Les Barmottes»

Résidence pour personnes âgées et handicapées

Château des Novalles
Blonay-sur-Vevey

Etablissement médico-social reconnu par la

Fédération des caisses-maladie et le
Département de la prévoyance sociale

• Médecin responsable

• Soins et surveillance médicale assurés jour et nuit

• Physiothérapie • Animation

• Chambres avec salle de bains, radio, TV

• Cuisine soignée, régimes

• Ascenseurs

• Longs et courts séjours dans un cadre enchanteur

• Possibilité d'apporter ses meubles

• Prix abordables.

Chemin du Paradis, tél. 021/53 37 17-18
1807 Blonay-sur-Vevey

Direction: R. Grünig
J. + K. Christensen

AVC Plus
petite pilule • inodore

permet de combattre:

• troubles de la mémoire • fatigue • vertiges

• diminution des capacités intellectuelles

• nervosité, palpitations

• troubles digestifs

• insomnies ou sommeil agité
yWROBINS
(Suisse) I \ 6300 Zoug

Nouveau

Le fauteuil
qui change
la vie!

Modèle Régence
Habillage Velours

Au choix:
3 styles, 15 coloris,

pieds métal ou bois.

(Maxi ConforTJ32KA
adopte instantanément la position qui relaxe

et soulage les dos et les jambes fatigués.

De la tête aux pieds, vous êtes merveilleusement bien dans le
Maxi Confort Erka. Le dossier, le siège et le repose-jambes
s'orientent à volonté pour vous offrir la position de relaxation

idéale. Accès et sortie faciles : les 2 accoudoirs pivotent.

GARANTIE ERKA 5 ANS

Présentation des nouveaux modèles et renseignements:
MAISON DU DOS, représentant exclusif en Suisse
Rue du Clos-d'Aubonne 58, avenue des Alpes 36,1814 LA TOUR-DE-PEILZ, tél. 021/54 21 24
Documentation sur demande (possibilité de crédit).

3 exclusivités bienfaisantes
renforcent son action contre

le "mal de dos".
Un "Diffuseur" de chaleur au niveau des
reins; un "Pulseur" de vibrations dé-
contractan' js ; un "Surlaxeur" qui étire en
douceur les musc' : lombaires (en option).
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