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Mémoire défaillante?
Vertiges?

Lassitude?

Baisse d’efficience?

Vous résigner? Non. Combattez-les! En prenant
Arterosan, par exemple, cette combinaison parfaitement
équilibrée de substances actives purement végétales.

~ Arterosan agit contre les troubles circulatoires, la
baisse d'efficience et les premiers symptomes d‘artério-
sclérose.

Chacune de ces capsules contient de I'extrait d‘ail
frais (160 mg), d'aubépine (50 mg) ainsi que de valériane
et de mélisse. Chaque capsule apporte ces substances
actives végétales, concentrées, a votre organisme.

Arterosan, entierement dépourvu de godt, est égale-
ment inodore. Convient aussi aux diabétiques.

L'ail a été apprécié de tout temps
pour le traitement des troubles
circulatoires.

L'aubépine (Crataegus) améliore
I'irrigation sanguine du cceur.

La valériane et la mélisse sont
des calmants éprouvés qui
soutiennent I'action de I'ail et de
I'aubépine.

Paquet pour <\ < :
30 jours w
contenant 90
capsules, Fr. 18.—
Paquet pour
10 jours
contenant 30
capsules, Fr.6.90
En vente en

pharmacies et drogueries.

ARTEROSAN
Profitez des vertus curatives des plantes

Galactina Pharma
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Amitiés

J’adore la nature, la marche, la
vie de famille. Veuve 64 ans,
distinguée, optimiste, aimerait
rencontrer monsieur, meémes
gouts, pour amitié durable.
Ecrire sous chiffre 1289, «Ai-
nés», Lausanne.

Veuve 62 ans, désire amiti¢ dura-
ble avec monsieur intelligent,
cultivé, aimant les sorties et
voyages. Ecrire sous chiffre 1290,
«Ainés», Lausanne.

Charmante dame retraitée désire
sortir de sa grande solitude et
retrouver tendre amitié aupres
d’un monsieur instruit, éduqué,
sobre et non fumeur. Ecrire sous
chiffre 1291, «Ainés».

Monsieur de la classe 1915, gai et
ne buvant pas, cherche une gen-
tille femme en bonne santé,
aimant la nature et les bétes, pour
amitié durable. Ecrire sous chif-
fre 1292, « Ainés», Lausanne.

Nice. Institutrice retraitée cher-
che dame seule pour échange de
séjour. Ecrire sous chiffre 1293,
«Ainés», Lausanne.

Achat-Vente

A vendre un divan et matelas en
parfait état 1.20 m x 2 m, pour
cause changement domicile, tél.
021/ 33 20 58.

Nous achetons aux meilleures
conditions: meubles, jouets, ob-
jets anciens, tableaux, apparte-
ments complets, paiement
comptant. Expertises pour suc-
cessions. Michel Rigaldo, mai-
son fondée en 1925, 1003 Lau-
sanne, rue de la Mercerie 3. Tél.
021/23 64 78.

Attention! Ne jetez pas... votre
vieille poupée, votre vieux pou-
pon, ni les vieux jouets de votre
enfance. Poupées, poupons ache-
tés au minimum Fr. 100.— et
plus selon leur ancienneté, gran-
deur et état, pour créer petit
musée. Aussi tétes et corps seuls,
tous accessoires pour poupées
tels que: ombrelles, chapeaux,
bonnets, vétements, paniers,

vaisselle, ustensiles de ménage

grandeur jouet. Maisons de pou-

pées, meubles, magasins, cuisi-
nes, fourneaux-potagers, attela-
ges, chevaux, etc. Aussi jouets
poupées et objets miniatures. Le
tout d’avant 1930. (Garantie que
rien n’est revendu). Je me
déplace partout. Mme Christiane
Forney, Paix 85, 2300 La Chaux-
de-Fonds. Tél. 039/23 86 07.
Merci d’avance.

J’achéte lingerie féminine  an-
cienne en bon état, chemises de
nuit, de jour, mantelets, mati-
nées, etc. Couvre-lits et rideaux
en crochet ou tricot au filet. Pou-
pées et poupons tétes porcelaine,
jouets anciens. Bijoux or ou
argent, montres de poche, horlo-
ges, miroirs. Tous bibelots an-
ciens, vases, verres, carafes, sta-
tues, porcelaine. Boites a musi-
que. S’adresser a Mme Rosemary
Francescoli, Grand-Rue 16,
2710 Tavannes. Tél. 032/
912559 ou 032/91 22 14.

Nous achetons vieil or et argent
au plus haut cours du jour. Des
récep. nous vous faisons une offre
ferme par tél. ou lettre, Imofina
Financing, PO Box 107, Longs-
Champs 42, 2068 Hauterive.

Collectionneur recherche mon-
tres de poche, monnaies et
médailles anciennes. Tél. 021/
2598 36.

J’achéte gramophone (non élec-
trique) ainsi que disques 78 tours
de chansons frangaises. Robert
Flaction, Pro Senectute, Lausan-
ne, tél. 021/36 17 21.

Achat vieil or payé comptant, or
dentaire, vieux bijoux, montres.
Envoi pour offre a la bijouterie
Bilat, Pérolles 15, 1700 Fri-
bourg.

Philatéliste «ainé» acheéte tim-
bres-poste, tous pays, neufs, obli-
térés ou sur lettres pour complé-
ter ses collections. Faire offre a
René Berthoud, Clair-Mont,
1261 Longirod.

Achéte vieil or, argent, bijoux et
objets en or, argent pour la fonte,
ainsi que la vieille monnaie
suisse en argent (1850-1967). Au
meilleur prix, payé sur place.
Bijouterie Tomovitch, Tunnel
11, 021/23 75 08, Lausanne.

J’achéte accordéons, méme dé-
fectueux ou pour pieces. Tél
021/89 17 30.

Culottes
et slips
medicaux

pour enfants et adultes, que vous souffriez
d’'une incontinence, que vous soyez alité ou
que vous soyez handicapé, nos culottes plasti-
ques en film lanoliné, fermeture a boutons
pression, entierement cousues sans soudure,
tailles 4-7 = 16 ans, 38-40 a 50-52. Documentation discréte
gratuite 8 HYGATEX, case postale 349, 1211 Geneve 3/Rive.




Collectionneur recherche sous-
chopes de biére. Tél. 071/
22 87 15 le soir.

Beau tapis sol rouge, état neuf,
long. 2.80, larg. 2 m. Table chevet
long. 60 cm, larg. 34 cm, haut. 53
cm. Table mosaique long. 60 cm,
larg. 31 cm, haut. 43 cm. Nappes
de table et diverses serviettes.
Adresser offres sous chiffre 1287,
«Ainésy», Lausanne ou tél. 021/
24 3697.

Cartes postales pour compléter
importante documentation et
collection, je cherche a consulter
ou a acheter, a treés bons prix,
cartes postales anciennes illus-
trées, avant 1925. Me déplace a
domicile. Tél. 021/54 4597,
heures des repas.

Collectionneur cherche a acheter
photographies anciennes signées
Gloeden, Pliischow ou Galdi.
Scénes antiques (portraits, divi-
nités de la mythologie, bergers,
etc.). Tél. 024/24 30 56 a 19 h.

Locations

2 couples avec enfants cherchent
maison 6 pieces, max.
Fr. 1200.—. S’occuperaient de
personnes agées ou du jardin.
Tél. 022/31 94 37.

A louer, dans petite villa-pension
tres soignée, grand jardin, vue
splendide, tranquillité, piscine,
chambres simples ou doubles,
bains privés, pres Lausanne. As-
sistance mais pas de soins médi-
caux. Ecrire sous chiffre 1288,
«Ainés», Lausanne.

A Lausanne, cherche apparte-
ment meublé 2 pieces, pour
aolt-septembre.  Tél. 021/
266712 de 11 a 14h. et des
18 h.

Nous cherchons appartement 3 a
4 chambres, ancien, si possible a
la campagne, région Morges—-Ge-
neve. Loyer maximum

Fr. 700.— charges comprises (év.
mi-confort), jardin souhaité. Li-
bre des juillet 1981. Ecrire sous
chiffre 1295, « Ainés».

Vacances

Chateau-d’(Ex. Hotel de la Poste,
pension de famille, chambres
confortables, cuisine bourgeoise
réputée, prix AVS Fr. 42.— pen-
sion compléte. E. et M. Kaeser-
mann, tél. 029/4 63 88.

Loéche-les-Bains. Pour été et
hiver, appartements de vacances
pour 2 a 6 personnes, avec grand
balcon sud, dans immeuble tran-
quille: place de parc, libre de
suite, prix raisonnable. T¢él. 027/
611554,

Dame cherche pour séjour d’été,
de juin-septembre, région Lau-
sanne, personne seule ou famille
offrant pension compléte, cham-
bre et repas, prix raisonnable.
Préférence Le Mont, La Sallaz,
Pully Nord. Ecrire a Mlle
Suzanne Perdrizet, «Locha-
bair», avenue Commandant Bret
37, F-06400 Cannes.

Venez découvrir le calme a I’'Ho-
tel-Restaurant des Pléiades. Prix
modérés en semaine. Tél. 021/
531123.

Divers

Service genevois d’Aide familiale
cherche un trésorier bénévole
pouvant établir plans compta-
bles, bilans et comptes et super-
viser le travail d’'une employée de
bureau. « Modeste rémunération
annuelle». Téléphoner a M.
Humbert, 022/21 04 33 (heures
bureau).

En pleine campagne, je cherche
une personne du 3¢ age pour
m’aider a la cuisine. Vie de
famille assurée. S’adresser au tél.
021/51 49 00.

Je cherche musique et paroles de
vieilles chansons, ballades et
romances. Ex.: «La derniére
rose», etc. Serai reconnaissant a
qui pourra m’en fournir. L. Bes-
son, (Euf-de-Colomb, 1261 Ar-
zier. Tél. 022/66 28 43.

etc.

Les meilleurs mois
pour voyager en autocar!

Mai: Provence, Beaujolais, Hollande, Adriatique
Juin: Suisse, Angleterre, France
Juillet: Danemark, Angleterre, Toscane, Venise,

Toujours 5% de réduction aux membres AVS!

La brochure se trouve chez

Qutobus lausrannoirs

Téléphone (021) 20 33 41

— Allons, pressons la p'tite dame, j'termine ma journée a sept
heures, j'tiens pas a faire du rabe!...

(Dessin de Nic-Cosmopress)

On cherche dame de confiance
pour tenir compagnie a personne
ageée et faire les repas, 1-2 week-
ends par mois. Région lausan-
noise. Bon salaire. Tél. 025/
26 10 52 ou 025/53 16 38.

On cherche dame aimant la vie de
famille pour tenir petit ménage
dans chalet aux Diablerets du-
rant les vacances d’été. Libre tous
les apres-midi. Bon salaire. Tél.
025/26 10 52 ou 025/53 16 38.

Dame agée, gaie, aimable, cher-
che dame seule pour tenir son
ménage et partager une vie agréa-
ble, Présence a plein temps.
Salaire, nourrie et logée. Pas de
gros travaux. Ecrire sous chiffre
1294, «Ainés», Lausanne.

Dame seule, 60 ans, partielle-
ment handicapée, vivant dans
appartement trés chaud en été,
cherche famille amicale pour la
recevoir dans une maison a plein
pied, pendant juillet et aott. Prix
abordable. Aime les enfants et
pourrait les aider dans leurs étu-
des. Tél. heures des repas 021/
2796 82.

SOS Dépannage. Infirmiere re-
¢oit personne dgée en vacances
ou convalescence, bons soins,
court ou long séjour. Tél. 038/
24 79 06.
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1002 Lausanne.

Nom

Services

Billaud TV. Pour toute la région
lausannoise. Réparation de télé-
viseurs toutes marques, prét gra-
tuit d’un téléviseur en cas de
réparation a I’atelier. Chez nous
pas de clients mécontents avec
notre service et nos prix. Devis
sans engagement. Service techni-
que et magasin, rue du Jura 4,
1023 Renens-Crissier. T¢él. 021/
34 20 59. Magasin a Lausanne,
rue du Simplon 22, sous-voie
gare, tél. 021/27 38 70. Maitrise
fédérale. Agent Philips, Grundig,
Hitachi.

Qui pourrait se charger de s’occu-
per d’une dame agée, 2 h. tous les
2 jours (de 11 a 13 h., repas
compris), du 11 au 23 mai. Ren-
seignements tél. 021/25 58 81 ou
022/43 56 88.

Quelle dame se chargerait, contre
rémunération, du raccommo-
dage des chaussettes d’un mon-
sieur du 3¢ age. Tél. 021/
26 25 64.

On cherche employé de maison a
plein temps pour ménage soigné
de 3 retraités, a Lausanne. Tél.
021/22 10 85 ou 021/34 20 55.

Pour publier une petite annonce dans «Ainés», adressez ce coupon
diment rempli jusqu’au 25 de chaque mois & « Ainés», case postale 2633,

Adresse

Texte de votre annonce

Annonces non commerciales: Fr. 3.— la ligne (+ Fr. 2.— sous chiffre).
Annonces commerciales: Fr. 6.— la ligne (dés 3¢ parution: Fr. 5.—).
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