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Par A. G. Blanc et H. Gauchat.

De P utilite
des
vieux tissus

Je connais une vieille dame zuri-
choise qui gardait dans un tiroir de
sa cuisine une boite marquée: « Fi-
celles trop courtes pour étre utili-
sées ! » Qui n’a pas dans un coin, un
carton débordant de chutes de tissus,
de métrages achetés et jamais utilisés,
de vieux habits qu’on n’aime pas
jeter, mais dont on ne sait que faire ?
C’est pourquoi, aujourd’hui, nous
vous présentons : le tressage d’un ta-
pis avec de vieux tissus.

Pour faire 4 sets de table, il vous
faut 3 m (en 90 cm de large) d’un
assortiment de cotons divers.

Pour réaliser un tapis, 7 m (en 90 cm
de large) dans divers tissus de laina-
ge, de vieux manteaux, etc.

Pour un petit coussin ou un sac,
1,5 m (en 90 cm de large) suffira.

Matériel

Tissu : Tout d’abord, triez vos tis-
sus. Choisissez-les pour leur texture,
leur couleur, et la quantité dont vous
avez besoin. Les tissus qui s’effilo-
chent facilement ne sont pas conseil-
lIés. Pour le tapis (voir photo), j’ai
choisi du coton. Mais un jersey con-
viendrait aussi. Quant aux couleurs,
choisissez en fonction de ’objet celles
qui se combinent bien. Si vous n’avez
pas suffisamment de tissu, peut-étre
pouvez-vous réaliser ce projet avec
laide d’une amie ?

Des ciseaux, du fil solide (coton per-
1¢, fil étoile), une aiguille arrondie,
un crochet.

1. Pour un tapis, coupez des bandes
de tissu de 5 a 7,5 cm de large, le
plus long possible (moins larges, di-
sons 2,5 a 5 cm pour un set de
table).

2. Rajouter les bandes en les cousant
en biais. Préparer plusieurs bandes
d’avance.

3. Rabattez les bords de la bande au
milieu, pliez la bande en deux (les
bords sont ainsi cachés au centre).

4. Le tressage: fixez par quelques
points une 3e bande en T, placez
votre travail sur une poignée de porte
ou a un crochet, et commencez le
tressage. Veillez a la tenue des bords
et a la tension réguliere de la tresse.
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En cousant ainsi la tresse en rond, vous ob-
tiendrez un tapis confortable.

5. Pour rajouter une tresse a l’autre,
repliez les bouts des 2 tresses et cou-
sez-les bien a plat. On peut aussi
ajouter les bandes au fur et a me-
sure du tressage par une nouvelle cou-
ture en biais. Si vos bandes ne sont
pas de longueur réguliere, les coutures
seront a des endroits différents pour
les 3 bandes de la tresse.

6. Cousez la tresse en rond au fur et
a mesure du tressage avec du fil trés
solide.

7. Pour terminer votre travail, pas-
sez les bandes dans les anneaux du
tour précédent. Vous pouvez aussi
amincir les bandes pour avoir une
tresse plus fine pour terminer le cer-
cle.
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