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Pour les patates
«en robe
des champs»

On trouve dans le commerce de petites

fourchettes spécialement conçues
pour piquer les pommes de terre à

peler sortant de cuisson. Mais ne
serait-il pas plus amusant de les
réaliser soi-même
Par fourchette, on prendra deux
longueurs (32 cm et 16 cm) de fil de fer
de 1,5 à 2 mm de diamètre.
Le fil le plus long est plié en son
milieu sur une tige de fer rond (de
façon à former une boucle).
Le fil le plus court est placé entre les
deux branches du premier fil (A) ; les
trois extrémités seront amenées au
même niveau.
Serrer à l'étau les trois extrémités réunies

(sur environ 3,5 à 4 cm de
longueur). Puis, avec une pince ou un
étau à main, tourner les trois fils
ensemble en tirant le plus possible (afin
d'éviter que les torsades ne soient
irrégulières).

Avec une pince coupante, sectionner
le bout du fil de fer dépassant dans
la boucle du manche, et limer (B).
La partie non torsadée (celle serrée
à l'étau) formera les dents de la
fourchette. Ecarter les trois « pointes »

(selon le croquis C) puis les recourber

vers l'intérieur, et les aiguiser à
la meule ou à la lime.
L'opération finale consistera à confier

les fourchettes terminées à un
spécialiste qui pourra les nickeler, les
chromer, voire les argenter.
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Mots croisés faciles

(Ce problème ne participe pas au
concours mensuel.)
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Horizontalement : 1. Il serait étonnant

que vous atteigniez son âge. —
2. Partisans du maintien de l'union.
— 3. Vous en faites partie. — 4.
Abréviation de temps. — Déchets de
matières. — 5. Ranima. — Venue au
monde. — 6. Médecin spécialiste. —
7. Romains. — Pronom. — Oui
d'outre-Sarine. — 8. Temps froid. —
Fromages. — 9. Pronom. — Peut
atteindre 25 ans... si on ne le mange
pas avant. — 10. Petit café.

Verticalement : 1. Sorte de souris. —
2. Irrégularité. — 3. Fâcheuse habitude.

— Vis sans fin. — Prend
connaissance. — 4. Héritages. — Note.
— 5. Donc indivisible. — Un vent
agité. — 6. Plaçai. — Ceinture en
soie. — 7. Fils de Jacob. — Un des
apôtres. — 8. Phonét. : elle ne dit
pas. — Commencée. — 9. Six fois la
même. — Obtint. — 10. Unité de
vitesse. — Pronom. — N'a pas de
fils.

Solution du problème précédent
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Solution
du problème
précédent

Amateurs de mots croisés,
n'oubliez pas:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Adressez vos solutions, collées ou re1G R I L L P I L 0 T E

2 R O L E S I E c 0 T copiées sur une carte postale, à Mme
3 E T E R 0 M 0 R U E Josette Baud, av. des Chantres 48,
4 G E C 0 u P E E R S 1025 St-Sulpice, jusqu'au 15 de cha5

E 0 C I S L E 1 que mois N'oubliez pas d'indiquer
6 V A L L E S E L E votre adresse (Le problème de mots
7 L A S T I R S W A N croisés faciles, en page 23, ne participe
8 U S E G R 0 T pas au concours.)
9 A U T R U I T A 0 N

10 A M 0 N 0 S V E R M E

11 R I C I R T A M 1 T

12 A S A T I E R C E E M

Horizontalement : 1. Renseignements
écrits servant de preuves ou
d'informations. — Article défini. — 2. Ville
d'Italie sur le Santerno. — Lignes
saillantes. — 3. Policiers, pris en
mauvaise part. — Etat indépendant
d'Afrique noire. — 4. Note. — Tenus
secrets. — Coutumes, usages. — 5.
Apophyse du cubitus, formant la saillie

du coude. — 6. Reproduction
graphique au moyen d'une pierre
calcaire. — 7. De droite à gauche : corps
du blason. — Bismuth. — Oxyde
d'uranium. — 8. Vaste étendue d'eau
salée. — Rivière et ville d'Autriche.
— 9. Résidus qui flottent à la
surface des métaux en fusion. — Pronom
personnel. — 10. Homme de rien. —
Ile bretonne. — 11. Enlever. — Fille
d'Inachos. — Prénom réfléchi. — 12.
Mesure itinéraire chinoise. — Se dit
d'un cheval dont la ligne du dos est
d'une concavité exagérée.

Verticalement : 1. Corrompus, débauchés.

— Tasse sans anse. — 2. Point
central et saillant d'un bouclier. —
Nom de deux rois égyptiens de la
XIXe dynastie (2 orthographes). —
3. Silencieux, muet. — Fils d'Œdipe.
— 4. Prénom germanique. — Chef-
lieu de canton. — 5. Moitié d'un
grand lac de la Suède centrale. —
Peintre neuchâtelois de l'école française

(1794-1835). — 6. Personnes
occupant un emploi ou se trouvant
dans une situation d'attente, de
préparation ou de perfectionnement. —
7. Sodium. — On en a beaucoup
parlé lors des dernières élections
françaises. — Venue au monde. — 8.
Signe musical indiquant le battement
rapide de deux notes voisines. —
Récipient pour puiser de l'eau. — Pronom

personnel. — 9. Manche au tennis.

— Champ. — Terre ou terrain.
— 10. Emouvante. — 11. Disposition

testamentaire au bénéfice d'une
personne ou d'une institution. — Ce nom
désigne les Esquimaux. — 12. De bas
en haut : hardi, audacieux, un peu
leste. — Grandes ouvertures. — Propre,

sans bavure.

Un billet entier de la Loterie romande
sera envoyé aux lauréats de septembre

1976, soit à : Mme Renée Dubuis,
1831 La Tine — Mme Emilie Pas-
tore, avenue des Libellules 8, 1219
Le Lignon — Mlle Marguerite Moret,
chemin des Crêts 15, 1630 Bulle —
Mme Emma Pasteur, Tödistrasse 3,
8600 Dübendorf — M. Charles
Schmidhauser, Pontaise 2, 1018
Lausanne.

—Abonnements
Je m'abonne pour 1 an au mensuel « AÎNÉS ». Au reçu
de cette formule dûment remplie et signée, l'administration

d'« Aînés », passage Saint-François 10,1003 Lausanne,

me fera parvenir « Aînés »

à partir du mois de

Un bulletin de versement me sera adressé ultérieurement.
Prix de l'abonnement annuel : Fr. 20.—.

Nom et prénom : M. / Mme / Mlle

Adresse :

Lieu et date :

Signature :

LU
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—Abonnement-cadeau-
J'OFFRE un abonnement d'un an au mensuel « Aînés » à

M. / Mme / Mlle
Rue

Localité
Au reçu de cette formule dûment remplie et signée,
l'administration d'« Aînés », passage Saint-François 10,
1003 Lausanne, enregistrera cet abonnement

dès le mois de

Un bulletin de versement me sera adressé ultérieurement.
Prix de l'abonnement annuel : Fr. 20.—.

Nom et adresse : M. / Mme / Mlle

Lieu et date :

Signature :
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