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Garçon...
faites des additions
séparées, s.v.p.i
(Dessin dé Sabatès)

Histoire sans paroles.
(Dessin de Sabatès)

Histoire sans paroles.
(Dessin de Sabatès)

LES
CONSEILS
DU
MEDECIN

Aux portes de l'hiver
Il est toujours plus logique d'essayer d'éviter les maladies

plutôt que de les guérir. Ce principe est surtout valable

pour les sujets fragiles et les personnes âgées.

Au seuil de l'hiver, ce sont les maladies pulmonaires qui
représentent le plus grand danger. Aussi faut-il songer à

se prémunir contre elles dès l'automne.
Il faut suivre une hygiène de vie, exempte de changements

brutaux de température et également de degré
d'humidité atmosphérique. Par ailleurs, se couvrir en
fonction du temps ambiant.
La vaccination anti-infectieuse est l'élément de base du
traitement préventif des infections bronchiques. Il faut
donc commencer par: la vaccination antigrippale avec
les nouvelles souches qui prémunissent contre les virus
existants et même à venir. (Le vaccin de l'Institut Pasteur
est en avance d'une génération de virus.)
Environ trois semaines après, il faut commencer une
vaccination anti-infectieuse du genre vaccin CCB à raison
de trois injections par semaine à doses progressives
pendant deux mois, qui sont suivies d'une injection d'entretien

par semaine, pendant toute la saison humide et
froide.
Il faut y associer des cures discontinues d'anti-infectieux,
soit du genre sulfamide-retard, à raison de 1 comp, par
jour, 4 jours sur 7, ou d'antibiotiques à prendre par voie
orale, 3 à 4 jours consécutifs par semaine.
Ce traitement extrêmement efficace doit être suivi sous le
contrôle du médecin de famille qui surveillera la
tolérance individuelle et qui ajustera la dose des médicaments

en fonction de la tolérance particulière de chacun.
D'.L.

Surdité PRO-SENECTUTE aide à la Vieillesse ainsi que
l'AIDE COMPLÉMENTAIRE DE L'AVS finance
l'achat d'un appareil de surdité, ceci après certificat
médical.

Pour nous faciliter les démarches, veuillez préciser dans le bon ci-dessous que vous nous retournerez :

(Soulignez ce qui convient).

FrèreS
Bénéficiez-vous de l'aide compl. AVS OUI/NON
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