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La vie est belle (?)

On est trés mal préparé a la souffrance. Chose somme
toute normale si lon considére que notre soci€té
moderne insiste avant tout sur les cotés positifs de I'exis-
tence, ce qui nous amene a conclure un peu hativement
que la vie est belle. Hélas, la vie n’est pas un produit
miracle qui n’aurait que des qualités, et force nous est de
la prendre telle quelle vient. Est-ce a dire que la souf-
france — ou I’épreuve comme on l'appelle — soit une
bonne chose? Assurément non: elle reste un scandale, un
point d’interrogation douloureux, souvent la cause d’une
révolte naturelle. Mais elle existe, et il serait vain de vou-
loir se le cacher.

L’Evangile répond a la souffrance en lui opposant deux
attitudes positives:

D’abord la solidarité; la pire souffrance est celle qu’on
vit dans la solitude, celle qu'on ne peut partager. Ce que
les souffrants des évangiles admirent en Jésus c’est qu'il
ne les évite pas mais les prend au sérieux, les aime et les
guérit par son amour (les Juifs mettaient les malades a
Pécart en les considérant comme impurs). Beaucoup de
nos contemporains verraient leurs souffrances diminuées
si 'on savait leur apporter un peu de chaleur humaine.
une présence. Les hopitaux, les asiles sont pleins d’hom-
mes et de femmes qui ne regoivent jamais de visite...
Autre attitude: ni résignation ni révolte mais espérance:
« Les épreuves que vous avez connues sont de celles qui
se présentent normalement aux hommes. Dieu est fidéle a
ses promesses el il ne permettra pas que vos épreuves ail-
lent au-dela de votre capacité de résistance |...| Il vous
donnera la force de les supporter et le moyen d’en sortir
(I Corinthiens 10:13)».

En Christ, notre vie a trouvé un sens; notre souffrance
n’est plus préoccupation principale mais €lément secon-
daire, dont le Fils de ’'homme est venu a bout, nous
frayant ainsi le chemin vers la vraie vie.

Dés lors, espérance et solidarité illuminent notre exis-
tence: plus besoin de se «pleurer dans le gilet». Qu’est-ce
que la souffrance d’une femme qui accouche en compa-
raison de la joie que procure 'enfant de la délivrance?
Nous aussi nous sommes en espérance: sachons le mani-
fester a ceux qui n’attendent plus et a ceux qu’un trop dur
moment vient masquer que «tout est gracenr.
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