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Photo de couverture:

Ce hétre pourpre pleureur est un des vaillants ainés du

parc de Morges. Un aieul droit comme un i...

Les clubs de loisirs
pour ainés:

Lausanne

et environs

Nous commengons par Lausanne. Des cartes similaires
paraitront dans de prochains numéros, indiquant

la situation géographique et les particularités des clubs
d’autres villes romandes : Genéve, Neuchitel, Fribourg,
Sion, le Jura bernois...

Cette carte des clubs a été préparée par le Mouvement
des Ainés de Lausanne et environs. Nous en parlerons
prochainement.

1. Renens

Gymnastique : Salle de gymnastique des colleges de
la gare: le mercredi de 15 a 16 h.

2. Prilly
Club des Ainés : rencontre mensuelle, le 16T mardi
du mois a 14 h. 30, au Centre paroissial,
ch. Vieux-Collége 3.
Gymnastique : chaque jeudi a 9 h. 30 et a 16 h.
(méme adresse).

3. Malley
Club des Ainés « L’ Age d’Or », en principe
deux rencontres par mois (jeudi a 14 h. 30) au Foyer
de Malley, ch. de Rionza.
Gymnastique : tous les jeudis de 9 h. 45 a 10 h. 45
au Foyer.

4. Sévelin

Club des Ainés « L’ Age d’Or »: rencontre
mensuelle, le 4¢ jeudi du mois a 14 h. 30, au Centre
paroissial, Tivoli 74.

Gymnastique : chaque vendredi de 10 a 11 h.,

méme adresse.

5. Prélaz

Club des Ainés : rencontre mensuelle, le dernier
mercredi du mois a 15 h. a la salle de paroisse,
Saint-Marc, Sévery 3.

VN



Gymnastigue : chaque lundi et mardi de 9 h. 30 a
10 h. 30.

Apreés-midi Loisirs : chaque lundi dés 15 h.

Piscine : une fois par semaine.

Boulistes : deux fois par semaine.

Vacances : en groupe, juin-juillet-septembre (Italie,
Neuchatel, Jura).

. Saint-Paul

Club des Ainés : rencontre mensuelle, le 3¢ jeudi
du mois & 14 h. 30, salle de paroisse (angle

av. Strasbourg-av. de France).

Gymnastique : chaque mardi de 10 h. a 11 h. et
chaque jeudi de 14 a 15 h., méme adresse.

. Bois-Gentil

Club des Ainés « Automne joyeux » : rencontre
mensuelle: le dernier mercredi du mois, chapelle du
Bois-Gentil, rue du Bois-Gentil.

Gymnastique : chaque lundi a 20 h., chaque
vendredi & 17 h., local des Sauges 37.

Pontaise-Saint-Luc

Club des Ainés : rencontre mensuelle, le 4¢ jeudi

du mois a 14 h. 30, salle de paroisse, Pontaise.
Gymnastique : chaque lundi aprés-midi de 14 4 15 h.
et de 15 a 16 h., salle de paroisse, Pontaise.

10.

11.

12.
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Bellevaux

Club des Ainés « Les plus de 50 ans » : rencontre
mensuelle, le 2¢ mardi du mois a 14 h. 15,

salle de paroisse, av. Alois-Fauquex.

Gymnastique : chaque vendredi de 14 a 15 h. et de
15 a 16 h., méme adresse.

Val-Fleuri

Club des Ainés : Clochatte 34.

Couture : mercredi a 15 h.

Gymnastique : jeudi a 15 h.

Yass : lundi soir.

Atelier : vannerie, modelage, céramique: lundi a 14 h.
Travaux sur bois : tous les jours, matin et aprés-midi.
Boules : dés avril.

Saint-Laurent

Club des Ainés « La Veillée » : rencontre mensuelle
le dernier vendredi du mois a 14 h. 30, salle de
paroisse rue Saint-Laurent.

Gymnastique : chaque mardi de 10 a 11 h.
Aprés-midi Loisirs : chaque vendredi des 14 h.,
méme adresse.

Centre

Coop-Loisirs : pour personnes agées: films
documentaires chaque jeudi dés 15 h. a la salle du
Centre, d’octobre a fin mars, Saint-Laurent 24.




13.

14.

Chauderon

Salle de lecture : ouverte tous les jours, matin
et aprés-midi, 4 la Maison du Peuple, Chauderon 5.

Riponne

Club des Ainés « Soleil d’automne » : rencontre

tous les jeudis a 15 h., au Café Vaudois, Valentin 2.
Cotisation mensuelle: Fr. 2.—.

Club des Ainés « Migros » : rencontre tous les
mardis a 15 h., au Café Vaudois, Valentin 2,
cotisation mensuelle: Fr. 4.—.

15 et 16. Saint-Francois

17.

18.

19.

20.

21.

Club des Ainés : aprés-midi de paroisse une fois par
mois, d’octobre 4 mai, salle de paroisse des
Mousquines, en principe le 4¢ jeudi du mois.

Autre séance en principe le 4¢ vendredi du mois,
salle de paroisse de la Gare, a 15 h.

Gymnastique : chaque mardi de 10 a 11 h., salle

des Mousquines, Avant-Poste 4, et chaque jeudi de
10 a 11 h., salle de la Gare, place de la Gare 10.

Saint-Jean

Club des Ainés : rencontre mensuelle le 3¢ lundi

du mois a 15 h., salle de paroisse, av. de Cour 138.
Gymnastique : chaque mercredi de 10 a 11 h.

a la salle de paroisse.

Montriond

Club des Ainés « Le fil d’argent » : rencontre
mensuelle le dernier mercredi du mois a 15 h.

a la salle de paroisse, av. de La-Harpe 2.
Gymnastique : le jeudi a 10 h., salle de paroisse,
méme adresse.

Ouchy

Club des Ainés « L’amitié » : rencontre mensuelle le
1er mardi du mois a 15 h. au Centre paroissial
d’Ouchy, Beau-Rivage 2.

Gymnastique : chaque mercredi 4 9 h. 30, méme
adresse.

Apreés-midi loisirs : chaque samedi dés 15 h. au
Foyer-bar du centre, méme adresse.

Pully

Club des Ainés : rencontre mensuelle le 2¢ mardi
de chaque mois a 14 h. 30, Salle pulliérane.
Gymnastique : chaque jeudi a 9 h. 30, Salle de
Coteau 16.

Pully-Rosiaz

Gymnastique : chaque mardi a 9 h. 45, salle
Chantemerle, La Rosiaz.

Pour Pully et Pully-Rosiaz : aprés-midi loisirs :
tous les mercredis a 14 h. 30, salle de Coteau 16.

22,

23.

24.

25.

26.

La Cathédrale

Club des Ainés « Aprés-midi de Béthusy » : 4¢ jeudi
du mois a 14 h. 30, Centre paroissial de Béthusy,
Secrétan 2.

Gymnastique : chaque mardi a 9 h. 45 et chaque
mercredi a 15 h., méme adresse.

Chailly

Club des Ainés « Aprés-midi des Fauconniéres » :

3e jeudi de chaque mois a 14 h. 30, au Centre
paroissial, av. du Temple 11.

Gymnastique : chaque mardi a 9 h. 45, méme adresse.

Val-Paisible

Gymnastique : chaque vendredi a 15 h., salle Point
du Jour 12.

La Sallaz-Vennes

Club des Ainés « Flon-Val » : rencontre mensuelle

le 4¢ jeudi du mois a 14 h. 30, salle de paroisse,
route de Berne 65.

Gymnastique : chaque mardi a 9 h. 45, méme adresse.
Aprés-midi loisirs : chaque samedi des 14 h. 30,
méme adresse.

Vacances : en groupe, septembre et Nouvel-An.

Vieille Ville

Centre d’accueil : tous les jours sauf samedi et
dimanche, le matin dés 8 h., I’aprés-midi dés 13 h.
a la rue Curtat 14, sous les auspices du Centre
social protestant.

Petites annonces

Demoiselle expérimentée

et de toute confiance, cherche place de gouvernante
chez personne seule.
Offres a adresser a la Rédaction.

2291

Petits travaux

Ainé habile et consciencieux
cherche petits travaux.

Prix modérés.

Tél. 33 04 62.

2292

S.0.S.!

appartement 3 pieces méme dans immeuble ancien,
pres du centre de Lausanne.

Pour une grand-maman qui loge deux étudiants.
Offres a la Rédaction.

2293
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