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FALTERWANDERUNGEN, EINE FOLGE VON VITAMIN E - MANGEL

Manfred Koch

Vitamin E, das Fortpflanzungsvitamin, oft als Tokopherol bezeichnet, be-
wirkt die Entwicklung der Geschlechtsorgane und regelt deren Funktion, Da
der Insekten-Koérper dieses Vitamin nicht selbst erzeugen kann, muss es
ihm mit der Nahrung zugefiihrt werden. Es befindet sich in zahlreichen tie-
rischen und pflanzlichen Produkten. Schmetterlinge kénnen es nur aufneh-
men in Form des tokopherolhaltigen Nektars oder Honigs,

In den vergangenen Jahren wurden von mir und anderen rund 6000 auf der
Riickwanderung befindliche Falter, vornehmlich Plusia gamma L. Q2,auf
den Entwicklungszustand ihrer Ovarien untersucht. Durchwegs wurden un-
entwickelte Eierstécke festgestellt, Dieses Ph&nomen brachte mich auf die
Idee, dass zwischen den unausgebildeten Ovarien und dem Fehlen von Vita-
min E ein kausaler Zusammenhang bestehen kénnte.

Nach umfangreichen Studien und Auswertung meiner Erfahrungen in der Wan-
derfalterforschung sowie zahlreicher Zuchtresultate glaube ich, fiir die Ur-
sachen der Falterwanderungen eine L&sung gefunden zu haben. Die demnach
aufgestellte Theorie habe ich mit Begriindungen und Einzelheiten in meinen
Arbeiten "Warum wandern einige Schmetterlingsarten' (1) und '""Neue Er-
kenntnisse der Wanderfalterforschung'" (2) veroffentlicht, In den folgenden
Ausfiithrungen bringe ich lediglich die Grundsd&tze dieser Theorie und ihre
prinzipmaissigen Auswirkungen fiir die Wanderfalter.

Den Einfluss von Vitamin E behandelte ich bisher nur in Zusammenhang mit
den Wanderfaltern (KOCH 3). Es unterliegt keinem Zweifel, dass auch zahl-
reiche, nichtwandernde Schmetterlingsarten beziiglich der Ovarienausbildung
(und ebenso beziliglich der Ausbildung der mé&nnlichen Keimdriisen! ) von
einer Tokopherolaufnahme abhéngen. Entsprechende Untersuchungen und
Versuche sind eingeleitet.

Im stidlichen Mittelmeergebiet (Marokko, Algerien, Tunesien, Tripolitanien,
der Cyrenaika, Aegypten, Palédstina, Syrien und dem gr 6ssten Teil Klein-
asiens) beginnen die Abwanderungen der Falter im Februar bis M&rz. Das
wird nunmehr als zwangsldufige Handlung versténdlich, denn dort endet die
Hauptbliitezeit spédtestens im Mé&rz. Die zu dieser Zeit schliipfenden Falter
sind somit nicht in der Lage, geniigend Nektar mit T okopherol zwecks Aus-
bildung der Keimdriisen aufzunehmen. Deswegen wandern sie nach Norden.

Im nérdlichen Mediterraneum (Spanien, siidlichstes Frankreich, Siidosteuro-
pa siidlich der Drave und der Donau, Randgebiete des Schwarzen Meeres)
kommen diese Wanderer in die dortige Hauptbliitezeit, die von Mérz bis
April wahrt, und damit durch Nektaraufnahme zur Keimdrisenreifung, wo-
durch eine Nachfolgegeneration entsteht.

Die dort im Mai bis Juni, also nach der Hauptbliitezeit, schliipfenden F alter
sind mangels Nektar ebenfalls zur Nordwanderung gezwungen. Sie erreichen
in unseren Gebieten unsere Hauptbliitezeit, die von Juni bis Ende Juli, sel-
ten bis Anfang August anhé&lt, und gelangen zur Ovarienreifung, was zur
Bildung von 1 bis 2 Generationen {fihrt.

Die nach unserer Hauptbliitezeit, also etwa ab August schliipfenden Falter
(deren @ nach bisherigen Untersuchungen durchwegs unausgebildete Ovarien
besitzen!) sind mangels Nektar zur Abwanderung gezwungen. Im né&rdlichen
Mediterrangebiet gelangen sie in die durch Herbstregen hervorgerufene Bli-
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teperiode, kommen zur Ovarienreifung und bilden eine Generation, deren
Falter in das sitidlich Mediterraneum fliegen und dort im Dezember die be-
ginnende Hauptbliitezeit erreichen. Damit ist der Wanderungskreis geschlos=-
sen. Die angegebenen Daten der Hauptbliitezeiten entnahm ich dem Standard-

werk von RIKLI (4).

Der Kreis der Wanderungen

(stark vereinfachte Darstellung)
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Veroffentlicht in: Entomologische Abhandlungen, Staatliches Museum fir
Tierkunde in Dresden, 1965,
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Beziiglich des ""Kleinen Wanderungskreises', der aus gleichen Ursachen
den nérdlichen Mittelmeerraum und Mittel- und Nordeuropa umfasst, ver-
weise ich auf meine Arbeit unter 2,

Aus meinen Ausfithrungen ergeben sich folgende Thesen:

1) Die bei frisch geschliipften Wanderfaltern unausgebildeten Ovarien ent-
wickeln sich nur durch die Aufnahme von dem im Nektar befindlichen Vi-
tamin E (Tokopherol).

2) Wenn in einem Gebiete die Moglichkeit der Aufnahme von Nektar erlischt
oder wesentlich eingeschrénkt wird, wandern die Falter ab.

3) Die Lénge des Wanderweges wird bestimmt von den sich bietenden Még-
lichkeiten und von der Dauer der Aufnahme von Nektar,

4) Sobald die Ovarien v&llig ausgebildet sind, erlischt der Wandertrieb.

5) Zu den Wanderfaltern gehdren nur Arten, deren Weibchen bei der Abwan-
derung unausgebildete Ovarien besitzen.

6) Es ist ein Kennzeichen fiir Wanderfalter, dass sie in keinem Gebiete bo-
densténdig sind.
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Anme rkunﬁ_g der Redaktion

Eine kritische Stellungnahme zur vorstehenden Arbeit wir in einem der
néchsten Hefte erfolgen,
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