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Les femmes
du Kenya

et la

Le Conseil national des femmes du Kenya, organisation faitiére
des organisations féminines a établi sous le titre général de HA-
RAMBEE (aidons-nous les unes les autres) un projet de base
pour améliorer la santé de la famille dans les campagnes. Ce
projet sera exposé a la fin de cet article, mais il faut d’abord pré-
senter le Conseil national des femmes kényanes.

Le Conseil, fondé en 1964, comporte 32 organisations affi-
lices dont la liste ressemble beaucoup a celle des membres de
I’Alliance de sociétés féminines suisses : des femmes de profes-
sions, de confessions et d’intéréts différents.

La présidente, Mrs Eddan Guchukia, est membre du Parle-
ment. Le Conseil publie, depuis novembre 1976, en anglais et en
swabhili, un journal: MWANAMKEWA KENYA (La femme
du Kenya) qui sert de lien entre les organisations affiliées.

Les activités des membres du Conseil, dans les domaines du
développement et de la situation de la femme, sont tres variées :
pour en donner quelques exemples : Les «Machakos Homema-
kers» éduquent les femmes dans les arts ménagers.

Les Unions chrétiennes de jeunes filles exécutent un vaste
programme : jardins d’enfants, cours de cuisine, classes de trico-
tage, alphabétisation des adultes, etc.

L’activité essentielle pour la Décennie de la femme est le projet
«L’eau pour la santé».

But du projet : Mobiliser toutes les femmes kényanes par I'in-
termédiaire des organisations féminines et des groupes de travail
féminins.

Le projet «L’Eau pour la santé» recouvre les domaines sui-
vants :

— Projets dont un certain nombre sont en voie d’exécution ;

— Eau: creusage de puits, pose de citernes, moulins a vent,
plantation d’arbres.

Assainissement des villages : Campagnes de nettoyage, lutte
contre les rats, les mouches, les puces, les moustiques, établisse-
ment de latrines hygiéniques pour les nursery, les églises et les
places de marché, installations sanitaires.

Prévention des maladies contagieuses: Pour I’exécution de
ces nombreux projets, les femmes kényanes se sont mises a I’ou-
vrage : les unes organisent des manifestations pour se procurer
de I'argent, d’autres étudient et font connaitre les problémes et
d’autres enfin mettent la main a la pate, a la pelle devrais-je dire :
elles creusent les tranchées ou elles feront passer les conduites
d’eau.

Le Conseil a un projet en voie de réalisation : celui de planter
15 millions d’arbres en 2 ans pour lutter contre la désertifica-
tion.

Chacun peut planter ou «faire planter» son arbre au Kenya
pour 30 sh. kényans (environ 10 francs suisses). Cet arbre sera
planté et «élevé» pendant 5 ans. Le terrain, ’engrais et les clotu-
res ont été donnés par les fermiéres de Kiambu Nyakinyua.

Les personnes qui aimeraient avoir leur arbre au Kenya peu-
vent s’adresser au Conseil national des femmes du Kenya, Na-
tional Council of Women of Kenya, P.O. Box 4374l, Nairobi
(Kenya); ou s’adresser directement a la soussignée qui trans-
mettra volontiers.

En terminant, j’aimerais ajouter que les femmes kényanes,
qui savent s’aider elles-mémes, sont intéressées par la vie inter-
nationale. Leur Conseil est membre du Conseil international des
Femmes et le recevra pour son congres triennal de 1979. Lors
de ce congreés, le Conseil International organisera une séminaire
a I'occasion de I’Année de I’enfant : le but du séminaire est une
information réciproque sur les projets nationaux pour cette
Année et une stimulation pour des réalisations en faveur de ’en-

fant sur le plan national. Rolande Gaillard
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