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Editorial

Le logement pour les vieux: quoi de neuf?

En 1970, I'on comptait en moyenne en Suisse 18 personnes de
80 ans et plus pour 100 personnes de 65 a 79 ans. En 2000,
I'indice passe du simple au double, soit 36%. Ces chiffres
traduisent I’accroissement constant de ce que I'on nomme
désormais le quatrieme age, dont le seuil situé statistiquement
a 80 ans ne saurait étre aussi figé en réalité. Aux défis de la
vieillesse s'ajoutent désormais ceux de la grande vieillesse,
nous entrainant dans un processus de fragilisation progres-
sive, et nécessitant a terme une adaptation des modes de vie
habituels.

Parmi ces défis figure au premier plan I'avenir de |"habitat
pour le grand age. Le logement est I'un des éléments fon-
damentaux nous rattachant a nos habitudes, notre intimité,
notre indépendance. Pas toujours adapté — trop grand, trop
d’escaliers, trop loin — le logement des ainés est aujourd’hui
au cceur des réflexions des autorités publiques afin d’assurer
bien-étre et sécurité.

Les aspirations des individus en termes de choix du domi-
cile changent au cours des générations, mais le développe-
ment des modeéles alternatifs de prise en charge reste faible.
Ou, tout du moins, ces alternatives sont encore méconnues du
public, de sorte que I'EMS apparait toujours comme un spectre
lointain, envisagé comme une inéluctable fatalité. Quels seront
les choix résidentiels des prochaines générations de per-
sonnes agées? COLLAGE fait le point sur les enjeux actuels du
vieillissement démographique et ses répercussions sur le loge-
ment, et tente d'apporter, a travers les diverses contributions
de ce numéro, un éclairage sur le chemin restant a parcourir
pour développer la politique du maintien a domicile, sans pour
autant placer cette derniére en opposition a la construction
d’EMS. Reste a multiplier les expérimentations visant a s’ex-
traire du conformisme ambiant en termes de planification a
I'intention des vieux*, toutes vulnérabilités confondues.

*Dans ce numéro, le terme «vieux» est couramment utilisé comme générique, au
masculin, sans discrimination, dans le seul but d’alléger le texte. Il désigne
donc également les seniors, les personnes agées, les ainé-e-s, ou encore les
vieillards qu'ils soient cacochymes, égrotants ou valétudinaires.

Silvan Aemisegger, Léo Biétry,
Sandra Guinand, Magali Henry

Wohnen im Alter: Was gibt’s Neues?

1970 zéhlte man in der Schweiz auf 100 Personen zwischen
65 und 79 Jahren 18, die 80 oder dlter waren. Im Jahr 2000
waren es 36, also doppelt so viele. Diese Zahlen illustrieren
die konstante Zunahme von dem, was man heute das vierte
Alter nennt. Statistisch liegt die Schwelle bei 80 Jahren, in der
Realitdt ldsst sich dies allerdings nicht so genau festlegen. Zu
den Herausforderungen des Alters gesellen sich dann noch
jene des hohen Alters. Es beginnt ein Prozess des kontinuier-
lichen Schwdcher-Werdens, der uns irgendwann zwingt, unse-
re Lebensweise anzupassen.

In diesem Zusammenhang stellen die zukinftigen Wohn-
formen im hohen Alter eines der vordringlichsten Probleme dar.
Unsere Gewohnheiten, unsere Privatsphdre und unsere Unab-
hdngigkeit sind ganz grundlegend mit der Wohnung verbunden.
Entsprechend ist der Wohnungsbau fir Betagte, besonders
mit Blick auf deren Sicherheit und Wohlbefinden, ein zentra-
les Thema der Behérden, denn oft ist die Wohnsituation nicht
ideal: zu gross, zu viele Treppen, zu abgelegen.

Im Laufe der Generationen dndern sich die Anspriche an
das Wohnumfeld. Alternative Modelle werden jedoch nur we-
nige entwickelt. Zumindest werden diese Alternativen von der
Bevélkerung noch verkannt, sodass das Alters- und Pflege-
heim immer noch als ein fernes, unausweichliches Schreck-
gespenst erscheint. Was fur Wohnmdéglichkeiten bieten sich
denn den Betagten der zukiinftigen Generationen? COLLAGE
beleuchtet die aktuellen Herausforderungen der demografi-
schen Uberalterung sowie deren Auswirkungen auf das Woh-
nen und versucht mit den Beitrdgen in dieser Nummer, den
Weg aufzuzeigen, den es noch zurtickzulegen gilt bis zu einer
Politik des Zu-Hause-Bleibens. Eine Politik, die nicht im Wider-
spruch mit dem Bau von Alters- und Pflegeheimen stehen muss.
Es braucht aber mehr Experimente mit dem Ziel, im Bereich der
Planung fir die Betagten — mit all ihren Gebrechen — aus dem
Gewohnten auszubrechen.

Vorschau COLLAGE 6/13 «Liebe Raumplanende — was macht ihr eigentlich?» —
Ist Raumplanung fir euch einfach Beruf oder Berufung? Wollen Raumplaner-
Innen die Welt verandern oder verwalten sie lediglich den Raum? Wie sehen
wir die raumliche Entwicklung in der Schweiz, an der wir beteiligt sind? Welche
Verantwortung tragen wir? Antworten erhalten Sie in der nachsten Ausgabe
der COLLAGE: Ernste und lustige, philosophische und pragmatische Artikel
befassen sich mit dem Dasein der Raumplanenden.
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