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Bern, ein goldener Schnitt zwischen

Stadt und Land.
(Foto: Alice Baumann)

Lehrer Balu dargestellt. Ubrigens wen-
det ein Bir die gleichen Erziehungsme-
thoden an wie der Mensch: eine laute
Stimme und Tatzenhiebe.

Barlauch mag er

Der Bir hat sich auch in den Sprach-
schatz eingeschlichen. Namen wie
Barenklau, Birlauch, Bérenschote,
Birentraube und Bérwurz bezeugen
namlich, welche Pflanzen der Bir gerne
frisst. Kekse von der Form einer Biren-
tatze — ein Gliicksymbol — mogen wie-
derum Menschen gerne. Vornamen wie
Bjorn und Bernhard, Urs und Ursula er-
innern an Meister Petz. Ausserdem er-
scheint er in zwei Sternbildern, auch
Grosser und Kleiner Wagen genannt.
Werbewirksam ist das Brauntier als le-
benslang treuer Teddy- oder schmack-
hafter Gummibir. Die Birenliebe gilt
als eine besondere Form der Leiden-
schaft: «Die Liebe klebt wie Béren-
dreck, man bringt sie nicht vom Herzen
weg...» besagt ein frecher Reim.

Als ein Gleichnis fiir Wildnis und
Mut verkorpert der Bér die Sehnsucht
nach dem Urspriinglichen. Mystiker
sprechen von Bérenspuren im Reich der
Seele, unserer eigenen inneren Wildnis.
In Trdumen und Trancen, Zeremonien
und Liedern, in Mérchen und Mythen
begegnen wir dem Bédren. Er wird mit
Kraft und Weisheit assoziiert. Wer iiber
Barenkrifte verfiigt, gilt als stark, mutig
und geschickt, ja geradezu iiberméchtig.
Die Abtissin und Mystikerin Hildegard
von Bingen (1098-1179) empfahl gegen
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Ein Tessiner in Bern

Was bedeutet Bern fiir einen Tessiner
wie mich, der vor fast sieben Jahren
hierhergekommen ist, nachdem er ein
Jahrzehnt in Rom verbracht hatte? Si-
cher die Chance, eine interessante und
anregende (obwohl harte) Arbeit als
Bundeshaus-Journalist auszuiiben.
Doch welches sind dariiber hinaus mei-
ne Beziehungen zur Stadt?

Als ich ein kleiner Junge war, war
Bern ganz positiver Teil meiner Phanta-
sie: Wie gefielen mir doch die Bédren
und selbstverstiandlich auch die gelb-
schwarz gekleideten Fussballer der
Young Boys. Spiter, als ich ein wenig
grosser war, anerkannte ich Bern als
Hauptstadt meines Landes; ich schétzte
die Stadt politisch und verstand sie als
eine Art mehrsprachige Bundesstadt, al-
so auch als Heimat der italienischspra-
chigen Schweiz.

Und heute? Bern ist wunderschon mit
ihrer guterhaltenen Altstadt, den gemdit-
lichen Lauben, ihren Brunnen, den un-
endlichen Laubengingen, mit dem Tor
zum Miinster, welches an das Geheim-
nis des Lebens nach dem Tode erinnert.
Man muss Bern von oben bewundern,
geniisslich vom Rosengarten hinunter-
schlendernd, und die Geometrie der
Dicher bestaunen, welche Bilder an das
Leben um den héuslichen Herd wach-
rufen.

Das Klima der Stadt aber macht mich
trige. Wieviel Miihe (anders als in

Rom) bereitet es mir, frith aufzustehen!
Denn der Himmel ist oft grau und es
herrscht Tiefdruck...

Und die Berner? Meine Kontakte mit
ihnen sind selten, sie beschrianken sich
auf ein paar «Guten Morgen», wenige
Sétze, mehr nicht. In gesellschaftlicher
Hinsicht spielt sich mein Leben
hauptsédchlich im Bundeshaus ab, das
ich als extraterritoriales und mehrspra-
chiges Gebiet ansehe. Dort verstidndigt
man sich in Hochdeutsch, Franzosisch
und Italienisch. Und dort besteht fiir
mich nicht das Problem, «Schwyzer-
diitsch» verstehen und sprechen zu
miissen.

Den riicksichtslosen Gebrauch dieser
Sprache halte ich fiir ein grosses Hin-
dernis fiir die Verstdndigung innerhalb
des Landes. Vielleicht auch deshalb,
oder gerade deshalb, sind meine Kon-
takte (sonst durchaus freundschaftlicher
Art) mit der Berner Bevolkerung ein-
geschridnkt. Doch ich ziehe dies vor,
denn ich mochte nicht — weil ein Zwang
zum «Schwyzerdiitsch» besteht — min-
destens teilweise meine Identitédt als
italienischsprechender Schweizer ver-
lieren.

Bern ist schon; fiir die Berner emp-
finde ich Sympathie; doch verlangen
Sie nicht, dass ich Ihnen die Berner ge-
nauer beschreibe. Ich konnte es ndmlich
nicht.

Giuseppe Rusconi il

Angstlichkeit ein Bérenfell auf die
Brust zu legen — die wirmste und weich-
ste Decke, die man sich denken kann.
Ein Teddybdr erfiillt denselben Zweck.

Der Konig der Walder

Wie kommt Bern dazu, sich mit dem
Biren zu identifizieren? Jede Stadt, je-
der Kanton hat ein Wahrzeichen. Auf
den Wappen von Berlin und Appenzell
ist der Bidr ein respekteinflossender
Kéampfer. Er steht aufrecht und zeigt
lange rote Krallen und eine bleckende
Zunge. Der Berner Bir, von nicht min-
der gefahrlichem Aussehen, schreitet
auf goldenem Schrigbalken aufwirts.
Sich mit einem solchen Krafttier zu
identifizieren, erhoht das eigene Selbst-
bewusstsein und schiichtert eventuelle
Gegner ein. Wenn sich eine staatliche
Hoheit mit dem Biren schmiickt, so
spielt sie auf dessen Bedeutung als Ko-

nig des Waldes an. In unseren Breiten-
graden ist eben nicht der Lowe der Ko-
nig der Tiere; das grosste, stirkste und
intelligenteste wilde Tier der Wilder ist
der Bir.

Berner Bar erlegt

Der Sage nach soll der Griinder der
Stadt Bern, Herzog Berchtold V. von
Zihringen, 1191 auf einer Jagd einen
Béren erlegt und die Stadt danach be-
nannt haben. Legenden enthalten immer
ein Kornchen Wahrheit. So treffen ein-
zelne Eigenschaften des Biren die Ber-
ner Mentalitédt auf den Kopf: Gutmiitig-
keit und Gemiitlichkeit sind durch die
bewegte achthundertjihrige Geschichte
hindurch Charakterziige der Stadt und
ihrer Bewohner geblieben. Berns Be-
déchtigkeit ist jedenfalls sprichwdortlich.
Alteingesessene mogen es nicht, wenn
man ihnen allzu rasch auf den Pelz
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