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It unsere Tochter
eite] ?

«Unser Meiti»,” sagt die Mutter,

«geféllt mir gar nicht mehr. Ich
glaube, es wird eitel.»
«Ja, warum denn?» frégt der

dass wir es mit Kleidern und an-
dern Dingen verwdhnen, Es hat nicht
mehr als andere Kinder, und dass
es-sauber und recht daher kommt. . .»

«Ich meine nicht das», antwortet
die. Mutter, <«das ist ja selbstver-
stdndlich. Aber mir gefédllt nicht,
dass es allerlei Kapriolen macht, die
unsereiner als Kind nicht gekannt
hat.»

«Nun, was meinst du denn?» er-
kundigt sich der Vater.

«Erstens einmal turnt es jeden
Morgen im- Trainingsanzug. Schon
das ist eine komische Idee, die es
aus der Schule heimgebracht hat.
Ich bin dafiir, dass dies eine ver-
schrobene Sportidee ist. Es kann ja
frither aufstehen und schaffen, wenn
es nicht genug Bewegung hat, da
wird ihm auch warm. Aber was mich
am meisten beunruhigt: Letzthin,
als ich abends zu ihm ins Zimmer
schaute, hielt es den Kopf {iber eine
Schiissel Kamillentee und erklérte
mir auf mein Befragen, es tue dies
fiir den Teint, es sei ein Gesichts-
dampfbad und das wirke vorzliglich
auf den Teint. Ich hab ihm das
natiirlich abgestellt. Du gehorst ins
Bett, habe ich gesagt und brauchst
dich nicht wie ein Modeddmchen zu
gebérden. So etwas hat man zu mei-
ner Zeit auch nicht gemacht.»

" Der Vater wusste im Augenblick
nichts darauf zu sagen. Aber er
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Buchzeichen

Ein mit Sorgfalt ausgewiihltes Buch ist immer
ein willkommenes Geschenk; liegt aber noch ein
selbstgearbeitetes Buchzeichen bei, so bedeutet
dies dem Beschenkten besonders viel, denn in
der kleinsten Handarbeit sind Freundschaftsbande
eingewoben.

Diese Buchzeichen werden aus Leder, Filz,
Garn und Stoffresten ausgefiihrt.  Zuerst wird
eine Zeichnung hergestellt, die man auf den
Stoff heftet. Dann schneidet man die Form der
Kontur nach aus, und n#ht sie auf ein schmales
Leder~ oder Filzband und dekoriert das Sujet
mit kleinen Glasperlen, Pailletten und bunten
Garnen. So kénnen wir mit etwas Geschicklich-
keit, Farbensinn und Humor Freude machen.

3 Else Ruckli-Stoecklin
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Vater, <es ist doch ein braves Kind, '
und man kann doch  nicht sagen,.

nahm sich vor, seine Schwester zu
befragen, . die auch Kinder dieses
Alters hatte und wollte wissen, was
sie von der Sache hielt. Sie war

" Lehrerin und musste da wohl Be-

~

scheid und eventuell Abhilfe wissen.

Es zeigte sich bald, dass die Tante
die Haltung des Tochterchens nicht
nur - billigte, sondern voll unter-

_stiitzte. »
«Ihr seid ganz auf dem Holzweg»>,

erklédrte sie den Eltern, «wenn Ihr
die Energie und den guten Willen
des Kindes in dieser Hinsicht -zu
bremsen sucht. Das tégliche Morgen-
turnen ist eine Schulung der Ener-
gien, eine feine Atemgymnastik,

eine Ausgleichsgymnastik fir die oft

Leinseitige Haltung in der Schule,

und der Wille zur Harmonie und Be-
weglichkeit des gesamten Organis-
mus. Wenn aber Euer Kind auf diese
Weise Kosmetik. treibt, wie Ihr es
beschreibt, also durch Kamillen-

Gesichtsdampfbéder ihre Poren
griindlich reinigt und die in diesem
Alter leicht auftretenden Pickel und
Mitesser dadurch vertreibt, dann
kann man sich nur freuen. Und wenn
es noch etwas mehr tut und ge-
legentlich ein bisschen in den Spie-
gel sieht vielleicht, um sein
schones Haar besser zu legen, oder -
wenn es gar ein Topflein Gesichtss
creme oder eine Handsalbe anschafft
— das ist noch lange nicht Eitelkeit,
Nie war es wichtiger, dass die jun-
gen Menschen, die der Berufsreife
entgegengehen, gut aussehen  und
etwas auf ihr Aeusseres geben.
Aeussere und innere Kultur hingen
aber eng zusammen, und die Sicher-
heit des Auftretens im Leben und
im spéatern Beruf héngt nicht zu-
letzt davon ab, dass wir eben nicht
nur das Aeussere in der Kleidung
pflegen, sondern auch im Aussehen.
Solange man dabei aber die Natur
wirken ldsst und nicht mit kiinst-
lichen Mitteln etwas vortéduscht, was
nicht vorhanden ist, kann man von
Eitelkeit nicht reden. Gelt, Nich-
teli?» sagte sie dann, zu dem jungen
Miédchen gewandt, das {iber und
lUber rot wurde, aber vor Freude und
Dankbarkeit fiir diese Verteidigung
der verstdndnisvollen Tante . die
Trénen zuvorderst hatte. Und es ant-
wortete schlicht: «Ich dank dir,
Tanteli.»

«Das freut mich jetzt», antwortete
die Mutter, «dass Tanti auch deiner
Meinung ist. Musst es nicht ungern
haben, aber es war von mir nicht
so schlimm gemeint. Du weisst ja
wohl, ich will nur dein Bestes.»

«Ja, Mutter», sagte darauf das
Tochterchen, «und ich freu mich so,

dass .du’s . jetzt.. glaubst.. Uebrigens

schau nur, die Bibeli auf dem Kinn
sind mir durch das Kamillendampf-
bad gestern ganz vergangen!»

«Lueg au do», bestaunte die Mut-
ter, «ja ja, me lehrt immer wieder
oppis.»
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