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Srau und - Haus

PRAKTISCHE HANDARBEITEN, ERZIEHUNGSFRAGEN,

KUCHEN-REZEPTE

Sofakiffen.

(33cm X 46 cm)

Fig. 1. Material: Rohe, handgewobene Lein-
wand (exhaltlich in allen einfchlagigen Gejdhditen), Perl

Motiv zu Fig. 1.

gritn 444, Die Fleinen Bierecte in dev Mitte jollen
vot fein, Die gwei Kveuzdhen ald Verbindbung hell- Fig. 1
blau, die fortfaufende Wellenlinie gritn, die Bogen
dunelblau und deven duferfted Kreuzden wieder rot.

ig. 2. Gleicher Leinenftoff woie bei Fig. 1, Perl
$.6. Nr. 5. 3 Strg. violett 180, audreichend aud

Motiv zu Fig. 2,
fur bie Schnur, al8 feitlicher Ab{ehMf, und 1 Strg.
gritn 444, IMit griin foll die Mitte ded Motivg
audgefitllt werden,

Fig. 2

g Riidhen=NRezepte Z
Geridyte von Orangen und Vananen,

Orangentompott. 4—6 [hone Oran-
gen  werden gefdhdlt, in Sdeiben geJdnitten
und von den Kernen befreit. LVon einer Frudt
witd die Sdale auf Juder abgervieben und
‘der Saft davitber ausgedriidt. Dann fodt man
300 Gramm Juder in 2 Taffen weifjem Wein,
‘Jiigt. berr abgeriebenen Juder und den Safi
Dingu, Tdagt dies zu Sivupdide verfoden wund
giet es erfaltet iiber die Orangenfdeiben.

Orangentdpiden 4 Eigeld, 1 ganges
i, der -Saft von 4 Orvangen, 1 Glas Weif-
wein. und 250 Gramm feiner Juder werden
gut vermifdt und iiber dem Feuer zu Shaum
.gefdlagen. MNun fiigt man 30 Gramm: Gelatine
(mit warment Wafler aufgeldjt) darunter, ftellt

die Crénme auf Cis und fahrt fort u dlagen,
bis man fie mit 1/ Siter gefdlagenem Rahm
vermengt Hat. Man Lt 1 Stunde auf dem
Eis jtehen, Jtiigt und veviert mit gezuderten
Orangenjdniten.

Gefitllte Drangen. BVon 6 gleidy-
grofen Orangen jdneidet man mit fdharfem
Mefjer einen Dedel ab, Hoplt die Friidte jorg-
filtig aus und jdneidet den Sdalenvand in
Gpifjen. 14 der Orangenmaffe vermengt man
mit 1/ Liter  gejhlagenem Rahm, 3-—4 in
Gdjeiben  gejdnittenen Bananen, Suder, Kirfd)
ober Marajdyino und einigen erbrodelten Ma-
fronen.  Man fiillt die Maffe in die Oran-
gen, ftellt fie auf eine Glasplatte und wvergiert
mit Badwert.

Bangnenbitd i Niht u reife Ba-
nanen werden gefd)dlt, der Linge nad)y hal-
biert und in didem DOmnelettenteig gewenbdet.
S Fett hwimmend badt man fie braun und
eftreut fie mit Juder.

Brotdhen mit Bananenfiille Al
badene Brotden (Weggli) werden ausgehvhit
und in Fett jdhwimmend braun gebaden. Einige
Bananen Hhat man flein gefdnitten, mit Juder
beftreut ftehen  gelaflen.  Diefe filllt man in
die Brotdjen, jtellt fie nebeneinanber in eine
gebutterte uflaufform, ftreut in jedes Brist:
den  gewiegte Mandeln oder Niiffe und felit
auf jedes ein Hiitden von CEiweil, das mit
2 Sbffeln Himbeer- oder Johannisbeerfaft jteif
geflagen wurde. Jn mittelheifem Ofen ldht

man das Eiwei braun werden und ferviert
in bder Form. R
L
Bligtudyen,

125—200 Gramm DButter werden [Hhaumig
geriihrt, 4 Eier, 250 Gramm Juder, fowie
Gaft und Sdale einer halben Jitrone tiidytig
mitgeriihrt, 250 Gramm Mehl, ein Padet BVad-
gug)er in glatter  Form eingefiillt und ge-
aden.
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