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gradués dont la valeur physiologique est certaine et le
classement basé sur des propriétés nettement indiquées.

La leçon de gymnastique n'est pas une juxtaposition
quelconque ni une combinaison de mouvements de pure imagination

; c'est une sélection de moyens de perfectionnement.
Chaque leçon doit être complète, utile, graduée, intéressante,
conduite avec ordre et énergie.

La gymnastique éducative ainsi comprise est la véritable
gymnastique scolaire; elle laisse de côté toute spécialisation,
mais permet d'obtenir — sur un grand nombre à la fois et
sur tous — une amélioration fonctionnelle, qui permettra
d'aborder avec succès et sans danger les exercices virils de
l'application convenant à l'âge adulte. (A suivre.)
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Chronique scolaire

Confédération. — La Société suisse pour l'extension des
travaux manuels dans les écoles de garçons organise, à Sion,
du 13 juillet au 8 août 1908, le XXIII"1« cours normal suisse
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