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Borfioed des [dweiserifden KrankenpTegehundes. Frafidenfen dev Sehiftonen, _
Brdjibent: Dr. C. de Marval, Neuchdtel; Bize- | Biirldy: Dr. Rruder. — Bern: Dr. . Scderz. —
prifident: Dr. Jjder, Bern; Selretdv-Rajfier: Schw. | Bafel: Dr. O8far Kreid. — Biirgeripital Bafel :
Maria Quinche, Neuchatel; Brotofollfithrer: Dr. | Diveltor Piiller. — Neuenburg: Dr. €. dbe Mar=
Sders, Bern; Mitglteder: Frau Oberin Scneider, | val. — Gendve: Dr. René Keenig. — Qugern:
Blittd; Ludla Dieterle, St. Gallen; M"™ Girod, | Nlbest Schubiger. — St Gallen: Dr. Hang Sutter.
Gendve; PBfleger Hausman, Bajel; Divettor Miiller, ‘

Bafel ; Schw. Helene Nager, Lugern; Obertn Midpel,
Bern. .

Hermitthungofiellen dey Werbande.

Binid { Bureatr fitr Lranfenbilege, Telephon: Hottingen 50.18.

" | Bureau fiiv Wodjen- und Sduglingdpilege, Telephon: Hoitingen 40.80.
Bern: Pilegerinnertheim ded Noten Kreuzed, Ntefeniveg 3, Bern, Telephon 2903,
Neuchéatel: M" Montandon, Parcs 14, Neuchitsl. Telephon 500.
Bafel: Hebeljtrage 20. Telephon H418.
Gendve: 11, rue Massot, téléphone 2352 Stand. -
Quzern, Rotlrenz=Bilegertnnenfheim, Mujegqaftraie 14, Telebhon 517, Borftehertn Frl WArregger
St Gallen: Rotfreug=Haus, Jnunerer Sonnentveg 1a. Telephon 7.66.
Davod: Ghwetz. Shwejternheim, BVorjteherin Sdhw. Paula Kugler, Tel. 419.

3nfuabmﬁ:’ und Austrittsqefivdpe find an die Prifidenten der etngelnen %‘etﬁ&ﬁﬁe- kobe'z: Jdr’:
bte Bermittlungditellen gu ridjten. . -

Bundestradt, Die Tvadht ded [dhweisertihen Lranfenpflegebunded darf von allen IRitgliedern

- desfelben getragen werden. Dad Tragen der Tvad)t ift falultativ, d. h. jowohl tme Dienft ald auper ded-
jelbent tannt bdie Tracht je nach Wunfd) und Bediirinid getragen ober nidt getragen werden. Hingegen
barf dfe Trad)t nicht getragen mwerben zum Bejud) bed Theaterf und Bifentlicher BVergnitgungdlolale,
jote jum Tangen. ' .

&8 muf entweder bdie vollftindige Trad)t oder Bivillleldung gefragen werben, b. §. e diirfen zux
Tradjt audjdlieplid) nur die bagu gefhvrenden Kletbungsitiide, alfo letne Sportmiiter und Schleter, moderne
Diite, Haldfraujen, unndtige Sdmucgegenjtinde 2. getragen werden. '

Simtltde zur Bundedtradt gehirendben RKletbungditiide miiffen aus den bom BundeBvorjtand ertra
angejafiten Stoffen angefertigt und von defjen Wbgabeftellenn begogen werben, und zwar entiveder in
Sorm fertiger Rietbungditiicfe oder auch nur zugejdnitten. Stoffé werben lediglich su Rudbefernmgdzweden
und daher nur in befdréntien Piafen abgegeben. . ; g

Unfragen und Bejtellungen find u ridten an dbad Tracdhtenatelier bed jdhweizerijhen Krantenpilege-
bunbded, Biirlid) 7, Samartterftrafe. :

Bundesabreidyen, Dex Criverd bes Bundedabzetdend iit fix alle Mitglteder ded Rrandenpfleges

bunbes obligatortjch). Der Pretd richtet jich nah bem jewetligen Silbertvert und der Ausitattung (Un-
hinger, Brojde ujw.). €3 muf bet Wudtritt, Uus[Hluf obexr Ableben ded Mitglieded twieder guritceritattet
werben. Die Hihe der Ritferftattung betrdgt 5 Frandem. :

Dad Bundedabseichen Farm nuy bet dem BVorftand ded lotalen Berbanbdes, defjen Mtiglied man if, bejogen
werder. Die Bundedabzetdhen find numertert und ed wirh von jedem BVerbandvorftand ein genauesd Numuern-
und Snhaberversetdhntd daritber gefithrt. Wenn et Bundesabseldhen verloven wwird, 1t der Verluft jofort am
ber betreffenben Besuqdftelle anguzetgen, damit die verlorne Trmmer event. alf ungiilttg evflirt werden laum,

Das Bundedabsetdhen darf von den nadh der Deleglertenverjamminng am 22. November 1914 einge-
tretenen Bundedmitgliedern augidlieplich sur Bunbdedtrad)t ober sur Tradht einer ber bom Bund amer-
tannten Bflegerinnendulen, deren Diplome den Cramenaudwed de8 Rrantenbflegebunded erfeper, nidht
aber jur Bivilfletbung getragen mwerden. Die Bewilligung zum Tragen bed BunbdeSabzeidend su elmer
anberen a8 den vorermdfhnfen Tradhten, mup in fedem etugelnen Falle betm Bundesborftand vermittelft
einer fdriftlichen Eingabe etngeholt werden. Die bexeitd vor bem 22, November 1914 zum Krantenpfleges
bund gehdrenden Mitglteder behalten dad Redt bel, dad BunbeSabseichen aud) sur efner paffenden, nme
auffaliigen Bivilfleidung tragen gt diirfern. ' e St

Xebe Pilegeperfon 1t fitr bad Bundesabzetdhen verantwortlid). Mifbrand) wicd jireng geahmbdet.
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Blitter fiir Rrankenpflene
TR nafﬁl‘rf]rifi éirim%?gx;‘ﬁkranhmpﬂn ae

Vou der freien Beif.

@é gehen eigentiimliche Seritchte herum; fie tlingen wohl umvabhrideinlich, ja un-
glaubli). €8 Deift, in gewifjen Spitdlern gebenfe man bie Fertenzeit ded Per-
jonald zu veduzieren. €3 mbgen ja bloge Geriidhte fein, allein e3 fetfst, den
Unfingen wehren. Deshalb Halten wiv ed fiir angebracht, an diejer Stelle unfern
Standbpuntt und unjere Auffaffung flarsulegen. Bugleich modhen wir die erste
bitten, fich bei den Behorden fitv dag Pilegeperfonal zu verwenden und fich) diejes
Perjonald bejonders angumehmen. Denn gar zu oft fehlt 8 diefem an der nitigen
Kraft, fidh felber zu webhren, weil e3 fitrchtet, unbejcheiden su erfcheinen. Wir geben
su Dedenfen, dak 3 das fdhlechtefte Perfonal nidht ift, dad fich au feinem eigenen
Nadhteil diefer Bejhetbenheit erfreut. '

Vielleteht gehen bdie Vevanftalter der jonderbaren Nedbuftiondibee vonm ber
Anjidht aud, dap dad Fertenmehmen eigentlic) eine Modefache fet. Wir mitffen
unbedingt sugeben, dak dag fiir gewiffe Klaffen und Hejondeve Berufdarten Autrifft.
Wern ung- der Nentter gdhnend fagt, ed fei an bder HBeit, daf er ein bidchen
»ausjpanne”, fo nnen wiv und eines leifen Ladhensd nicht erwebren, und e gibt
jicger Berufsarten, weldje an bdie Ausitbenden feine jo grofen Anforderungen
itellen, dap cine vierwddjentliche Ausrubegeit jur abjoluten Notwendigteit gehirte.
Aber fiir andere Gruppen, Erperlich und befonders geiftig oder jeeliich arbeitenbder
Menjcdhern hort dad Fertenmadjen auf, eine blofe Niodefache ju fein, 8 witd in
per feutigen itberhajtetert Beit nicht nur yum Bediiefnis, jonmdern v dringenben
TNotwendigleif. Unter diefe Gruppen fallt in allererfter Cinie das Kranfenpflegeper:
fonal. €& ift feine bloBe Sefithl8dufelel, die uns veranlafit, diefem Revjoral Has
Wort gu veden, fonmdern die Crfahrung, die wir bei grimblicher Veobachtung ge-
macht Haben. |

Nan ollte dad Pilegewefen nicht tmmer mit einem Handwert vergleichen, das
ijt cin Rardinalfehler, den viele begehen, weldhe diefem Berufe fernte jtehen. Gany
bebentlich ijt ed aber, wenn auc) Uerste in dad glethe Horn blajen. Wer fein
Pilegeperjonal auf die Stufe ded Handmwerts ftellt, der verdient e allerdings, daf
er Dlof Handlanger um fich Hat, jtatt der verftandnisvollen Hilfe. Wir jhigen
- 0a8 Handwert fidher Hod), aber bder BVergleid ift bemnod) nicht ftatthaft. Dev
Lifegebernf ijt sum wiffenhaftlichen Beruf geworden. Dag Diplom — wir jprechen
nur vom tiidtigen, gepritften Perfonal — erhelidht auber einer rechten Allgemein-
bilbung eine wenigftens breijifrige, mithjame Cernzeit. Das ift eine Unforderung,
die von den Wersten felber geftellt worben ift, o8 ift feine Selbjtitberhebung bes
Perforald darin zu écblicen. z :

Wihrend der Hanbiwerfer, der Fabrifarbeiter ufmw. €3 meiftend nur mit totem
Material zu fun hat, legt die BVerantwortung itber Leben und Tod der Kranfen,
{oweit man bet Menfhen davon reben fanm, ebenfogut in ven Hinden des Pilege-



— 138 —

perfonald, al8 in Denjenigen Dder behandelmden Werzte. Man braud)t nuv in den
Werfen fithrender Klinifer nacdhzuichlagen und man wird reichlich auf bie Bemerfung
ftofen, daf bet gewiffen Kranfheiten die Pflege ebenjo wichtig odber noc) widtiger
fet, al® bie eigentliche BVehandblung. Die menjchliche Majdhine ift Lompliziert, nody
fomplizierter und vielfeitiger die Symptome und ihr fteter Wedhjel. Dabei jollen
biefe Symptome und ihr Wedhfel dem Pilegeperjonal nie entgehen. Das erfordert
ein angefpannted und feined Beobachten, dad dem Pflegeperjonal um jo jdhwerer
fallt, alg ihm die tiefern Kenntniffe ber pathologijhen Anatomie und der LPathologie
feflen mitffen. Und nun Hat dad Anjtaltdperjonal nicht mur mit einem einzigen
Pattenten zu tun, ihm ift eine gange Unzahl von Kranfen unterftellt und feiner
barf {tber bem andern bvernachlijjigt werben. Wie oft hat eine Schwefter einen
frifch Operierten zu beobachten und zu gleidger Seit die gange Ubteilung zu be-
jorgen. TWohlverftanden, fie flagt feinesweqd daritber, fte findet ed jelbftverftindlidy,
aber an und ift e8 zu verjtehen, baf da Grund zu forperlicher Witdigleit genug
porfhanden ift. Der Einwand, daff ed Jeiten gebe, wo wirfli) nicht jo viel zu tun
jet, ift nicht ftichhaltlg, Denn dem gegeniiber jtehen Beiten, wo bdie Pflegerin ihrer
gehduften Arbeit nur mit Aufbietung der duperften und lepten Krdfte nadhtommen
fann und Ddiefe Werioben find gewdhnlich nicht jo furez.

ber a1t diefer vein fBrperlichen Miidigleit fommt noch ein anbdered, fehr wid)-
tiges Moment: Die Pflegenden Haben nicht nur den Kobrper ded Patienten
bejorgen, fombern follen fich auch feined Gemiited annebhmen. Der aud feinem
tiglichen IMilien Hevausgerifjene Patient fithlt fich veveinfamt, Hilflod und wver-
dngftigt. Seine Piyche verlangt eine viel jorajamere Wartung ald zu Haufe, Hier
feplt ihm bdie Ublenfung des Alltags. Jedber Arzt, wenn er wenigitensd nidht nur
RQrantheiten, jondbern auch frante Menjchen behandelt, wird ung beftitigen, von wie
grofem Cinflup die piychijhe Pilege auf den Gang ded Leidensd ift. Wibhrend
aber ber Urzt tiglich) vielleicht nuv eine Biertelftunde beim Patienten fein Tanm,
ift der legtere wibrend der iibrigen Beit ded Taged allein anf dag Pflegeperfonal
angewiefen, dbag babel eine fefr jubtile und aufreibende eiftesd= und Gemiit3arbeit
su berrtchten Hat, wenn e8 diefem fo wichtigen Moment fetne volle Anufmertjamfeit
wibmen will. ®ibt e8 in Anftalten dod) mandgmal eingelne Patienten, deven durch
 Rranfheit verdnderte Piyche tmitande ift, eine Schivefter ben gangen Tag in Atem
au Balten und ihre Arbeit allein fitr fich su beanjpruchen. Wir Werzte wifjen ja
sur ®enitge, weldhe Sifyphusarbeit ed oft 1ft, folhe Patienten zu behandeln und
ie gerne jagen wir, wenn iviv jelber itberdritifig gerworben find, etwa: Sdvefter,
jeen Gie u, wie fie mit ihm fertig werben. .. LWer aber bag ganze Jahr Hindurdy
nicht nur jeine Korperfrdfte, fomdern fein gamzed Meitfithlen und Denfen in den
Dienft eines Spitald und feiner Patienten ftellt, der hat jchlieklich das Unvedt,
mitbe 3u fein. Diefe piychijche Miidigleit macht fich nicht jelten in mehr oder
weniger fchtoeren Deprefftonen bemerfbar. Ju threr Behandlung it eine veidhliche
Ablenfung durchaus erforderlich; mit der frperlichen Crholung mup aud) bdie
feelijche ftandhalten. Daju find vier Wodjen Fevien fidjer nicht zu viel.

Nicht nur die Mitdigleit erfordert ausgiebige Fevien wnd Freizeit, jondern die
Grfranfungdgefahr. Die DMorbiditatdsiffer ift beim Pflegeperjonal jehr Hocy
und fie ift nachgemwiefenevmagen oft der Uebermitbung juzujchretben. Mandymal
bilft noch) etwad anbered mit: leider find nod) gar viele Spitdler oder Unters |
abteilungen derjelben tweit davon entfernt, ihre Einridhtungen mit dem Pribdifat
Bhgtentich” belegen zu diirfen. Daff darunter auch dbag Perforal letben mup, ift
yelbjtverftandlich. Man dente an den ftindigen Aufenthalt in feucdhengejdhwingerter
Quft, an Den fortwifrenden jahrelangen Kontaft mit JInfeftionsftoffen. Cine aug=
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giebige, gehirige Durchlitftung bes Blutes biirfte bas eingige Gegengewvicht gegen
die beftdndige nftefungdgefahr fein.

Darum halten wic e8 durdjaud fitr Ffeine iibertriebene Forberung, daf diplo-
mierted Pflegeperfonal, von dem man eben mehr verlangen famn, eine vierwdchent-
lidge Feriengeit beanjprucht. Wil man da noch Unterfdhiede machen, §o witrden wiv
e8 verjtehen, wenn man bdiefe Feriengeit fitr bad erfte Jahr der Unftellung auf
brei Wochen vedugieren ivitrbe, obwohl ein rationeller Grund audh fitr eine jolche
Nevuftion nicht bejtelht.

reilich ift diefe Inftitution fitv die Unftalten mit Roften verbunden. €5 muf
eine Vertretung bezafhlt werden. Weitaus die meiften Spitaler (affen 8 bei diefer
Auslage bewenden. ©3 gibt 16blihe Ausnahmen, welche dem in die Ferien jie-
- benden Perfonal nod) eine Vergiitung filr die hm entfallenbe BVerpflegung aus-
vidjten fonnen. Daz follte eigentlich itberall o fein. Leider aber find nur wenige
©pittler im Falle, aud) nod) diefed, ficher ideale Poftulat ju erfitllen. Auch das
wird beffer werden; an bielen Ovten find bie leitenden Behorden damit bejhaftiat,
diefe Frage einer glitclichen Ljung entgegenzufiifren. Bielleicht wird basd dburch
Aeufnitng von eigenen Fertenfonds gefchehen fonmnen.

Sm ©pital fonnen die Fevienjhwejtern nicht bleiben, nicht nur wegen Hes
Vetted, dad von bder Vertretung eingenommen wird, fonbern weil jie unbebingt
aud der Atmofphave bed Spitales Heraud mitffen. Welche Schwefter aber iwitrde
miigig sujehen fonnen, wenn ifhre Vevtveterin mit Urbeit itberhiuft ift! Ein Aus-
tuben ober eine Stirfung der Gefundheit wire ein folher Ynfenthalt ficher nicht.
Allo Koften evwadhfen dem Spital, das twollen wir ugeben und das mag woh!
Der ©rund zu ben Mafnahmen fein, deren wir gerithtweijfe Crmifnung getan
haben. Diefe RKoften werden fich aber wohl bezahlt machen, wenn eine Unftalt
burd) ieitherziged Cntgegenfommen fid) ein williges und freudig arbeitendes
Pilegeperfonal ficgert. Wenn aber ein Spital feine Auslagen der gar feine Tefizite
auf Roften der Wohlfahrt feines PWeronald vermindern will, dann joll es jich
nicht verwunbdern, wenn e durch) fteten Wedhfel bon minderwertigem Perjonal ge-
plagt wird. Wir fonnten Beifpiele aufzdhlen.

Vei diefer Gelegenteit midhten wir aud) auf die itbrige dem Bflegeperfonal
gufommende Freizeit ju fprecdjen fommen. Hier Hapert e3 bedenflich Was wir
fiiv Pilegeperfonal in Unjtalten verlangen, ift: 1. Aufer der Prfenyeit eirne
tigliche wmmterbrochene Nubegeit von mindeftens 10 Stunbden. 2. Jeben zweiten
Gonntag aur Halfte frel. 3. Jebe Wode einen frefen Nachmittag, der alle drei oder
vier Wodjen auf einen gangen Tag evmeitert wird.

Wieber Hoven wir dte Einmwiande: Warum fhon mwicder frei? IJh Habe auch
feinen freien Wochenhalbtag, ufw. €3 ift alled richtig, nur fHmmt der Bergleich
mdt gang. Scdjon die Art der Arbeit ift verjchieden. Wir Haben oben von der
©dywere bdiefer rbeit gefprochen, mitjfen aber auch die Arbeitdzeit ndher ind
uge fafjen. Sie 1ft beim Pilegeperjonal eine viel lingere, ald bei andern Berufen
mit gleicher Befolbung. Wo die 10jtindige ununterbrochene Rubeseit gewdhrleijtet
ift, bleibt immer nod) eine Arbeitdzeit von 14 Stunben und bdad ift entichieben
recht biel. Freilich, wir wollen obne weitered sugeben, daf Arbeitdzeit und Pri-
jenggeit nicht vollig gleich g1 bewerten find. Jn biefe 14timdige Prdfensgeit gehisrt
'3 B. bie Cffenszeit. Wiihrend aber in der Familie diefe Beit ald villige Rubheeit
gelten darf, ift died beim Pflegeperfonal nicht der Fall. Nean muf fehen, mit
weldher Hajt dad oft genug unvegelmdfig erhaltene Effen heruntergewiivgt wird,
wie bad Perfonal feine Sefunde ficher ift vor dem Geholtwerben. Das ift feine
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Rubezeit. Daneben aber gibt e3 fidher Stunden, wo dad Perfonal trgendivo
rubig figen, fich vielleicht mit einer Hanbarbeit oder mit Lefen und ©Sdyreibert De-
idiftigen fann. Auch ein furzed Plauverftindchen foll unter Schwejtern jdyon bor-
gefommen fein! Die eigentliche Arbeitseit wird fich infolgedeffen mitunter — aber
ehen micht immer — auf etwa 10 Stunden vedugieren. Auch dad ijt bolftindig
gentiigend. TWenn man aber einerfeitd jagt, daf *Prfenzzeit und Arbeitdgett nicht
ein und dadfelbe fei, jo muf man gerechteriweife ugeben, daf Priifenzzeit und
Freie eit ebenfo verjchieden find. Diefe, jagen wiv etmmal ,arbeitdlofe”, Feit gehort
nid)t dem Perfonal, fie gehdrt ber Anjtalt. Dad Perjontal famn zu jeder Meinute
teggerufert werden, mufy amwefend fein; 3 ijt unter Umftinden eine Crholung,
aber feire freie Seit. Wir denfen 3. B. an verheivatete Pfleger. Die Augenblice
ber Mufe famn der verheiratete Winter nicht im Schofe feiner Familie verbringen,
wennt fte, wie gewdhnlidh, auswirtd wohnt. Der st wird vielleiht jagen, er
fabe auc) nie eine Stunbe ficher frel. Aber die Jwijdjenseit fann er dod) n ber
Tamilie verbringen und wenn er etwa an einem Sonntag fort wilf, o ijt er halt
¢ben fort unmd frigt bie BVerantwortung felber. Der BVergleidh ift aud) da nidt
ftatthaft. Wir glauben deshalb, daf, wenn man auch die Prifenzzeit nicht als
Urbeitdzett gelten laffen famm, gerade iwegen Diefer verlingerten Prifenzzett ge-
nitgentde Jreizeit al8 Aequivalent gewdhrt werden joll. '

Bielleicht werben gewtife Spitalleitungen, wenn ihnen diefe Jeilen zu Seficht
fommen, den Gindbeud erhalten, daf wir ung in dbad Gebiet der modern gerwordenen
nimmerfatten Forberungen Degeben Batten. Nichtd ift leichter au widerlegen, al8
9ag. Unfer Perfonal will gar feine ungebiifeliche Crmdfpigung jeiner Arbeit. Meit
eingelnen Yusnahmen find die Spitalleitungen bierin dDuvdjaus perniinftig. Die
Mitglieher ded fhweizerijchen Kranfenpilegeburnded haben an einer Delegiertenver-
jammiung bdie i Rranfenpilege finnlofe Forberung ded Achtftundentages einhellig
und mit Entriiftung juvitdgewieen. Sie wollen ihre Arbeit nicht jdhablonijieren
{affer. Sie wollen auc) nicht Arbeiter fein, die mit dem Glodenjchlag den Hanuner
nieberfegen. Da o, ivie e3 bei einer richtigen Schwefter der Fall fein joll, dad
Gemiit bei ber Pflege tm Vordergrund fteht, ift eine Schablome der Avbeit Hon
felber audgeidhiofiern.

Ghenfo felbitverftindlich ijt 3, baf das Pilegeperjonal angefichts bejonderd drin-
gender Umftande, 3. B. et Anbdbrang von Patienten oder bei jdjweven gallen, gar
nicht Daran denft, den ihm zufommenden Freihalbtag su nehmen. €3 bleibt ofre
jebe uffordertng eben an feiner Arbeit, weil e3 ihm dad Gewijjen jo voridreibt.
Aber daraus follte fich eine Spitalleitung, ober gar eine Oberjhmwefter, Der bie
Quieilung der Freizeit itberbunden ift, fein Necht abletten, ben Freihalbiag alg
angerehmen Lugnd zu betvacdhten. Dad fommt Hie und da vov und nicdht jelten
fitb die Oberfchwejtern davan fjuld, weil fie fich vov den bijen Augent ded
geftrengen Unftaltdarsted fitechten, der an ivgendeinem Nachmittag eine Scwefter
permift und ur Antwort erhlt, die Schwefter habe heute Nadymittag frei. , Schon
wieber P4 tont's Danm. Aber die Dberjhwefter Hat neben thren andern Obliegen-
feiten bie Verpilichtung, fitr bad Wohl ifrer Untergebenen zu forgem und thre
JRedhte su vertreten.

Die Shuld legt aber nicht nur an Leitung und Oberfhmweftern. Wir wollen
auch Hier gerecht feinr. Der Bwed ded Freifeins muf auch vom Perjonal richtig
erfagt fein. Die Freizeit ift micht dafiic beftimmt, in einem Rino verbrad)t zu
werder. o dasg Nachichlafen nicht BVeditefnis ift, foll fie im Freien jugebracyt
werden, und wo aué duferen Grimden dad nidht mbglich ift, wid eine Schwejter
pber ein Wirter wohl auc) etwas anderes Verniinftiged aut tun Haben, bag feiner
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Urbeitdtraft und feiner Claftizitdt nidht {hadet. Dad gilt auch fitr die Ferien. Wir
haben von Perfonal gehdrt, dad Dbiefe Feriengeit dagu beniihte, um fich ander-
weitigen Grwerd 1 verfchaffen. Das ijt ein Diebjtahl an Arbeitdtraft Ju Unguniten
ber Anitalt. : :

©3 Deift auch Hier: Alle miiffen einander elfen. Den Spitallettungen und
ersten mbdchten wir Den alten Sap 3u Dbebenfen gebem, dafy je vermimftiger die
Angeftellten find, Deftn entgegenfommender follte auch der Pringipal jein. Dann
werden ficher die herumidywivrenden Geriichte eben eritchte bletben und ed wird
ben zuftindigen Stellen eine Freude fein, den Unftalten ein titdhtiged und arbeits-
freudiged Perfonal zu verichaffen. Dr. G. Jjder.

Infektion und Jmmunifit.

Pon Dr. Max Fenver, St Gallen.
IT.

Pian begeichnet dbie Schubftoffe gany allgemein ald Gegentirper ober Antitdrper
und die ihre Bilbung auslifenden Stofie algd Antigene ober Gegenforper erzengende.
Wenn ein Untigen in den Organidmud gelangt, wenn aljo beifpteldwetfe eine
bafterielle Snfeftion erfolgt, jo veagiert der befallene DOrgantdmus jofort mit der
PBroduftion von Antiforpern, welde gegen die Vatterien und ihre Gifte geridhtet
jmbd, fie binden und unjhEdlich machen. Die Antiftrper werden in reichlichem
Ueberjchufy Hervorgebracht, und nach) Cintritt der Teilung verjdhmwinden fie nidht
wieber, jondern find nod) lange Beit in dben Sdften und Seweben ded Korpers
vorhanden. Davauf beruht der Schup vor neuer Infeftion. Die zeitliche Dauer
biefes Schubes ift mm allerdingd Dei den eingelnen Kranfheiten fehr verjdieden.
Bet Pocken, Scharlach, DMafern, NRisteln, Windpocten ift er lebendlinglich; an diefen
SKrantheiten erfranft niemand ein zweited mal; die gang feltenen usnabhmen be-
ftitigen bie Regel. Vet anbern Krantheiten, wie Thphus und Diphtherie, ijt dev
Sdup geitlich begrenzt und nad) einer getwiffen Fuijt find die Vorvausjebungen fire
eine Jteuinfeltion wicder gegeben. Endlich) qibt e Krantheiten, bet Denen der Schup
muer gany fury dauert und jogar ind Gegenteil, eine erhihte Smpfanglichieit, um-
{hlagen fanum, wie beim Eryfipel. _

Die erworbene Fmnumitdt fann fich) entweder auf bdie Bafterien felbjt ober auf
ihre Gifte Deziehen und man unterjdeidet bemgemdf eine Bafterientmmunitit und
eine ®ifttimmumitat. Sur Crlduterung diefer Verhaltniffe bdiene dag Veifpiel Dder
Diphtherie und bed Typhus. Wenn man Diphteriebazillen in Bouillon wadjen
(6fst und bdie Rultur nad) angemeffener Beit filtviert, jo daf nun bdie Bouillon
batterienfrei 1ft, Jo zeigt e3 fich, bah die Vouillon die davatterijtijche Wirtung ded
Diphtheriegifted auzzuitben imftande ijft, objchon die Vazillen nicht mehr da find.
Das heipt mit andbern Worten: die Vagillen Haben ein Gift audgejchieden, welches
in bie Nibhrfliiffigleit itbergeht und unabhingig von den Vazillenletbern wirtjam ift.
Macht man denfelben Verjuch) mit Typhusbazillen, jo findet man, dak die Bouillon
nac) dem Abfiltrieven der VBagillen feine Giftwirfung aufieift. Das Deipt: die
Typhusbazillen fcheiden fein Gift n die Nahrilitfjigteit ab, e3 tft in ben Bazillen-
leibern jelbit enthalten und an fie gebunbden; e8 wird erft fret, wenn die Vajillen
serfallen und aufgeldft werden. Diefe Cigentitmlicheiten Jind aud) mafgebend fitv
bag Verhalten im infizierten Organidmusd und fitv den Ublauf der NMealtion, mit
welcher diefer fich zu jchitgen fucht. LWenn Diphtertebagillen fic) in Naje und Racjen
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anfiedeln, fo bewirfen fie hier eine lofale Entzlindung; fie bleiben im qrofien und
gangen an dev Schleimhautoberflice, dringen nur wenig i die Tiefe und brechen
jedenfall3 unter gewdhnlichen Umftinden nicht. in die Blutbahn ein. Dagegen wicd
pas Gift, weld)ed fte produgieren, von den Siften ded Rirperd aufgenommen und
tuft Allgemetnerjheinungen Hervor. Auf die Ueberichwemmung mit Gift antwortet
ber Korper mit Der Bilbung von Gegengift, Antitorin, weldesd dag Bafteriengift
bindet und unjdhadlich macht. Dafy der Vorgang wirtlid) fo ablauft, tann man mit
eirem Jteagendgladveriuc) zeigen. Wenn man Diphteriegiit mit einer entfprechenden
Dienge Gegengift verfet, wird die Mijdhung unwirfjam. Dad Gegengift wird, wie
eriodfnt, in gropem Ueberfchuf produgiert wnd ift nodh lingere Beit nach Ablauf
ber Kranfheit vorhanden. Dasd it praftijd bebeutungdvoll geworben, indbem man
ba3 Gegengift von etwem Tier, dbad Diphterie iiberftanden hHat und itmmun ge-
orden ift, auf ein anbered iibertvagen famnm, wenn man bdiefem Blutferum bdes
tmmunen Tiered einfprift. Dad Gegengift ift dann aud) im Blute Hed zweiten
Tiered porhanden und fann ed entweber bor eier Infeftion jdithen, oder, wenn
e3 fdhon franf ift, die Heilung untervititgen. Diefe Tatfachen fpielen bet der Ver-
- Dittung und Vehandlung der Diphterie eine widhtige Rolle, worauf nody zuritczu-
fommen fein iird. :

Beim Thphus liegen die Dinge anbderd. Die Typhusdbazillen wirfen nicht von
per Cintritt8pforte aud dburd) Gift, bad fle abjdheiden. Sie treten felber in bie
Blutbahn etn und find tm Anfang der Krantheit regelmafig im Blute nacdhzmweifen.
Jhr Gift wird erft fret, wenn der Vafterienleib sugrunde geht. Der Kirper reagiert
auf die Jnvafion mit Typhusdbazillen nidht mit der Bildbung von Untitortn, jondern
pont ©dubiftoffen, unter deren Cinfluf die Typhusdbagzillen zujammengedballt und
aufgeldit werden (Agglutinin und Batteriolyjin genannt). Auch fie werden tm Ueber-
jhupp gebilbet und erhalten fich im Blut ldngere Jeit. Wenn fie im Blute eined
Meenfchen vorhanden {ind, fo ift damit der Beweid erbracht, dag der Menfdh ent-
weder an Typhus leibet oder vor einiger Jeit gelitten Hat. Der Nadhyweisd foldher
©toffe wird dedhalb jur Diagnoje ded Typhud benuist. ,

Mit den Antitorinen, Agglutininen und Bafteriolyfinen ift die Reihe der Anti-
firper noch nicht erfdhopft; bie Jmmunititsforidhung hat nod) mehrere andere auf-
gedect; e8 ilvde aber zu weit fithren, auf alle Eingelheiten eingutreten,

Der Sdjuls gegen eine Jteuinfeftion tritt bei ben Krantheitenr, weldhe iiberhaupt
eite bauernde JImoumitit gueiictlaffen, in gleicher Weife auf, ob man die Krantheit
in {dwerer oder in leidhter Form durcdhmacdht. Wahricheinlich it ein Teil ber Félle
port Unempfdnglichfeit fitv eine gewiffe Kranfheit nicht auj angeborene Neftjten
suciicEsufitren, jondbern bavauf, dafy dle Krvanfheit friiher in allerleichtefter Form
burdygemadht wurde, ohne daf man {ie erfannt Hat. In Tat und Wahrheit Handelt
3 fih Dannm um erivorbere und nicht um angeborene Jmumumitit. €3 fommen
3. B. Sdarlachfille ofne Ausjhlag vor, welde nmir im Rabhmen einer Epidemie
ald folche ecfannt werden Ionnen. Tritt ein folher Fall ijoliert auf, Jo wih man
ihn nidht erfennen. LWird ber Patient jpdter wicver der Jnfeftionsgefabr audgefest
und ecfranft dann nicht, jo wirb man geneigt fein, ihm angeborene Fmmunitdt zu-
gujchreiben, tveil man den Moment, wo er in Den Befi erworberer Jmmunitit
fam, faljd) beuvteilt hat. Bei jeder Cpidemie gibt e8 leichte und jhwere Fille und
jede Qranfheit fann in Cpidemien von veridiedener Bodsartigleit auftreten, aud)
fann fid) der CHavafter einer Epidemic im Laufe der Beit dndern. Die Influenza-
epibemie vonr 1918 war anfanglich siemlid) Hanmlos; wie fie fich nachher entiwicelt
Dat, it nod) jebermann in frijer Crinnerung. Die jehige Pocfenepidemie in ber
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Sdymely zeichnet fich von fritheren Epibemien ebenfalls durd) ihre Gutartigleit aus;
mad daraud wittbe, wenn man ifhr den Lauf (iefe, vermag niemand i jagen.
Die Crfahrung, dap dasd Uleberftefen einer Krantheit in leichter Form wirtjamen
Sdup verleiht, Hat jhon vor IJahrtaufenden in China und Jndien dagu gefithrt,
vont leichten Pocfenfdllen Dad Krantheitdqift auf Sefunde. u itbertragen, damit dieje
ebenfalld leicht erfranfen und bov fpdterer, moglichermeife tdtlicher Infeltion ge-
jhitgt feten. Dasd waven bdie erften Verfudje Limftliher JImmunifierung, weldje in
unferer Seit forwohl prophylattijc wie therapeutijch zu grofer Bebeutung gelangt
iit. Die Hinftliche Smmunifievung farn entmweder eine aftive ober eine paifive fein,
ie nacdhbem man enteder Dem Kbrper ein Antigen einverleibt, um thn zuv jelb
jtanbigen Bildung von Untifirpern zu bevanlaffen, oder aber thnen fertig vor-
gebilbete Antifscper zufitht, welde von etnem andbern Organidmusd gervonnen find.
Die Hinjtlidhe aftive Jmmunifierung wid in erfter Linte brophylaktijch ald Schusp-
tmpfung durchgefithet, um den Wugbruch) und die Aushreitung von Krantbeiten zu
verhindern. Oitefiiv ftefen verfdhiedene Methoden zur Berfilgung. Man fann ent-
mweber vollvirulente lebendige Bafterien verwenden, ober abgejdhvdchte Ilebendige
DBafterien, oder tote Valterien, ober endlic Balteriengifte oder Vafterieneytrafte.
Bollvirulented lebendiged Material fommt zur Anivendung bei dev oben ermwihnten
Pocenitbertragung, der BVariolation. Diefed WVerfahren ijt zweifellod von uniiber-
trofferer Wirfjambeit, {lieht aber grofie Gefalren in fich, weil man 3 nidht in
ber Hand Hat, die Schwere der iibertragenen Krantheit ju regulieven; ed Idnnen
fich Todesfille ereignent und jeder der BVariolation Unterzogene fann der Audgangs-
puntt einer Pocfenepidemic werden. Man ift dedhalb von ber Variolation abge-
fommen. Bollvivulente (ebendige Bafterien braudht man audy bet der Cholerajdhus-
impfung. Man fprigt eine bejtimmie Deenge Cholevabasillen unter die Haut; ber .
®etmpite erfranft dann zwar nidht an Choleva, bildet aber doc) die Jpesififchen
Untitsrper, welche ihn fiir mehrere Wonate vor einer gefihrlichen Choleraerfraniung
chitgen. :
Uehnlich) befampft man die Lungenfeuche der Ninber. Die befanntefte, am
metften angetvendete fimftlicge Jmmunifierung, ndmlic) die Podenjdusimpfung in
ihrer Heute {t6lichen Form, wird mit abgejchwdchtem lebendigem Material bollzogen.
Wenn der Crreger der menjdhlichen Pocen, zufdllig oder abfichtlich), auf Rinder
itbertragen with, fo biift er einen Teil jeiner Wirfjambeit ein, die Tiere erfranfen
~letchter af8 der Menfd), und wenn die Kranfheit nachher vom Tier auf eimen ge-
funden Menjchen zuriic iibertragen witd, jo erfranft auc) diefer mun leicht, erlangt
aber gleihoohl einen Sdhut gegen {pdtere Erfranfung an den jchweren menjd)-
lichen Pocten. Der Vocfenerreger ift durd) die Tierpafjage abaejchmdcdht mworden
und Hat damit Cigenjdhaften eclangt, die feine allgemeine Anwendung zur Pocken=
befampfung eclauben. Man nennt dad abgejchwihte, vom Tier gewonnene Material
Baccine, ein Name, der fidh urfpriinglich mur auf die Kuhpocen bezog, fpater auch
i ereitertem Sinne gebraudht twurde. Die Shupimpfung mit Kubpoden bHeiht
Baccination. Man fann die Abjdhwidjung lebendiger Bafterien aud) nod) auf
anbere Weile ald durd) Tierpaffage erveichen. So werden die Bazillen der Peft,
Des INilzbranded und bed Naujhbrandesd einige Jeit Hohen ‘Tempevatuven aus-
gefebt und dann jur Scusimpfung gegen die betveffenden Krantheiten berwendet.
Bei der Tollut erreicht man die Abjhwachung durd) Eintvocnen. Abgetdtete
DBafterien verwendet man bet der Schubimpfung gegen Typhus, Choleva, Peft,
bazillare Dyfenterie. Die Verwendung toter Bafterien hat den grofen Borteil vor -
bent lebenbigen, dafp dad Manipulieven mit ihnen weniger gefdhrlicd) ift und Ddie
IMbglicheit unbeabiichtigter Jnfeftionen durch die natirclichen Cintrittdpforten aus-
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fhliept. PMan wir bdiefer Methode desdhalb itberall den Borzug geben, wo fie
fiberhaupt aniwendbar ift und Crfolg verfpridht. Cin Bafterienertralt, weldhes nur
nod) bie wirljamen Subftangen, aber feine Vafterienleiber mehr enthalt, ftellt das
Tuberfulin dar. (Sdhlup folgt.)

Vou den Sommerfproffen.

St Sommer werden die Aerzte oft befragt, wobher die Sommeriproffen ftammer
und wad bdagegen u madjen fel. Offenbar find fie namentlich beim weiblichen
Sejchlecht nicht fo fehr beliebt. Sie find aber gar nid)t jo entftellend, wie e3 die
Beftperinnen zu glauben jdjeinen, und ebenfowenig etiwa franthaft. €8 fei ung
beshalb gejtattet, hier in Ritrze auf diefes Sommerphinomen eimzugehen :

Die Sommerjproffen findet man nur beim Llond- ober rotbehaarten Menjcher.
Den gleichen Leuten it eine andere Eigenart gefhentt: {ie befiben gewdhnlich eine
sarte, weige Haut. Die beiben Cridheinungen beruhen auf der glethen Urjache:
pem relativen Pangel an Pigment ober Hautfarbitoff. Bet ftarfer Pigmentbildbung
erieinen die Haave diel bduntler, ebenjp bdie Haut und nicht zulegt die Negen-
bogenfaut. Blawe Wugen bei dbunfeln Haaren bilden eine auf Raffenvermifchung
bafierende Ausdnahme, die allerdbingd fehr gejchiht fein foll. _

Der Weenjch bejit in feinem Kdrper eine gange Reihe von Shuborrichtungen,
fiber deren gwedmdpige UAnorbnung man {taunen muf. Aber diefe Schupvorrich-
- tungen funftionieven auch nicht tmmer gany richtig, fehler(os ift ba jogar die Natur
~ nicht. Num, wiv werden ja jeben. : .

Daf die intenfive Sonnenbejtrahlung fiiv dben Kdrper unter nftduden vedht
gefibrlich werden fanm, merft diefer Korper lange, bevor e3 unfer furzer, menjch-
ficher Werjtand einfieht. €3 iwiicbe viel zu lange dauern, wenn er mit den wirf:
jamen ®egenmitteln warten wollte, bi8 wir felber baran bdacdjten, etmzugreifen.
Darum bildet der Kbrper, wenn er von der Sonne, namentlich von fehr Heftigen
Sonnenftrahlen, bejcdhienen wird, automatijch eine Pigmentjdhicht, und wir fehen
pie Leute braunm mwerden. Namentlic) find e8 die Vritnetten und Sdhivarzen, die
fic) 1m Sommer ober im Schnee und auf dem lichtrefleftierenden Waffer jo letcht
diefes Fertendofument beilegenr, auf dag fie jo ftoly zu jein jcheinen. Namentlich
auf Badepldsen fann man diefe Braunfanatifer beobadhten, bdie ifhren fonderbaren
Chrgeiz nicht eher befriedigt fithlen, a8 bi3 man fie al8 Hindbusd anfieht. Ja, die
Pignientierung geht mit einer foldjen llebevenergie vor {ich), bdaf die Leute direft
abfirben. Oie Wdjdhe wird gelb und b8 in ben ndcdhften Winter Hinein exhalt
fich die punflere Pigmentierung der Hout, alfo Hid zu emer Feit, wo fie gor nidyt
mefr nbtig {ft.

Wber auc) bie Blonben bemiihen fich, natiivlich ohne ihr Bewuftjein, {ich einen
jchitgenden Farbitoffmantel zu verihajfen, da fie aber vonm vornebherein mit diefem
Naturfabrifat jchlecht ausgeritftet find, will 8 ihnen nidht jo recht gelingen. Die
frampfhajten BVerjucdhe zeigen fidh in ber Bilbung der zahlreichen gelbbraunern
Glecden, die man an ber Stirne, auf dben Wangen, auf den Hianbden und LVorber-
armen fiefht. Kury da, wo die Sonnenftrahlen am meiften: hingelangen. Offenbar
aber vermbgen 3 jehr viele Blonde nicht, eine gleichmdpige Berteilung diefes Pig-
- mentes zu erzielen, dadjelbe bleibt eben zu eingelftehenden Schollen angehiuft.
Wit dem Scpwdderwerden der Beftrahlung, namentlich unter der Kiltewirfung,
blafjen biefe Flecten iwieder ab, die Sommerjprofien vergehen.
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Wer alfo feiner Eitelfeit die BVequemlichfeit und die Wohltat der Sommerfonne
gunt Opfer bringen will, der fann fich die Bildbung von Sommerfprofien wenigitend
jehr verringern. Er braucht fid) nur nie der Gonne ausgujesen, trdgt einen gritnern
Gdpleier und Handidjuhe, die 0618 zum Ellbogen rveichen, und fo wenigitens den
Borteil haben, bah fie ven Menjchen vor Crldltung fchiigen. : :

Dann aber gibt e3 doc) noch Mittel, weldge die Sommerjprofien zum Abblajjen
bringen. ¥Wir nemnen da nur bad CHlorammonium, ein Saly, dasg in jeder Apo-
thefe zu Daben ijt und in Waffer leicht geldit werden fann. Damit werden die
betreffenden Hautftellen mehrmals tm Tag gewajchen. Wer alfo nicht anberd fann,
ioll €3 o probieten. ; J.

o—g¥—o

- Sdweiserifder Krankenpflegebund.

Die Borftinde dber Seftionen werben dringend erfucht, dem Bentvalprdiidenten,
Herrn Dr. be Marval, Monruz, Neuchate!, bis zum 15. Ottober folgende
Mitteilungen zu machen :

L. Zabl der Scweftern; 2. Sabl der Pfleger; 3. Bahl der Wodhen- und Siug-
ling8pflegerinnen; 4. Eintritte; 5. Austritte; 6. Gegenwéirtiger Beftand; 7. Auer-
pem Meitteilungen befonders wichtiger Axt. :
Der BVizeprdftdent: Dr. €. J{cher.
o—¥p—o

Examen des [dhweierifden Krankenpflegebundes.

Dagd ordentliche Krvanfenpflegeeranen wid Gnbe November ftattfinden. Die
- PritfungBorte fdnmen erft fpdter bejtimmt werden. Ummeldbungen mitffen, mit den
notigen usweijen verfehen, dem lnterzeichneten big fpdteftens 15. Oftober juge=
ftellt werden. Jm Begleitjchreiben ijt, wenn tmmer mbglid), angugeben, wo fich
bie Slanbdidaten Ende MNovember auffalten werden. , |
Bern, 7. September 1923. . Der BVorfigende ber Pritfungdtommijjion:
Sdywanengajje 9. Dr. €. 3{der. ‘
o0

Aus den Verbanden.

frankenpflegeverband Bern.

Die diedjdhrige Hauptverjammbung findet erft in dexr jweiten Hiljte Oftober ftatt.
Das Datum wird fpdter in diefem Drgan befarmt gegeben.
> ‘ : ‘ Der Borftand.

ﬁrankcnp_ﬂegmrhiunb Biividy.

Auszug ausd bem Protofoll der 14 Hauptverfammliung
am 29. Juli 1923, um 14 Uhr, im ,Glodenhof, Jiicich I

UAnwejend find auffer bem Prafidium, Hevin Stadtarst Dr. Srucer, 11 Vorftands-
mitglieder und zivfa 130 weitere BVerbandsmtitglieder. :
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Der Borfiende leitet die Tagung efn mit einem warmen ®edenfort zur Ehrung
unferer feit der lepten Houptverjammiung perftorbenen Mitglieder. Er gedenft ded tra=
gijdhen Enbded unferer verehrten Vizeprdiidentin, el Dr. Ottifer fel, und erwdhnt den
Hinjchted von zwei Kranfenpflegerinnen, einer Wodhen- und einer Shugling8pilegerin.
Aur Ehrung der Toten erhebt fid) die gamge Lerjammiung.

Die Beridterftattung itber dad abgelaufene Jahr leitet ber Prifident ein mit
ver Arbeitdftatiftif bes Stellenvermittlungsbureaus: Rermittlungen 1328, zuriidgezogene
ober nitht zu erledigende Unjragen 314. Qustunfterteilung durd) dag Bureau: miind=
fid) 3260, {driftlich 7363, telephonijd) 3939, teleqraphifch 134. Summa 14,696.

Beftand ded Pflegeperjonald:

Kranfenpfleger : : 7} 408
Qranfenpflegerinnen . . . . . . 391 Total 763
Wodhenpflegecinnen . . . . . . 27D) g | T
Siuglingdpflegerinnen . . . . . 80} 2

Grfrenfic) it die Vermehrung der BVermittlungen gegenitber Denjenigen im Borjahr.
Der Ritdgang unjerer Verbandsmitgliedersahl von 770 auf 763 ift nicht zu bebauern,
ba fid) dadurch die ArbeitSverhiltnifje fiir unjere Pftegefrdfte eher etwad glinftiger ge-
ftalten. Dte verhiltnismaptg immer nody grope Babl unexledigter ober uvitdgezogener
Ynfragen rithrt zum Teil von AuslandBgejuchen her, welde vielfac) aus BValutagrimben
sum Sdjettern fommen, jum Tetl aber aud) vbon ber Ginfeitigfeit bieler Verbandsmit=
glieder, eldhe oft angebotene Stellen ausjchlagen, mweil fie den geftellten Anforberungen
in irgendivelher Ridhtung nidht entfpredhen fomnen ober nidht roollen.

Burzeit find unjered Wiffend frant 7 Qranfen- und 4 Woden-Sduglingdpilegerinmen.
Der Borjibende gibt denmt Wunjd) Ausdrnd, Qrantheitsfalle unjerer Verbandsmitglieder
mbdten durd) Bermittlung ded Bureaus dem Borjtand zur Kenntnid gebracht werbden,
bamit bie Betreffenden eventuell befudyt werdben fnnten. Im Ausland toetlen gegeniwdrtig
68 Sdywejtern, und zwar in Deutjhland 8, Frantreid) 27, Stalien 5, Spanien 2, Dejter=
rei) 1, Griechenland 1, Ueghpten 2, Amerita 19, Sava 1, China 1.

Der Borftand erledigte in 6, die Buvemufommifiion in 9 Sibungen ihre Gejdhdfte.
Xm Beridhtsjahr fanden 7 Monatsverfammiungen ftatt.

Safhredredhnung und Finanzielled Die Quiftorin verlieft die bom Dden
Rechnungsrevijoren, Hevrn €. Ndf und Frl. ©. Meylan, gepritfte Jahresredntung pro
1922. Die Ginnahmen (influfive Saldovortrag bom Borjahr, Fr. 3275.75) betragen
. 17,242. 90, die Uudgaben Fr. 12,5613.50, woraud fich) etn Kafjaitberfrag auf neue
Rednung von Fr. 4729.40 ergibt. Diejer relativ gimftige Abjchluf ift lediglich einer
Extrajubvention bed fdpweizertien Noten freies (weldhe aber leider al8 etnmalige
aufzufaffen ift) im Betrag bon Fr. 3500 3u perdanfen. Die verjdhiedenen Separatfonds
wetlen am Safresjhlup auf: 1. bte Hilfstafje F. 16,364.95; 2. der Heimfonds
%r. 30,752.45; 3. bie Dr. Unna Heer-Ctiftung fiir dag Alter Fr. 6465.65; 4. dexr
Urmenpflegefondsd Fr. 541.85. — Die Redynung wird entiprechend bdem Untrag Dex
Fevifoven einfimmig genehmigt und verdanit. Fm Anjchluf an diefes Redynungdergebnis
witd auf Borjdhlag ded Borftandes bejchlofjen: 1. ben Jahredbeitrag pro 1924 mwieder
auf bie bigherige Hiife von Fr. 12 angujepen; 2. bie Qifjeligelder mweiterhin der Hilfs-
fajfe jufiieBen zu loffen; 3. bem zentrafen Xfirforgefondsd den gleidhen Betrag toie lehted
Sahr, némlid) eine Paufhalfumme von Fr. 500, jugtuenden.

Wahlen Jn ben BVorftand wird mnen gewdhlt Herr Dr. Crnft BVadmann in
Biirih 1. Die Delegiertenzahl wird erginst burd) Herrn Dr. Badmann, Fraw Oberin
Qifiy und Scho. Elijabeth Wegmann. Die Hetmfommiffion wird vovitbergehend jujpen=
biert, b8 thre Wufgabe realifterbar toird.

Beridht {iber dag Tradtenatelier. Frau Oberin Schnetder vefevtert itber
defien rbeitsleiftungen. Die wefentliche Bermehrung berfelben exforderte bie Herbeiziehung
weiterer Heimarbeiterinnen, da dad Atelier felbit nidht bergrofert werben fann. Der Ber-
fehr jtoifchen Schmeftern und Atelier widelte jid) im gangen glatt ab. Die Berichterftatterin
bittet zum Schluf tvieder barum, beredtigte Reflamationen bdiveft an die Tradjtenfom=
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miffion gu leiten, wombglich) unter Beilage der betreffenden Objefte, entiweder suthanben
boit Deven Préfidentin, Frau Profefjor Gull, Mouffonjtrafe 17, Biirid) 7, ober an bie
Adreffe vorn Frau Oberin Schneider, Untere Jiune 17. Beftellungen odex Anfragen
gejddftlicher Natur fitr bad Atelier find zu abreffieven: Diveftrice ded Trachtenateliers
be8 Jdymetzerijhen Kranfenpflegebundes, Samavitexftrafe, Biiridy 7.

Gtellungnahme zu § 1 ded neuen Bunbdedftatutenentwurfes Der
Borfiende tweijt auf die diesbeyiigliche Verdifentlidhung in Nr. 5 der , Blatter fitv Pran-
fenpflege” (1923) hin. Die fiiv § 1 biefer Statuten vorgejdhlagene neue Fajjung mwiirde
dagu fithren, daf n Zufunft feine Wodjen= und Séuglingdpflegerinnen mehr in den {dei-
serijen Qranfenpflegebund, vefp. in Deffen Seftionen aufgenommen werden plixften, wad
bei ungd zur Folge hdtte: exftens, dak fitr diefe ein neuer Verband mit einer andern
Bermittlungsjtelle gegritndet werdben miifite, zieitens aber auch, dak die Lilegerinnen=
Jdhule neue Wafnahmen treffen mithte mit Rircficht auf ihre wngefdhr it gletdjen Teilen
aud franfen= und aud Woden-Sduglingspflegerinnen beftehende Sdwefternjhaft. Jn
ridjtiger Erfennini8 und Witvdigung der mandjerlei verhangnisvollen Nachteile 1nd Ge-
fahren, iweldje eine derartig einjdneidende NMeuerung fpestell fitr unjern sitrchertfchen
Berband mit {id) bringen iwiivde, audh in Anbetracht unjeres Bertragdverhiltniffed mit
pem GejundieitBefen ver Stadt Biirich, das und zu dejfen offiziellem Arbeitnadiveis
fpegiell auf diefem ®ebtet ftempelt, fat unfer Borftand jofort Stellung au Ddiefer toic)-
tigen Frage genommen. Das Crgebnig der von ihm eingeleiteten Schritte ift mum, daf
ber Bunbdesborftand fid) beveit evfldrt, auf neue, diesbesiiglich bon der Seftion Alirich
audguarbeitenbe Borjchlage eingutveten in bem Sinn, daf dex {diveizerijde Sranfenpilege-
bund in Bubunft doh nod) zwei Gruppen von Pilegeperfonal umfaffen toiirde: efne
Gruppe Kranfenpflegeperfonal und eine Gruppe Wodpen-Siuglingspflegerinnen. Dad
bétte gur Folge, dap die beiden Rifegeausbildungen: Wodhenpflege 1md Sduglingdpflege
in Bufunft miteinander verhmolzen werden mithten, d. §. aljo, daf jede eingelne der=
felben alletn nicht mehr gur Aufnahnte in den jdhmweizeriihen Sranfenpflegebund bered)-
tigen witvbe. €8 witrbe dad natitelich) zu einer enifprechenden Abtinderung der Aus-
bilbung8bebingungen und gur Verjdhmelzung diefer beiden Eramen in eines fithren. Unfer
Borjtaud ift mit dem Studium diefer Frage und mit dem udarbeiten der diegbeziig-
lidgen Borjdjldge zuhanden des Jentralvorftanded beauftragt. Der Borfisende weift auf
die aud etner devartigen Neuorduung vefultierenden verjdhiedenen Vorteile hin, twie S 0i
Hebung des gangen Standes der Woden-Stiuglingspflegerinnen, leidhtere LBermittlungs=
mbglidhteit und mwefentlich evweiterte Arbeitdqelegenbeit Tiir bdie etnzelnen Vertreterinmen
per beiden Pilegefategorien. Ev gibt der Hoffmmg Ausdruc, daf fich auf diefer Grund=
lage niht mur eine Cinigung mit bem Bentralvortand, joubdern fogar eine fitr alle Teile
gum Bortell gevetchende Lojung diefer Frage erzielen laffe.

Antrdge von Mitgliedern. Ju einer jdhriftlichen Eingabe wird angereat, e
midyte eine Arbeitdlofenverficherung fiir unfere Berbandbdmitglieder organifiert mwerden.
Dev BVorjtand hat diefe Frage geprifft und weift erftens auf die in abjehbarer Beit
tenigitend finangielle Unmoglicheit hHin. nferdem Deutet er die mit einer jolden Sn-
ftitution verbunbdenen enovmen Sdywierigleiten an. Jn der (ebhaft benithten Disgtuifion
fommt im gangen eine fympathijche Stellung diefem Gedanfen gegenither aum Ausdbru,
indem aber aud) die Cinfiht fitr deffen Undurchfithrbarfeit vorhanben ift. Wm dex ®rund=
ibee nac) Mapgabe unfever IMbglichfeit zu entfprechen, toird befhlofien, daf unfeve Hilfs-
foffe in Bufunft aud) gur Unterftiipung von durd) unverjdhuldete Arbeitslofigleit verur-
jachtent Motlagen mitverwendet werben darf. Derartige Gejuche find vom Borftand
jorgfdltiy und in wohlwollenbem Sinn gu pritfen und in distreter Weife 3 behamnbeln.

Aus dem Kreid der niefenden wird ferner vorgefhlagen, unfeve Taven mit Riick-
fi)t auf bie Werhdliniffe bes fleinen Biirgerftandes in jolden Lilegen etwad 3 redu-
gleven, mit der Begriindung, daf €8 erjtens befjer fei, 30 Tage pro Ponat u niedrigever
Zaye u pilegen ald eventuell hodhitens 10 mit etner verhaltnigmifig Hoben Cntldhnung,
und daf ziweitend das jdhbnfte Arbeitsfeld fitr 1ng doch) meiftend in den IMittelftands=
jhichten liege. Wieberum werden lebhaft Griinde und Gegengriinde diskuttert und
jlieplich bejchlofien, fitr befondeve Felle dag Minimum unfever Taye auf Fr. 5 herab=
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zufeen, dag aber vom Vureau wux im Ginperftindntd mit der betreffenden Sdpwefter
jut Anwendung fommen joll. Yuferdem wird neuerdingd feftgelegt, dap unjere Marximal=
anjdge ebenfalld nur in Yusnahmefdllen und unbedingt nur im Einverftinonid mit
unjerem Bureau ftberritten werden bditrfen. Fille von Taxitberforderungen, mwelde
vem Borftand ober dem Bureau nadjtraglid) zur Qenntnis fommen, miiffen durd) die
Bureaufommifjion unterfud)t und behandelt werdern.

Endlich toeift der Préfident nod) auj bad nen eingefithrte Impfobligatorium hin, bad
natiivfich auch fiiv dag Pilegeperjonal giiltig i, und fordert alle diejenigen, mweldje im
Qauf Der fepten 10 Jahre nicht mehr geimpit tporden find, Dazu auf, damit jid) die
Mitglieber unjeved BVerbanbed ILeiner Nadldffigteit jHuldig maden.

Gr teilt ferner mit, bafy unjere Stellenbermittiungdriume tm Qouf deg Auguitd bom
Parterre fn den erften Stod Ded Sdywefternhaufes verlegt mwerden.

Slup der gefdhiftlichen Berhandlungen um 16 Ubr.
Siir richtige Protofollierung, die Aktuavin: Dberin Ida ©dneider.

Achtung! Der Eingang zu unjever Stellenvermittiung befinbdet fich bom 1. @eptembel:’
an auf dex Dinteren Seite Ded Sdywefternfaufes, mit Juiritt von dex Carmenftrage Her.

Wenanmedungen nud Anfmahmen.

Qranfenpflegeverband Bafel. — Aufnahmen: Gy, Thea Hervter, von Nieder
bipp; $lara Bub, von Bafel.

Memwanmeldungen: Shon. Emma Roth, geb. 1882, von Wangen a. U.;
Abele Knobel, geb. 1892, von Bajel; Alice Singer, geb. 1896, von Bajel.

Quanfenpflegeverband Bafel-Bitrgeripital, — Nufnahmen: Shwn. Hanni DVeojer,
pon Herzogenbuchiee; Elifabeth Yinder, von Bafel; Mathilde Fazis, von Weil
(Baben); Amalie Fillinger, von Engwifen; Margrith Glitjd), bon Bell;
Helene ®rofhans, von Vajel; Alice Qeller, von Reinad) Wargaw); Karoline
Bauli, von Wablern; Luije Sdelfer, von Bajel; Roja Spreder, von Weidh ;
Sofy Stup, von Jslisberg; Helene Trautwetler, von Qaufenburg; UAnni
Gyrunbder, von BVedigen.

Qranfenpflegeverband Bern. — Aufnafhmen: Sdon Eva Dorothea %D'br,
pon Bern; Colette Nicod, von Granges-Marnand (Vaud); Rlara Berger, bonw
Safhrni; Sujanna Charlotte ®zriinetfen, von Diemtigen.

Qranfenpflegeverband Biivid), — Neuanm efdbungen: die Sranfenjdjiveftern:
Anna Buder, von Regensberg; Elife ®all, bon Wallenftadt; Rofa Wildifen,
pon Hamifon; Mazria Diimlein, von Nirnberg; Jda Bogel, von Kollifen;
Hedwig Sruit, von Biirid); DMerceved pon Alten, von Wiesbaden; die Wodjen-
Rleinfinderpflegerinnen: Scon. Lydia Berner, von Rupperswil; Karoline Dutt=
mweiler, von Dberweningen; PMarie Egli, bon Ditrnten; Elife Fret, von Freiens
ftein; Henriette Gadnang, von Riirich; Martha Hdaberling, bon Ottenbady ;
Margrit Ingold, von Rigenbad); %pa Quny, von Wald; Rofa Qandolt, bon
Undelfingen; Berta Lithi, von Birich; @lara Mitller, von Gdadlingen; Jba
Steiner, von Walterdwil; Margrith Debrunner, bon Jraenfeld; Gertrud
®rieBer, von Biirid). ; :

Tenanmeldungen: die Hranfendeftern: Ida Himmelberger, geb. 1892,
pon Schwellbrunn; Emmy Homberger, geb. 1897, von €gg (Bhxidy); die Wochen=
Qleinfinderpflegerinnen: Sdwn. Lily Gradmann, geb. 1888, von arau; Martha
 ®ygli, geb. 1894, von Cridwil (Bern); Hedbwig Blafer, geb. 1901, von Langnau
(Bern); Clijabeth Stdhelin, geb. 1892, von Bafel; Hedwig Qanbdolt, geb.
1895, pon Riitih; Fnes von Alten, geb. 1897, von Bexlin. .

C Yustritt: Ghw. Marie Schmid, Wodjenpilegerin, wegen Berheirvafung.
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Was ift eine Kaloried

Die Tewerung g,mmgt unjere Sgaugfmuen alle Tage von mneuem zu der jdhote-
rigen Frage: LWie fann wh fiiv mein Geld ein mighid)jt nahrhajtes Mittagejfen
Deveiten ? Dennt die MNahrhaftigleit und der Geldivert der emgelmen INafhrungs-
mittel entiprechent jich mur bid ju einem gewiffen Grad. o it den Frauen ldngjt
befannt, daf 3. B. Blutiwurft oder Kiife, aud) Reid zu ben billigen Mahrungs-
mitteln gehiven, man befommt um Dden gleidhen Preid eine grofere Jahl von
Jtihriverteinfetten, ald wenn man Bunge oder Spargeln faufen iiirde.

Was ift nun die Ndhrwerteinheit, nad) welder eine Abjchitung der eingelnen
Yahrungdmittel moglich it ?

MNean ift feit lange gewohnt, den menjdlichen Stoffwedhiel unter dem Bild
Der %erbrennung su Detrachten und begeichnet darum bte Nihriverteinbeit ald eine
Wirmequelle von beftimmter Grofe, die imftande ift, 1 kg Waffer um 1° zu er-
mwirmen. Der lateinijdje Name fitr diefe Einbeit Hheigt Ralorie. Dritdent wir bie
oStalorte” in Vewegung ftatt in Wdrme aud, o mitffen wir jagen: eine Kalorie
it glei) 425 Metertilogramm, fann alfo 425 kg 1 m hHod) Hebenr. Der Kalorien-
gehalt ber eingelmen Nabritoffe it ein ganz verjhiedener, verjchieden fhon bet ben
Grundformen unferer Nahrung: Ciweil, Kobhlehpdraten (Wehl, Buder, (Sﬁemui)

und Fett. So bebeutet 1 o Cimeif — 4.1 Qnulorie
- Qob[ebnbmt =
1 oCaeett ==

©chon diefe wenigen Jahlen beweifen und, daf im Fett die meijten Krdfte
aufgefpetdjert {ind wund erfldren und jomit den Hioheren Preis fitr fetthaltige Ndhr-
ftoffe. Wie verhalten fich nun die eingeluen Nahrungdmittel, weldje die Haudfrau
auf dem Marlt fouft, su einander besitglich thred RKaloriengehaltes ? Hier muf
por allem auf zwet Punfte geachtet werden: auf den Waffergehalt wr auf bie
Lerdaulichfeit. Hoher Wajjergehalt eined Nabhrungdmitteld bedeutet eine Vermin- -
derung bed Ndhrwertes. nberfeitd fonnen nur jene Kalotien it Unvechnung ge-
brad)t erben, bie Der menjdhliche Korper wirflih) aud dem Nahrungdmittel
erjdliefent fann. Was unverdaut abgeht, hat feinen Néfrmert. Diefer Unterjchied
ouiicft fich) deutlid) in folgenden Sahlen aud: e3 Lefern je 100 ¢ Schwarzbuot
220 Ralorien, Ctbjen 310, Mehl 330, Neid 350 und Rartoffeln 90 @a[onen

Lte |chon oben angedeutet, ift Der Raloriengehalt nidht Der eingige Preid-
bilbrer, e3 fommen nod) biele andeve Dinge iwie Vetdmmlicheit, Gejchmad, ge-
fauftes Angebot mit in Srage. Unbderfeitd aber fann nidht nad) dem Kalorien-
gehalt allein der Crnabhrumgdplan aufgeftellt werden. €3 muf eint beftinunted
Berhdltnid wifchen Eiieif, Fett und Kohlehydraten eingehalten werden, 3 ditrfen
Galze und Neizftoffe nicht fehlen. Cndlich jpielen auc) getiffe Erginzungsitoffe
(Bitamine) eine erft in den fepsten Jahren ndbher erforichte Bedbeutung im gejamten
Ernihrungdplan fitr NVeenjhen und Tiere. («N. H.K.»)

o—<¥5—o

Stimmen ans dem Leferkreis.
oPraktifde Arbreit.«

Woh! find meiner Anvequng betreffend Tuberfulofefhus unferer Kleinften feitens
pe3 pflegenden S,berfmmfé pevichiedene Antworten gefolgt. Reider aber Hhat niemand Fur
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Lofung der Frage Deigetragen. So modte i) denn in den folgenden Beilen ein Bild
bapon entwexfen, wie id) eine NRegelung fir moglid) Halte.

JIn erfter Linie jollte unjere Bevdlferung nad) und nad)y durch Aujfldrung jo tweit
gebrad)t twerben, dap fie nur Perjonal einftellt, das der Verufdorganifation angehort.
Dadurd) werden Ddie Leute mehr oder weniger Garantie Haben, ridtig gefcdhulted und
geeigneted Perjonal zu befommen. Ebenfo werden dbem Rranfenpflegebund mefr IMit=
glieder Deitreten und biefer infolgedejfen twefent(ich exftarfen. Er wird dadurc) in ben
Gtand gefelt, fich einer Kranfen= und Jnvalidenfajje amgugliedern, wasd jeinen IMit=
gliedern ermoglicht, fid), tvenn ndtig, von Krantheiten audzufjeilen oder bei bauernber
Subalibitdt durd) eine Hente, bei befdjeibenem Nebenverdienft, fih redht durd)d Leben
au bringen.

Der Beitritt jur Kranfenfaije muf fiir die Mitglieder obligatorijd) fein.

©po iodren ivir denn in ben Stand gefelt, ben Bilegebefohilenen gegeniiber einen
Tuberfulojefdyup gang energijd) und vitffichtslosd durdhzufiihren.

Diefe Magnahmen voraudgefept, fdnnten wiv auf ndhere Bejtimmungen emgeI)en,
pie iy miv ungefdhr folgendermafen vorjtelle:

1. Wor Cintritt in eine berufliche Ausdbilbungdanjtalt jollte vom jeweiligen Unftaltd=
arzt die Randidbatin auf ihre gefundheitliche Cignung unterfudgt tverden, dhnlic) dex
Hefrutenaushebung. Nidyttauglidhe werben mit Begriindung nidht aufgenommen. HKor=
perli) Sdywadje fdnnen auf eine beftimmie Beit hinausgejdjoben toerden, oder, enn
ihnen ein Juwarten nidjt dient, ebenfall8 in die Kategorie der Untauglidhen emgeretf)t
mwerdern.

2. Nad) abjolvierter Lehraeit, bei Cintritt in einen Krvanfenpflegeverband, joll mit
per Betverbung gleidzeitig ein Atteft erbradht werden, worin arg,t[ufj befdjeinigt ift, dafp
bie Handidbatin gefund fei.

3. Jdhrlid) foll mit dem Eingahlen ded Mitgliedgbeitraged die Bejtidtiqung einer
erneuten Unterjudjung beigegeben fein. Fitr bie Kojten fommt dag Mitglied felbft auf.
Denn nicht nuv die Pilegebefohlenen haben Nupen davon, jonbern in erfter Kinie bas
Mitglied felbjt. Mandje Krantheit wixd jo in dben 9In1ang§;ftab1en erfannt und fann
redhtzeitig behandelt werben. (Matiirlich ditrfen die Werste dann nidt nur auf die alleinige
Nusjage hin den Gejunbdleitdatteft ausdfertigen.)

Wird nun eine Pflegeperjon an Hand der Unterfuchung ald gefundheitlid) gefiahrdet
ober franf befunden, jo fann folgendermafen borgegangen iwerden:

a) Wird ein Mitglied al8 tuberfulofeverddchtig befunden, fo ift thm eine ent[precf)enbe
Crholungstur vorjujdretben, twofity e8 bdie Witgliedjdhaft bet der Rranfenfaffe
bevedhtigt. Allerdingd mup danad) getrachtet rnerben, baf bad Taggeld nidht unter
Br. 3 3u jtehen fommt. (Bejdetdene Erholungsheime haben da und dort zu fleinen
Preifen dem Pflegeperjonal die Tore gedfjnet.)

b) BWird eine Pflegeperjon frant befunden, muf fie fid) einer diedbeziiglichen BVe-
handlung unterziehen und bi8 zu ihrer -villigen Gefundung, bzw. b8 zu dem
Aeitpuntt, wo jie fir anbere nidt gefdhrdend ift, vom Pflegeberuf abitrahieren.

¢) it fie trof ber Crfranfung arbeitdfihig, fo fann fie nad) erfolgter ober nod) an=
dauernder Behanblung fitr entjpredhende Arbeit verwendet werden. Da denfe idy
mir eine @ubabteilung der Stellenvermittlung ald fehr wobhltuend, bie die Be=
ftimmimg gﬁtte, gerade foldgen Pflegeperjonen ihnen zujagende Arbeit in Sana-
torien, Tuberfulofeftationen von Spitdlern, Waldfdyulen uftv. augzujucden, wo fie
thren WVeruf ausditben und tropbem ntemand mehr inftyieven fonnten.

d) It etne vollftindige usheilung audgejchlojfen, dad Mitglied aber trofbem nod
auferhald bed Pilegeberuied arbeitdiihig, jollte feitend ber Subabteilung Dber
Gtellenvermittlung eine Berufsbervatung dem Vetreffenden fitr etne Bejdhdftigung
forgen, immer Den BWorteil fetmer Gefundheit im Uuge belaltend (Weittarbeit in
Gdvtnereien, Waldb= ober Lanbarbeiten, epentuell Berwenbung tn Sifentlidhen Babe-
anftalten ujm.).
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Sdyone, danfbave Arbeit fitr eine BVeruf8bevatung im engern Kreid unfered KLranfen-
pflegebunbed! Die Ungliederung ober wenigftend Fithlung mit einer allgemeinen Be-
ruf8beratung tvdre natiivlich dabel nbdtig.

Ein grofes Feld liegt por und zum Vebauen. Die Solidbaritit tm Kranfenpflege-

bund foll e8 ung ermiglichen ! Sdw. Elia Sdenter.

Menfdy, avgere did) nichf, wumdere hid}vnnt!

A3 eine eifrige Leferin der ,Blétter fiir Kranfenpflege”, die aber thre Jugend in
England verbrad)t Hat, wo bdie Frauen dazu erzogen werden, ndtigenfalld fitr fid) jelbit
etnguftehen, modte id) tm Namen oll meiner IMitjdweftern YProteft erheben gegen ben
Axtifel 1iber die BVerftopfung, der in der Julinummer bdiefer Beitfdrift erfdhienen ift.

Dr. Siredey mag in vielem NRed)t Haben, namentlid) wad die Kinber betrifft, die
bor lauter Eile, zum Spiel u fommen, und tweil jie die Widhtigleit ber bewuften Pilicht
nidt erfennen, diefelbe verjaumen. Da fommt ed allexrdbingd viel auf bie Crziehung an.

Wad exr aber itber die Frauen jagt, ift einfach unmdglich! Erftend wird es twoh!l
wenig Frauen geben, die fich tatjddhli) fo eingehend mit ihrer Toilette bejchftigen, dah
ihnen beShalb feine Peit iibrig bleibt, dad ,unangenefme Gejdhdft” zu bejorgen, und
pann hauptiddlic) find wir wahrhaftig nicht jo dbumm, wie er und jdhildert!

€8 gibt allerdingd zwei Kategorien bom Frauen, bei demen e8 bie Umitdnde er=
jhweren, dem Drang, twenn er {id) meldbet, nadzugeben. Die eine befteht ausd den
®ejdydftsfranen, bzw. -mddden, bdie thren Kdrper nicht jo gewdhnen Fonnen, daf exr
jeine Pfliht vor dem Frithftiict verridhtet. LWeun fie dann, wie ed in England fajt un-
vermeidlid) ift, eine lingere BVahnfahrt vor ficd) Hoben, um an den Ort threr Tdtigleit
su gelangen, fann e nur gu letdht porfommen, daf fie dem Ruf der Natur nidht Folge
leiftern fonmen, und big fle am Jiel der Fahrt angelangt find, hat fid) derjelbe wieder
gelegt und die Pilicht wird vergefjen. Darvan ift aber weber Willendtragheit nod) LPub-
judt jhuld, jondern lediglich die duferen Umitinde, und fie wexrben dad ebel mit allen
Gejddftaherren tetlen. ;

Bur zmeiten Kategorie gehoren bie Kranfenfhiveftern. Sie migen thren Kbrper noch
Jo febr zur Regelmdfigfett ersogen Haben, e fann ihnen tropdem paffieren, je nachdem
fie etnen Dienjt verfefen (entiveber al8 Opevationdjdivefter Dei einem Urzt, der fehr
frith zu operteren anfdngt, oder auc) nux 3. B. bei eleftrijden Behandlungen, bei dbenen
die Patienten unter feinen Umftdnden allein gelojjen verden diirfen), daf aud) fie bem
Drang nidt Folge leiften fonuen, und big fie daun fret werden wijdhen zivet Behand-
lungen, it derfelbe mieder vergangen, und womdglich fteht der nddijte Patient unge-
puldbig twartend am der Tiire. ;

Here Dr. Siredey witrde wohl dbazu erividern, daf man eben den Kdrper auj eine
anbere, bequemere Feit einftellen miijfe. Dad ift aber bviel leichter gejagt al8 getan,
jedenfall3 it e3 nidht jededmal mbglich), wenn man den Dienft wedjelt.

3 beftreite durchaus nicht, dak e8 leider viel Unvernunit auf der Welt gibt, aber
fte ift gar nidht blof Dbet den Frauen ju finden. - Wohl aber find wir Frauen tm all-
gemeinen geztwungen, biel mehr Mitdficht auf unfere Umgebung zu nehmen al8 bie
Herven. Jm iibrigen fann man beim Lejen ded betwuften Wrtifeld nur fagen: ,Menid,
drgere did) nidyt, wundere did) nur!” Sdhw. H. 8.

o—<f om0

frankenfiiv/oraefonds.

Bet Anlaf der Hauptverjommiung ded jdheizeriichen Gemeinnihigen Frauenbereind
tn Montreuy it von einer dafelbjt wobhnenden Schw. B. H. aud eigener Jnitiative eine
Kollefte fir den Firjorgefonds veranftaltet wordben. Sie ergab die {hine Summe von
gr. 332. Die Melbung ift jdhon im Protofoll bed Jentralvorftandes, allerdings in nidt
gany zutreffender Form, exfolgt. Der rithrigen Schivefter unfern Herzlichiten Dant.
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Auperdem find fetther an Gaben eingegangen: Schw. €. M., Neud)atel, Fr. 10;
M. St., BValence, 20: M. Sd)., Shvendt, 10; Seftion Jitrid) 500. : -
&3 freut ung, Yonftatferen zu fonmen, daf. am jdhonen Werf unermitdlid) weiterge-
arbeitet 1wird. \ ‘  Dr. 6. Sffer.
o—b—0 .

gjmnnr_ilﬁ[d;w.

Kleiner Jrrtum, — Wrzt: ,Oute JFrau, Ste braudjen nidht fo laut zu rvedenm, id)

hore doch ganz gut.” Patientin: ,Af, Herr Doftor, mein Mann hat neulid) gefagt,
Sie verjtehen nichts ....!"

Dag Honovar, Arzt: ,Hiven Sie, lieber Sreund, Shre Qranfheit it auf exbliche
Belaftung juriidzufithren.” Patient: ,Um jo Deffer, dann jQiden Sie die Rednung
meinem Bater. " ; (,©d)weiz. Werztezeitung”)

Bwei Eutjdjuldiqungszettel. — ,LQiebes Fraulein! Weil jicdh) Friebad jdhltmmer Fup
in bie Linge zog, fonnte jie den Schulausflug ntdht mitmaden.”

,Geelrtes Frdulein! CEntjduldigen giitiaft, daf meine Roja da8 Bibliothelbud
geftern nidht brachte, fie Hatte ed im Hald. Hodadhtungdvoll A. €."

Grafis:$fellenangeiger
_ der ,Blatter fliv Kranbenpflege” .

Brivatannoncen finden an diefer Stelle nidht Aufnahme, wohl aber gegen Bezahlung
tm allgemeinen Jnferatenteil; fie find ju adrefjieren an die Genoffenidajtd-Budibruderet,
Neuengaffe 34, Bern. — Telephon: Bollwert 552 — Poftidedtonto Nr. I1I/2601.

Musjdylieflid) fitr Inferate, dle von den Wermittlungsitellen der Kranfenpilegeverbinde
: eingefandt toerden.

Sdlup der Jnjeratenannahme je am 10. bed ionats.

_ Steller-Nngebote.
®efucdht eine Kranfenfdwefter fitv Privatflinif (Dtologie). — Uudfunjt erteilt die
Stellenvermittiumg vom Roten Rrveirg, Bafel, Hebelftrae 20. : 14

®efudt eine jimgere Rotfreus-Sdjwejter, deutich und franzdiiich fprechend, alg Etagen=
jhefter in Privatflintf, jowie eine erfabrene, tidtige Hebammenjdwefter. — Anmel-
bungen, womdglich mit PLhotographie, an die Stellenvermittlung vom Roten RKreus,

Bajel, Hebeljtrafe 20. 12

Stellen-Gefrtche.

 CGdjwejter deg jdwet;. Kranfenpflegebunded fud)t Dauerjtelle in Landipital oder Klinik.
Nusfunft erteilt die Stellenvermittiung vom Roten Kreuz, Bafel, Hebeljtrafge 20. 13

Das [dyweizerifdye Sdpuefernleim in Davos
fannt nod) einige Penfiondrinnen aufnehmen. Der tdgliche Penfiondpreis, inflifive
vier Mahlzeiten, betrdgt fiir Mitglieder ved Kranfenpflegebundes Fr. 6—8, fiir Nidt-
mitglieber Fr. 7—9. Liegebalfons find vorhanbden. — Sid) zu wenden an die Leiterin,
Sdw. Paula Kugler. : 14

Bet allen Anfragen it die Nummer ded betreffenden Injerated amzugeben

Drud und Erpedition der Genoffenidaitz-Buddruderet Berr, Neuengaife 34.



Kunderfanatovivm Hiphaves - Wagdalenn
Asxona (Teffin) -
Hansarst Dr. Piatti. @elephon Nr, 198,

€8 werden Rinder in jedem Ulter, aud) von Geburt an, aufgenommen;

jomte erholungBbebdiiritige Schweftern finben jonniged und freundliches
Helm. — Mapige Pretfe. —

Unfragen an Hlpwefer Waadalens Peyer,

Operationsldjpuefer gefdt

tiihtlg, fpradjenfundiq (wombylich aud) englifch) auf Mitte
November fiir Hetne Privatkintt tm Engadin. — Offerten
mit Qebendlauf, event. Photographte, unter Nr. 641 B. K.

an die Genofjenid)aftd-Buddruderet Bern, %euengaﬁe{ 34.
oy + ‘ g4 +
fileine Penfion in Avofn
) (10 Betten) _

s wermieten anf 1. @hktober
Xage: fonnig, jtaubfret, tn der Nithe ded Walded
und ded Oberfeed. — Ehene Spaziermege, —
Balfone mit wetten Tiiren zum Herausfahren
ber DBettenr. Sehr geelgnet filv energifche, flethige
©dywefter, bdle fid) felbftdndly madjen il

";ﬁtﬁéfunft iy, Biivlin, Penfion , Daheim*, Avafa,
Jungere, tiiditige Zrankenfdpuefier

mit jebr guten Beugniffen, aud) franzdfijd) fhechend,

i in einer Kiinif, oder ald Hilfe bel einem
r“ d] t 3”&”_@”"5 Urzte. Bu erfragen unter Nr. 643 B. K.

bet der @enofjen)ajrs-Budidructeret Bern, Neuengaffe 34.
© 400 T A A0 I B (D, B D © ) D R, T D R P D, D D ©

Brufifalbe ,,Debes”
fitr fillende iitfer
verhiitet da8
Fundwerden der BWruffwarzen
; oy und exmbglicht etne
fang fortfgefeffe MWrufferndbring
gﬁeifd ge: ,Anletfung gur Pilege
' dex Writffe von :
Dr. 3. Sitdnig, Jravtenarzt in Wern.
Crhaltlicdh tn allen Apothefen

ober direft durd) den Fabrifanten
Dr. 3. $tudexr, Apotbeher in Wern.

PP TP P O OO T WD

Cidhtige Schwefter
fudit eine Gemeindefelle
event. aud) fiir Spital
ober Privbatpfiege. —
Zdpwefter Trieda Bung,
Weigenbady i, %

Wdrferin

aurzett tn einer Anjtalt fiir jhwady-

finnige finder titly, mit Kenntniffen

in ber Rranfenpfleqe,

[acht Stelle
ald 2flegernn in etn Sanatortum
ober ©pital. — Der Eintrit fHnnte
auf Degember, eventuell Fanuar er-
folgen. — Offerten {ind gu abreffieren
unter Nr. 637 B. K. an die Genofjen-
fhaftdbudibruderei Bern, Neueng. 34.

-~ Schwestern
zu arztlichen LCabora-
“toriums- und Rontgen-
Hssistentinnen bvildet aus

Dr. Buslik’s

bakteriologisches- und -
Rontgen-Institut, Leipzig,
Reilstrasse 12. Prosp. Trei.

Branhenpeaer
mit mehrjahriger Titigleit, diplom.
Waenr und Badmeifter

peutjd) und franzdjid) fprechend, judyt
Gtelle auf 15. Offober obder jpdter,

in Gpital, KUnit oder su Privat. —

Offerten find zu riditen an

MWartin Gdyarke, Bajel,
Burafelderirafe 25.

Tivhtige
Krankenpflegerin
fudjt @utigheit
in Qlin{f, Kranfenhousd oder Sana-
torium. Gute Beugniffe und Spesial-
audbilbung fm Ndntgen und balterto-
logtidien Laboratorium. Offerten an

Gy, . Tivdsle, per Adr.:
7. ATeifmiiller, ﬁulj’r-gkwguu.




Sonifatsaeldaft A, Sdubiger & o, Juzern
Povteilhnfte Bemgsquelle fiiv famtlidye
Artikel gur Gefwudheits- und Hrankenpilege

2 Frauen:-
Erbolungsheim

des Zweigvereins Oberaargau
des Roten Kreuzes auf dem
aussichesreichen Hinter-
bev g bei Langenthal, ool
ftanblg gemetnniibtqed Jnititut,
ntmmt exholungdbediicftige Frauen
und Todyter, ofhne Riidjidht auf
RNationalitit und Konfeffton, untex
giinftigen Bedingungen auf. Schine
Barfanlagen und angrenzende,
audgedehute Waldungen.
PBenfionspretd, je nadh Fimmer
®r. 3.50 b8 Fr. 6.50 pro Tag.
Projpett verfanger. Tel. Jer. 201.

Diplomierte

Kinderfdywefter

driftl. gejinnt, mit mehrjdhriger Er-
“fahrung, prima Beugnifje 1nd Refe-
remgen, siinfdyt [elbpandigen

M Danerpofien

in Sduglingafinderhetm, Finderflini?
pber frippe. Offerten erbeten unter
Fr. 638 B. K. an die Genoffenjdafts-
Buchdructeret Bern, euengafie 34.

Diplomierte

Ddrvelter

audy tm Haudhalt erfahren, [rchHE
auf 1. November Sfelle zu etnem
Arzt oder in eine Frauentiinil.
Offexten find zu richten unter Nr. 639
an die Genojjenidaftsd-Buddruderet
Bern, Neuengafje 34.

|

Biicher und Zeitschrifeen |

Iiefert teell nunbd prompt

Wilh. Aug. Miiller =« Basel
Budhhandliung und Antiquariat
Sdilgenmattitrage 1, 1. Stod

Fomilienpenfion am Hrienserfee
Staubireie, priiditige Qage. Diveft am See. Sonnige Ftmmer.
Sdydre Qaube und grofer Umjdhoung. — Ueberarbeitete und
ErholungBdbediirftige finden [tebevolle ufnahne bet
Trvan . Boller - Nitetldhl, Wiederried.
Penfion Fr, 6, — bis v, 6,50, ——

SBhweizerifdhe Euweipmild)
sJdaktalBamin”

Wefte, wirklidh exfolgreihe Sheilnabrung
fity Wager: und Darmerhrankte
Stinder und Hauglinge.
Shexge[tellf 1n d. AlolRerei €. TWegnranmn, gﬁigotﬁngen.

Rerstlich gepritff und empfoblert.
Bu Beziehen in allenn Apoibelien.

Chalet HAlbris,

(l(elerina

€Engadin)

Herbitaufenthalt fitr

* Rube- und Erbolungsbediirftige
in Beimeligem Haud bet vorzitglicher BWerpflegung.

Pensionsprcis ]‘r. $.50 bis Fr1. 9.
Frl. . Schmidbeini.

| Bettdeckentrager !
]’_‘iilo Kra“ke’ bie ben Druct der Bettdecten auf den Fitpen

ald Idftig oder Jdhmerzhaft embfinden.

| Fiir Jedermann, ion i Jim ober Stuelshs

letdet, bejonbderd tn ber heifien JahreBzeit.

Sn der Srantenpilege beftend bewihrted, prafiijdes und etnfady zu

handhabenbed letdhted Holzgeriit von befdjetdenem Umfang, in fetner

Teife die frele Bewegung der Fiiffe tm Bette hindernd. Pretd Fr. 6
plud Porto und Berpadung.

Gdpw. Berta Howald - Dontalinftrage 168 - Cyur

#—
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