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Horfiond des [diweizerifdon Srankenyflegefundes. %}tnﬁft; e Direftor Miiller, Bafel ; M. le D* René
Brifidium : Serr Dr. 6. Jjcher, Bern; Vigeprafivium: | Soenig, Gendve.
- grau Oberin Sdyneider; Abtuar: Herr Dr. Sehers, 5 :
Betn; Herr H. Scentel, Pileger, BVern ; Kafjierin : Srifiventern der Seklionen.
&rau Borfteherin Dold, Bern ; Fil. €: Cidenbeny; | Biiridy: Dr. Keuder. — Bern: Dr. H. Scherz. —
Sd. €life Gtettler; Schw. Hermine Humbel; Herr | Bajel: Dr. Osfar Rretd. — Biirgerfpital Bafel
Geering, Pileger, alle in Biitid); Frau Oberin | Direltor Viiller. — RNemenburg: Dr. €. de Mar-
Micyel, Been; Herr Dr. de Marval Sdyw. Parie | val. — Gendve: Dr. René Keenig, — Quzern:
Quinde, Neuchatel; Herr Dr. fretd; Sdw. Luife | Albert Shubiger. — St. Gallen: Dr. Hansd Sutter.

giwmﬁt!uugﬁlizllm der Yerbiande,

Bl { Bureau fiiv Kranfenpilege, Telephon: Hottingen 50.18,
" | Buveau fitr Wodjen- und Siuglingspilege, Telephon : $ottingen 40.80.

Bern: Pflegerinnenheim de3 Roten Kreuzes, Niefenweg 3, Bern. Zelephon 2903.
Neuchétel: M" Montandon, Parcs 14, Neuchatel. Telephon 500.

- Bafel: Hebelftrafe 20. Telephon 5418. 3
Gentve: Rue de Candolle 18, téléphone 2352.
Luzern, Rotrens-Pilegertnnenheim, Mujeggftrafe 14, ZTelephon 517, Vorfteherin Frl. Arvegger.
St. Gallen: Rotfrenz-Hausd, Jnnerer Sonnenweg La, Telephon 7.66.

- Anfoabus- wnd Auwstvittsgefude find an dle Prdfidenten dex eingelnen Berbiinde ober an
bte Bermitthungaitellen su ridyten. : o
Bundestvadit, Die %racﬁt -beg [hmwetzerijchen Rrﬁnfenpf[egebuﬁbeﬁ -baxfr bont allen . ﬂ]&tgﬁe’hm’:. ‘
- Dedfelben getragen werben. Dad Tragen der Tradyt ift fatultativ, 5. D. fowohl im Dienjt al3 auper des-
felbenr fann bie Tradt fe nad) Wunfdh und Bebditeins getragen oder nicht getragen erbenr. Hingegen
batrf die Tracht nidht getragen werden jum Befud) des Theaterd und Bffentlicher Bergnitgungdlolale,
|omwie zum Tangen. b : : : S
€3 mup entmweder bie bollftindige Tradht oder Bivillletbung getragen werden, b. 5. e3 biirfen zur
Tradyt audjd)lieplid) nur die dagu gehivenden RKletbiungsftiicde, alfo feine Shortmiigen und Sdlefer, moderne
* Plite, Halsfraufen, unndtige Shmudgegenitinde 2c. getvagen werden. i , il
Gamthide sur Bundestradyt gehrenden Kleidbungsitiicde mitffen aus den vom Bundedvorftand ertra
angefdjafiten Stoffen angefertigt und von defien Abgabeftellen beogen werden, und zwar entweder in
orm fectiger Rletbungsititde oder aud) nuv jugefdinitten. Stoffe werden lediglich u Ausbefjerungdzmweden
und daher nur in bejdrdntten Magen abgegeben, : ' 5 :
 Ulled weltere ijt auf den Stellenvermittlungen zu erfragen. _

. Banvesabieiden, Der Criverd ded Bundedabseithensd it fiir alle Mitglieder ded Krantenpfleges
~ bunded obligatortid). Der Preld richtet fich nad) dem jeweiligen Silberwert und der Wusftattung (Yn-
~ banger, Brojde ujw.). €8 mup bei Wudtritt, Ausjchlup ober Ableben ded Mitglieded mwieder juriideritattet

- werden. Die Hohe der Riiderftattung betragt 5 Franfen. ; o i :

; Das Bundedabyeidyen fann nur bet dem Vorjtand des lotaler BVerbandes, defjen Mitglied man tjt, besogen
werbert. Die Bumbdesabzeidyen find numeriert und 3 wird von jedem BerbandBvorftand ein genaned Nummerns 3

- und Jnhaberverseichnid bariiber gefithrt. Wenn etn Bunbesabzeidien verloven wird, ijt dber Berluft fofort an
. Der betreffenben Bezugsitelle anguzeigen, damit die verlorne Frmmer event. al3 ungitittg exfléirt werden fanm.

- Dad BunbeSabseidjen darf von den nad) der Delegiertenverjommiung am 22. November 1914 einges
fretenen Bundedmitgliedern ausidlieRlid) sur Bundedtradyt oder sur Tradjt einer der bom Bund amer-
tannten Pflegerinnenjdjulen, deren Diplome den Eramenoudweid ded Rrantenpilegebundes erfesen, nidt .
aber 3ur Bivilfleidung getragen werden. Die Bewilligung sum Tragen bded Bunbdedabseidhens su elner
- onderent al8 den borerdhnten Tradten, mup in jedem eingelnen Falle betm Bundedvorftand vermittelft
. ener jdyiftliden Eingabe eingeholt werden. Die bereitd vor dem 22. November 1914 zum KLranfenpfleges
' bunbd gehbrenven Mitglieder behalten ba3 Red)t bel, dad Bundedabzetchen audh 31 efner paffentden, um=
. ouffdlligen  Bivilfletbung tragen zu ditcfen. s AL Dl e St
-0 . Jede Pilegeperjon it fiir bad Bunbde3absetdien verantwortlidy. Mikbraud) witd ftreng geahndet.

A
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Blitter fiir eankenpflege

Sthweigerilhe
Wonats]heift fiiv Berufskrankenpflege

Widyftenliche.

€5 gibt Syeftern, die nie mitde verben, von der Nddftenlicbe und der
Aufopferung fiiv ihve Pattenten zu vedem. Ncbenm ihuen aber find fo oft junge
Echiveftern, die unter dem Drud der Werhdltniffe, unter Hemnumgen und Ungjt-
suftdnden leiden. Wie fteht e ba mit der praftijcdjen Anwendung der Nichftenliehe ?
Wir meinen, cin biddhen Freundlichfeit von eivem Menjdhen sum andern it mehr
wert af8 die ganze lauttbnende, allgemeine Menjdenfreundlichfeit.  Dr. C. J.

R e e

Der Yrin,
Ctwas aus dber Kranfenbeobadgtung fitv Unfdnger.
‘ Bon Dr. €. Jider.

Bore Alters fher fpielte der Harn bet der Crfennung von Rrantheiten eine
fehr widtige Rolle. Dad fam aber bamald fam von wijfenichaftlichen Beobac)-
tungen Her, jondern von chwad anderem. Die Ubjouderungen ded Menjden Haben
ja ctioad Abftofenvesd an fich) und babher efwad, dad and Myjtijde, geheinmisvoll
Duntle gremgt. Und jo legt e3 eben nabe, daf fidh) die IMyftif fuititlos mit dem
Anjhanenr ded Waffers Defdhdftigt Hat. Moch Heute fpiegeln Duntelmdnner aller
Avt dem Publifum alleler vor, dad fte tm ,Waljer” gefehen haben wollen. Die
Wijfenjhait Hat Hier Klarheit gefdhaffen wnd eine jdarfe Grenge gezogen zwijchen
pem, waé man aud dem Urin irtlich erfefen fann und wad blofer Aberglaube
ijt. Die weitausd widtigite Fundgrube fitr die Urinunterjudhung bildet die Chemic
und dag Weifroffop, beided Dinge, die bem angebhenden Bflegeperfonal ivenigitens
in Den allevelementariten Fovmen befarnt jein ditrften.

Wir wollen mnd nun im folgenden fragen, wad man aud dem Urin eine3
franfen Menjchen zu beobachten Hat und auf wad die eingelnen Symptome beuten,
werden und aber auf dbad Notwendigite befdranten.

Die Urinmenge ift von Widptigeit. Sie betrat bet normaler Flijfigleits-
einnahme und in gejundem Bujtand etwa 1500—2000 Kubitzentimeter. Eine Ver-
mehrung fommt vor bet der unter dem Namen , Diabeted” befannten Buderfrant:
beit. Da3 fommt daber, weil der Diabetifer zur Aufldjung ded allzu reichlichen
Sucerd in feinem Blut fehr viel Waffer braucht und dbemgemdf fehr viel trinft.
Sodbannt finbet man LVermehrung bet Sdhrumpiniere, etner djronijchen Nievenfrant:
eit. Dann aber felbjtverftindlich bei vermebhrter Wafferaufnahme. AuBerdem
fommt eine abnornte Urinvermelrung aud) bet gewijfen Nerventrantheiten fier und
ba por.
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Haujiger fillt die Bermindevung der Urinmenge auf. €3 ijt far, dap Dei
perminderter Fliffigfeitasufubr aud) dle Ansdjdheidbung von Urin geringer jein nuig,
barmn aber auch ba, wo bad Waffer den Kbrper auf andere Weife verldpt. So
wird eine Scpwefter nicht itber die gevinge Urimmenge erftaunt fein, wenn iy
Ratient fehr viel gefhwigt Hat, ober wenn er an audgiebiger Diarrhoe Leidet.
Nuch an dad Crbrechen muf gedacht werden, weil auc) da viel Wafjer abgeht.

Necht havafteriftijeh ijt die Urinverminderung bet afuter Nephritis (Nieren-
entziindbung). Hier ift dag endsitndlich verdnberte Nievengewebe einfad) nicht me
ftande, die Flijfigfeit abjufondern. Dag uriidgeftaute Wajjer tritt jhlieplid) aus
ben fleinften ®efafchen augd und duvdfeuchiet ald Oedem dagd Gewebe, namentlich
fagert e2 fich mundchit in den untern Augenlibern ab, dann aber in den Cytvemt-
taten. leber diefe Oedeme orientieven fich unjere Lefer am beften im Kapitel ,Die
Saut ded Patienten.

Aber auch bet Herzfehlern finden wiv wenig Urin. Dad jdhwad) gewordene
Herz vermag a8 Blut nicht mit der ndtigen Kvaft durd) dag , Nievenfieb” zu
prefjen, o bicibt e8 auc) ba im Korper zuviic.

Yus allebem geht Hevvor, wie widhtig e8 DLet den betden obgenannten Ju-
ftinden fitr den vzt fein muf, Genaued itber die Urinmenge zu wiffen. Jebe
Qerminderung fann Verjhlimmernng, jede Vermehrung im allgemeinen Befferung
bedeuten. ©o famn auch bad Verjdpwinden von Cxfubaten ober Oedemen in einer
Bermefhrung der Urinaugjdjeidung zum Ausdrud fommen.

Wie mift man die Urinmenge? Jm allgemeiven foll der ganze Tageduvin
cojammelt werden, von 8 Uhr friih bis 8 Uhr frith am nddhften Tag. Entweder
bat man grabuierte ®efdfe, an weldjen die Mienge abgelejen tverden fann, ober
man werft fic) die Hihe des Urind und fchiittet cbenjoviel LWaffer Hinein, dad
mat mit einem MeBgefip aus der Haushaltung gemeffen Hat. Der Ueberlegung
und der Findigfeit dez Perjonald ijt bamit viel Spielraum gejdhaffen. CEtwad darf
nicht vergeffen werben: die Patienten jollen angehalten werden, unmittelbar vor
jeder Gtuhlentlecrung den Urin gefondert zu (Bjen, da fonit die Rechnung micht
fiinumen tiirde.

Wir jorechen auch vom Gewicht ded Uring. Damit meinen twiv jein Ge-
widjtaverhilinis zur gleichen Menge Waffer. Normaleriveife betrigt Dagjelbe 1016,
bie gleiche Waffermenge ju 1000 Gramm bervechnet. Gemeffen wird diejed Gewidyt
mit pem Urometer, einer Quedfilber enthaltenden Nohre, die um jo tiefer einfinft,
je leichter ber Urin ijit. Die Jahl famm an diefer Nohre einfach abgelejen werden.
Sreilich ift darauf zu adjten, bah der Bylinder, in weldjem fich der Urin befindet,
nicht g1t eng ift, damit dbie Rbfre nicht an dev Zylinberwand angeflebt bleibt.
Dad ipejielle Gewidht ded Urind qibt ein Maf filv die Wenge ber audgejchiedenen
feften Harnbeftandteile.

®eringer ift bad Gcwid)t bei verbiinmtem Urin, bei verminderter Nafhrung3-
sufufr, el eben zu wenig fefte Stoffe in ben Urin itbergehen, und bei gewifjen
Tormen dronifher Rephritis. BVermehrt ijt ev namentlich bet Diabeted, weil Juder
bavin enthalten ift, und bet ftorf fongentvievten Uvimen.

Man Hitt auc) viel von Reaftion beim Urin. Sie ift normaleriveije jhwad)
jauer, tn franthaften Fallen alfalifch. Bu bdiefer Feftjtellung geniigt der Gerudy
nicht, die Reaftion mup mittelit Lafmuspapier feftgeftellt jein, wobei u bemerfen
itt, bafy 3 B. roted Lafmudpapier durch jauren Urin nicht, durd) alfalijen Urin
blau verfardbt ioird. Umgefehrt witd beim jauren Urin blawesd Lafmudpapier vof,
beim alfafijchen bleibt e3 blou. Bleibt dag rote wie dad blaue Lafmuspapier un-
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verdudert, damn befindet fich der Ui eben an der rene und ift neutral.
Schlieplich fei zur Orientierung gefagt, dah Lafmusd ein Farbjtoff ift, der duveh
einenn Gdrungdprozeh gewiffer Flechten gewonnen wird.

Die Farbe de3 Urind fann jchon durc) deffen Konzentration vevdndert jein.
Oparlicher Urtn, in weldem bviel fejte Stoffe in wenig Waffer geldft find, wird
eben buntler fein. Vet Blutamwefenheit fann dev Urin dunfel 6i3 jdhwdrslichbraun
jein.  ®allenfarbitoff fivbt ihn braunrot, ber Schaum witd gelblich, und gelbliche
Slecten (Gt ber Urin aud) in dev Wijche juriicf. Duntel bi8 olivgrin wirh der
Urin nac) Genup von Teer, nac) Einverleibung von Karbol, Salol, ebenjp nach
Cinnahme von Bdventvaubentee. Nhabarber und Senna fdrben ihn braun big rof.
Santonin, ein Pulver, dad gegen Witvmer viel gegeben wird, macht ihn gelb. Auf-
fallend blau wud er nach) Cimnahme von Methylendblaw. Dad muB man wifjen.
LWie foll jonit eine Schvefter ihve Patienten berubigen, wenn fie plothicd) den Urin
blan fommen fieht!

Auch der Gerud) fann mit Vorteil ur Beurteilung der Harnbejdhaffenheit
Devangezogen werden. Rieht der Urin nach) Ammorniaf, jo Handelt e3 fid) gewdhn-
i) Jdhon um einen zerfesten Urim. Dag [(afit fich namentlc) bei Blajentatarrh
beobadjten.

Sranfhafte Veimifhungen zum Urin famn man nicht immer ofne
weitered erfennen. €3 find dazu meift demifhe Produfte nitlg. €2 felen hHier mu
bie allereinfachften evwdbhnt, ywobet fiiv weitered  auf fpesielle Anleitungen vermwiejen
wird.

Eiwet Der eiweiphaltige Urin braud)t gar nicht trith su jein. Sur Probe
fiillt man etn Weagenzglad etwa u einem Drittel und erwdrmt den oberen Teil
itber ber Flamme. Heigt fich eine Tritbung in bem evivdrmten Teil, jo it bdie
nwejenfeit von Ctwet tmmer nod) nidht figer. Exjt ein Jujos von Siure (ge-
wihnlic) nimmt man verditnnte Cijigidure dazu) gibt Sierbeit. Loft fidh die
Tritbung auf, fo handelte 8 {id) nicht um Ciweil, Jondern um phosphorjoure
©alze; bleibt die Trlibung aber beftehen, jo ift ber Cuweihnadyweisd pojitiv. Die
Menge bed Clweied mifgt man mit dem Chbachjchen Neagens in bejonderen, gra-
butertenn ylinvern. Ste wird nach Wromillen begeichnet. Wan with bei jeder Ei
weiBunterjudhung gut fun, tritbe Urine exft u filtrieven, die Tritbung fann ja audh
von anbern feftenn Stoffen Herriihren, diefe aber werden durch) dad Fliegpapier
juritcgehalten.

Buder. €8 hHandelt fidh dabel um Tvaubenjucfer, Der bei Diabeted oft in
grofen Mengen vorfonumt. Cin Feagenzglad witd etwa zur Halfte mit Urin ge-
fitllt, dem Ddamn ca. /; ber Wenge Natron= oder Kalilauge zugefiigt witd. So-
bann witd tropfeniveife Kupferjulfatidjung zugegoifen, bi3 {ich trop Umidhiitteln
ber entftehende Niederjchlag nicht mehr [5jt. Lojt fich fehr reichlich KRupferfulfat-
(Bjung unter Bildbung einer jhdn duntelblauen Farbe, jo ift died jchon verdichtig
fiv Sucergehalt. Sicher witd Dderfelbe aber erft nac) bem Erwdvmen, wobei die
Flitffigleit ovangefarben wird. Die Judermenge, die auf anbdeve Weife beftimmt
with, wird in YProgenten audgedriictt.

Gallenfarbitoff erfennt man aufer an dem gelblichen Shaum bejonderd
qut, enn man dem Urin im Bedjerglad vorfichtig und dem Nanbe nac) Sal:
peterjdure zugiefit. €8 entjteht dann an der Bevithrungsdftelle der beiden Flitjfigteiten
ein Farbemvedhjel nach grimblaw, violettrot und rotgelb.

Tritbungen ded Urind find tmmer abnovm. €3 mitjjen fefte, ungeltfte Ve-
ftandteile Davin fjein, [ebenbe ober fote. Bafterien in grofer Jahl vermdgen den
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Urin auch ju fritbewr, damn aber aud) abgejtorbene Sellenteile aud den Harnwegen,
DBlafe, Harnleiter ober Niere. Veim Stehen fallen die toten Veftandteile nicber,
bie lebenden nur teilvetfe. lMeber ben JInhalt wicd erft das Mifrojfop Bejdheid
geben finnen. Oft werden im Niederichlag jogenannte Sylinder gejucht, fleine, 31-
[inberfdrmige ©tdbchen, die auj Veteiligung der Nieven Hindeuten, fie werden Dbet
afuter tterenentsitndung inumer gefunden. €3 Handelt fidh) um fefte Etweifitoffe,
pte aud den Nievenfandlden abgeftofen werden.

Blut fdrbt den Urin brawn oder vbtlich, der Nadjweid gelingt mittelft ded
Pifeoffops odber auf demijchem Wege. Seine Amvefenheit fann auf BVerleping
ber Harmwege, auf afute Entzitndungen, Sefdviire ober Sejchmiiljte, vielleidht audh
auf Blafen- ober Nievenfteine Hinweifen.

Sm Niederjchlag finbet fich oft audh Eiter und Sdhleim, jo bei Nieren-
abjzefs, bet Blajenleiven ujw. €3 witd Sacdhe ded Wrztes fein, dad zu entjdeiden.

Befannt it aud) der jztegelrote Urim, der duvd) udfdllen wvor Harnjauren
Galzen entjteht. Dabet fdllt auf, dap bder Urin beim Lajjen bdiefe Niederfchlags-
bifdung nod) nid)t zeigte. Sie wird erft betm Crfalten {ichtbar. Bloged Erwdrmen
bringt bdie Crjdjeinung wicder um Verjdjwinden. €2 1jt bad widitig, weil biefe
Berfarbung dic Pattenten oft unnittg evjchredt. Diefe harnjouven Salze finben fid
in Diefer MWeenge am Diufigiten im Fieber, bann auch bet Verbamungsdftovimgen
und Daben meifteng feine ernfte Bedeutung.

Bhosphorfaure Salze finven fich i der Form eines weilichen Nieder-
jhlages oder ald iweifliche Trithung; fte Bien fid) unter Sauresujas auf. Man
vergleiche bad Det der Ctweiprobe Gejagte.

Auc) andere Stoffe, die Hier nidht ausfithrliher gemannt werbenr fonnen,
finbet man bigwetlen tm rin, jo die Havnjdure in vermelrter Menge Hei Sicht,
Hcetonr, bet Diabetes, erfennbar {hon am Gerud) nad) Frudhtither ujw. E3 wirde
pen PRabhmen, tn weldhem wiv und Hier u bewegen Haben, itberjdreiten, wenn iwix
alled aufzdhlen wollten, wad bdie Wijfenid)aft noc) alled im Urin judhen famn.
Wiv mitfjen auf Spejialidhriften verweijen. Dad bidher Gefagte whd aber fitr dad
PBilegeperfonal vorldufig genitgen und fom ihm aucd) al8 Vaftd fitr weitered Sti-
dlum Dienen.

Yus dem OGcjagten fonn man erjehen, daf und bie Urimunterjudgung Auf-
{hlup geben fann iiber den Sujtand bev gefamten Harnwege, von der Niere weg
big zur Harnrdhre, fodann iiber Verbauungditorungen, iber Stoffwedhielftirimgen,
itber Grfvanfungen ded Herzend und jchlieklidhy manchmal audy iiber geivifje nervsie
Crregungszuitande. '

Meehr fann man aber tm Uvin cbenr nicht jehen, frof aller Wiffenjdhaft der
jpgenannten , Wajfergfdauer”. Wer fid) aber Mithe gibt, den Urin auf dad fHier
Genannte ju beobachten, wirtd dem Avzte ficher viel Unbalt@puntte yur Diagnofe
und diber den WVerlauf gewiffer Kuantheiten geben fonmnen.

e e

Das Phlegeperfonal im Kompf geqen die HKurpfuldyerei,

Sm Kanton Graubiinden ift ein Gefeh angenommen worden, wonad) e3 jeder
Perjon nad) abgelegtem Cramen geftattet ift, vermittelft giftfreter Rrduter Krant:
beiten zu Dehandeln. Dev cigentliche Vater diefed Gefepes ijt niemand anders alad
ber tmmer tieder auftaudjende RKrduterpfarrer Kimzle. Seitbem ev ben geiftlichen



Veruf aufgegeben und fich ganz dem [ufrativeven Krvautbehandeln gewidmet bat,
mufite er auch darnad) trachten, jeinen Cuwerb auf irgendwelde gejepliche Vajis
s jtellen und feinem Werben ift bied jchlichlich gelungen: das Bimbdnervolf Hhat
in et demofratifcher Weije bejhlofien, daf e3 das Necht habe, um cin Jahrhun-
dert wieder puriicfzufinfen. Dag Gefes wurde angenvuimen.

Und nun fam die dudfihrung. Unjer Pflegeperfonal witd ftaunen ob dev
Ast, wic Ioldhe Dinge gehandhabt werden. Das erfte Cramen fand am 10. Juli
ftatt. Qaut ®efe; mup das Craminatorenfollegium ujammengefebt jein qus biey
Qaien und einem vzt. €8 ijt lange gegangen, big fich ein bimbneriicher Arst ge-
Funden hat, der dieje fidjer heifle Stellung einmehmen wollte. Schhliellich fand i
ein jolcher, Dev allerdingd nicht mehr praftiziect und erft aus dem Audland in
jeine Qeimat gurichgetehrt ift. Pan fanm dem WMann ja gar feinen Worwurf
machen, er mag gang forveft nac) feiner Uebevzeuging gehandelt Habew und dad
Sefey ichretbt eben vov, ihm ift Folge zu leiften.

Uber interefjanter als bas, it die nt, wie bad Gpamen abgebalien worden
ijit. ©8 fand Hinter verjchloffenen Tiwen ftatt. Man durfte das Vol nid)t wifjen
{afien, fiber weldhe medizinijchen Kenntnifje dev erfte Kanbdidat, Heve Bfarrer Kiingle
felber, verfitgt. Die Anivefenden wirden an die Luft gefest, wie die Aettung fich
qusdritctt. Und mu darf ber Herv Kuduterdoftor jeine Meitmenjchen behanbdeln wie
igm gqut jcheint. Dic Diagnofe ift ihm itberlafjen, wovauf ev jie abev jtitbt, geht
s ja migEs an, wd Jhr, Schweftern und Pileger, Habt einfach den Vetveffenden
et Tee st fodjen und eimjugeben, wie der Heve Rrduterdoftor es bLefiehlt, denn
bas Bimdnervolf Hat gewolls, baf er eive Wedizinalperjon jei.

a3 fagt bad Pilegeperional dazu? Diefes Prlegeperional, von dem iwiv cine
wenigftend drefjahrige Qerngeit verfangen, vovon wenigjtend zwer Jahre i allge-
meinen Spitdlern, vor dem iwir fo und jo viel theovetijdhe SKenntnifie verlangen,
bamit 8 in medizinijhen Dingen fiber bem Nivean feiner Patienten jtehe.

Waz die Wiffenjhaft mit fo viel Miihe fich durcd) Jahrtaujende errungen
bat, witd a8 unnbtig fitr dte Ausiibung ded BVerufes evtlirt. Bon unjern Sdwe-
jterrt und Pflegern verlangen wiv anatomijche Begriffe, bejouvers Unfangdgriinde
der Bhyfiologie, weil wir behaupten, ohne diefe Kenntniffe fBnnten die Symptome
nicht verftanden und deshalb allzu leicht ber Veobadhtung entzogen werden. Dent
Pilegeperfonal verbietet moan mit Recht dad Praftizieren. Webhe einer Schiveiter,
wenn jie ¢3 wagen iwivde, Diagnofen ficher s jtellen ober gar die Behandlung,
auch vermitteljt Srdutern, in Anguiff zu nehmen. Wber die vor Laien gepritften
Krautermenichen ditrfen da3!

T3ie fteht e3 mit diefen Rrdutern? Wir {ind abjolut fein Geguer folcher Be-
handblungen, jondern glauben wirfli) an bdie Deilfraft jehr vieler Kretuter; man
hat und das ja in den Klinifen und in Spezialfollegien geniigjom gelehrt. Aber
man Hat und auc) gefagt, wie ungleich bdiefe Stoffe in frifhen und geddrrten
Rilangen wicken, wie fie jich mit der Jeit verdndern ober gav gerjepen, wie jchiver
e3 1jt, in Pilangen den wirtjamen Stoff genau zu dofieren.

Wit aber wollen cine genaue Dofierung Wir wollen genau wiffen,
wad i mit unfern franfen Mitmenjcgen anjtellen. Unfere ganze Wijjenjdhaft av-
beitet unermiidlich feit Jahrhunberten mit jchweven Opfern an Jeit, Sejundheit der
Sorjher und eld an den Problemen, bdie der Krdutermann ald unnitigen Kram
mit furzfertiger Bewegung unter den Tijch wifcht, weil ev e3 fid) bequemer madjen
will. Deshalb wirden von der Wiffenichaft alle Krduter unter ungeheuvem Arbeits-
aufoand demifc) und mifrochemtjch) unterjucht und ihr Gehalt an allerler Stoffen

genau Deftimmt. Diefe Stoffe wirben audgezogen und ihre Wirkung etigelnn ge-
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pritft. Sie figurieren a8 Arzneidrogen in den Apothefen und fonnen in genauen,
ben jeweiligen Kranthettdverhalinijien entjprechenden Dojen verabreicht werden. Ja
nicht {chaden, Heifst bei und immer dad D{)erftc Gejes. Das gilt aber fitr die Kravteriche
nidhf. It man denn fo ficher, daf in den Dbigher ald ungiftig erfldvten ﬁ“muterh
nid)t bielleicht and) jchabigende Subftangen vorfanden jind, oder joldhe Subftangen,
bie unter Umijtinben {d)idigend iwirfen finnen? %etfg der D1 Srauter, unter
weldhen Umitidnden jie wivfen und wie f{ie witfen? Aber eben diefe Miihe aibt er
jic) nidht, jondern ev gibt einfach ben Abjud ober die Abtochung ded gangen RQrantes,
ud Damit erhilt ber Patient ein Sammeljuriim von Dingen, die damn alfe su-
jammen twirfen follen. Wean fpricht fo leichthin von giftfreien Kuiutern. Gift it
eit fJehr relativer Vegriff. Jebermann nimmt Rodjfaly ein, aber Kochialy fann
unter Wmnftanden et jdywered Gift fein. ©o fleht e3 auch mit den Pilanzen. JIn
thnen find oft nitpliche ober gleichgiltige Stoffe mit jehr enevgijc) wirfenden Havt
rebeneinander. “’Ibel pag braucht ja der newe Medizimmann nicht zu wiffen! Leute,
weldje die Diagnofe ausd den Augen ftellen, brauchen boff) itber ben gangen Kbrperbau
und feine Funftionen gav md)t» su wiffent, bad ift einfad) unnitig, ebenfo umnbtig
wie die Kenntnid ber Wirtungdiveije etngelner Drogen, die in den Pflangen ﬁnv
hanben find !!

So, man ift tm lieben, Dherrlichen Bindnerland entidyieden (letchten Herzend
um et Jahrhundert uriicgefprungen. Wie lange wird e3 gehen, bi& ber ver-
foven gegangene BVodben wieder evobert ift?

Und wad fagt unfer Pflegeperfonal fiber bie Pritfungdart? Bei den vyt
[tchen @tmt;prufungen parf fedevmann anwefend fein, jedevmann Hat ba3 e,
s wiffen, wie e2 mit den Kenntniffen devjenigen fteht, demern cr nachher den Leib
und Dteﬁe‘d}t auch) pag Gemiit anbertraven foll. Gevade jo fteht e3 auch mit den
Cramen ded Lflegeperfonalg, zu welden nicht nur dad audgebildbete Ebf[egep crjonal
und jeder Azt Butritt Hat, jondern auch finjtige Kandidbaten, auf Wunfch aud
andere Perjonen, wenn ed der frtliche Raumn geftattet. Hier aber, wo €8 {ich um
bag Rrauterivefen Handelt, da twerden die Tiiren Dex?dﬂuﬁcn PVean darf nidht
wifjen, mac” ba gefragt twurbe. Dad BVolf muf mit blindem Futvauen amnchmen,
bafy bie Laten, die fich mit der Pritfung befajfen, aucI) bie mebizinijdhen Kenntnijfe
ped Kandidaten beurteilen fonmnen. Wad wittbe unjer Pflegeperfonal jagen, wenn
wir e burd) bier Laten und einen vzt pritfen laffen witrden ?

Die Ungerechtigleit ift in die Augen fpringend. Wenn iwir aber unter dem
Bilegeperjonal Mmfrage balten wollter, b 3 fich tn Bufunft auch) von Laten
pritfen fafien tiicde, o iittben wicr — deffen find wir {icher — ein energiided
und entritfteted Itein zur Antiwort erbalfen. Und mit Recht! Wir wollen nicht
aucitc, jondern vormwdrts !

Aber e3 Handelt {id) ja gar nicht um die Werste und dad Pflegeperional.
Dag fommt Hier in allexlepter Linte in Frage. Auf unfere Kranfen fommt ez an,
und da bringt dad neue Gefes den Bitndnern ein bijed Gejdhent. Unjere Schivejtern
fonnen ficger fo viel inie die Werste erzihlen, wie Karzinome durch Duactialbevei,
worunter ficher in bdiefem Fall aud) bdte RKrduterbehandlung gehort, verfdleppt
werden, bi3 eine FNabifaloperation unmiglich geworden ift. Dann flagen die YPa-
ttenten itber die verlovene Seit, fie legen fich Hin und mitffen den qualvollen Tobd
erwartert, der jo lange nicht fommen will, obwohl er tmmer vor Augen fteht. Wiv
habent ja jolche Beijpiele erlebt aud) in Kantonen, wo bad Krduterdiplom nod
nidht eingefithet ift. Die Jahl joldher Falle ift Legion. , Bu jpat” it ein Harted
Wort. Wer unter unferem Perjonal Hiitte ed nicht jdhon gehirt? Und jo geht o3
mit etner gangen Menge andever Kranfheiten. Die Folgen werben die Kranfen zu
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tragent habenr, und dad Fatale ift, baf jolche Kuante fich metjtend jdhdmen, einzu-
gefteben, baf fie Dad Obpfer threr Leichtgldubigleit geworden find. So ftitgzen jid)
ihre nidiiten Nacdhbarit ju ihrem Qeidwejen ahnungdlod in die gleiche Falle.

Wi itbertreibent ficher nicht, wir Haber mit offenen Augen dad Leld zuv
Genitge gefeben. Wiv wiffen auch gang gut, dafy e3 den Werzten vecht jchwer ge-
macht yoird, in den Rampf eimjutveten, weil ihrnen dad vorgeworfer witd, woran
cbent die Qurpfufcher am meiften leiden: der Brotneid. TWie falih dad ift, wird
auch unfer Pilegeperfonal beyeugen fnnen, dag ja fieht, wie lange nad) dem cv-
fittenen Sdhifforuch) die Verpfujdhten in dustlicher Behandlung fein mitffen. Wi
bitefenn jhon vervaten, daf die Kurpfujcherel eine der jtindigiten Cinnahmequellen
fiiv bie Uerste bilbet.

Wir find ja weit davon entfernt, zu Dehaupten, bdie drstliche Wiffenjdait
fiinne {tberall Helfen. Wiv wiffen gang geman, dafy dle Medizin in den Anfingen
fteckt, aber fte jucht i ehrlicher und gewijjenhafter Wetje vorwdrtd zu fommen und,
wer wollte leugnen, daf jie ftetig und mit grofen Crfolgen vovwdrid eilf. Aber
barin ftegt Der qroke Unterfchied, der vom Publifum viel zu wenig beachtet wird:
niemald it ber nzt bet allen Kranfheitsfillen beftimmt eine Heilung in Ans-
ficht ftellen, wahrend die Kucpfujher dad nhue jede Gewifjensdbifje in den meiften
Tallen tun. Das Hat {ibrigend jhon mandjen vernimftigen Laten jtubig gemadt,

Wenn aber die Werste nicht felber mit aller NMiacht diveft in ben Kampf ziehen
tiinen, fo jollten fie fich doch auf thre fo oft bewwdhrtern Mitavbeiter Jtiker fHnmen:
bie Sehweftern, weldhe Rurfe genoffen Haben, die thnen jeigen, wie viel ed braudyt,
i3 ein Uzt au einer Diagnofe, gejchmeige denn su einer rictigen Behandlungs-
methode gelangt. Dieje Schweftern jollten fich doch Neithe geben, bad Volf aujzu-
f{iven. Wir tnmen ja von ihnen nidht verlangen, dag jie in politijhen BVerjanue
fungen auftreten, Denm leider {ind foldhe mebiinifhe Fragen unjinnigeriveje su
volitiichen geftempelt worden. Aber in ihren Kreifen jollten fie nid)t mitbe werdey,
bad ernfte Skorfdfhen Ded Avztes, bie bisherigen Errungenichaften ind ridhtige Licht
s ftellen, gegen Aberglauben amgutimpfen. Gerade tt den fHimslichen Kranten-
pflege: und Samariterfurfen, wo fie etwa wivken, ficher aber tn den Familien, bie
fic betrewen, ift etn fehr niigliches und dbanfbared Feld dagu geboten.

Was in einem Kanton bisher gefchehen ift, bas laht fich mum vorldufig nicht
mefr dndern. Die Jeit und die vielen Opfer werben bie Lefhrmeifter jeim. Aber
biete Memerung fommt und vov iwie eine bofe Jnfluenza und die ift anfjtedend.
Da gilt o3, zuerft dbag Vol fmumum zu macherr, und dag toren unfeve Mitar:
beiter, Dement €3 nicht um den perjbulichen Geldbeutel au tun ijt, fondern um bie
Retiung ded ald gui und nitplich Anerfonnten, gang gut tur. Davim crgeht hevte
cir ernfted TWort an unfer Pilegeperfonal: ,Wehret den Anfingen, zeigh dafy Jhr
nidht Handlanger der Aerzte feid, fonbern beren verjttnduisvolle Wiitarbeiter, niht
ctwa Dlof im Dienjt diejer Werste, wohl aber tm Dienft bed gangen Sdyineizer-
volfes ! Dr. €. Jjdger.

S e o

Shweizer Sdyweftern in Rupland.

Wie unfere Qefer wiffen werden, Hat das Jdhweizerifhe Hote Kveiy eine
Gpitalerpedition nad) Barizhn im untern Wolgagebiet entfendet. Hevr Dr. Schery
weilt gegemwirtiy ald Chef diefer Mijfion dovt, wird aber in Vilbe juriictiehren.
Da er unbedingt ein Paar Schoeizer Schwejtern verlangt Hat, wurden vom Roten
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Streuy Die Sdywn. Clijabeth Hadorn, Cmumy Lehmarn und Mariha Sdywandex
nadygejchictt, die mun die Shweiz am 6. Auguit verlafjen haben und ftber Vevlin,
Jiga und NMosfauw ungefahr in dret Wodhen an threm Bejtimmugdort anlangen
iollen, 1wo fie cinem Spital vorzujtehen haben, dag bisher allerdings mur epidemic-
franfe Sinder aufgerommen fat, jebt aber auch fitr Crwadiione evweitert werden

Unfere Delegierion fiiv dic Spitalerpedition uady Rufland
You links nwad) vedyts: Schw. Emeny Lehmann, Iugenionr Pereenomd, Oberfdyw, Elifabel) fudorn,
Dr. Strub wnd Sdyw, Martha Sdwander

Ioll. Die brel Schwejtern waven jdhon lingeve Beit als Oberjdhweftern titig, Fum
Leil aud) in auslinvtjchen Mifjionen, fo bah fic zu diefer ebenjo jchweren wie
verantiwortungdvollen Aufgabe befonberd geeignet erjcheinen. IMit den Schweftern
vetfent aud) Herr Dr. Strud aus Bern ald Avzt und Herr Jngenteuwr Pervenoud,
ber bor et Jahren aud Rufland in die Schwei; jurictgefehrt ift, ald Ad-
minijtrator. J.
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Aug den Bechinden.

Rrankenpflegeverband St Gallen.

Monatdverfammliung, Sountag, den 27. ugujt, um 20 Uy,
i Rotlreuz-Haus, innerer Sonmenweg 1a, St. Gallen.

— Montag, den 19. Juni 1922, it it der fantonalen Cntbindungdanjtalt in
St. Gallen das fimfte Cramen in Wohen= wund @duglingspjlege abgehalten worden.
Da8 Cramen Dejtanden die Schweftern: Dova Sclittler, bon Heridau; Verta Frijd)-
tnecht, von St Gallen; Lina Jdhnler, von Degerdheim; Chriftina Ludivig, von Santt
Gallen; Lina Tobler, von Flawil; Unna Dberli, von Tiibady; Magba Funfe, von
St. Gallen; Slave Schlaprisi, von Arhon.

Rrankenpflegevsrband Biivid).

Audzug aud dem Protofoll der Borjtandsfibung vom 25. Juli 1922.
Umvejend: Dev Prdjident, Stadtarst Dr. Krucker, wund 8 Lorjtanddmitglieber.
Jach) Berlefung des Brotofolld und Vejdupfafjung iiber die von dev Borpritfungs-

fonmijfion jovgfiltig gefichteten Neuanmeldingen werden jolgende Angelegenheiten er-
{edigt :

1. ©8 werben verfdhiedene fraglicye Taxanidpe disfutiert.

2. Fiir ein fritferes Verbandsmitglied, dasd eined Ihtoeren Deliftes wegen im Jahr
1920 au8 unjevem BVerband audgejdjlofjen worden ift, wird bie Ltebervermitthmg durch
unjer Vuvean nadgefucht. €8 wird befchloffen, vor Ublauj der drei Jahre bedingten
Gtraferfafjed fdune eine jolhe nidht in Frage fommen.

5. Gine Sdpwefter erfudgt auf Grund ihred Source-Diploms wm ufnahne in
unjern Berband. Da ihr die 3weijihrige Spitalarbeit feblt, mufy jie abgemwiejen werden.

4. Bon einer jdhiveizeriichen Alterd- und JentenverfichevungBanftalt wird wm Ad-
rejjenn von BerbandZmitgliedern gebeten, welche gunt Bwed der ewinnung fiiv bdie
Altersverfichering bejucht werben tdunten. Pringipiell wird das Gefuch in abroeijendem
Sinn beantwortet, hingegen bejhlofien, daf die Ultersverfidyerumngsfrage unfever Schve-
jtern in_efner der ndjten Sipungen al bejondered Traftandum gepritft und jtubiert
iwerden joll.

5. Unjere Lohnverjicherungslajje im Betrag bon Fr. 74. 15 wird mit Cinwilligung
ver ingiwijden eruierten Donatovin der $ifisfafie einverleibt,

6. Da8 Demiffionsbegehren der Heimfommifjion wivd vorfdufig vom BVorftand nicht
afzeptiert, jondern mit ber Bitte um Ueberpritfung an die Hetmfommiifion guriidgeviejen,

Sd)up der Stbung um 21 Uhr.
Dte Aftuarin: Oberin §. Sdhuetder.

Adhtung!

Dag VunbdeSabzeichen Mr. 924 (Brojdje, alte Fajjung) it in Umerifa verforen
gegangen. Die Nr. 924 wird bhlermit ald annulliert efldrt. Wiv bitten unjere Ver-
bandgmitgliedey, fich die annullievten Nummern 3u merfen.

Neuanmeldungen und Wufnahmen,

&# Kranfenpflegeverband Bern. — Aufnahme: Shiv. Julia Walther, Kran-
fenpflegerin, geb. 1890, bon Wolhlen (Bern).
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Nenanmeldbungen: die Kranfenpilegerinnen: Sdon. Berta Quminer,
geb. 1892, vor DOberduz; Auneli bon Crhardt, geb. 1887, von Kiel (Shledivig-
Holftein); Jofy Moroni, geb. 1897, von Lugano.

Nusdtritte: Schwn Frieda Sderver, Kranfenpflegerin, wegen ebertritt in bie
Seftion ©t. Gallen; Grete Miiller (geftorben).

Qection de Gendve. — Demande dadmission: Sceur Hemrieile Blum, garde-
malade de la Pflegerinnenschule Zurich, 1897, de Beggingen (Schaffhouse).
Admissions définitives: M Fernande Chapelon et Lowise Groubel.

Qranfenyilegeverband Lugern, — Neuanmeldung: Shh. Hedwig Urnet,
geb. 1899, von Lugern.

Qranfenpflegeverband St Gallen, — Aufnafhmen: die Sranfenpjlegerinmen:
Shon. Frieda Scherver, pon Neuttrd=-Conad, Ulebertritt aud der Seftion BVern;
Sohanna Graf, von Speidper, ebertritt qud der Seftion Bafel; Unna Rits,
von Bafel, Uebertritt aud der Seftion Neuenburg.

AB Stimmberedtigte mwurden aufgenommen die Wodenpilegerinnern: Elije
Afivrdher, geb. 1892, vorn Teufen; Paula Shlatter, geb. 1898, von Unterhallow.

Seanfenpflegeverband Jitvid. — Wufnafhnren: die Sranfenpflegerinmen: Sdom.
Qing Demutl, von Jiividh; Margr. Gerhard, von Brittnaw; die Nervenpilege=
rin: Sdw. Refa Junod, von St-Croix; bdie Wodjenpflegerinnen: Schon. Marte
Bawnmann, von Jlivih; Anna Egli, von Biretdwil; Nofa ®Gubler, vou Wila,
Anna Rueh, bon Bodnegg (Wiinttentberg); Anna Labhard, von Stecborn.

Newanmeldungen: der Kranfenpileger: Herr Hernmaniy felfer, geb. 1893,
pon Smeidwil; die Kranfenpilegerinnen: Sdwn. Mavie Balmer, geb. 1890, von
Qaufen: Albertine Suter, geb. 1892, von Oruiniden; die Wodenpilegerin: S,
Qydia Webev, geb. 1894, von Wald (Fiidy).

Uebertritt von den Uftiven it den Rajfiven: Schw. Anny Vrjner, wegen
Berheiratung.

Hugtritt: Frau Goldammer-Steinman.

Verband der ifodyenyflegevinnen des Kanfons Bern.

Berjonalnadridten. Audgetreten jind: Sdon. Anna Steiner, twegen Ber=
feiratung; Emma Gurtner, behuid weitever Ausbilbung.

Qandidatinunen (joeben eingetreten): Frl. Clie Mihlhoupt, geb. 1893, von Berg-
Tietifon: Glara Morgenegg, geb. 1898, von Kiniz; Rofa Huzli, geb. 1894, vbon Vern;
Roja Odjjenbein, geb. 1900, von Bern; Frieda Jeber, geb. 1901, von Moosieedory;
Sba Blajer, Hebamme, geb. 1897, von Trubjdaden; Anna Ftedhter, Hebamme, geb.
1899, pon Winterjingen; Wnna Riffenacht, Hebanme, geb. 1900, bon CSteffigburg.

Atelier. Der weue Stoff zu den Wajdtleidern wird ungefifr Mitte uguit
cintreffen. Qetder war e8 nidht miglich), dag gewdhlte Cotelémuiter fabrizteren zu faffen.
Ueberall Hiep ez, a3 fei Auslandswave, und feine Nabrif in der Schweiy war einge=
vidgtet, um genan dasdfelbe zu evjtellen. €8 Dblieb uns nichtd anbdered itbrig, al das
smeite Mufter zu nehmen, dad an der SHauptverfammlung gezeigt tourbde und auch jehr
qut gefiel. — Qaut Bejchlui der Verfammlung wird in Bufunft mur nod) gegen Nady=
nafme jpebiert. Die Sefretdrin: W. Rebmann,

e L o

Aus den Schulen.

Bernt. Rotirens-Pilegerinunenjdule. — T Shw. Grete Sricha Mitller. Rajd
tritt per Tod den Menfdhen an! Am Sonntagabend, den 23. Juli, verjchied unfere
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liche Schw. Grete plohli) an einer Herzlahmung in ihrem Baterhaus in Jiirich im
Alter von faft 39 Jahren.

Sdjio. Grete wurde i Jiivic) geboren als eingiges, fehr zarted Lind ifhrer EGltern.
Schon mit fecdh)3 Monaten verlor fie ihren BVater. Jhre Mutter lief ihr eine jorgfdltige
Craiehung wnd Schulbildung zuteil werden in Jiirich und Laufanne. Spédter erward
jie {id) nod) Haudivirtichaftliche Kenntniffe. Mufif war ihre griffte Freude. Jahrelang
befuchte fte dag Qonjervatorium, und in ernftem Stubdium bildete fie fic) tm Gefang
au unter Profefjor Wngerer. Jhr Gefangsftudium nufte fie aber ldngere Seit unter=
brecjen eined Sungenjpipenfatarehd wegen, defjer Undheilung Hofenaufenthalt erforderte.

Rebengjdyictiale ermwecten ben Wunjd) nacd) einem die Hingabe ded gangen Menjcen
erfordernden Berufes in ihr. Mit Macht 3og e3 fie jur Kranfenpflege Hin. ©8 hedeus
bete ein grofied Opfer fitr die alternde Mutter, ihr eingigesd Hind stehen ju laffen. QJm
Srithling 1911 trat S, Grete in die Rotfreus-Pilegerinnenjdhule Bern ein al3 Sdit-
lerin bed 24. Rurfed. Dad Lermen fiel der Derborvagend Dbegabten Schiilerin, die allen
Dingen auf den Grund ging, leidt. Mit Cifer und Hingabe widmete fie fid) der er-
wihlten Tdtigleit. Sie abjolvierte ihre Qehraeit im Linbenhof und im Biirgeripital
Vajel.  Nad) threr Diplomierung fithrte fie eine Privatpflege nad) Spanten. Sodann
amtete jie al8 Oberjdywefter auf der bteilung Dr. von Salig tm Snfeljpital Bern,
[pdter ftand fie ber medizinifen Mannerabtetlung im Biivgeripital Bafel als Dber-
{dmwejter vor.

Schw. Grete war efn bidagogijdes und organtiatorijdes Talent. Sie avbeitete uner=
midlid) an ihrer Weiterbilbung wnbd war eine ftrebjame Shwefter, ftrenge gegen fidy
jelbft. ©ic bildete fich ihv eigened Urteil und vertrat ihre Unfichten franf und frei.
Sphre BerujBauffaffung war eine ernfte, hohe. Fhre Erfholung fudhte Tie in der Mujif,
i per Kunjt und tn ver Vergelt. Qrantheit jwang fie hin und wieder aujs Kranten-
lager, mit efferner Energie traditete fic barnad), diejelbe u iibermwinden. Sie Hatte mit
Gallenfteinfolifen und mit Selenfgefdidhten ju tun. Aus all thren Bricfen Tpricht tmmer
nur der eine Wunjd), nicht laffen zu mitffen bon bem erwwdfhiten Beruf, der 1hr Lebens-
exfitllung bedbeutete.

Geit faft drei Jahren tweilte Schw. Grete su Haufe tn Jiivich, uerft zu ihrer
eigenen Erholung vom Gelenfrhenmatidnug, jodann sur Pilege threr augentranten Mutter.
Jun mupte e8 dle Dhilfgbeditvftige Fran erleben, dafy ihv geliebted Kind, ihres Alters
Troft und Freude, tn ihren jorglichen Muttevarmen gdnzlich unertavtet Fir fmmer
entjchlief.

griedlid) lag unjere Sdhw. Grete in ihrem mit Blumen bedecften Sarg, fie, die
nod) jo bieled Batte wirfen rollen yum Wohl ihrex Mitmenjhen, fie, die jo oft nach-
gedacht itber den Sinm, die Nitfel ded Menjdjenlebens. Eine getreue, tapfere, nach
hoben Bielen vingenbe Lebensfimpierin ift mit ihr dahingegangen. hr Andenfen
bletbe im Segen !

— Uug Medan (Sumatra) fommt telegraphijd) die Tvauerfunde, daf unfere ge-
wejene exterie Sditlerin bed 30. Qurfes, Verta (Brigitta) Flitdiger, nachherige
oran Wildt, in ihrem 29. Lebensjahy ploglid) geftorben ift infolge von Nievenbecten-
entpiindung und Sepfis. Ste hinterldht ihven Mann, mit dem fie in glitcdlichiter Ehe
lebte, und ziet Qinder. BVor dret Jahren erfreute und die fo fuith Heimgegangene mit
ihrem lieben Bejud). Sie blieb ber Schule ftetd anhinglidy.

— Jm Lindenbhof ift ein Kommen und Gehen von ferienfrohen Sdwejtern.
Wir danfen fitr die Kavten= und Blhumengriife von Meeredftrand und Bergeshilen.

Herzlide Oriife allitberall ! Crifa A Midhel, Oberin.

£ = e

Die Retourmarke.

€8 ift immer fehr vitdfjichtdvoll und iiberaus hoflich, wenn einem Brief aus
frember Hand, der ecine Antwort erbeijcht, eine Retourmarfe beigefitgt ift. Nicht
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nur dag, jondern e3 ift oft gerabezu duferit niplich. Der Cmpiinger wird viel
eher davauf antworten, jhon deBwegen, wum nicht in den jcdhwarzen Verdacht u
fommen, baf er die Marfe einfach etngejactt Ditte.

Nun wei jedevmany, der viel Briefe {hreibt und empfingt, wie leicht jolche
Netounmarfen verfhivinden ober itberfehen werben, wenn jie nur {ofe in den Brief
gelegt jind. Deahalb find die vevehrlichen Netourmartenfender jchon langft auf den
Gedanfent gefonumen, diefe Marfen, wenn aucd) nur leiht, anzufleben.

Am fonunobdeften it e3 natitvlid, wenn man Marfen mit Gununirand Fur
WVerfitguig hat und nur diefen Rand benest, fo bdaf die Mavfe von ifrem foft
baver Leim gav nichtd vevliert. Weil diefe Miuder aber nicht imumer vorhanben
jind, fo Debilft fich der Vriefjchreiber eben anderd. Ev befeuchtet die Marfe nuv
Laany leicht” und tebt fie o auf. Gang vedht, wenn nur der Begriff , letcht"” nicht
jo dehnbar wive. Uber o Dbefeuchtet der eime die Mavfe nur zu einem Viertel,
Demt andern aber ijt die Sunge zu lang gevaten uud ¢8 mup die Hilfte ber Marte
davan glauben.

Und nun muf man dem Empfanger zujehen. Er macht fich daraw, dem Hiflichen
Briefidyreiber 31 anbworter, die Cnvcloppe liegt bereitd adreffiert vor ifm und nun
will er die Wiavfe auffleben. Aber jdhon mit dem Losmadhen Hat ev feine jcljivere
Not. Wohl ihn, wenn e ihm gelingt, die anfgeflebte Freundlichfeit jo jorgfitltig
st behanbeln, bafy ev fie ganmg und Heil vom Briefbogen wegbringt. Dann aber
jieGt ev mit erger, dap der Letmiibersug zur Hilfte fehit und daf er jum Gummi-
jlajchchen greifen mwf, wennt er nicht ridHeren will, daf die Marfe ur Hilfte auf
vem Vrief Herumflattert. Und Gummiflajchen jind mun eimnal nicdht angewehm.

Deshalb modyten wiv den freundlichenn Spendern von Warfen anvaten, betm
Beilegen von jolden Gejchenten anbers zu verfahren. Sie braucdhen Olof Ddie
Marte mit ber Spitse ihres Federhalterd i der Mitte punftiveie zu befeudten.
So flebt die Warfe ficher und betm Ubnehmen Hot man feine Mithe. o) viel
weniger betm Wiederantleben. Wean braucht dann mur nocd) die viev Hduber u
befeuchten, dann vidfiert man nicht, dafp der Jand der Wiarfe auf dem VBrief:
fuvert flattert und unobentlich ausjteht. Kinnte man e8 nidhgt etmmnal jo ver-
juchen ?

Eflen, Verdouen, Huwgern und Satffzin.

Lon Dr. Hermann Delfer. — Yud , Wunbder in ung”,
(Fortfeping.)

Wird Fliiffigleit in den vollen Magen getrunfen, fo bildet fich an der fleinen
Kciimmung ded8 Neagend eine Hohle NRinne, durd) die die Flitjjigleit, wenn jie
harmlod ijt, glatt hindburchlauft, in den Darm Hinein, an dbem tm Wagen liegenben
Spetfetlumpen vorbei. Wahrend diefer Bwijdenhandlung tuht die Cntleering ded
feftenn Mageninhaltd. Crft wenn dad Getvint abgelaufen 1ft, beginnt bag einfdrmige
Spiel der Entleetung wieder. Eine Verdiinnung der gegeffenen Speifen durd) das
. Dabei genofjene Getrdnf gibt e3 alfp nicht. Und die feine Negelung der Meagen-
entleerung durd) die {innveiche Wacht ded Piortnerd bleibt die gleice, ob zum Effen
getrunfen witd oder nidht. Dadurd) erledigt fid) die immer wieber bon Laten auf
geworfene Frage, 06 man zum Cifen trinfen joll oder nicht. €3 ift gany gleich-
gitltig fitr die Verdauung, aber bei der Widhtileit bed Appetitd ift, wie wir nod
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fehen werder, ein angenefm jhmedendes, Gatmen und Naje leblich fehmeichelndes
Getrdnt ein nidht unmwefentliched Forberimgdmittel der Verdaumg.

~ Bor Speifebrocen wird die Plovte itberhaupt nicht gedffnet. Nuv diinnbreiige,
mit FliEffigleit durchtrinfte Majjen ditcfen Hindureh (Canpon, Tobler). Und bdie
ganze, gleichmdpig verlanfende Bewegung fteht mit einem Schlag fill, wenn feftige
Unlujtgefithle ploglicd) einjepen: Angjt, Schrecten, Wut, um erft qany allmdhlich
tpieder zu beginnen, wenn jich bagd Gemiit beruhigt Hat. Dad befagt, daf, ohne
bag wir e8 wiffen, unfer Gehivn cinen Cinflufy Hat auf Magen- und Darmbewe-
gungen, ja, wie wir jehen werden, von grifter Bedeutung auch fitr die Verdawungs-
vorgdnge felbft ift. '

€38 gehoren zum Verdauen eben auch) die Chemifalien, die Sifte: Speichel,
Magen- und Darmiaft. Wad wir itber deven Vereitftellung und Verwendung
wiffen, flingt faft wie ein Mdarchen. Die Kenntniffe daritber verdanfen twiv Haupt:
jachlich dem Nujjen Pawlow, der durc) geiflveid) audgebildete ArbHeitdmethoben
herausgebradht Hat, wie fein und gwedmdpig dle Verbamungsdritfen avbeiten. Er
machte Berfudhe am Hund, aber die neueren Foridungen Haben bewiefen, dap wir
die gewonnenen Crfahrungen obhne Cinjdréntung auf die menjdhlichen BVerhiltnifie
fibertragen fonmen. Fitttert man einen Hund mit vohem Fleijch, fo witd nur gang
wentg ©peichel abgefonbdert. Wird an Stelle deffen getroctneted Fleifch mit dem-
jelben Stiditoffgehalt verabreicht, jo fliefit viel mehr Speichel. LWird mit diefem
trodfenen  Fleijc) gleichzeiti Waffer gegeben, jo flieht wieder erheblich iweniger.
Dag fheint und durchoud wedmdpty. Die Speidjelabjonberung vichtet {ich nach
pem Feuchtigheitdgehalt der Nabhrimg. So flieht auf troctened Meehl reichlid) ditnner
Speiche!, auch) auf trocfenen Sand, der mit diejemt , Lerdlimmungdipeichel” aud dem
Peund  gejpitlt wird, ebenjp auf bittere ober dhende Stoffe, Siuven u. dgl., die
perditint uud audgejchwemmt werben, wm die WMundhiohle nidt zu jdhddigen. €3
genitat aber nach) bdiefen Crfahrungen, dem Hund fpdater den ©and, die bitteren
Stoffe nur zu zeigew, unt ebenjo retchliche Mengen ded ditnnen Spetcjeld aud dem
Weaul fliegenr 3 laffen. Wan braud)t auch) nur Brot ober Fleijdh zu zeigen, wn
Brot= oder Fleifhipetchel aud bden Speidjeldriifen zur Ubjomderung zu bringern.
LWennt man dem Brot ftarfen Geruch nad) Fleifh gibt und ¢d den Hund riechen
lapt, jo jonbern feine Speicheldritfen — getiujcht — Fletjdipeichel ab.

Pawlow Hat diefe Verfudpe weiter audgedehut und ift jdhlieflich tief in das
Borftellingdleben der Hunbe etngedringen. LWemn man einem Hund [hiwarzgefirbte
©dure in den Mund gofs, o geniigte e3 fjpdter, thm Tinte mur ju zeigen, um
veichlich) Werdimnungdipeidhel flieenn ju lafjen. Ldft man inumer dann, wenn Dder
Hund fript, etwen Deftimmten Ton ertdnen, eine bejtimmte Farbe erfdjeinen, ein
farbiged Licht aufbligen, fo geniigt dad Crflingen ded Tone3d oder dad Ericheinen
der {Farbe ded Lidhted, umt — aud) ohne Freffen — Speichelabjonderung Hervor-
guritfen.  Hier wirten aljo beftimmte Vorftellungen mit. Die Verfudje Pawlows
haben gezeigt, wie jcharf dieje Sinnedeindritcfe aufgefapt, die Tine Hhinfichtlich ihrer
Hibe, Stacle, Rlangfarbe, die Lichter nach) Helligleit, Farbe unterjchieden werden.
Dag gibt und wertvolle Aufjchlitffe itber bad Sinnesleben der Tiere. Wolhlgejchmact
veranlaft feine Speichelabjonderung. Daf dag Waffer einem tm PMund ujamumen-
lGuft, wenn man von wohlfdymedenden Dingen hort, ift nur dann ridhtig, wenn
diefe Dinge der Cinfpeihelung bebitrfenr, 3 B. wenn man i einen Vicerladen
tritt, in dem dad frijchgebactene Brot duftet.

Anderd ift e3 mit der Abjonderung des Magenjaftes. Der Magenijaft fiingt
an 3u fliegen beim Anufenthalt der Speifen im Nund, bei Jaugenden jungen Huuden
jchon, wenn fie die Jike mit bem Maul crfajfen, bevor jie noch trinfen. Magen-
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jaft fliept auch, wenn moan Hunden die Nabrung mur jeigt, oder jie darvan rieden
oder darnac) pringen (@Bt Je gteviger der Huud frifst, aucdh) ohne dbap Speifen
in dent Magen gelangen, defto jchneller fliegt der Magenfaft. Diefe Verjuche Haben
jtch tn vollem Umfang bdurch die Crfahrung am Menfdhen bejtatigen laffer: burech
dert Ehatt felbjt, wahrend bed Vermeilens der Speife im Mund, werden groge
Pengen von Nagenfaft zur Abjonderung gebracht; jchon der Anblic, der Geruch,
bie blofe BVorftellung von Sypetfen (dpt Nagenfaft fliegen, wihrend dad unbemertte
Cinbringen bon Speifen unmittelbar it den Magen feine Wbjonderung Hervorruft,
Nur danm, wenn vom Hauptmagen etwad von dem Saft verdbauten Fleijhed n
ben LPivrinerteil gelangt, wird von bHier aud, auf Grund der Anfunft der Eytraft-
jtoffe ded Fleifches, bem grofen Magen der BVefehl gegeben, weiteren Verdamings-
jaft abzujondern. Wenn wir Fletjhbrithe zu wnd nehmen, gejdhieht dasfelbe: jie
gelangt ofne mweitered durch den Pidviner, bet ihrem Duvcdhgang meldet fie pflicht-
jchuldigit thren Gehalt an Fleijchextraftivitoffen, und ber YPforiner, der, wenn et
venfen fonute, anmehmen miipte, dap fie aud verbautem, im Hauptmagen ange
fommenem Fleijeh ftammen, teilt dem blinden und unempfindlichen IMagen feine
Beobadhtimgen mit, worauf diefer dienjteifrig jeinen aft jur Verfitgung ftellt.

Auch die Vaudjjpeicheldrite ift von feelifhen NRetzen abhingig. Auch jte fann
man daburd) zur Tdtigleit ancegen, daf moam dem Hund Syeifen jeigt. €3 findet
aber etne Abjonderung auc) dann ftatt, wenn fid) Speijen tm Magen befinben,
noch) jtavfer, jobald die ben Magen verlafjenden Shpeifen bdie Wand ded Bwilf:
fingerdbarmg bexithren.

Man fieht jhon aud diefen furzen Andeutungen, wie verwidelt der NMedja-
nmdmud der Verdauung 1jt, wie eind ind andere greift, wie {ich die verfchiebenen
Tatigheiten gegenfeitig unterftiigen, um moglichjt vajd) und energifh, aber auch
mighchit fparjam, obne SKroftvergeudbung, die vorgelegte Aufgabe zu  erfitllen.
Diefes Jujammenmwivlen qeht nod) weiter: wenn durch Kranfheiten oder jonfjtwie
eine Abtethmg ded Verdbanungsbetriebed avbeitdunfdbig geworden ift, o tveten die
anberen ein, iibernehmen bie etme dicjen, Die anbere jenen Anteil der audgefallenen
Titigteit, 1o dap dad wihtige Gejhaft feine Unterbrechung exleidet. Wir erfennen
auch), weld) grofe Jolle Gemiitsbewegungen fitv die Verdauung fpielen. Daf alle
beftigen Uninjtaefithle die Neagenbewegungen zum Stillftand bringen, Hat Cannon
gezeigt, Pawlow fHat das gleidhe fiiv die Magenjaftabjondering bewiefen; neuer-
bingd Hoben auch) Katih und Vordhers am Kanindjen nadyweijen fonnen, daf bei
Crrequngen die Darmbewegung aufhbrt. Sdhon wenn ein Gegenftand mit Gepolter
aur Crde fdllt, ftebt der Darm JHIL und wicd | blaf”, aber nativlich auch bei
Aerger und Schmers. Umgelehrt fordern Lujtempfindungen bie Darmbewegungen.
Sm jelben Augenblid 3 B, in dbem man dem Kanindjen eine frijche Mohrriibe
seigt, Deginnt der Ditnmmdarm fich) lebhaft zu bewvegen.

Seclijhe Cindritcte fordern und vegeln demmnach in ieitem Mok dag BVer-
dauungdipiel. Luftgefithle und anregende Empfindbungen jepen Magen und Darm
in Vereitihaft: e3 witd Saft fertiggejtellt, die Bewegungen bed Darmes fesen ein,
um bdie Strafen gu jdubern. Y ift alled gevitftet sum Cmpfang. Diefes BVereit-
feirt, bag Crivarten von Speifen, ift €3 anjcheinend, wad und ald Appetit sum BVe-
wuftietn fommt. Und alled, wad dieje Vereitidaft einleitet ober fordert, ift von
Bortetl fitv die Verdbauung: anvegende Unterhaltung wihrend dez GCijens, das
priachtige, , appetitlihe” Ausjehen der Speifen, der ledere Gerud), Wohlgejchmact
und Behagen, vielleicht ein Glidchen Wein bet Tijd) find demnach feine dDurdhans
verwerflichen Wiinjdje von Sdlemmern, fondern biologifh) wohlbegrimbdete For-
berungen. Ebenjo verftehen twiv jept, warum der Wppetit beim Effen felbft fommt,
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weil cbert bad Kauen wohljchmedender Speifen den Magenjaft fliepen ldgt. Um-
gefehrt vergeht ung der Appetit vor unjaudererr und unappetitlichen Speifen, ober
wenn viv und gedivgert Haben, oder wenn wir in Trauer niedergejchlagen jind —
eben weil jept Dagen und Darm ifhre Tatigleit eingejtellt Haben.

Die Wirfungen ded Appetitd veidhen nod) viel weiter. Wiv fdnnen ja nad
Laune geniegen, wasd wiv wollen, wenn twiv aber den etmgelnen in jeinen Cfjens-
gewofnbeiten genauer beobachten, jo erfennen wiv, daf er, ohne e felbjt zu wiffen,
gemifie Naturgefese befolgt. Cr it nur, wad ihm jdhmedt; wad thm aber jdymeden
foll, Da3 jdreibt ihm ber Appetit vor. Nicht nur, dap der Appetit gany allgemein
sum Cffen veizt, ev leitet gany inftinftiv dad Verlongen auf beftimmte Speifen und
Hort dann auf, wenn gany Geftimmte Miengen genoffen find, ndmlich) fo viel und
vont ber Art, wie jie fiiv Den eingelnen Kdrper notig find. Kindber effen inftinftiv
mehr ald Crwadhjene, weil fie ihren wadfenden Kbrper mit der ahrung aufbauen
mitffer. Die Eafimod Haben in ihrem falten RKiima einen auf Fett gevichteten
Appetit, und in Deutihlands jdwerer Jeif, in der Fett faum u bejdhaffen war,
fabe ich Minner verftohlen Siifigleiten vevzehren und Vonbond najden jehen, die
fie fritber nicht angecithet bHitten. Woher diefe Cinjtellung bded Appetitd fommt,
tit nod) gany unaufgefldrt. Aber feiner inftinftmdfigen Befriedigung verdanit die
Deenfchhett ihre Cniwidlung und Crhaltung, wobet wiv und allerdingd nid)t ver-
hehlen toollen, dak e3 auch franthafte Ubweichungen des Uppetits qibt, von Deven
Nitglichtet fiiv bad JInbdiviouwm wir und nicht ibevzengen Hunen.

Appetit 1t etwad andered ald Hunger. Appetit ift Chluft, Hunger ein unan-
genehmed Gemeingefiigl. Die BVejdaffung von Jtahrung, die Verjorgung unjeres
Qbrpers mit dem Lebendnotivendigen, ift jo ganz tn unjev Velieben geftellt. IJch
famm effen, ich farm jeht auch nicht effen. LWire ich) itberhaupt u faul, su bequem
sum Gjfen, jo wittden meine KRirperzellen auf die Dauer leiden. Vel diefer Ab-
fingigfeit unfever Bellen und Orvgane vou unferem guten Willen wive wunjer
Kibrperbeftand tn Frage gejtellt, wenn wir, dle Trdger unfever Kivperzellen, nicht
fire regelmiifiige, dem Bebarf entfprechenve Bufuhr von Nahrung jorgten. Dovum
macht die Natwr die Aufnahme dev Nahrung su einem veizvollen, angenehmen
ejchift, das bet vielen Mienfden jogar den Hauptinbhalt ihred Lebens audmacht.
Wennt diefe Qocfung nicht audreicht, wm einen taglich ernenten Aniried jum Cfjen
su geben, Dann Hat die DMatur ein gweites, allerdingd brutales Machtmitte!, um
den Rellen ihr Necht auf Nahrung und jo bem Korvper feine Crhaltung u fichern:
ben Ounger. Auf das Juderbrot folgt die Peitjdhe. Der Hunger it ein‘%efe'{){
bes Sellenftaated: Nimm Nahrung zu div! Diefer Befehl drangt friebartig jum
Efjen.
: Wird er nicht befolgt, jo driingt er i iwieder, immer _gebieterijdher, auf.
Qangjam jfleicht er fich ein, zundchit ald dumpf nagende Empfindung, Die in Die
®egend Der , Magengrube” verlegt toird. Bei langerem gFajten pocht Der Hunger
enerqifcher, fajt jchmerzhaft; er bobrt im NDiagen und in den tollernden Cingeweiden.
Sdliehlich wird er qualooll, fo itberwiltigend, dap mit gieriger Leidenjdjaft feine
Befriedigung erftvebt wird, mit folher wilben Gier, daf jede verniinftige Ueber-
legitng audgefchaltet witd und fite fittliched oder djthetiiches Empfinden fein Raum
mefr ijt. Hunger treibt bie Menjchen bdagu, felbjt widerjtehende ober efelhafte
Gpeifen 31 versehrem. ,DHunger ift der Dejte Kodh!* Durd) Hunger ith Der
Peenjch zum Dieb, sum Fiuber und Mbrder. Der Hunger verddet Kopf un'b ._Ygetg,
ev unterbindet den Hifenflug der Gedanfen, er dritdt den Menjdhen zu tiertjcher
Stufe Hinab. Jeden Druc fithlt der Hungernbde mit entnerjdwere. Der Hungev
ifit's, ber Barrifaden baut; er Hat mehr Cmpdrungen und Unvuben veriirtlidt,
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ald Der Ehrgeiy wunzufricdener Kopfe. Wir erfeben o3 ja jelbjt, wasd fitr eine poli-
tijhe Macht cr ijt, jebt, wo er Weltgefchichte jdhreibt.

€3 gehort fitr den etngelien Mut dazu, diefem machtvollen Befehl, diefem
biologiihen JImpervativ bed Kdrperd su tropen. ©3 gibt aber Menjchen, die cs
aud Lawe oder aud wiffenfchaftlichen Guitnben fertiggebracht Haben, die Energic
pagu aufjubringen. Dag find ,Sehendwitthigleiten”, und dad wverehrte Publifim
(dht e3 fich etwad foften, bdiefe ,Hungecfimjtler” wie Wunbdertiere anzuftarmen.
oreilich qibt e3 gemug unglitctliche Meenjchen, dic dicfed fhauerliche CErperiment
unfreiwillig itber {ich ergehen laffen mitffen: Ruanfe, Geiftesfrante, in fritheren
Jettent zum Hungertod Verurteilte, auf einfame Infeln veridlagene Sifibrithige ufr.
Sie alle geben aw, baf dad Hungergefithl am erften und gweiten Tag am ftartiten
ift, dafy ed ctwa 30—40 Stunden nach dev legten Nahrumgdaufnahme am ftarfiten

wnd Jdhmerzhafteften empfunden 1wird, wn dann langjam aufpuhoren und nidht melhr
wiederzitfommen. Statt deffent tritt bann dad Gefithl von Schwdcge und Kuaftiofigeit
auf, von Zag zu Tag zunehmend. (Fortiepung folgt.)

—_——y——

Permifdhies.

Ordendidivejtern in der Kranfenpilege. Wm 1. Jamuar 1921 waven i Deutidy-
fand nach) der Statiftif 38,003 DOrbdendidhivejtern in der Krvanfenpflege tdtig, davon
26,279 tn 1976 Kvanfen= wund Bilegeanjtalten und 11,742 auj 2747 ambulanten Pilege-
ftattonen.

*’*"”**D""%BCH“'" Sl

Briefhaften.

Shw. M. F. in ©. Wenn nun fdhon jeder Hhalbgebildete Euvopder iweif, dap
Natr. bic. nidht gegen Meangel, jondern im Gegenteil gegen Ueberjchufy an Magenjdure
berabfolgt 10ixd, jo Diirfte ed eine Schwefter bor allem aud) wiffen. Dasd doppelfohlen-
faure Datvon it alfalijd) und Jtumpft Sduren ab. Wenn Sie €8 und nidht glanben
wollen, jo fragen &ie Jhren Wrzt. So aber fann id) Jhre Cinjendung nidht ge-
braudyen. Nedaftion.

Grafis-Htellennangeiger
Odexr , Flatler flir Kranbenpilege

Ans{dylichlidh fiir Jnferate, die von den WermittlungSjtellen der Kranfenpflegeberbinbe
eingefanbdt werben.

Privatannoncern finden an diefer Stelle nicht Wnfnahme, wohl aber gegen Vezahlung
tm allgemeinen Jnjevatentetl; fie find 31t adrefiteren an dle Genoffenidaitd-Budydbruderel,
Neuengaffe 34, Bern. — Telephon: Vollwert 552.

Sdlup ber Jnjevatenannahme je am 10. 9ed Monats.

Slellen-AngebHofe.

Gemeindejdwejter gejudyt fitx Nohrbad) (Bern). Anmeldbungen an
Herrn Pfarver Kaffer, Rohrbad). 7

Bet allen Anfragen ift die Nummer ded betreffenden Jnferated angugeben

Drud und Erpedition der Genoffenidhaitd=-Budidruderet Bern, Neuengaffe 34.



Ansing ans den Yorfdiriften des [dweirerifdien Brankenpflegebnudes,

Brankenpfleare.

§ 1. Pritfungen werdben zunddjt in Bern und Biirid
it Anjdhlul an die dort bejtehenden Pilegerinnenjdulen
gnd dann nad) Vedfirnid an tweiteren BerbanbdIorten
eingeridtet.

©te finden jewellen tm Friihjahr mnd Herbit ftatt-

md iwerben je nad) Bediirinis tn Ddeutider oder
framgbiijher ©prache durd) eine and bdret Eypperten
bejtehende Pritfungdtommiffion abgenommen. -

§ 2. Wer fid der Priffung unterziehen will, Hat
big jpdteftengd 15. April, refp. 15. Oliober dem Prafi-
penten Der Pritfungdlommiifion etne jdriftliche Unmel-
bung eingureichen. Derfelben {ind betzulegen :

1. ein jelbjtverfafter unbd elgenhindlg gejchriebener
Qebendlauf;

2. ein @eburtdjdein, aud mweldem bdie %nIIenbnng
_bed 23. Qebensjahred DHervorgeht ;

3. Auswetd iiber drefjifrige ecfolgreide Pilege-
titiglett; von diefer Bett miifjen minbefiend zwet Jahre
- auf mebfatniicf;e und dirurgtide Spitalarbeit entfallen
und zwar in der Wetle, daf iwen ﬂgftens 12 Monate
gnunterbroden in ein mtb demfelben anm!en@anfe
geatbeitet 1031 5oh [ Do

. 4 eine @Egamengeﬁul’;r bon Fr. 30. — filx jdHwei-
serijche .Qanbibaten, von Jr. 45. — fitr AnBlander.

Wodgen- und Gauglingspilege.

§ 1. Priffungen werden zunddit tn Biicid) tm Yn-
fhlup an. bie dort beftehende Pilegerinnenjdhule und
epentuell nad) Bediirintd an wetteren BVerbanbdZorten ein-
geriditet. Ste finden borldufig jewetlen tm Frithjahr ftatt
und erden nad) Beditrinid in bdeutfder ober franzd-
fijcher Spradge durdy eine aud dret Crperten beftehende
Briifungdfommiffion abgenommen, worunter fid) minbe-
ftend ein Arzt befinden muf.

§ 2. FWer jidh der Priffung unterziehen wil, I)at
mindeftend 6 Wodjen bor dem Termin dem Prdfidium
der Pritfungdlommiifion eine jdriftliche Anmeldung ein-
guteidjen. Derfelben find beizulegen:.

1) ein felbftverfapter und eigenl}aubig gefd’;riebener
Seﬁenglauf,

2) ein amtlided, su diefem Bwede eingebnltes Leu-
munddzeugnid;

3) ein @eburtsjcheln, aud weldem bie Bollendbung
bed 21. Lebendjafhred Hervorgeht;

4) Yusmweife itber mindeftend einjihrige Arbeit auf
Widnerinnen- und Sduglingsditationen, refp. von
Gduglingditationen unter Einjdlup eined theore-

- tijchen Fadjlehriuried;

5) Die Cramengebithr von Fr. 30. — fiir jdweize-
E?icc%e Kanbdidatinnen, von Fr. 45. — fiir andlin-

e.
Prtifidium  bder SBrﬁfxmgﬁlommii ton einynfenden.
Cine Ritderftattung bder Priifungdqebithr an Lan-
didatinnen, bie bor Beginu be: titfung zuriid-

Die Gebithr ift vor dem CEramen bdem

i treten, findet in der Megel nidyt ftatt.

@w auéfubrhcf)en Lorjdriften fmb er[)aItItcf) bei ben Borfigenden der E]Brufungé’ 7
Fommifjionen :
& Rranfenpf!ege Herr Dr. €. J{djer, 6d)manengaﬁe 9, Bern.
' %ocﬁ en- und Sduglingdpflege: (5'1’1 Dr. §. Dtttfer {hwetzertiche ﬂ.‘sf[egerinneaid)ufe Surw‘;)

_ ﬁlzrbuuhﬁzitrdwm. »Bldtter TRy ﬁraukmﬂlzgz“ ;
Rthaktmn Dr. G. 3fher. Adminifivation: Sentraljetretariat des Foten Lreuzes, ZBem

Ginfendungen, die in ber naditen Nuuwnter erjdheinen jollen, mitflen bi3 fpdtejtend am 5. ded Wonats in .banben 4
< ber Redaftion fein. Papier einfeitiq bejdhretben. Aboumementsbefellungen, -abbefiellngen und Reklomationen redt

beutlich {dhreiben. Bet Adrepiudernngen nicht nur die newme Adrefle angeben, jortdetn bie B!ﬁf;ertge aud dem Um=
; tC[;Iag heraudjchneiden und einfenden.  Bezahlte Inferate und Annoncen nimmt audjdlieflid entgegen die Genofjfen=
‘chaftgbrucferei Nenengaffe 34, Bern. — Grati-Jujerate fitr den Stellenanjeiger werden nur aufgenommer, wenn
: fte pon einer Bermittlungsitelle der %etbanbe etngeianbt twerdeit.

(S 4 4 A 4 4 4 & 4 4 4 4 4 4 )
Durch Genf reisende Schwestern finden freund- -
liche‘ Anfnahme bei Schw. Anna Giliberty, 1, rue
Vlllereuse, Genf, sowie gute Pensmn fur Ruhe-
bedﬁrftige in Leysin, Pension « Mont-Fleuri »..
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filr das auf 1. Ohktober v erdffuende

HodyIdpl-Sanantorvinm in Leyfin

fitr Studterende und Profefjoren)

pe .. Oberin 2y

bie befafigt ijt, eimem DBetriebe von zirfa 30 Betten niht nur in dex
Pilege vorzuftehen, fondern aud) vermidge einer audgeseichneten Bildung
und gemandten mgangdformen ben Pattenten el Helmr ju fchaffen. Be-
wetberinnen miifien Deutfd) und Fronzdfid) beherrichen, den Belrteh aud
wittjdaftlid) leiten onnen, tn dhnlider Stellung tittg gemwefen jein und
fidg mit beften Jeugniflen audwetfen. — Deutjh-Schmweizertn bevorzugt.
PMonatggehalt 150 Fr. |
: Unmeldungen mit Lebendlanf, Beugniffen und Referenzen, eventuell
Photographie, an Prof. Dr. v, Gonzenbady,
: Blicicbergftr. 4, Riiwidy,
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 VERWENDEN SIE

B W CITROVIN

STATTESSIG

Crevsitien anf Rigi-Rloferli
finden vom. 18, Septenther bis 21. Geptember 1922
o fir kotholiide Brankenpflegerinuen jtatt.

Auf oielieitigen Wunfd) wurdent neben bden anderen @aevsitien jpestell
aud) fiolde Fite Frankenpflegerinwen eingefiiprt. €8 mire nun tm
Jgnterefje diejer, wenn redyt viele ed jid) mbglich machen fonnten, an bdiefen
Erevzitien teilzunehmen. : :

 Venfionspreis mit viev Wallreiten wnd Logis

Tr. I8 fitr alle drei Tane, :

" Oegent Bormeifung der Tetlnehmertarte erméRigte Fahrtare ab Goldbau—
i Jitgt=g Ibfterit Fr. 3. —, ftatt Fr. 8. 45. ;
Unfragen und Unmeldbungen nimmt gerne entgegen:
S - Tl v Lelywer,
“Urbettertnnenfefretartat Btirich,
Claufiusftrage 21,

sy | SiRm A ; ;.

o . T ¢

iy, Stellenausfdyreibung,

. Die infolge Demiifion der bigherigen Snhaberin fretgemworbene Stelle efnter
o Gemeondeldpwefler ,
© ber Gemelnde Rbnty wird Grermit jur Wieberbefebung audgejdyieben.

. Unmeldungen nebft Beugnifien fiber bie bidherige Titigleit find b3 am

25, Yuguft nicdfthin etnureihen an e Prifidenten bed Kranfenfomiteed
~ ber Gemeinde RBniz, Heven Pravver HRodyer in Ronis,
- By im Jult 1922, - Dz Bivankenkomiter.
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Junge, gebildete

Krankenpilegerin
ftbernimmi Privatpfieae, event.
aud) Stelle tn Sanatorium.
Offerten exbeten unter Nr. 529 B. K.
an dte Genoffenjchaftd-Budhbdrucferet
Bern, Neuengaffe 34.

@ Prlegervin
gt Gtelle in Rinderfetm, Rrippe

oder Unftalt' ald Wartertn, oder fnn
Eleined Qanbipital ald Hilfdjhmwefter.
— Cintritt anfangd September ober
fpater. — Gute N ferenzen ftehen
zu Dienjten. — Offerten find
ridhten unter r. 528 B, K. an bdie
®enofienidafts - Buddruderet Bern,

Yeuengaife 34. : -
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Diplomierte

Krankenfdmefter

beutid), franzdiijh und italtentjdy
iprecjend, Judyt Dawerfelle in.
Klimt, Gpital oder Gemefnde.
Offerten unter Nr. 525 B. . an die
®enofjenjd)aftd - Budidructeret Bern, |
Neuengaffe 34.

Bitvdierifdies Allexsheim

ht junae, tiiditige
Gdjpuefter
broteftantijdyer Konfejjion. Gute Be-
jolbung®-= und Ruhetagdverhilinijfe.
Offerten mit Alterd= und Biivger=
ort3angabe find unter Beilage von
Beugnidfoplen und wenn mbgltdy
Lhoiographie, s ridjten inter N
530 B. & an bdie Genojjenjdaitsd=
Budyprucerel Bern, Neuengaffe 34.

~ . 3 PR

- Plegerin
fudgt Gitelle su Argt ol3 HiE-
wiirterin oder gir Sdugling.

- — Rettrawensdpoften. —
Frangdfijde Schiveiz bevorzugt.
Offerten ecbeten unter Yr. 517 B {.
Genoffenidaftd - Budydructeret

Bern, Neuwengaffe 34
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