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.y;);mma des [@wmmﬁﬁm jgmnﬁmﬂcqgﬁnnbcs. ‘ﬂsrnﬁit; Derr Divettor Deitller, Bafel ; M. le D* René
 Buifidium » Here Dr. 6. Sjcher, Bern; Bigeprafivium: | L onig, Genove. ‘-
Frau Oberin Sdneider; Altuar: Herr Dr. Sdherz, | - § i

Bern; Herr H. Sdyentel, Bileger, Bern; RKajjierin: Q‘mﬁheuﬁm ber Sekfioner.

Frau BVorfieherin Dold, Bern ; Frl. €. Civenbeny; | Biivid): Dr. Kruder. — Bern: Dr. . Sderz. —
Sd. Elije Stettler; Schw. Hermine Humbel; Herr | Bajel; Dr. Oslar Kreid. — Biirgeripital Bafel
®eering, Pileger, alle in Biivich; Frau Obertn | Diteftor Miiller. — Neuenburg: Dr. €. de Mar-
Midel, Bern; Herr Dr. be Marval Schw. Marie | val. — Gendve: Dr. René Keenig. — Qggern:
Quinde, Neuchdtel; Herr Dr. Rreid; Shw. Suife | Albert Schubiger. — St. Gallen: DriHand Sutter.

Vermittlungspellen der ywhiiubt.'

Jiri: { Burean fiir Lranfenpflege, Telephon: Hottingen 50.18.+

| Bureau fiivr Wodjen= und Sduglingdpflege, Telephon: Hottingen 40. 80.
Bern: Pflegevinnenheim Ded Roten Krveuzed, Niefenweg 3, Bern. Telephon 2903.
Neuchatel: M"™ Montandon, Parcs 14, Neuchitel. Telephon 500 :
Bafel: Debeljtrape 20. Telephon 5418,
Geneve: Rue de Candolle 18, téléphone 2352.

Luzern, Rotlreuy-Pilegerinnenfetm, Mujegqitrafe 14, Telephon 517, ‘ls‘nrftef)erin ol Qtrtegger
St ®allen: Rotfreuz=Haus, Snnerer Gonnentveg 1a. Telephort 7.66, ‘

ttfnul;m&- 1y Anstrittsgefudye ftnb an dle Préifidenten ber etnzelnen %erbanbe oder an
bie Bermittlungsitellen gu ridyten. ; §

Bundestvadt, Die %racf)t be3 [dwelzertjdhen Rranlenpf[egebunbeﬁ batf Dot aI{en ?DHthtebetn
bedfelben getragen werben. Dasd Lragen ber Tradit ift falnltativ, d. h. fowohl im Dienft ald auper des-
felbert fann die Tradjt je nad) Wunjd) und Bebitvfnid getvagen ober nidyt getragen werden. Hingegen
varf bsmiracﬁt nidht getragen merben zum Sﬁeiu&; ded Theaterd und ﬁﬁentﬁd)er %etgnﬁgungélo!ale, oo
jomte Tangen. -
{3 mup entiveder bdie boﬂftanﬁige Lradt nber Sinﬂl‘letbun% getragen werden, d. B. e8 biirfen 3:&
Tradt ausjdlieslic) nur die dogu gehirenden Rletdungsditiide, alfo feine 6portmixgen und Sdhleter, mnbeme :
Ditte, Haldiraufen, unndtige Sdmucigegenitinde . getragent werdem. - :
; Sdmtlide sur Bundedtradt gehorenden Kletdungdititde mitffen aqus ben pom %unheﬁbotftanb egtm
angejdafften Stoffen angefertigt und von deffen Hbgabeftellen bejogen iwerdem, und zwar entweder in
Form fertiger Kleidungsditiide oder qud) nur g,ugeirf)nttteu Stoffe fwerden Iebiglid) B %Iuﬁbeﬁeruugﬁz,meden :
und dafer nuc in befdrdntien Mapen abgegeben. : =

Mes weitere 1t auf den @Steﬁenbetmitﬂungen U etfmgen

5 Bundesabieidien, Der @rmerﬁ besd %unbeéabaetcﬁens it fiix aIIe Emttglteber bed Rranfenpfleges
bunbded obligatori)). Der Preid ricytet {ih nad) dem feweiligen Silbermert und bder %néftattung( n-
hinger, Brojde ufw.).) €8 muf bet Audtritt, %Iu%fcfﬂnﬁ ‘Der Q[bleben bes Emttgﬁebeﬁ wieber 5urixcfetftattet
werden. Die Hohe der Ritderftattung Betragt 5 Jranten.

Dag Bundedabseidjen tann nur bei dem Borjtand ded lofalen Berbandes, bef‘en Mitglied man i{t beangen
werden. Die Bunbdedabsetchen find numeriert und e3 wird vort jedem %erbanb%or‘ ftand ein genaued Nummerns
und Jnhaberverzeidini8 dariiber gefithrt. Wenn ein Brmbdedabeldhen vevloren wird, it der Verluft jofort an'.

. et Detreffenden Besugaitelle angueigen, damit bie verlorne Feummmer event. al3 nngulﬁg exfldivt werden fanm. 1_‘

. Dag Bunbdedabzeihen darf vou den nad) der i)degiettenberiammlung am 22. November 1914 einges
Aretenen Bunbedmitgliedern aué‘id;ltefsﬁcf) sut Bunbdedtradyt ober %m: Tradht etner der vom Bund anets
fannten Bilegerinnenfchulen, deren Diplome den Eromenaudiwetd ded8 Krantenpflegebunded erehen, nid;t
- aber zur Bivilfleibung getragen werden. Die Bewilligung zum Tragen bed BunbdeBabzeidend zu efmer
anberert ald ben boverwifnfen Tradjten, muf in jedem eingelnen Falle befm Bundedvorftand vermittelft
einer jdriftlihen Eingabe eingeholt werden. Die beveitd vor dem 22. November 1914 zum .Qtantenpf[ege-
bund gehorenden Mitglieder’ behalten dad Fedyt bet, baﬁ %nnbe%aﬁaeicﬁen aud) 511 eixm: paﬁenbeu,

. wfifigen Givilebung tragen gu difen

Sebe 5[3ﬂegeperion ift fiie baﬁ %unbeﬁabgéid}en berautmorﬂid; %ﬁﬁmud’) mirb ftreng Eellf)nbet b
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XV. Jabrgang Ar. 7 15. Inli 1922

Blitter fiiv Rrankenpfleae

Bdyweigerildye
MWonatslhrift fiic Berufshrankenpiege

Die fjout des Patienten.

Ctwad ausd der Kranfenbeobadtung fitr Anfdnger.
Bon Dr. €. Jjder.

Die Haut bildet eine wahre Fundgrube fitr bie Kranfenbeobachtung, iweil fte
von einer ganzen Neihe von Krantheiten in Mitleidenjdaft gesogen with. So bietet
jie ur Crlermtnis gewiffer Krantheiten und Symptome viel mefhr, ald man jo oben-
hin annimmt. Dabei hat fie den Borteil, daf man fie leidht und ofne Storung
bes Patienten beobachten fanm. Freilich meinen lngeiibte, man Dbraude mur zu
jehen, ob ber Patient blaf oder rot fei; Dasd tut’s nun freilich nidht, eine genauere
Wiredigung der eingelnen Symptome fann und zu gang anderen, mandymal vedt
feinen und nitglichen Sclitffen fithren. Aber immerhin: fangen wiv einmal gleid)
et der Bldjfe der Haut an:

Blaf find viele Menfchen, ofhne daf twir von Krantheit reben bdinften. Man
witd fich aljo zuerft vergewiffern mitfjen, ob 3 fich bei emem Patienten nicht um
eine von borneferein blajje Hautfarbe Handelt. Die Haut fann ja dicer fein al8
bei anbern Menfden oder undurchjichtiger, jo dah man die Unterhaut trof guter
Durchblutung weniger durchidhimmern jieht. Anbdere, mit ditnnerer ober durchjichtigerer
Haut verfehene Menjdjen zeigen umgefehrt ein auffallend ftarfed Rot, dad jogenannte
Snfarnat, dDas feinerfeitd nicht abjolut auf Gefundheit deuten mufp. Wie oft hiven
wiv den Jamumer franfer Menjden, die daritber flagen, daf niemand thnen glauben
toolle, wie frant fie feien, tweil fie fo gut ausjifen. Wieberum qibt 3 Leute, Dei
bertenn der Jarbftoff der Haut recht dicht gefit ift, jo daf fie braun ausjehen, yoih-
vend andere weniger Farbtoff befiben. Infolgedeffen erfheint die Bldfje beim einen
weniger auffallend ald beim anbern. Da braucht man aber einfad) die Schleim-
haute anzufehert, Qippen und Augenlider, die werden un3 jhon Austunft daritber
gebent, ob der Menjch wirflich abnorm, d. §. franfhaft blap ift ober nicht. Dean
teifft Gliihende Médbchen mit blaffen Lippen und wird bann von thnen Hoven, daj
fte fid) eben nicht woh!l fithlen.

Waz fann nun jdhuld jein an franfhafter Bldfje? Cinmal fidjer ein Blut-
vecluft, fei ev mm afut oder hronijc). Daf bei ftarfem Blutverluft bie Hautfarbe
blafy wird, 1t ja felbjtverftindlich. Aber auch bet geringen Blutungen, wenn fie
fich tmmer und immer wieberholen, tritt jolche verdichtige Bldffe ein. €3 famn ja
tm Snnern ded Korperd, jo 3. B. im Magen oder im Darm ein Gejdywiic vor-
fHonben fein, dbad mur tropfeniveife blutet und jchliehlich dod) su allgemein andmijdyem
Ausfehen fithren fann. Nun aber wire nichtd gefehlter, ald bei Bldfje der Haut
jofort und unter allen Umftanden auf eine offene ober verftedte Blutung zu jchliegen.
An per Bldfle fann namlich) auc) die verdnderte Befdhaffenbeit bed Bluted felbit
fhuld fein. Gine jolche Krantheit ift ja unter dem Namen ,Bleid)judt” allgemein
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befannt. Sie vithrt davbon Her, daf ein BVeftanbdteil bed Blutes, der rote Blutfarb-
Jtoff, Der an Den toten Blutfdrpevchen Haftet, in ju geringer Menge vorhanden ijt.
Da zeigt fid) die Vldjfe Hauptiddlih an den Schleimbhiuten der Lippen umd dex
Augenlider, wenn auch) dad Geficht unter Umitinden nidhts Befondered aufmweift.
Cine gange NReihe andeviveitiger Symptome, die nicht in dben Nahmen diefer furjen
. ©fizze paffen, werden den Arzt auf die Diagnofe fithren.

Aber auc) anbdere Blutverdnderungen fonnen zuw Bliffe fiihren, jo namentlich
bag Bugrundegehen ber roten Blutfbrperdjen itberhaupt (pernicisfe Andmie) ober
pad Ueberhandnehmen der weifen Vluttsrperchen (Leufamic). Dahin gehbren iiber-
haupt alle Kranfheiten, weldhe eine Serfepung ded Vlutes zur Folge Haben, wi
penfen an Malaria, an den Berfall ded Meenjhen bei djronijchen Kranfheiten, wie
Kreb ujw. Jmmerhin witd da die Bliffe eben nicdht ploglih, jondern nady und
nad) eintreten. '

Eine andere Urjade ber ploglichen Bliffe legt in nerbifen Juftdnden. Wenn
jemand vor Shred blaf wird, fo braucht ev bedwegen nicht franf zu fein. Seine
Gefdhe haben fid) einfach unter dem Eindruct ded Schrectend frampfhaft zujammen:
gesogent und die Haut erfdeint deshalb blutleer. Den gleichen Vorgang erleben
wir bet Uebelfeit, bet Dhnmacht und andern Sdhwadjesuftinden, bei denen dasd
$ers boritbergehend bdie Kraft verloven Hat, fein Biut b3 in die duBerften Teile
De8 Rorperd zu treiben. LVor iibereilter Diagnofe witd fhon bdie Ueberlegung
jchiten, daf auch bet Ralte die Haut hlafy wird.

Abnorme Rotung der Haut haben wir {chon bei Befprechung ded Fiebers
fennen gelernt, wobet befonderd darauf aufmerfiom gemadyt wurbe, dak diefe Rotung
ped Gefichtd fitr Fieber nicht allein beweifend jei, e3 mitffen nod) andere Seiden
sur Diagnofe beigezogen werden. Befannt {ind die ald Fieberriidlein beeichneten
Slede itber ben Bacdenfuodjen der PhHthifiter. Dann darf man nidht vergeffen, dak
die bloge Hile die Haut aud) zu voten vermag, durd) den befannten Vorgang, dak
die Wdrme bdie Kapillaren ausdehnt. Den gleichen Cffeft Hat die Anftrengung,
ebenfo die piydhifdhe Aufregqung. Wie oft trifft man den Patienten nad) Befuden
mit gerdteten Wangen an. Diefe Beobadhtung ift fiir dad Pflegeperfonal widtig
gentutg, gibt {ie doc) einen Fingerzeig dafity, ob Vejuche {chidlich wirfen. Ebenfall3
gerBtet wird die Haut nad) Genuf von ALfohol, Kaffee, und nad) Cinatmung von
Aether, wie dad ja bet jeder Narfofe su beobachten ift. Auc) umjchrieberre RNotungen
[onmen porfommen, fte {ind nicht felten entziindlicher Natur, jo bei Cryfipel, bei
Wunbdinfeftionen, tn der Umgebung von Furunfeln, oder e3 Tam fidh aud) um
Nusfdhlage Handeln, man denfe an Sharlach, Mafern u. a. m.

Cbenjo wichtig wie Bldfle und Rotung it die Blaufarbung der Haut, bie
Cyanofe. €3 handelt fich da um eine abnorme Fiillung der Kapillaven und um
Ucberladung ded Bluted mit Kohlenfdure infolge Sauerftoffmangeld. €3 wird dabei
faft immer melr ober weniger ftarfe Atemnot vorhanden femr, wenn aud) der Patient,
bielleicht aud lauter Angerwdhnung, davon nicht viel mertt. Was fitr SAliiffe laffen i
aud diefer Chanofe ziehen ? Man it nur ju leidt geneigt, daraus blof auf Lungen:-
frantheiten zu jdliegen. Dasd fann ja ftimmen, Cyanofe trifft man immer, wenn
bie Atmungsflache verminbert ift, o bet fortjdreitender Lungenentzindung, bei Ser-
jtorung bed Lungengewebed durd) Tuberfulvfe, bei Bronditis, wenn die Schletm-
haut der Wtmungdwege fo verjdoollen ift, daf die Paffage fitr die Luft ju eng
witd, Aud) beim Cmphyjem, der Blahung der Lungen, finbet man Chanofe, iveil
bie Quftbladchen fid) nidyt volljtindig entleeren fonnen und jomit nidht genug Sauer-
{toff erbalten. Dann aber fann bie Wtmung aucdh) durd) Deud auf die Lungen be-
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hindert fein, 3 B. durd) ein pleuritijched Cyfudat, durch) Druct bom Abbomen Per,
ober e Ihnnen Hinderniffe in den Luftwegen vorhanden jein, fo die BVerengerung
burc) Fremdfdrper in Den Quftwegen, Croup, oder Druct eined Kropfed auf die
Trachea. Bielleicht ift die Atmung audh durc) irgendeine Schmerzhaftigleit bebin-
bert, fo beim Stechen oder bei Rippenbritchen ujw. RKurz, alled, wad die Atmung
behinbert, Wwirtd Eyanofe Hervorrufen.

Uber nicht nur Verdnderung der Lungen fonnen Cyanoje bewirfen, dad Pilege-
perfornal muf immer davan denfen, daf Cyanofe auch bet Herzfranten i finben ijt.
Hat das Hery ju wenig Kraft, dad Blut aud den Lungen guriiciujaugen, jo ftaut
ji) diefes Blut im Lungengewebe und verringert jo die Atmungsflacdhe. Am Arst
with e8 feir, i entjcheiden, wober die Cyanoje fommt, ju diefem Entjdeid ijt dag
Bffegeperjonal in feiner Weife verpflichtet. Jhm liegt alletn ob, bdie Cyanofe zu
fonftatieren. Dag ift nun niht immer jo leicht, namentlich bet ungecigneter Be-
(euchtung. Am eheften itbersengt man fich an den Lippen, dort fommt die Blau-
farbung am fchnellften zum Borihein. Geitbte Pflegeperjonen betrachten aud) die
Tingerndgel und werden da oft die Unterlage bldulic) durdhjchimmern fehen. Nament-
(i) ift Dag Der Fall bei Leuten, die {chon lange an Atemnot leiden.

Man witd vielleicht fragen, warum denn die Beobachtung der Cyanoje widhtig
fei, ba bodh) die Utemnot auch jonjt fichtbar ift. Da bedenfe man, dap 3. B. Kinbder
nicht davitber Yusfunft geben fommen, ob die Atemnot ugenommen oder abgenonunen
bat. Dagu qibt s viele Patienten, bie {ich an die Kurzatmigteit jo gerdhnt Haben,
baf fie Ddiejelbe nicht mehr beachten. Da hilft benn die objeftive Pritfung durd
¢ine andere Perjon beffer. Die Cyanofe ift geradegu ber Gradmrefjer der Kury
atmigfeit.

lnter die Hauptjachlichiten Verfarbungen der Haut gehort unbedingt and) die
Gelbfarbung, der Juftand, den wir Jfterusd nennen. Diefe Selbfdrbung ift
ant der Haut oft nidht ofhne iweitered zu erfenmen, namentlich bei Citnjtlicher Be-
fenchtung. Am eheften fieht man fie im Auge, dad Weie ded Augapfels ijt gelblich
gefarbt. Tritt die Gelbjucht ftirter auf, dann ijt fie auf der Haut leidht ju erfennen,
jo, in jtacfen JFdllen wird fogar die Wijdhe gelblich verfirbt. Dann witd aud
Sucten vorhanben fein (Befprechung der anbern Seidhen von Gelbjucht: dbuntle Ber-
firbung bed Harnes, gelblihe Farbe des Schiitteljhaumed wund Lehmfarbe Ddes
Stubles, gehint nicht unter diefed Kapitel).

Was bedeutet diefe Gelbfirbung ? Man biite jich, gleich eine Diagnofe jtellen
su wollen. Jfterud ift nur ein Symptom, ev jagt nichtd mehr und nic)td weniger,
alg bafy ®alle in dag Blut gevaten ift. IJn den meiften Fdllen fann freilich Der
Shluf gezogen werden, daf dev Abfluf der Galle in den Fwilifingerdarm behin=
bert ift. Urjachen Dafiir gibt e8 eine Menge: Gallenteine, entsitnoliche Schwellung
ber Qeber und ifhrer Umgebung, afut oder chronijd), Leberjhround, RKataveh ded
Duobenumd mit Anfteigen der Schleimfautverjchvellung in die Gallentege, Tu-
moten der Qeber, Karzinom ufw. Wie jollte da dag Pflegeperjonal ed unternehmen
wollen, die Differentialdiagnofe zu ftellen. Davon ift ed glitdlicdherweife dispenitert,
wohl aber foll e8 fic) merten, Dak die genaue Venbadjting von Ju- oder Abnehmen
ber ®elbfiirbung fitr den rzt von Wichtigleit fein mup. Cine Schivefter, die fort-
wifrend in der Umgebung ded Patienten ift, hat dagit beffer Gelegenbeit ald ber
Wrzt, der den Patienten vieleidht nur alle paar Tage fieht.

Grangelbe Farbe fommt namentlih bet langdauernder NMalavia vor,
ebenjp DGei Racherie, dem Jerfallzuftand bei langdauernden Krantheiten, jo 3. B. bei
Rarzinom. Unbere, feltenere Verfirbungen feien hier nur angedeutet, jo die Bronce-
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verfirbung bei der Addijonjchen Rranfheit und Schwarzfirbung bei Cinverleibung
vont jalpeterjauren Silberpraparatern.

Jeben dev Farbe ift audh) der Feudptigfeitdgehalt ber Haut nicht aufer
acht zu laffen. Bet jugendlichen IJnbdividuen it der Waffergehalt dev Haut reicher,
die Haut deshalb faftiger und gefpannter, bei dlteven Leuten welfer, jie fann jogar
troden und jprode werden. Wnferdem aber fann Trvodenheit der Haut auf ver-
minberte Waffersufulhr deuten, dann aber audh auf vermehrien Wafjerverluft. Lang-
anbaltende Diavrhoen, jtetiged Crbrechen, vermehrte Urinmenge werden dazu fithren.
Nan denfe an Rubr, Choleva, weld) letere zu villiger Austrodnung ded Korperd
fiibren fanm. Aber auch bet Typhusd und Diabeted Haben wh trodene Haut.

Seudte Haut, d. h. vermehrie Feuchtigeit, finbet man bet jtarfer Jlitffig-
feitdaufnahme als Sdpweipproduttion, dann bet den Phibifitern als Nachtichiweik,
ferner bet gemwiffen Jufeftionstrantheiten, fo bei Influenza, Gelentrheumatizmus,
wobet allerdingd bdaran gedacht werben muf, daf dad oft gereichte Salizyl ver:
mehrie Schweipabjonderung hervorruft. Auch bei Krife und Kollaps fithlt jich bdie
Yaut feucht am, bei dber Rrife warm und beim Kollaps Hih[, dabel it bel der
Rrife die Haut gang naf, beim Kollaps nur febrig feucht. Cine joldhe Feuchtigheit
fann iibrigens auch jchon bei der bloen Dhnmadht eintveten.

Uber nicht nur die dufere Haut, jondern aud) die tiefergelegenen Partien der
Haut fonnen Feuchtighett, jogar Flirffigleitdanjommiungen enthalten. Man jpricht
bannt meiftend von Oedbem. Dad Debem erfennt man am ebeften daranm, daf
beim Drud ded Fingerd auf gefdhwollene Kirperteile der Fingereindrud eine ge-
wiffe Seit zuriictbleibt, um dann allmihlich zu verfchoindben. Man darf da nur
ni)t zu jdnell und zu flitchtig bdritcfen wollen. Mandgmal Obleibt deshalb fein
Cindbrud suvitd, teil der Fingerbrud zu wenig lang gewirlt hat. Man muf {id
eben vorjtellen, wad man mit bdiefem Drucd bejwedt: man will die Fliffigleits-
menge auf eien Antgenblict verdringen; dad geichieht nun bei firaffen Hautdecen
eben muv allmdhlich. Bleibt aud) o fein Cindrud fichtbar, dann beftand bdie
Sdwellung ntcht aud Fliiffigleit.

Wo finbet man dad Dedbem? Bielleiht friigt der Wryt am Telephon,
ob Der Patient Oebeme Hat, dba jollte man gleih wiffen, wo man jolhe juden
muB. Sie find meiftend an den vom Herzen entfernteften Kirperftellen zu finden
und dazu nod) da, wo dad Unterhautzellgeivebe loder ift. So wird man an
Handteller und Fuffohle wmjonft nad) Oedemen fuchenr, wdhrend fie am Knddhel,
auf Ddem Fupritcten, Handritfen und in den Augenlidern am eheften auftreten.
Ctiwad Cigentitmliched Hhaben die Dedeme: fie Idnnen wandern. Oft findet man
am Ubend Dedeme um den Kndchel Herum, die am Morgen verfwunden find.
©ie {ind dann meiftend Der Schivere nad) iweitergewandert und finben fich su
oberft an ber innern Seite der Dberjdentel. Verdadht auf Debeme wird man
immer Haben mitffen, wenn die Patienten agen, daf ihnen die fonft gut pajfenden
Sdjube zu eng geworden feien.

Wobher und bei elden Kvantheiten fommen Dedeme? Um Hiufigften bei
Herze und Nierenfranfen, aber itberhaupt danm, wenn dag Hery infolge ander-
weitiger Crivanfungen fo jdhwac) geworden ift, bah e3 bad Blut aus den Kapil-
{aten nicht mehr geniligend zuriictjaugen fann. Dann jondert fih dad Serum ausd
bem Blut ab und durchdringt die Gewebe, gleih wie dad Waffer, dbad fich in
eirem fjdjlecht fanalifterten Acer ftaut und den gangen Acfer durchfeuchtet. Vet
ben Ytievenentzimdbungen entfteht dag Oedem dadurch, daf das Blut beim Verfagen
per MNieven fidh in ben Arterien zuviicftaut und dann unter dem iibermdhigen
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Drud a3 Serum it dad loderfte ®ewebe ausfondert. Davum trifft man bei
Nievenentzimdungen dad Dedem am erften in bem unteren Augenlidern. Soldhe
Dedeme, Wafferjucht nennt man diefe Ericheimmng gerodhnlid), finden jid) auch bet
gewiffen Bluttrantheiten. Wird dag Debem ftarf, fo fann e3 fid) auch in unjern
Rirperhohlen anjommeln, jo in der Baudhhohle ald Ajcitesd, ober in Der Vruft
hohle ald Hydrothorar. Die Folgen madgen fich bann bejonbderd durd) Ber-
briingen Der dort liegenben Organe bemerfbar. €3 ijt flav, daf bei einem Hydro-
thorar Qurzatmigeit entftefen muf ufro. Sehr bedentlich it dad Lungenddem,
pie Unjammlung von Serum im Lungengewebe wund in Den Brondyien. €3 ift
bas gewdhnliche Symptom beim totlichen Audgang der Qungenentjiindung. Dad
Rafjeln, dad dabdurd) in den Luftwegen entteht, ift meift bon weitem hirbar. Dasd
Tobesricheln ift ja eine befannte Erjdeinung.

Deveme erheifchen eine fehr forgfiiltige und langmierige Pilege. Man benfe
baran, daf die Haut gefchidigt wird und zu TWundiverden neigt. Oft geigen fich,
namentli) bei fehr ftarfen Oebemen, Tropfen auf der Haut. Da muf die Haut
auferorbentlic) jorgfiltig behandelt werben. Einreibungen fpittben nur jdaden,
Rudern ift eher beffer, fiihrt aber mit der Jeit aud) u breiigen Auflagerungen.
Gehr forgfiiltig abtrodnen! Die Aerzte erden hevsftarfende oder Barntveibende
Waittel anwenden, auch durc) die Schweifdriifen fann cin Teil der Flilfjigleits-
menge abgejondert werben. Daneben ift die Harnmenge genau u fontrollieren,
weil fte ficher angeigt, ob bas iberflitfiige Whaffer aufgefogen und mweggejhafft wird.

Auch jonft famn die Haut widtige Verinderungen seigen, wie Flede, 3 B.
Blutflecte. Bet jeptijchen Crfranfungen find fte oft ein Beidjen vbon jdjiverem
Qetden, fie eigen danm anm, bap bie Rapillaven durd) bdie RKrantheitdgifte gejchidigt
und durdhldifig geworben find. Blutfleden trifjt man itbrigens auch bet dlteren
Qeuten an, €3 DHandelt fich um Springen Eleinjter Rapillavern. Cine bebenfliche
Beveutung Haben joldhe Flecen nidht.

Gine grofe Rolle fpielen in der Meedizin die jogenarnuntern Grantheme, Die
Yusihlage. Wi wollen Hier nicht auf dad Kapitel der Hautfrantheiten eintretern,
e8 wittbe und viel u weit fithren. Aber fiiv Dad Pflegeperjonal Wwird ed immer:
hin von Nuben fein, wenn ed iweif, wie ein Mafern- oder Scharlachausdichlag
audfieht. Pan witd wiffen mitfjen, dap namentlic) in Der giveiten Wodje beim
Typhus um den Nabel Herum Heine, Hellvote, linfenformige leden auftreten.
Ghenjoldje, aber itber Den gangen Kbrper vevbreitet, beim Jlecttyphusd. Dann gibt
¢3 eine gamge Neihe von Uvjneieranthemen, Dderen Deutung bas Perjonal lieber
pem Urgt sur Cntjcheidung itberldht, jo bet Brom, Jod, Antipyrin, Untifebrin,
ferner nach) @enup gewiffer Nabhrungdmittel. ®ibt e3 doch Leute, die nad) Senuf
von Grdbeeren jogleid) einen Neffelaudjchlag befommen.

Bu den Fleden gehbren auch die Snjeftenftiche. Die Rojeole beim Typhus
darf nicht verwedhfelt werden mit dem Xohitich, Der leptere ift ftetd am gentvalen
Ginfticgpunit ecfennbar. Kleiderliuje madjen braune, jtrichformige Verfdrbungen
meiftend in Der Umgebung bed Haljes, Filzliufe blauliche Flecen in der Scham:
gegend. Befannt find aud) die ©fjeme bei ber Kuiibe pwijchen den Fingern und
in den ®elentfalten.

Damit geraten iwir aber unmertlid) in dad Rapitel der eigentlichen Haut-
franfheiten Hinein, die eine eigene Wiffenjhaft bilden, mit welder bad Pflege-
perfonal tm allgemeinen nicht jo viel gu tun hat. Schweftern und Pfleger, welche
fich mit diefer Spesialitit befajfen wollen, werben gqut tun, jidh in Speziallinifen
bag Nitige anzueignen.

-0
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frankenpflege im Ausland,
(Sdlup.)
Ldpwweden,

LBor der Gritmdung ded {dhwebijhen Noten RKreuzed eyiftierte fein Untervicht
fitr Pflegerinnen. BVon 1866 an wurden Shitlerinnen in Spitaler gejchickt, um
fih in fimf big fechd Monaten augbilden zu laffen. Jm Jahr 1891 wurbe in
Stodholm ein Home gegritndet, dad zehn Jahre fpater eine Klinif wurbe, wo die
Sdhitlerinnen theoretifd) und praftifd) untervichtet werben. Die Schitlerin zahlt im
erjten. Jahr 400, im Fweiten 200 Kronen wund fHat thre Tracd)t felber zu lefern.
Der Kurd dauert drei Jahre. 510 Schiwejtern {ind bidher diplomiert worden. Dad
Note Kreuy jorgt fitr Vermitthing der Schweftern. Diplomierte Schwejtern erhalten:

im Gpitaldienft 1000--2300 Kronen im Jakr,
in Privatpflege 6 Kronen tm Tag.

- Deffentlider Gejundheitddienit: RKinbderfiirforge, Tuberfulofe, Schul
gejundheit@pilege, Hetmpflege. Die Fitrforgerinnen erhalten 3000—4500 Kronen
im Jabhr. Tuberfuloje-Fitrjorgefdweftern iwerden in fechd Wodhen audgebildet,
Gemeindefchmeftern in einem Jabyr.

Lypanien,

Dag Note Krewy Hhat Pflegerinnenjchulen gegriimdet, in denen 729 Schitlerinnen
audgebildet worben find. In Spanien wird der YPflegedienit durd) Ordensjdhvejtern
auggefithrt. Die erfte Pflegerinnenichule mit dreijahrigem Kurd wurde im Jahr 1896
gegritndet. JIn foldhen Kurfen werden 15 Jnterme und 15 Eprterne aufgenommen.
Dte diplomierten Scweftern erhalten fitr Ganztagddienft 10 Pejetad, Nadhtdienit
7 Pejetas, Tageddienft 5 Pefetad, pro Bejud) 2 Pejetas.

Tl edyoflowaket.

Dag Note Kreuy verfiigt gegemwartig itber 30 diplomierte Pflegevinmen, bdie
frither demt ofterveichijchen Noten Kreuy angehorten. Die Pflegerinnenjchule wird
jeit 1920 vom Noten RKveuz gefithrt. Dad amerifanijhe Hote Kreuz hHat den
Unterhalt bdiefer Schule fiir dret Jahre iftbernommen. Dberin, Afjijtentinnen und
die beiden Lehrichweftern {ind Amerifanerinmen.

@iivkei.
Gechamonatliche Pflegerinnenfurfe {ind wdhrend de3 Krieged durchgefithrt
worden.
—_— ¥

Effen, Verdauen, Hungern und Satifein.
Bou Dr. Hermann Delfer. — Aud , Wunbder in unsd’.

Dak wir Menjden effen mitffen, um am Leben zu bleiben, tweif jeder, aber
nidht jeder weif warum. Dafiiv gibt 3 mehrere Gritnde. Cin ermachjener Menjch
bon etma 75 kg Rirpergewid)t wog bei jeiner Geburt nur 3 kg, Aled Mehr
an Rbrpergewicht und Make, an Knocdhen, Fleifdh), Gehicn und allen anderen
RKirpergeweben, hat er nur aufbauen fonmen aud Beftandieilen der Wupentwelt,
aug Nahoung. Sie dient alfo dem Wach3tum. Und wenn der Kdrper ertvachien
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ift, ift auch noc) Nabhrung ndtig, denn tdglich verfdleipt etivad bon dem jauer
evworbenen Beftand. Die Bellen, die verwictelten Citveipmajchinchen, die dasd Trieb-
werf Ded Qebend im ®ang Halten, nuben fih ab. Jeben Tag geht etwa ein ‘Taue
fenditel bes Rbrpergewichts an unbrauchbar geworbenen, arbeitdunfahigen Jellen
verloven, und in fitnf Sahren it von den urfprimglichen Bellen itberhaupt nid)ts
mebr vorhanden: der Meenjdh ijt gan mew geworden, aber die Perjon al3 joldye
iit ‘geblieben mit allen Rebendgerwohnheiter und Cigentitmlichleiten. Aljo erjeht die
Nafrung aud) dag BVerfhliffene, dad morjch und baufillig Gewordene. Aber iiber
Wachstum und Srhaltung hinaud dient die Nafhrung, und gwar iiberwiegend und
in ifrer Hauptmenge, andern groffen Uufgaber. Leben beift Bewegung, phne Be-
wegung fein Qeben. Nicht mur die duferliche, grob fid)tbave Bewegung der Arme
iund Veine ift darvunter verftanden, nicht mur bie rajtlofe Tdtigleit ded Herzend
und die unanfhorfichen Bewegungen dev Cingereide bet Atmung und Verdawing:
bet jeber Qebenstitigfeit tm Jnnern, in den Jellen, fitv unfer blofes Auge unjicht-
bar, Gerrjcht ftete Bewequng. Ein unaufhdrliches Schieben und Dringen ber
thvnig-flieRenden, reihen Hellmaffe, ded Protoplasmas, innerhald der Belle, um
Siifte abzujchetden, um Wirme zu bilden, wm Fu jdhajfen, 3u avbeiterr, um eben 3u
leben”, TWo mmer wiv jolhe Tdtigleit evfenrten oder abnen, da iwitd zu biejem
Schaffen, zu diefer Bewegung Kvaft, ,Energie’ verbraucht. Rein Korper fann
aud i) Jelbft den Buftand der Rube dndern. Dagu bebarf ed einer Sufubhr von
Gnergie von aufen Her. Sie dem Lebendigen zu liefern, ijt wieder die Jahrung
ba. Die Nahrung it eben ein Stit Anfemwelt, da3 an fic und i jid) Cnergie

triigt, eimen Teil jemer ewig ungerftirbaven CEnevgie, Dbie, purd) tanjend Wanbd-
{ungen in taufend Fovmen und Sejtalten fliefend, niemals weu ift und ntemald
verjc)windet.

us allen diefen Grinden mitffen wir effen, damit bie Bellen in volle, immer
beceitftehende Speicher hineingreifen fBnnen, zu egener Crhaltung und ju tatigem
Qeber. Wie mun diefe Jafhrung aufgenommen, berarbeitet und dem Kdrper nugbax
gemacht wird, barfiber Haben wir fHente wefentlic) anbdere, befjere Borjtellungen
al3 frither.

T‘ID?e tm Nhumd erbiffenen, gefauten, sevviebenenm gut eingejpeichelten Speifen
werdent verjehluctt, und in dem Augenblid, in bem fjte in den Schlund eintreten,
hoet bie Herrfchaft unfevez Willend itber den Biffen auf. Der Kovper itbernimmt
ihn und jorgt nun felbft weiter fitv feine Verwertung und Berarbeitung, fitv die
Lifung und Nubbarmachung dev in ihm enthaltenen verdbaulichen Stoffe.

Dag aber ift BVerbauung: die chemijchen Beftanbdteile der Jtabhrung o wmzu=
dndern, daf fie durch die Darmwand ofjne Schaden in das Blut aufgenommenn,
in pas ,Snnere” Ginlaf finden Innen (denn bi8 dabin wav die Nabhrung, jelbit
im Darnt, nod) ,draugen”). Und darin befteht bie Umdnderung, daf aud dem
Giweifs, tierijhem ober pflanglichem, unjer eigeres Menjceneiweip, aud dem Fett
ber Nahrung unfer Menfdhenfett aufgebaut ird, dad {icd) wohl unterjcheidet bon
bem leifh und Fett irgendoelcher ‘Tiere, ja, von bem andever Menfdjen. Das
find cjemifhe Fertigleiten ded Drganidmus, um bie thn unfere technifchen Chemifer
bereiben. 8a8 der Chemifer — obne 3 noch fertigyubringen — it geheimnis-
pollen Retorten und Appavaten, unter Amwendung von Duud, Hibe und anderen
Ruiften, auszufithren jucht, dad beforgt Der fbrper mit fpielender Leichtigleit ohne
UApparate und fraftige Hilfamittel. Dagu bienen ihm die Verdauungsdjafte: Speidel,
Magenjaft, Galle, Bauchipeichel, Darmiaft. Frither Hatte man geglaubt, Dafy die
Naphrungsftoffe von den BVerdauungsfdften mur geldft su toerden brauchten, um n
biefem fliiffigen Sujtand durc) Magen- und Darmwand in bad Blut etnzuireten.
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Das hat fid) ald durdjaus falic) herausgeftellt, Hauptfachlich durch die Unterfuchungen
Abberhaldens und feiner Mitarbeiter. Das Ciweig wird von den Siften gefpalten
und gertritmmert, nicht nur b8 zur Verfliffigung, jondern viel weiter, Hig zu ein-
fachen , Baufteinen”, aud denen dann die bem Menjdjen — ober dem freffenden Tier —
eigentiimlidjen Kdrperetweifftoffe aufgebaut werden. Das gilt audy fitr die andeven
Nafhrungsftoffe. Die Fette werden vollftindig in Glyzerin und Fettjduven zerlegt, aus
benen menjd)liches Fett tieder aufgebaut wird, wohl unterjchieden von dem Fett der
Nahrung und dem Jett aller anderen lebenden Wefen; die Starfe wird in Trauben:
guder gefpalten, der in Form von Leberftdrfe, Glyfogen, wieder sujammengefett und
aufgefpeicert wird. Die Aufgabe ber Verdbauung ift demnad), der Nahrung,
bebor fie ifrem Endgiel, dem Aufban und der Rraftleiftung des Kbrpers ju dienen,
gugefiihet wird, alles Charafterijtijche und Cigentitmliche s nehmen, aud dem
Sdyweinefleijd) obder etwa Bohneneiweif die einfachiten Grundverbindungen Hergu-
ftellen, die nicht mehr an Schwein und Vohne ervinnern, und daraud — aud den
Brudhjtiiden betber — dagd fitr den Menfdhen Garatteriftijdhe Menjdhencimeif aufju-
bauen. PBwijdjen unferem Jnnern und der Aufemwelt fieht die Darmwand als
Sdjupwall. Die Darmwand und ihre Sellen {ind die RKitnftler, die den Aufbau
ber Nahrungbrudhititcfe in bdie vorgejdricbenen Balhnen leiten, jie zu Menjden-
eiveif jujammenfefen, oder ju Huude:, Pferde:, Rindereiwei. Jhnen Haben wir
e8 zu berdanfen, baf wir ,Menfdh* find, daf bdie Art und dad Sudividuum in
ihrer Eigenart vein und unvermijd)t erhalten bleiben, in ihrer demijhen Gigenbeit
wohl unterjchieden von allen andern Lebewefen.

Dem Aufbau geht vorvaud bie Jertriimmerung, der Abbau der Nahrungs-
jtoffe, Ddie eigentliche Berbauung, in ihrem gangen Betrieb viel umitdndlicher,
unitberficjtlicher, vermidelter, wenn auc) vielleicht fiir unfer Gemijhed Denten
nid)t ganz fo vdtjelhaft wie dad jo einfacd) erjcheinende Aufbanen in der Darm-
wand. BVom Mund ierden die wohlvorbereitetern Speifen in den Magen gejchoben,
bon ifm in den Dimndarm, weiter durc) den Diddarm, von einer Netorte 1 bdie
andere, wo fie nacdjeinander ineinanbergreifende Vorginge itberftehen mitfien, bis
eben nicht3 mehr Heraudzubholen ift und der fitr den Kbrper wertlofe Reft unver-
paulicjer Majfe auzgeftogen wird. Aber ed ift ein finnreiched Nacheinander. Jeber
©aft fann erft einwirfen, wenn ber vorhergehende die Speife in bder richtigen
Weife beavbeitet hat, und dber Nafhrungdbroden wird erft dann tweitergefchoben,
wenn der folgende Abjchnitt Dereit unbd fihig ift, ihn aufzunehmen.

Der Meagen befteht aug zwei in ihren Leiftungen vollig verichiedenen, wenn
auc) dupelich nicht fichtbar getvennten Teilen: dbem grigeren Hauptmagen mit
bem Cingang, und dem Pfovtnerteil mit dem Audgang, dem Pidrtner, durch den
bie ©peifen nad) dem Davm iveitermandern. Der Magen ift nidht dad Organ
ber Lerdauung, er bejovgt nur einen fehr wingigen Teil davon. Dafiic Hat er
eine Jleihle anderer, viel widjtigerer Aufgaben zu erfitllen, die fiir dag ganze
Berdauungdgejdydft bon befonderer Bebeutung find. Cr ift vorldufiger BVorrats-
raum beim Cffen. Dadurd) wird e3 und mbglich), mit wenigen Mahlzeiten aus-
sufommen. Durc) feinen Sduregehalt titet er in der Nafhrung enthaltene Bal-
terien jum gropten Tetl und jdhiist ben KRorper vor Crfranfung. Cr it Vor-
gimmer fiiv den diel empfindlicheren Darm. Er fdhiigt ihn vor der Aufnabhme zu
falter ober zu Heifer Speifen, bdie bier erjt auf Korpertvdrme abgeftimmt yerden.
Ueende Speifen pber Getrdnfe werben hier durd) BVerditnnung odber in anderer
Wetle zu moglichiter Harmlofigleit verdndert.

enn aljo der Magen fitx da3 Berbauen felbjt von untergeordneter Be-
peutung ift, fo fteht er Do) im Mittelpunft der gangen BVerbanungstitigleit. G
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vegelt burd) einen duerft finnreichen Mechanidmus die Bewegungen ded Darms
und bdie Tdtigleit ber grogen Verdauungsdritfen. Er rvegelt auferdem dadurdh,
bap er der Sip ded Urfprungd bes Allgemeingefithld ded Hungers, Appetits, bes
Sittigungdgefith(3, der Empfindung ded Schwer- und Leichtverdaulichen ift, unfere
Nahrungaufnahme, die Menge und Art ded zu GenieBenden mit einer erftaun- -
lihen Genauigteit. |

Der faftende Magen ift leer, mwurftartig zufammengeszogen, feine Wanbe be-
viihren fid). ©obald er gefitllt wird, wird €3 in ihm lebendig, jogar fchon vorher,
wennt die ©petfen in dem NMund gebradht, ja, wenn fie nur gejehen, gerochen
ober vorgeftellt erden, ober wenn 3. B. durd) Tellergetlapper die bevorjtehende
Mahlzeit nur angefiindigt wird.

Wenn man in den leeren Magen Waffer trinft, jo entleert fich die Jliifjigfeit
aud dem Magen mit derfelben Gejdpwindigleit, wie getrunfen wird. Moriy vergleicht
pag anjdjaulich mit Mimchhaujens Pferd. Aber bet feften Speifen ift bas eine ganz
andere ©ache. Einige Minuten nach der Nahrungdaufnahme treten in dem Pfdrtner-
teil be3 Iagend, an der Grenge Deider Magenhilften beghunend, wellenformige
Bewegungen bder friiftigen Musdleln auf, die den JInhalt mit ztemlicher Rraft in
ber Richtung nach dem Pfovtner Hin dritden und preffen. Diefe Wellen laufen
gany vegelmdfig, mafchinenartig und gleihmapig, ohne Beitmap und Stirfe Fu
dndert, ftundenlang fort, immer von newem an der Grenge anfangend und sum
Pfortner hinjchiebend.

Der Hauptmagen tut wibhrend diefer Jeit nidhts. Er dritcdt nur gleidmagig
mit gany jdmwadjem, ftetd gleihbleibendem Drud feinen Inbalt zujamunen. G
fretet und mijcht jeinen Jnbhalt nicht. Fefte Speifen, bdie verjdhluctt find, bleiben
jo, wie {ie anfommen, in jeinem Jnnern liegen, [dhieben ficd) in der Reifenfolge,
wie fie eintreffem, auf: und itbereinanber. Breitge Speifen fidern auf die Magen-
wand durc). Mild) zeigt nach Toblerd Unterfudhungen ein ganz bejondered Ber-
halten. Befanntlih gerinnt fie im Magen. Dad Gevinnfel, der jihweide Kdfe-
jtoff, legt {ich auf die Magemwand, bie fliffige Molte witd durch den Pfbrtner
gleih) mweiterbefdrdect. Rommt eine neue Portion Mild) in dben Magen, o fliet
fte, bebor f{te geronmen ift, {iber und um Dden abgelagerten Kdjeflumpen und legt
fich an die Magenmmwand, wo fie dann gerinnt. Sp liegt die fpiter gefommene
nad) auBen von ber guerit aufgenommenen. Der ,Jwed” ber Milhgerinnung ijt
nach Toblerd Anffafjung der, daf diefed hodywertige Nahrungdmittel nidht mit einem
PDeale ald Flitffigleit den Davm iiberlajte, jonbern durd) die Gerinnung im Magen
feinen Verdauungdweg verlangjame und ald weiher Kaje dem energijchen Angriff
ped Magenjafted ugdinglich werdbe. Alle andern feften Speifen jdidhten fich, ohme
fih tm Hauptmagen zu mijden, in der NReihenfolge ihred Cintreffend itberein-
ander: Fleifch, Kartoffeln, Brot und andberes, und tm IJInnern bdiefer itbereinander-
gejchichteten Maijfen ift nad) veichlicher Mahlzeit nodh) nach einer Stunde nichtd von
Magenfaft ju finden. So wenig Vewegung ift im Hauptmagen. Gang langfam nagt
aber an dem Klumpen von auken der Magenjaft, Ciweitdrper werden verflitffigt,
Fette gefmolzen, Buder und Stivfe geldjt. Diefe von allen aufen LHegenben
Stoffen ftammende flitjjige Mijdhung [duft unter dem jdhwaden Druc bed Haupt-
magend in die Miihle ded Pfortnerteild, von o jie, wenn die Beit gefommen ift,
in den Darm ieiterbefordert wird. Bid bahin iwixd fie dburd) die felbiititigen Knet-
bewegqungen immer wieder von newem durchgefnetet und durdhgemijdht. Ctiwa eine
Biectelftunde nady der Nahrung3aufnahme verldht die erfte fleine Portion, etwa
1 cm?® Den Magen, d. h. der Pfortner offnet fich fitr einen furzen Augenblid, um
fich fofort twieder frampfhaft zu jdhliegen. Dad Musdfelfpiel im Pfortnerhaud geht
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unentwegt wetter, aber nidt efer dffnet fich der Pfdrtner wieder, ald bid der jaure,
in ben Darm ugelaffene Speifebrel vOUig abgeftumpft ijt. So pilegt alle 15—20
Sefunden ein fleiner ,Schuk” durchgelaffen zu werden, wenn jold)e Speifen genofjen
find, die reichlich jauren Magenfaft zur Abjonberung bringen (Fletjch). 100 g Fleiich
- braudjen etwa 2!/,—3 Stunden, wm den Nagen zu pafjteren. Nod) linger verweilen
Fette im Magen. Eine neue Portion wird erft in ben Darm durchgelafien, wenn
bie vovige verfeift und geldft ift. Davum find Fette ,fchwer verdaulich”, dbarum
perweilen fie jehr lange im Magen. Solhe Speifen, die nur wenig Mageniaft
fervorlocten, d. h. ftavfereiche, fett- und elweifarme, etwa miirbe Gebdce, viele Gemiife,
verlajfen den Magen rafdh, am lingften bleibt ein Gemijd) von Fleijh und Fett.
®efrinte vort 38° erden ohne weitere3 vom Pidrtner durchgelajjen, jo, wie
jte eintreffen. LWarmere und fdltere bleiben etwad l(dnger tm Magen, bid jie Kirper-
wirme angenommen Haben und nicht mehr den zavten Darm fdhddigen fonnen.
Deftilliertes, aljo reined, jalzfreied Wafjer, wird nicht durchgelafien, bevor ed nidht
purd) Aufnahme von Salzen und Schleimftoffen jeine dhende Bejdaffendeit ver-
Toren Hat (Joh. Miiiller). : (Fortfepung folgt.)
— S

Aus den Verbiuden.

Krankenpflegeverband 3t Gallen.

Monatdverjammliung, Sonntag, den 30. Jult, um 20 Uy,
tm Rotfrenz-Hausd, innever Sonnenweg 1a, St. Gallen.

firankenpfleqeverband Biividy.

Augzug aud dem Protofoll der Vorftandsjibung bom 13. Juni 1922.
Univefend: Dad Prafidium, Stadtarst Dr. Kruder, und 9 BVorftand3mitglieder.

Sm Anfdhlufp an die Verlefung ded ‘,Brotofoﬂé werden die Traftanden zur Haupt=
berjammiung durchberaten.

Wahlen Folgende Demiifionen liegen bor: ausd dem Vorftand: die Schion. Lydia
Boller und Dora Miofer; ald Delegierte: Schw. Lybia Boller. Die neuen Wahlbor-
jchldge twerden borbereitet.

Auf Antrag er Bureaufommifjion wird Herr Fijdhinger von der Buveaulontrolle
pigpenjiert.

Die Heimfommiffton vefertert itber thre Mafnahmen betreffend Riumung und
Aufhebung ded Dr. Unna Heer=Heims.

Auszug ausd dem Protofoll ber 13. Hauptverjammliung
am 25. Suni 1922, um 14 Upr, im ,Glodenhof” in Biirid).

ntvefend find auer dem Prafidium, Stabdtarst Dr. Kruder, 8 Vorftandsmitglieder
und jirfa 150 weitere Verbanddmitglieder.

Der Prifident begritht die in o erfreulider Sahl erjdjienenen Berbanddmitglieder
mit warmen Worten. &r weift darauf hin, da feit unjerer lepten Jahredverjammiung
war foum adyt Monate verfloffen jetenr, Dap 8 aber dem BVorftand wiinjd)bax exjdetne,
%ie Hoauptverfamntfungen in Jufunjt wombglid) immer jdhon in Der erften Hdljte ded
Sahred abzubalten. ' .

Sm Anjchluf an die Verlefung des Protofolld und die darin enthaltenen Anvegungen
ber vorjahrigen Hauptverfammiung werden folgende dieSbegliglichen Mitteilungen gemacht:
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1. €8 mup aud Sparjamleitd- und andern Griinden dabon abjtralhiert wwerden, den
Berbanbdmitgliedern einen Redytdanmwalt zu freier Konjultierung gur Berfiigung zu jtellen.
Dagegen ift die Bureaufommiffion auf Wunfd) von Mitgliedern bereit, thnen in jdhwie-
rigen Situationen, in welde fie bei Uusiibung ihred Berujed geraten, mit JHat an die
Hand zu gehen und dabei im Bebdiirfnisfall einen RehtB8antwalt betzuziehen, wofitr Hery
Dr. jur. Briner gewonnen worden ift.

2. Auf die Cintragung ded Kranfenpflegeverbandes Biivid) ind HanbelBregijter
ird berzidhtet.

3. Bon einem Gejud) zur Erivirfung bon Cifenbabhn-Fahrpreidermdakigungen fiir
bie Mitgliecber ded Rranfenpflegebunbed mufte nacy diedbesitglicher Niidfprade mit
beflen Prdftdenten, Herrn Dr. Jidper, abftrahiert werden. -

4. Der Herbeiztehung von unausdgebildetem Perjonal zur Pflegearbeit durd) Werste
oder Publifum fann nidht Cinhalt getan werden, jolange feine gefeslichen Beftimmungen
st Sdu unfered Berufed und unjerer Tradyt beftehen. €5 heiht daber, mit BVoll-
pampf auf diefed Hiel Hhin zu avbeiten. '

Ueber die Titigfeit unfered Stellenvermitthungdbureaud pro 1921 beridytet der
Prifident :

Bevplittlonpen, 2= "o 3= vl T i S il
Suriidgezogene ober nidht zu erledigende Unfragen 441
Auafunftderteilung durd) dagd Bureaw:
mitndlic) 4215  {chviftlich 13,252 telephonid) 5695 telegraphtich 218 Summa 23,380

Bejtand ded Pilegeperionald :

Sranfenpileger Sestr Saats
Sranfenpilegerivmen - = . . ea98l
TWodenyllegerinmen . .« . . 281
&dugling8pflegevinmen . . . . . 90

770

Sm Borjahr 711.

Die BVermehrung bezieht fidh Hauptiddlich auf die Gruppe der Wodjenpilegerinnen,
wedhalb fie nichf beunruhigen fann, erftend, ieil fmmer groBe Nadhjrage nad) joldhen
ift, und zweitens, weil die BVermehrung in Jufunft eine biel geringere fein wird, indem
bie fantonale Jrauenflinif in Biivid) feine Wodjenpilegerinnen mehr ausgbildet.

Sm Beridhtdjahr ijt eine Schwefter geftorben.

Der Vorjtand erledigte die laufenden Gejddjte in 11 Sibungen. Die Bureau-
fommiffion befandelte in 10 Sipungen aufer den vegultven Gefddften eine grofe Bah!
jhivteriger Falle.

Sahredredynungund Finangielles Die Qudftorin, Frau Oberin Sdyneider,
verfieft die Jafhresrediuung. Den Einnabmen, im Betrag von Fr. 11,725.75, jtehen Aus-
gaben im DBefrag von Fr. 12,573.40 gegenitber, jo baf dad zu Beginn des Jahres
vorhandene Verbandsbermibgen von Fr. 3923.80 zuviidgegangen ift auf Fr. 3275.75.
Die Hilfstafie ift angewadhen auf Fr. 15,134.50, bex Heimpondd anj Fr. 29,183. 5O,
bie Dr. Anna Heer-Stiftung fitv dad Wlter auf Fr. 5460. 40, der Armenpflegefondd auf
Sr. 525.90 und die Lohuverfigerungsfaffe auf Fr. 74.15. Die Anvegung Dder Ver-
jdhmelzung diefer lepteven mit der Hilfstafie mup an den Borftand zuviidgeiviejen erden,
ba e3 fraglich exjcheint, ob eine Abdnderung der Bwedbeftimmungen zuldfjig jei, nad-
bemt Die Donatorin diefes Fonds inzwijen verftorben ift. Die Rednung ivird ein=
ftimmig genehmigt und verdantt.

Der Jahresbeitvag fiir dad Jahr 1923 wird iederum auf Fr. 12 fejigejept. Dex
Qéffelertrag witd ab 1. Juli der Hilfsafie zugefproden. Dem zentralen Firjorgefonds
in Bern jollen Fr. 500 zugeivenbdet werden.

Wahlen Die dreijihrige Umtddamer aller Organe ift abgelaufen, rweshalb Neu-
wahlen nbtig find. Jm Borftand werden die Schion. Lydia Boller und Dora Mojex
erfest burd) die Schwon. Dora Calonder, Marie Grofhand und Georgette Sollberger.
Die fibrigen Borftandmitglieder fwerben in globo wieber gewdhlt, ebenjo die bisherigen
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Mitglieder ded Shhiedsgeridh)td und ber Heimfommiijfion. Unter den Delegierten werbden
ble Schon. Lydia Boller und Hermine Jitft exfept durc) die Schivn. Anny b. Segefjex
und Klova Schmied. Ale itbrigen Delegierten werden wiedergetvdhlt, ebenfo die bis-
bertgen Redpuungsrevijoren, Herr €. Ndf und Frl. @. Meylan.

Beridhterftattung: a) der Heimfommifjion. Die Prifibentin, Schiw. Mavie
©dpnholzer, referiert itber die ad)t Betriebdmonate ded Dr. Anna Heer-Heims. Sie ver=
left die Statiftif desd Bejudjed desdfelben, woraud deffen fehr jdhwadhe Benitbung erfidt-
i ift. Mit aufridtigem Shmery jah fid) die Heimfommifjion deshalb veranlaBt zur
Nufhebung und Schliegung des Heims auf 1. Juli. €8 jind jpesiell fiir dasdjelbe Gaben
im Betrag von Fr. 1525.10 gefpendet worden. Der Prdfident gibt ebenfalld jeinem
Bebauern itber bas furge Qeben diefer Jnftitution Ausbruc. Cr begriindet diefe Er-
fahrung mit piycdhologifc) Degreiflidhen Niomenten, twie fte auch) unter den Gliedern
anderer Berufarten Fur Audwirfung fommen. JIm Namen ded BVorjtanded und ded
gangen Berbanbded verdantt er ber Heimfommiffion bdie grofe, mit jo viel Liebe wnd
©orgfalt im Heim durd)gefithrie Arbeit.

b) Tradtenatelier. Die Qudftorin, Frau Oberin Schneiber, vefertert itber den
Utelierbetrieb und itber bie Arbeit der ertweiterten Tradytenfommiifion, welde verjdjiedene
Untrige zuhanden der Delegievtenverjammiung audarbettet. Ste weift bavauf hin, daf
Stellung genommen fwerden muf zur Frage der Farbe fiir die Ausgangstradt unjerer
Rranfenpflegerinnen. €38 entfpinnt {id) davitber eine rege Didtuffion, die ausflingt in
ben Wunjdh, e3 miochte Heute unter den HUmwefenden daritber abgeftimmt werden. €8
ergibt fid) bdabet die abjolute Einftimmigleit zur Beibehaltung der {dhwarzen Aus-
gangdtracht. Diefer Befhluf ift an bie Prifidentin der eriweiterten Tradjtenfommiiion,
Sdyw. Helene Nager, 3t leiten.

Berjdhiedenes. a) Tarfrage €3 wird bejdloffen, die bisherigen Taranjiipe
fitr Qranfenpflegevinnen: bei ber Pflege wetblicher Patienten Fr. 6—10, bet devjenigen
minnlider Patienten Fr. 8—12, sujammenzufafjen in die Taye von Fr. 6—10 bei
weibligen und bet ménnliden Patienten.

b) Smpizwang. Erfahrungen bei ber immer wieder auffladernden Podenepivemic
laffen e8 witnfd)bar erjdjeinen, daf fein ungetmpfted Pilegeperjonal mehr von und ber-
mittelt werbe. €8 wird deshalb bejchloffen, von allen in den Verband neu Eintretenden
aufer ben bisherigen Uudweifen aud) nod) einen joldhen iiber im Lauf der lehten fimf
Sabhre erfolgreihe Shuppodenimpfung zu verlangen. Sleidzeitig empiiehlt der Vor=
jiende die Wieberimphung aud) ben bidherigen BVerbandsmitgliedern, weldje feit [ingerer
Beit nidht mehr mit Crfolg geimpft worden find.

Buleht wird nod) darauf Hingewiefen, dafy diejenigen Sdyweftern, welde e vor-
siehen, die ,Bldtter fiitr Kranfenpflege durd) Vermittlung unfeved Stellenvermitthungd-
bureaud zu erbalten, died mit einer Rarte an dadfelbe melben mogen. €3 wurbe Der
Berjud) einer umfajfenderen, direften Buftellung von Bern aud gemacht, da ed fid
aber herausftellt, dafy bielerortd die Nacjfendung aldbann mit Sdwierigteiten verbunden
ift, fo ift bad Bureau felbitverftindlic) fehr germe beveit, die Umabdrefjierung twieder
ju iibernehmen.

Serner wird betont, ie fehr iwimjdhbar e8 wive, zu einer priztien StatifHE itber
Arbeitd- und Verdienftverhiltniffe unfeved gejamten Pilegeperjonald zu Lommen, tweil nur
auf ®rund einer joldjen diesbejiiglidhe Cingaben an die Behirdben, 3. B. im Jnterefie
einer Alters- oder Kranfenverfidherung, gemadyt toerden fonnen. €3 jollen bedhalb zu
diefem Bed vom Borjtand wieder einmal bejondere Formulare audgearbeitet und gedrudt
und alBbann allen BVerbandgmitglicdern zugejdict werden. Die exafte, walhrheitdgetrene
Yusfitllung derfelben muf jedem Mitglied zur Ehren= und Gewiffendjadie gemadyt werden,
weil durd) die Nachliffigheit eined eingelnen bdie Gejamtheit gefd)ddigt wiirde, indem
eben mur durch ein einbeitlidhed Borgehen aller ettwad evztelt werden fann.

Sdluf der gejdiftlicdhen Berhandlungen 16 Uhr 30.
Die Aftuarin: Oberin J. Sduneider.
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Adytung! Dad Tradjtenatelier Hleibt gefchloffen vom 29. Juli big 14. Wuguit.
Auftrdge werben wdbhrend biefer Seit feine angenommen.
Die Tradtenfommifjion.

Liebe Mitidhweijtern!

3d) penfe, in Cuer aller Namen, die die biedjdbhrige Hauptverjammiung bejudht
faben, zu Handeln, wenn i) an bdiefer Stelle unferem bverehrten Prdfibenten, Herrn
Dr. Srucer, joiwie unferer verehrten, lieben Frau Oberin Sdineider unfern Herzlichjten,
aufridtigiten Dant ausdjprede.

Sie fdeuen feine IMithe und Arbeit, und der rvidhtigen Wuffafjung bdiejed eblen
Berufed uzufithren und in unferem BVeruf zu fordern.

Biel, jehr viel fanun eine Sdhvefter einem RKranfen fein. Sie fann Sonmenjhein
in bem fonit biijteren Qranfenzimmer verbreiten. RKinder, dad Kleinod der Eltern, {ind
und zur Pilege anvertraut, und wie viel Hingt von diefer Pilege ab. Ja, viel ift uns
gegeben und babher wird man aud) viel bon und fordern.

PNoge e3 fiir und alle ein neuer Wntrieb jein g treuer Pilidhterfitllung in unjerm
Beruf. So fomnen wir am beften unfern Lehrern und Forberern danfen. Und nidyt
nur dag. Wir mochten dod) einft al8 treue Hausdhalter exfunden twerden, die ihr Pund
nicht vergraben, fondern getreulid) angetwendet haben. Sdw. &d).

PNeuanmeldungen mud Aufnahumen.

Svanfenpilegeverband Bajel. — Neuanmeldungen: Sdon. Lina Rohr,
geb. 1889, vou Hungenjdywil; Flora Weber, geb. 1882, von Neigolbswil; Elija=
beth) BreidwerE, geb. 1897, von Bajel; Hedwig Meyher, geb. 1896, bon Bafel;
Clijabeth) Buefh, geb. 1897, von Bajel; Klara Hiltbrunner, geb. 1891, von
Wypachen; Helene Biedber, geb. 1896, von Bafel.

Austritt: Sdhiw. Anna NMiofer, Linberpflegerin, wegen Lerheiratung.

Svanfenpflegeverband Bern. — ufnahmen: die Kranfenpilegerinnen: Schon.
Marie Haujer, geb. 1881, von Worb; Annette Chevalley, geb. 1896, bon
Champtauroz; Rlaxa Frieba Neuenfdhwander, von Thun und Liigelflith; Klara
Jabvet, geb. 1895, von Sugiez.

Newanmeldung: Julia Walther, Kranfenpflegerin, geb. 1890, bon Wohlen (Bern).

Section de Neuchatel. — Dans sa séance du 15 juin, le Comité a pris con-
naissance de la démission de M"® R. Bucher, & Bruxelles. Il a inscrit comme candi-
dates: MU Julia Hess, garde-malade, 1898, & Neuchétel; M"e Blanche Jacot, garde-
malade, 1894, & Neuchitel; et admis définitivement comme membre de la section:
MU Marthe Strohhecker, garde-malade, 1890, & Peseux.

Kranfenpflegeverband St. Gallen. — Aufnabhmen: Shon. Jja Spargua-
pani, Krantenpflegerin, von Caftafegna; Babette Bornhaujer, Kranfenpilegerin,
bon Bafel und Weinfelden; Martha Kunupp, Wodenpflegerin, bon Hefenhofen.

Neuwanmeldung: Shw. Johanna Nifol, Kranfenpilegerin, geb. 1897, von
Fiirth (Bayern).

Kranfenpflegeverband Biivid), — Aufnahme: Shw. Mina Kung, Wodjen-
pflegerin, geb. 1890, bon Bdretdwil.

Neuanmeldbungen Die Wodjenpflegerinnen: Sdpon. Marie Baumann,
geb. 1888, pon Wald (Biirih); Anna Egli, geb. 1896, von Biretdwil; AUgathe
®redig, geb. 1894, von afien; Roja Subler, geb. 1898, von Wila; Anna
Labhard, geb. 1893, von Stecborn; Anna Lanbolt, geb. 1894, von Anbdelfingen;
Hedmwig Mettler, geb. 1897, von Biivid); Anna Rue, geb. 1885, bon Bodnegg
bei Ravengburg (Wiirttemberg); Friedba Suter, geb. 1897, von NReitnau. Die Shug-
(ingspflegerinnen: Sdon. Jofephine Jehubder, geb. 1898, von Winterthur; Jda
®lattlt, geb. 1898, von Ritjdlifon.
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Aus den Sdyulen.

Bern, Rotfreny- Pilegerimmenjdule. — Unjere Schiveftern werden mit Bedauern
horen, dak unfer langjdhriger, getreuer Lefhrer, Herr Dr. P. Feller, gew. vzt an
ber Jrrenanftalt Mitnfingen, am 2. Juni unevwartet rajch) gejtorben ijt. Hevrr Dr. Fellex
exteilte nod) dem jiingften Qurd feine jo intevefjanten Stunben itber die Einfithrung in
bie. Pflege Geiftedtranter. Mit gerwohntem Cifer gab er ungd jeine Demonftrationen in
Mimfingen, feine Mithe jcheuend, den Sdhitlerinnen ein mogliit flaveg Bild it ver=
fhaffen von bder Cinrichtung einer Jrrenanftalt, vom den verjchiedemen Fornen bev
Oeiftesfrantheiten, vom lmgang mit den Kranfen, den ex felber jo gut berjtand.

Cine unferer Sdhweftern durfte den verehrten Lehrer gany fury pflegen. Sdyiile-
rinnen jangen ihm ein Ubjcdhiedslied.

Wir alle werden den ftillen, feinfithlenden Azt und Lehrer, der in aller Vejdjei-
benheit jo viel fiir bdie leidende Menjchbeit wirfte, aus Liebe und Hingabe ur Sadje
und zum Roten Rrewy fidh immer wieder Herbemiihte, in danfbavem YUndenfen behalten.

E. A M.
s

Darf man sum Efen Waler frinken?

S diefer Frage Deftehen Vorurteile, die in Den Tatjachen nicht begritubdet
jind. Manche Leute Dbetrachten e3 ald grifte Schadigung, wenn man zum Efjen
Waffer trinit. Sie gehen dabei von ber Voraugjehung aus, da eine Verdiinnung
bed Magenfafted durch Flitffigleitdzufuhr ihn weniger wirtjam mache, feine Ber-
bammgsfraft alfo Herabjepe. Die Verdiinnung ded Magenfafted wird aber gut er-
tragen ; Demnt die Driifen der Magenjdhletmbhant jtellen tmmer je nad) Vedarf einen
bald ftavfer, bald fangfamer fliefenden Saftitrom her, der Salzjdure ujw. in Hin-
reichender Menge enthdlt. LWer von etwad Waffer eine Veeintrdchtigung der ver-
batenden Wirfung bed Magenfafted befitvhtet, der miifte fonfequent bleiben und
bitrfte vor allem feine Suppe zu Beginn dber Mahlzeit effen. Hier wird gleid) ein
ganger Teller faft mur aud Wajfer bejtehender Flitjfiafeit in den Magen eingefithet
und doch leidet dDarunter die Verdaunngsdfraft ded Magenjafted nicht.

©2 ift ja Lein aud Dev Quft gegriffener BVorwand zur Villerei, der fo viele
Menjcgen veranlaht, Waffer zum Cffert zu begehren. Sie Hhaben dad Vediirfnid
barrtach und ird ihnen die Fliffigleit verfagt, jo {dhwindet aud) der Wppetit und
fie effen nicht mehr. BVon diefer Beobadhtung wird gerade bei gewijfen Abmagerungs-
furen Gebrauch) gemacht, indem ndmlic) Qeute, denen man alle Flitffigleit wdfhrend
bes Cifens entzieht, von felbft nicht mehr fo viel effen tie borher. Sinnlos it e3
natiiclich, — e8 wird aber felten vorfommen, — daf ein Gefunder, der nidyt
getabe Dejonbern Durft infolge Schweipverluftes ufw. hat, fidh dben Magen ol
einigen Litern Waffer pumpt. Die fleinen Mengen Wajfer, die fiiv gewdhnlic) su
ciner Mahlzeit getrunten werden, vegen den ppetit bet vielen Leuten an und jda-
ben ber BVerbamung nidht im geringjten. Man laffe fie alfo tubig trinfen! Freilid)
gibt e8 Qeute, die grundaslicd) fein Waffer sum Eifen trinfen und ed aud) nicht
vermifjen. Auch Hier ift dad Individuelle eben audfchlaggebend. Aber diefe Leute fitr
* gefitnder und fitr ,befjere Menfchen” 3u Halten, dafiic liegt fein Grund vor. Anderd
ftegen bie Verhiltnifle natinclich bet Magen=, Hers- ufw. Kranfen, bei denen ein
Trinfverbot zum Effen notwenbdig werben fann.

o—<¥b—c
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Liufe,

Die Spezialiften, die {idh) mit Qaujen bejchiftigen, Haben wahrend der lehten
Safhre an Ddiefen niedlichen, -dem Naturidhub einftiveilen nod) nicht unterftellten
Tierchen zweimal befonbere Freuben erlebt. Einmal haben fie nicht ohre Genugtuung
feftitellen Dbiitfen, dap basjenige Jnfelt, bad bigher am nddjften beim Giidpol
gefunden furde, eine Laud ift, die ald Schhmaroger auf einer Nobbe, Dem See-
leoparden, lebt und {ic) tvol der angebormen Vorliebe aller Lhufe fitv ein warmes
Unterforumen nicht jheut, das Leben in den eifigen Fluten des Polarmeered mit
threm Wirte it teilen. Wenn fie dabei nidjt ertrinft, o verdanft fie dad dem
Bejip eined merfwiitdigen Schuppenpanzerd, unter dem fie einen geniigend grofen
Luftoorrat anfammeln und in die Tiefe mitnehmen fann. Bum sweiten hat fich Her-
audgeftellt, daf dbie 1600 Arten von RLéufen, die man einfhweilen fennt, fidh) itber
ihre Wirte, weldje audjchliehlich aud BVigeln und Sdugetieren bejtehen, berart ver-
teilen, dafy Wirtdtiere, Die wir al3 blutdveriwandt zu betradhten Haben, aud) Trdger
verivandter Liufe {ind; bdie Bande bed Blutes, bdie Dbeftimmte Tiere verbinben,
tonnen aljo — wenigftend in grofen Bitgen — gerabesu an den Leufen erfannt
werdenr, mit Denen jene Tieve behaftet {ind. Sehen wir und 3. B. die Affen am,
jo zetgt i), Daf Die urfpringlichiten Affentypen, aljo die S)n[baﬁen und Neuwelt-
affen, audjdhliepli) von jogenannten Pelzfreffern Deimgejudhyt werden, d. ). von
Laufen, die gang befdjeidentlich nur bon Haaven und Hautjchuppen leben und in
ber Hauptjacdhe auf BVigeln, deren Febern jie frefjen, anfdfiig find. Blutfaugende
Yduje treten erft Det benm hoherftehenden Uffen ber alten Welt auf, und war in
ber Gattung Pedicenus, fitv weldje ¢3 begeihrend ijt, daf fie tveder bet Menjden,
noc) bei den Menjdhenaffen vorfommt. Merfwitedig it dabei, dafy bdie betveffenden
Ultweltaffen geographijc) fehr iweit von einander getrennt find; fie bewohnen
Sndten, Afrifa, Borneo und die JInfeln der malayjchen Welt; tvogdem find fte
alle pon ber einen Gathung Pedicenus befiedelt.

Cine dritte biologijdje Gruppe bilden der Menjd) und die Wenjdenaffenr. Ste
werden audjdlieli) von der Lausgattung Pediculus heimgejudht, bod) Hat jede
Menfcdenaffenart ihre eigene Form bdiefer Laud; ebenjo find bdie Sﬁenfc’f)enaﬁen«
ldufe pon den betden Pediculudarten desd E)Jtenfcf)en, ber Kopf- und dber Kleiderlaus,
peutlic) verjdieden. Aber audh inmerhalb ded menjdhlichen Rayond find die Kopf-
und Kleiderliufe weiterer Berjplitterung unterworfen, o dap o den verjdjiedenen
Nenjdenrajfen der Crde jebe ihre eigemen typijchen Laudbarietdten befitt; bdie
Kopfland ded Curopderd 3. B. ijt verhaltnid8mdpig flein, blak in der 8arbe und
gedrungen int Leib, die ded Japaners ift gelb, die ded Afrifanegerd grof und jehr
bunfel, faft {cf)mng Die Kdrperlauje find dhnlich abgejtuft, wenn audh) im gejam:-
ten Sgabttué heller. Wad motivierend hinter diefen farbigen Evolutionen ftectt, ift
vollfommen rdtjelhaft, doch find gerade bie Liufe in folden Veviwandlungen nidyt
unbetrachtliche Metjter; zwet Formen ded ieifsjtirnigen TWafjerhuhngd unjerer Seen
find jdwary wie dad Gefieder ded Vogeld, in weldem fte leben, die Laud ded
Hoderjhoand ift blendend tweif und auf dbem Perlhuhn find dret gany verjchie-
benten JFamilien angehdrige Federldufe gefunden worden, die man am treffenditen
al8 fitmmel- und falzfarbig Degeichnen fann; aud) jie ahmen alfo die farbige Cr-
deinung de3 Gefiederd ihrer Wirtdtiere nad). Jrgenbdein erfennbarer Vortetl fdheint
thnen baraud jedbod) nidht zu ertwachen, benn der BVogel weify die Schhmaroper trop
allem fehr ficher zu finden und zu verjpeijen. (,Jteue Bitrcher Beitung”.)

_,__Wo_.%_e__,—
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Vnerlanbies.

Wir werden davauf aufmerfjam gemadht, daf immer nod) Mitglieder ded
Kranfenpflegebunded auf der Nitdfeite der Bunbedabjeihen ihre MNamen eingra-
bieren laffen. Wir fehen und verpflichtet, barauf Hinzuiveifen, daf ein joldhes
Borgehen abfolut und unter gar feinen Umftdnden geftattet ijt. €3 beftehen
paritber bindende Vejdhlitjfe der Delegiertenverjammlung, an die {id) jeded IMit-
glied zu balten hat. Dad Bundedabzeichen gehort nur fiir fo lange dem Mitglied,
al8 dasfelbe im KRrvanfenpflegebund ift. Veim Austritt infolge Todesfall oder aud
anbernn ®Gritnden fillt dad Ubzeihen von felbjt an ben Bund uvitd. Schon
daraud erhellt zur Geniige, dah auf ber Riidjeite gar nichtd anbderved eingraviert
werden darf al@ bie Nummer. Wir bitten unfere Mitglieder eindringlich), bdiefer
Wetjung ftreng nachleben zu wollen. PNamensd ded Fentralvorjtandesd:

Dr. €. Jjder.

—<¥>——o

BriefRaften.

Gefudt wixdb die Udrefle einer Sdhhw. Bettina Mojer. Wer fann bder
Redaftion diefed Blatted Ausdfunft geben ?

GOrafis-Hlellenangeigex
dex ,blatfexr flir HRranfenpflege”

Musfdliehlid) fiiv Injerate, die von den Wermittlungsjtellen der Kranfenpflegeverbinde
eingefandt werden.
Privatannoncen finben an diefer Stelle niht Aufnahme, wohl aber gegen Bezahlun
tm allgemeinen Jnjervatenteil; fie find zu abrefjieren an dte Genofjenjdhaitd-Budydruderef,
Neuengafle 34, Bern. — Telephon: Bolltwert 552.

Sdlup der JInferatenannabhme je am 10. de8 Ponats.

Sfellen=-Angebofe.

Die Gemeinde Niedernrmen (Glarusd) hat die Stelle einer Gemeinde-Wodjenpflegerin
new zu befepen. Bejoldung im erften Jahr Fr. 1200, die folgenden Jahre je Fr. 100
Crhohung bid zum Maxtmum von Fr. 1500 nebft freier Station. Antritt balbmdglichit.
Offerten find su ridhten an dad Bureau der Wodjenpflegerinnen ded Kantond Bern,

U

Bimmerweg 3 in Bern. 4
Stellvertreterin gefudgt fiir dle Gemeindejdjvefter in Loupen. Sid) zu wenbden an den
Prijibenten der Kranfenpflegefommiffion. 5

Sfellen=-Geuche.

Diplomierte Hebamnte und Majjenje, mit prima Refevenzen, jucht auf Witte Wnguit
bi8 November Stellung ald BVertreterin in geburtshilfliche Ubtetlung ober al8 Privat-
Bilegerin. Ausfunft erteilt dad Vuveau ded Verbanded der Wodjenpflegerinnen Dded

Rantond Bern, Jimmerweg 3 in Bern. 6

Bet allen Unfragen ijt die Nummer de3 betreffenden Jnjerated anzugeben

Drud und Erpedition der Genoffenjhaitz-Buddruderet Bern, Neuengaffe 34.



~ StellenausfBreibung.

Die Stelle emer Gemeindehvanhkenfdjmefter i
dbie Cinwohnergemeinde Lawwgenthal witd jur Neu-
befegung audgejchrieben. Ueber Rechte, Pflichten und
Y Bejolbungsverhiltniffe wird auf Unfrage Hhin Austunit
& euteilt. Perfonliche Yorfrellungen follen nur anf [dhrift-
liche Einladung bhin erfolgen. Anmeldbungen in BVegleit
ber gSibigleitausioeiie jind bie jum 25. Juli eimgu-
reihent an bie gi[rmenfmrrtrmﬁmn Sangentf)af

@e[uc@f

fur eitte @jemembe der Offf chmeiz tidhtige, erfarene, proteftanttfcf)e
 Pilegerin fir Wodyen- wnd Brankenpiiege. Bewerbe-
rinnent Belicben den Anmeldungen Beugnizabjdriften und Bedin-
gungert betzufiigen. Cintritt September. Offerten unter Nr. 512
B K. an bie Genofjenjdjaft8-Budjdruderei Bern, Neuengafie 34.

.v-'-‘.'""'-'-"“'.

Durch Gent_’ reisende Schwestern finden freuad-
11Che Anfnahme bei Schw. Anna Giliberty, 1, rue
Villereuse, Genf, sowie gute Pension fiir Ruhe-
bedﬂrftlge in Leysm, Pensionv‘;«-._Mdnt‘--Flieuri_ i

“VERWENDEN SIE--

. CITROVI ~NE

STATT ESSiC-

_Uilla in Davos

englifdyes Piertel, [dyonfie
furlage, 8 Bimmer, aller
Bubehor, Garten, grofe
Balkons ufw., fiit Pile-
gerin mit findern oder

rofere Familie vorfeil-
%aft 31 vermiefen odex ju

- verkaufen.

Anshunft erteilt: :
Burean , Mercurins’, Davos,

(YYYY Yy

Die Gemeinde Berlingen am

Unteriee (800 Eintwofner) judt eine

felbjtdndtge, tn allen Tetlen der
ﬁ:anfenpfiege audgebildete

@emeinde-
Rrankenschwester

in Dienft u nehmen. Anmeldbungen =

mit ngaben itber Ausdbildbung, bid-
betiger Tdtigtett und Lohnanipriichen
find baldmibglichit zu cidten an den
Prifiventen ded KLranfenpflegevereins,

Rehrer @, Hui, in Berlingen.

Langjabrige G
-selbstandige Prlegerin
fudyt Stelle in Sanatorium,

| ©pital oder Privat, fitr Kvan-
fen-, Wochen- ober Jrrenpflege.
i 'Dﬁerten unter RNr. 522 B. K.\

an die @ennﬁenfc[)aftébmcferer '

- Bern, Neuengaije 34

%eﬁéecﬁenfrager

" (Schwets. Patertt Nr. 94 563)

3:1“ ﬁmnﬁe al@ [dftig oder jchmershaft empfmben :
3'11{ Igﬁefmmm\ ver an f)etﬁen 15111’3(211 ober ‘an @c{)melﬁfn‘é

S et Rmn’fenpﬂege bejtens bemdbrtes, prat‘ttfd)eé und einfach |
ju Bandbhabendes leichtes Holzgerit bon geringem Umfang, dad |
cgwijchen Meatrape und Fubende der Bettlade eingeftedt mwird 1md’
. [0-bag Bettuch mit den Deden unbefcf)abet Der nitigen %ettmarme
“bont Den (Fiifen aBI)eﬁt — Preis Jr. 5 gusttalich Lorfo und Berpaciung.

3n Beatelien ﬁet 5djm g%erta ﬁsomafé @ﬂm Jionta[mttr. 168

lz—'—-—-"'"-]k : 'Lll e ——-ﬂ;:...—:.—_l.___._l

! leidet, befontberd in der warmen Jahreszeit. 1

Gilpweftern iirmidm

Laborvatovinnms- und

i Bmtgm-amnmﬁmm =

bie Den Diuct dber Bettveden uuf ben %u’_[gen :m. Buslik's bolteriologiidies wnd

'Bilbet and

Rintgen-J

nfittut, Qetpslg, Reilfir. 12,
Projpelte toalg f

talﬂn mmgs g)fi_ b

g}n[erafe

" @runen @Eatﬂlt e
: baﬁen :

Beﬂen @rfoj:gv




f
A b it f ld fiir Sch t -
— Ir'neltsie ur CWGSGI‘H e
Die Protestanten in lugoslavien haben einen Dlakomeverem gegriindet, der, die kirchliche Llebesarbelt da-
selbst an die Hand nehmen und in erster Linie ein Diakonissenhaus errichten will, um Krifte zu bekommen'

fiir Gemeindepflege und Anstalten. Es hat smh ihm eine einzigartige Ausblldungsgelegenhelt geboten, indem:
. ihm die Pflege am staatlichen Krankenhaus in’ Neusatz iibertragen wurde.

Neusatz (Novnsad) ist eine der schonsten Stidte Jugoslaviens, an der Donau, gegeniiber den Bergen der‘*.
Fruschka Cora und in einem Teile Jugoslaviens gelegen, der am meisten von Protestanten besiedelt ist. Das
Spital umfasst 5 Pavillons mit zirka 400 Betten und verfiigt iiber modernste chirurgische Emrlehtung Dle
Patlenten sind Serben, Ungarn und Deutsche. Die Aerzte sprechen deutsch.

= Fiir den Anfang suchen wir nun zur Spitalpflege ausgebildete Schwestern, unter ihnen 3 tiichtig fiir den |
Operationssaal eingeiibte, die das als eine protestantische Missionsaufgabe ansehen und aus christlicher Liehe !
den verstreuten Glaubensgenossen helfen mochten, die | dringend ndtige Diakonie einzurichten. Unter ihrer*__
Anleltung sollen die ins Diakonissenhaus eintretenden Probeschwestern die Krankenpflege erlernen.

" Diese Schwestern wohnen im Schwesternhaus des Spitals und haben im Spital nur Pﬂegedlenst zu tun, 'f;'
nicht Reinigungsarbeiten und dergleichen.. Sie beziehen ausser der vollen Verpflegung ein gutes Taschengeld.
: Da “es gllt, in diesem Lande ein Beispiel evangehschen Liebesdienstes- aufzustellen, konnen nur tuchtige-;,

Schwestern in Betracht kommen, und nur solche, die um’ der Liehe Chrlstl wrl!en dtesen Dienst tun wollen‘?ji
und die bereit sind, sich einer festen Hausordnung einzufiigen. :

Die gemeinsame Einreise wird Anfang September erfolgen; die Schwestern haben die Reise frei.

Schwestern, welche in diesem Sinne fiir einige Jahre sich in den Dienst dieser Llehesai'helt stellen mochtén;ééf

sind eingeladen, sich bei der Oberin, Diakonisse Elisabeth Rodzkat, zu melden, wo sie auch jegllche weitere
Auskunﬁ erhalten konnen, und zwar : in Ziirich 6, Rigistrasse a1,

-in Bern her Pfr. Rickli, Munstald‘en 26
in Ragaz St. Gallen), evangel Pfarrhaus.

; Schnﬁhchen Anme!dungen mussen ein kurzer Lebenslauf und sehr gute Zeugmsse mit ausfuhrllcher pfarr
amtlmher Empfehiung helliegen ‘

Fiir den protestant. Dlakonleveram in S. H S
H. RIHNER, ref. Pfarrer. : “

. P..S. Schwester Elrsabeth kann nur bis Ende Juli m der Schwenz sein. Die Anmeldungen ‘miissen also moghchst hald erfalgen

Krankcnscbwestet
beutid) und franzdiijd) jprechend, |

"""""

yﬂegwin

@tplnmicrtz
gmttkm[d]wzﬂer

judyt felbitinbdige Stellung in
Klimif, Gpital, Sanatorium, als

 ®ebilfin su Azt oder~in Ge-

-meinbepflege. — Offerten unter

(S,btﬁre 518 B. K. an die Ge-
noﬁ ent cba tabuchdrucerei Beurt,

Neuengajie 34.

&m gmhzrpﬂzgz wardy|

 WonteNovi- Wethode

- ausgebtlbete Pilegerin judyt leitende
Gtelle zu einer Anzahl von Kindern,
 Offerten find gu ridten unter Nr. B.

K. 515 an ble Genoffenidjafts-Bud- |

brucf.erci SReuenqnﬁe 34, in Bern.

gw[omerfe Wodien-

unb Singlingspflegerin

fud)t auf 1. Oftober Stelfe tn Ge- |
i -*metnbe, Rlnit oder Siuglingshetm.
Dﬁeﬁm unter Nr. 510 B, K, an

hte @ennﬁenicf;nft%ud)bxuderet %em,r

%euenguﬁe 34,

mit langjahrigen Crfahrungen uuf
allen ®ebieten ifhred Berufed, tiidtig

in Haudwefen und Garten, Steno=|

‘graphie und W&aicbienenfd)retﬁen Hat
Jdjon Iettenbe PBoften  tnne gehabt,

I'ud)t Gielle zu Axt ald S:)tlfa—:;-_
“miitterin oder gu Sdugling. .
i %ertmuen%poften — &

_bncﬁbructerei Bern,  Neuengajie 34.

'Dﬁétten find au richten unter Chifire

Srananﬁfcf)e @cf)metg, bevorzugt.
:Sherten erbeten unter 9. 501 B. K.
an Die ®enoifenidaftd- EBud)qucEem;

Bern, Neuengaffe 34.

l'mijt Danexfelle,
B. R, 507 an die Genoffenjhajta- |

9 der d)trurgqcf)en Qinif des Rantonsjpitals Biividy ift die
{|  Die Tednit der gefamten hiftologijchen (infl. haenatologifchen)
* turelle 3ucf)tung§berfaf)ren) pollftdndig beherrjchen. Ebenjor

- und ber einfadjen demijdjen Unterjudjung von Se= und = | H
- Treten gut bewanbert fein. Fectigleit im Majcdhinenjchretben = F

Unmeldbungen unter Beilage von Jeugniffer ujw, an bie

aAssassassasna
HE. .......... 1] |....,. ....... |[ ............ || T 1] P--uq f'}b-'""_f,"'"ll'"_"'T""ﬂ“""' ----- '.'_l E
gfe[fenauﬁfcﬁretﬁung

Stelle einer Laborantin new zu befegen. Bewerberinnen miifjen
und der baftertologiithen Unterjudyungdmethoven (infl. ful-

miiffent fie tn der Unwenbdung aller Konfervierungdmethoben il

und Stenographieren evmwimjdt., Dienftantritt jofort.

",Du:efttun ber dhivurgifchen QLinif des Kantorsipitals Buﬁé
o big aum 20. Juli 1922, B
‘,Dn:eftwn beé @eiunhf)ettﬁweienﬁ be§ ﬁantnnﬁ 3uru{1
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