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Werbandsseitidrift : ,, Blatier Filr Brankenpileget’,
Redaktion: Dr. €. Jider. Adminifiration: Jentvaljelretariat ded Roten Kreuzes, Bern.

_ @infendungen, die in Der nidjjten Nummer exjdjetnen jollen, miifen bi8 fpiteftend am 5. be3 Monats in
Hinden der Redaltion fein. Papier einfeitig bejhretben. Abounementsbefielungen, -abbefelungen und Rekle-
mationen red)t deutlid) jchreiben. Bet Adrefamdernngen nidht mur die neue Adreffe angeben, jondern bie bis-
Berige aud dem Umjdlag heraudidyneiden und einfenden. Bezahite Inferate und Annoncen nimmt audjcdhlieplid
entgegen bie Genofjenjdaftddruderet, Neuengafje, Bern. Gratid-Jnjerate fiir den Stellenanseiger werben nux
aufgenommen, wenn fie von einer BVermittlungsitelle der BWerbinde eingefandt werden.

Bandesabseidyen, Der Criverb ded Bunde3abzeidhensd ijt fiix alle Mitglieder ded Krantenpfleges
bunbed obligatorti). Der Preld richtet {idh nad) dem jeweiligen Silbermert und ber Wusjtattung (Un-
hiinger, Brojde ujw.). €8 mup bet Ausdtritt, Ausjhlup oder Ableben ded Mitglieded mieder suriiderftattet
werden. Die Hohe der Riiderftattung betrigt 5 Franken.

Dad Bunbdedabzeidjen fann nur bet dem Vorftand ded lofalen Berbanbded, defjen Mitglted man ift, bejogen
werden. Die Bundedabzeichen {ind numeriect und ed wird von jedem Verbandvorjtand ein genaued Nuntmern-
und Jnbaberverseidnid dariiber gefithrt. TWenn ein BundeZabzeiden verloren wird, ijt bex Bexluijt jofort an
der betreffenden Begugsitelle anguzeigen, damit die verlorme Nummer event. ald ungiiltig eckldct werden fanu.

Dag Bunbdedabzeiden darf von den nad) der Deleglertenverjaruminng am 22. RNovember 1914 einge-
tretenen Bundedmitgliedern ausdjdliehlich ur Bundedtradt oder zur Tradt einer der vom Bund aner
‘fannten Pflegerinnenjdulen, deren Diplome den Eramenausdweid bved Krantenpflegebunded erfepen, nidt
aber zur Bivilfleibung getragen mwerben. Die éBemtlItgung sum Tragen bed BunbeBabzeidjend zu efner
anderen ald den borervdfhnten Tradyten, mup in jedem etnmgelnen Falle Heim Bunbdedvorftand vermittelft
etner {chriftlichen Cingabe eingeholt werden, Die bereitd vor dem 22. November 1914 um Kranfenpflege-
bund gehorenden Mitglieder behalten da3 Redht bet, dad BunbdeBabyeichen aud) zu einer pafjenden, une
auffilligen Bivilfleibung tragen zu diirfen. :

Sede Pilegeperjon it fiir bad Bunbdedabzeidien verantwortlich. IMipbraud) wird ftreng geahnbet:

Bandestradt, Die Tradt ded |dweizertifen Kranlenpflegebunded darf von allen Mitgliedern
desfelben getragen mwerden. Dasd Tragen der Tradyt ift fatultativ, d. h. jowohl im Dienft ald auper dede
felben fann ble Tradt je nad) Wunjd) und Beditrjnid getragen oder nidt getragen mwerden. mrgegm
parf dte Tracdht nidht getragen mwerden zum Bejud) ded Theaterd und bffentlidher Bergniligungslotale,
foie zum Tangen. , SSgan

€3 mup entweder die vollftdndige Tradt ober Bibﬁlleibung getragen ivetbem, . §. e3 Diirfen Fur
Tradit audfcliehlich nur dle dazu gehrenden Kletbumgsitiide, alfo Feine Sportmiigen und Sdleier, moderne
Hiite, Haldiraufen, unndtige Shmudgegenfitinde . getragen werben. e

Gamtlide zur Bunbedtradt gehirenden Kleidbungsitide miifjen aud den vom Bunbdedvoritand ertra
angejafften Stoffen angefertigt und von deffen Abgabeftellen begogen iwerden, und zivar entweder in
Sorm fertiger Rleidbungaftide ober aud) nur zugejdnitten. Stoffe werden lediglid) su Audbefjerungdzweden
und daher nur in bejdrinften WMafen abgegebern. g

© Aufnabhms- and Austrittsgeudie jind an bdie 'E].Sriifib'en-ten ber elngelnen Berbiinbe ober an
die_ BVermittlungsitellen zu ridten. e s :
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Pom Ihterus.

Wer mit Der Cryiehung von Pilegeperfonal zu tun Hat, interefjiert fich) na-
tirrlich um beren fpatere Titigleit. So fragten wiv jingft etne PBilegerin nach) dex
et ihrer Patienten und erhalten ur Antwort: ,Ich BHabe einen Batienten mit
fhwerem Sfterus.” So? wad Hat er denn? ,Na, die Gelbjucht natiielich”, metnte
fie und Bat fich ficherlich dabei gedacht: ,Wie der mur nod) fragen fann!”

RNa, alfo die Schwefter wav befriedigt. Der vzt Hatte ja gejagt, 3 Handle
fih um Sfterus, wmt Gelbjucht, und itbrigens braucht e8 ja Feinen Arzt. zu joldh
einfacher Diagnofe, dad fieht ja jebermamn. Aber wiv waven nidt befriedigt 1und
mit 1n3 itd e feine Scwefter jein, die ihres Umted in nachdenfender mnd ver:
ftambdnisvoller Weife waltet und nidht blofy als gedanfenlofer Edenjteher, ben man
mit eimem Befehl aufjiehen mufp, bevor er ﬁ%in Bewegitng febt. ,

Wir nehuen nun aljo die betveffende Schefter her umd Dalten ihr eirnen
fleinen Vortrag, und wer ficf) darum infeveffiert, mag uns ubdren, wem's aber ab-
gedbrojchen erfcheint, der mag fich damit trdjten, bap audh wir lngjt Befannted
immer und immer wiederholen mitfjen:

Sdjwefter, an wad erfermen Sie, ob ein Meenjch) wirtlidh Stterud Hat? ,Na,
at Der gelben Hautfarbe, natielich.” Sa, da verpaffen Sie bielleicht vecdht viele
unb widtige Beit, wenn Ste nur auf diefed Shymptom warten wollen, der Arzt,
ber Shuen den Pattenten zur Beobachtung itberlajien Hat, wid Ihrnen aber nidyt
bantbar fein, wenn jie ihm den fterud erjt melden, enn das gange Seficht
qelb ift. Bevenfen Sie, dap gevabe beim Gaslicht, itbrigens aud) beim Eleftrijcyen,
bie Haut tnuner- etwas gelblich erfcheint und man fich dadurch) micht tufhen Lajjen
barf. Und wenn Sie Qeute in PBflege Haben, deven Teint itberhaupt von born:
ferein fhon gelb ijt, vielleicht gar eimen Hindu obder einen gelben Mongolen?
Was bann? Sa freilid), wenn die Haut fchon zitronengeld geworden ift, dann fann
jebermann dad grofie Wort , Gelbjucht” ausdjpredjen, widgtiger aber ift o3, Diejed
Symptom frither zu erfennen, darum, Schwejter, jhauen Sie bem Watienten in die
ugen. Da, wo unfer Auge novmalerweife fchon weif ijt, zeigt fich die gelbe Ber=
Firbung am eheften und jchon frith, bevor man am Oeficht etwad entdedt.

Darn aber werden Sie die Gelbfucht noch an einem anbdern Drte nadjiweifen
fonnen. Bedenfen Sie, daf fie mur dadurc) entfteht (ganz jeltene Fille, die biex
nicht befprochen werden Iinnen, audgenommen), dap bie Galle, nicht, yoie normal
in ben Bwdlffingerdarm abfliegen fanm, fondern fich ind Blut suviidjtaut. LWenn
aber feine Galle mehr im Davm ift, dann wirtd der Stuhl aud) nicyt mehr braun
fein, fondern lehmfarbig. Schon Dasd muf Sgnen auffallen. Und dann itberlegen
Sie, daf die Galle, wenn fie im Blut vorhanden ift, jo ftarf, dap fie die Augen=
binbehaut gelb farbt, eben auch durd) den Urin abgefonbert werden mup. Sdon
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bie Farbe des Urind witd Jhnen bad vervatem, ev fieht aud wie dunfled Bier.
Und wenn Sie den Urin jdhittteln, fo witd der Schaum {ich braunlich farben, wasd
beim normalen Urin nie der Fall ift. Uebrigend gibt e3 noch eine ganze Neihe
bon djemtjchen Unterjuchung@methoden, von benen einige IJhnen befannt jJetn follen
und die Jhunen unzwetdentigen Aufjchlul geben.

Shliehlich flagen fchwer ifterijhe Patienten iiber duferft laftiges IJucen auf
ber ganzen Haut, dad ihnen den Schlaf raudbt und fehr jhwer zu befdmpfen ijt.
Fragen Sie nur ihren Arzt, der wird Jhnen jdhon jagen, wad man da etiva madht,
leider aud), wie die angepriefenftenn Miittel oft nichtad Helfen.

Go, Sdywefter, dag wdren die Symptome ded Jfterud. Wber, wasd ift denn
ber Jfterusd felber? ,Cine Kranfheit natielich.” Sehen Sie, Schwefter, da bin ich
nun mit Jhnen gar nicht einverftanden. Ste find mit dem Vequiff desd Stterus
gufrieoen, und i) nicht, denn i) mddhte tiffen, worvauf er beruht und warum er
entiteht. ‘©ad wollen wir nun etnmal ein bidchen pritfer, und dann werden Sie
miv vecht gebew, wenn i) Jhnen jage, dafy dev Jfterus feine Krantheit, jon-
bern blod ein ©ymptom ijt, mit defjen Konftatierung fich tein Wrst zufrieden
gebent wird. :

Wir haben vorhin jdhon gefagt, daf bei ber Gelbjucht der AbBF(uF der Galle
in ben Darm aufgehort Hat. Was fann da jdhuld fein? Jn allen Hier in Betvacht
fommenden Fdllen [iegt die Schuld an der Leber oder deven nddhften Umgebung.
Bielleicht it bdie Leber entzimbder, jo daf dburd) dle Shwellung die Gallenginge
sujammengepret werden; ed fann dann fetre Galle mehr tn dent Darm abfliefen, fie
jtaut fich) zuviicf und geht ing Blut, woraus bdie bereitd genannten Erideinungen
folgen. ©Obder, bdie Leber ift aud einem andern Gurunde gefchwollen, dielleicht in
Scdrumpfung begriffen, wie bet ber Lebercirrhofe, die bei hronifdhen Alfoholifern
Bfterd vorfommt. Bielleicht Handelt e fich um DMalaria, vieleiht audh) wm Karzinom-
fnoten, Ddie Herdiveife tm Lebergewebe auftreten und jo die Gallentwege verftopfen.

Die Stivung aber braudyt nicht etmmnal in ber Leber zu fein. Bielleicht ift
per Abflup der Leber aud rein mechanijhen Gritmben verhinvert, wenn 3. B. eine
Gejcoulit auf den Uusgang Ovitckt, oder e Hanbelt {ich um Gallenjteine. Wie
fteht e8, wemn fich 3 B. eirt Gallenftein jo unglictlich eingeflenumt Hat, dafy er am
Ausgang ded Gallenganges in den Davm jigt? Dann wivd feine Galle mehr aus-
fliegen fommen, jie ftaut fich juriif ing Blut.

Gte {dhittteln den Kopf! Weil Sie jhon Sallenjteintrante beobachtet Haben, die
nicht an Sfternd ftten? Ja freilich, dag hHort man ettwa im Publifum, dad nidt be-
greiferr will, warum bder vzt Gallenjteine diaguoijtiziert, obwohl man nidht geld
ijt, wie Heiny und Kung, bdie bet thren Gallenjteinen zitronengeld waven. Aber
bedenfen Sie, Sclpwejter, dafy ber Gallenftein vielleicht oben eingeflemmt war, nicht
tm Gallengang felber, joudern am Ausgang der Gallenblafe, wobei die in der
Leber fic) bilbenbe Galle gany rubig neben dem Stein abfliegen fann. Da Haben
Gte nun fdhon ein fleines MWeittel tn der Haud, um die Unglaubigleit ihres Pa-
ttenten zu befdmpfen.

Und dann: Haben Sie tiod) nie gehort, daf tm Kindedalter, jo tn der Schul-
sett die Gelbjucht {dhier epidemijh vorfommen fonn? Darmftdrungen treten auf,
Letbjdymerzen, Diarvrhden, Erbrechen, und ploglich fehen die KRleinen ganz qeld
aud. Hier handelt e3 fich um einen Katarrh) der Seljleimhaut ded Bwidlffinger-
barm8, ber allerbingd bi3 in bie Qeber Hinein fih fortpflangen fann. Durd) die
Anidhwellung der Scjletmbaut werden die Gallenginge verftopft und der Abflufp
ber Galle verbhinbert.
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Da haben Sie jdhon eine gange NReie recht verjchiedener Urfachen, die alle
sum Enbergebnis, Jftevus, fihren; alfo ift der Jfterud feine RLrantheit fitv fid,
jondern jeigt nur an, daf in ber Leber oder deren Umgebung etwad nidt in Ordnung
iit. Was dag ift, bad wirth der Avzt unterjuchen mitjjen, dad tonnen Sie tubig ihm
fiberlafien, feten Sie froh, daf Sie nicht noch diefe Vevantwortung auf ficd) nehmen
mitffen. ber mun werben Sie ihren Pattenten auch nicht mit den nidtdjagenden
Worten abfertigen: ,E8 ift nur Gelbjucht!” Dabet haben Sie €5 in der Hand,
thn auch zu berubigen, indem Sie ifhm jagen finnen, daf e8 redht verjdhiedene,
mancdhmal techt unjchuldige Urfachen des Jfterud gibt.

1nd nod) etwad werden Sie nun begreifen; ndmlich, dag der Jfternd einmal
jo und ein anbermal anderd behandelt wird, dad heifpt: Der Jfterus wird vbom Azt
{ibethaupt nicht behandelt, jondern dad Leiden, weld)ed dazu fithrt, wenn e iiber-
haupt einer Vehandlung zugdnglid) ift.

Jitr eine Denfende Pflegerin ift aber die Kenmtnid des Wejens diejed Symp-
tome3 in anderer Weife vecdht widhttg. Wenn bder Jfterud andeutet, dafy Leine ober
nur fehr wenig Galle it den Darm flieft, jo witd die Vilegerin fich jofort jagen
mitffen, daf Der Patient alle bdiejenigen Speifen nicht berdauen iwird, weldpe su
threr Bearbeitung dad Vorhandenfein von Galle im Darm verlangen. Dag find
bie Tefte. Gibt man einem Gelbjiichtigen Dennod) Fett, o wird diefed jehlecht ober
gar nicht verdaute Fett unter Umitinden vecht bedentliche Stovungen verurjadjen,
barum Dittfen fette Speifen nidh)t verabfolgt werben. Dag muf eine Schejter
wiffen, ohne Den ju ftavf bejchaftigten vzt tmmer wieder fragen zu miifjen.

So, GShmwefter! Damit ift mein BVortrag zu Ende und wenn Sie aufgepaft
faben, fo werden Sie etwad fliiger fein, ald vorher. Sic werden jid) um ihren
qelbfitchtigen Patienten nodh) mehe Gefitmmern, al3 vorfer, und thm jdon aus diefem
Grumde ndher fommen. Cined namentlich werben Sie dadurch vermeiden: Lap IJhr
Patient beffer Befdheid itber die Ant feined Leidend tveif, ald die pilegende Schwefter.
Und wenn Gie die Vernunft Haben, mit threm LWiffen nicht, aber garnidt 3u
prahlen, o werden Sie merfen, daf Ste {iber thren Patienten mebhr Autoritdt be-
figen ald vorher. Dad aber Hilft nicht nur jur Pilege, fondern audh zuv Hetlung.

DraCLidk
fﬁ_ﬁ_*:.__q}a}._;—

Jum featliden Diplom fiiv Krankenpflege.

Bon Dr. €. I icher, Bentralfebretdr ded jdhwelzerifchen Roten Lrenzes.

Nachdem nun jhon mehrere Rontondregierungen und die grofen medizinijchen
Gefelljchaften der Schwety ihre primgiptelle Buftimmung zu unjerer Forderung nad
- einem ftaatlichen Diplom fiiv dad Pilegeperjonal gegeben Haben, werden iwir dann
und wann nach der Moglichleit der Augfiihrung gefragt. €3 werdben von Unein-
geweihten nicht felten Befiirdhtungen itber allzuviele Hindernijfe audgefprochen. LWix
wollen verjuchen, im folgenden u zeigen, wwie vir und bdie Ausfithrung bdiefer
Forberung vorftellen, wobet wir bon vornefevein bemerfen wollen, daf eigentliche
Hinderniffe gar nidyt eyiftieren.

Wennt auch) fiir den Anfang nicht alle Kantone mitzumadjen gedenten, o
jcheint und dodh bie Miglichleit gegeben, baf fich eingelne Kantone zu einem Kon-
fordat gujommenidhliegen fomnten. €3 miipte ein Gejes audgearbeitet werben, fvo-
nach die Auditbung bded bejahlten Kranfenpilegebernfed fiir bie diejemt Konfordat
angehbrenden Gebieten an die Crlangung eined jtaatlichen Diplom3 gelniipft werbe.
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Bur Crlangung eined joldjen Diploms wdre vor allem eined fiher nitig:
die Ablegung einer Priifung, welde durd) ein von den Konfordatdfantonen ein-
gefestes Ovgan fontrolliert wittde. Diefed Ovgan follte ald Priifungdlommifjion
Funttionieven und bdefjen Obliegenfeiten wdven in einem bejonbderen Pritfungdregle-
ment feftzujesen. :

Bunadft ift die Sujammenjepung diejer Pritfungsdfommiffion von
nicht zu unterfdhagender Bebeutung. Sie jollte unferer Meinung nad) wenigjtend
in ber Mehrheit aus Werzten beftehen, weil die Werste am beften die Anforberungen
peurteilen fommen, welche an dad Perfonal gejtellt werben. Von Dbdiefen Aerzten
follte wieberum ber eine mit dem Lehrgang einer Pflegerinnenjdule bejonders
pertraut jein, weil in diefen Schulen jowohl die Bebitrfnifje dev Spitalpflege, ald
auch diejenigen der Privat- und Gemeindepflege ind Auge gefaht werden. Daneben
ipitrde er durch die bei den Priffungen gemadjten Crfahrungen inftand gefeht wer-
pem, auf bie beftehenden Pflegerinnenjdulen befruchtend etnguwirfen. Cin zweiter
Arzt wire aud dhnlichen Grimden aud der NReihe der Spitalirzte ju entnehmen.
et wir nun an eine Dreterfommifjion denfenr, zunacdhit aud CErfahrung, dann
aber fidger auch) aud Erfparnisgrimbden, jo mbdten wir vorjchlagen, die Stelle des
britten Pritfenden durc) eine im Lehrfach erprobte Oberin ober Oberjdymefter su
befeent, die auc) bdie praftifche Pritfung zu iibernehmen Hitte. Die Aerzte Haben
im allgemeinen — Yugnabhmen wollen wir gerne gelten lajjen — weniger Routine
in der praftijhen Handbhabung am Kranfenbett felber. Dev fdhweizeriide Kranfen-
pHlegebund ift fitr feine eigenen Puitfungen nac) verjchiedenen Wandlungen jchliek-
fich zu einer dfhnlichen BufommenfeBung gefommen und Hat dbamit nicht fdhlechte
Erfahrungen gemadt. .

Sp gerne ivir eine einzige und fiindige Pritfungdfommifjion gejehen hitten,
fo jeben wir boch eim, dafy namentlih wegen Der vielen Jeifen ber Apbarat su
foftipielig wittde. €3 biirfte fich dedhalb empfehlen, an ver{djiedenen Orten Pritfungs-
fommiffionen u ernennen; der Vorfigende aber jollte iiberall der gleiche fetn umd
mbglichjt wenig wedhfeln, um jo die Gleichmipigleit der Puiifungsart punfto UAn-
forverumg und Beurteilung zu fidhern. Fiiv die eingelnen Prifungdorte wiren Dem=
nach nur die Deiben andern Erperten zu bejtimmen.

Unter die Obiiegenfeiten des Prdjidenten witrde aufer der Leitung fallen die
Rritfung der Anmeldungen, die Einberufung zum Syamen und die Berteilung der
Cramenfacher unter die Erperten.

Bulajfung zum Cramen Hier ftellt fich vor allem aus bie Frage: Wer
jolf sum Gramen ugelaffen werden? Das follte unbedingt gang feft umjchriebenen
Bebinguugen unterliegen.

Sdon bas Alter der Kanbdidaten birfte in BVetvacht fommen. Dev jchioeize-
rifhe Kranfenpilegebund ift auf Grund von Erfabrung dagu gefommen, da3 voll-
endete 23. Aterdjahr zu verlangen. Da mit dent Bejtehen der Priffung aud) dad
Diplom mnd damit die Crlaubnis zuv jelbjtindigen Ausiibung der Berufstranten-
pflege erteilt wird, muf eine gehirige Reife des Perjorald voraudgejelt werden.
Treilic) tiitt diefe durch fleifigen Umgang mit Kranfen erworbene Jeife Ded
Getftes und Gemitted bei verjhiedenen Jnudividuen zu redht ungleidher Jeit ein.
Hier ift 8 wiederum die Erfahrung, die und gelehrt Hat, dap jiingere Subividuen
in per Regel, Yusnahmen laffen wir auch hier jehr gerne gelten, die fitr bie piychijche
Beeinfluffung der Patienten fo nitige Autoritdt, Feftigheit Geduld und Nadjicht
nod) nicht ober wenigftens nicht in geniigendem Map befien.

Sodann fommt i BVetracht die Lernzeit, die unbedingt wenigftend drei
Safre daucrn follte. Tir geben ohne weitered zu, daf dad Pflegeperjonal Hand-
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reidjungen und Handhabungen am Kranfenbett oft in viel Hirzerer Zeit in jchein=
bar tapellofer Weife ausiiben fann. Was ihm aber meiftend fehlt, ift die Ve
griindung der Hanbdreichungen, ferner bdie Reichhaltigleit und die Dauer der Be-
obachtung am RKranfenbett. Von griftem Bouteil fitv dad Lilegepérfonal wie fiir
ben Mediziner ift e2 ja, wemm beide eine miglichit groBe Sahl pon Krantheits-
bildernt fehen und diefe wiederum miglichit lang und grimdlic) beobachten fHnnen.
Dad ijt der Grund, warum wir wenigftend drei Lernjahre verlangen.

Auch die Axt, wie diefe Lernjahre verbracht werden, ift durdjausd nidht gleid)-
gifttg. Blofe Privatpflege, auch wenn fpdter nur foldje ausgeiibt werden jollte,
geniigt feinedweqd. Ebenfall8 biirfte Der Dienft alletn in Eleinen Privattlinifen, die
subem punfto Crfvanfungd- und Plegeart an Einfeitigleit leiden, nidt ald genit-
gend anerfannt werden. Dedhalb jollten von den drei Lernjabhren mindejtens wei
i tichtigen Spitaldbienft jugebracht werden und zwar jowohl in medizinijcher
afs chivurgifcher Rranfenpflege. Wenn zudem der fdweizerijche Krantenpilegebund
verlangt, baf Dad eine Spitaljahr in ein und bemjelben Spital umunterbrochen
abjolbiert werbe, jo gefchieht dad aud der Crivdgung hHeraud, vaf jo eine jyjtema-
tijdhe, guitndliche Auzbilbung mit Ungewdhnung an den Spitalbetried, fjtambiger
Beobadytung,” Verfolgung lang dauernder Fille, Nachtwachen, eher gefichert ift.
St bad Dritte Jahr endlich founte auch) Gemeinde- vber Privatpflege anerfannt
werden, da die Pflegeperfonen auch in diefer Hinficht ihr Kounen und namentlicy
ihr Smprovijationstalent, ihre Selbftindigleit 1md den Umgang mit Privatpatienten
und deren Ungehorigen jo recht erproben fonnen. Aud) Spestalausbilding im
britten Jahr modjten wiv nicht unbedingt audjchlichen, i Kinder- und Saugling?-
pifege, Sanatoriumadienft, orthopidijche Unftalten ujw. Wie weit die Jrrenpilege
in Betracht Fu ztehen wdve, mbchten wir dagegen weiterem griindlichem Stubdium
fiberlafjen. ‘

Die Befitrdhtungen, dafp zu diefen Julaffungdforderimgen zu wenig Ausbil
bungsgelegenheit vorfanden fei, Haben wir jhon frither ald unbegriindet guriid-
gewielen. Jn allen Spitdlern werden Lernfdivejtern angeftellt und wir Haben bdie
fefte, Durch Crfabhrung befriftigte Mebersengung, dafy Perjonen beiderlet Gejchlechts,
beren e8 twirflich ernjt ift, den Beruf ridhtig zu erlernen, tn Kranfenanjialten
bagir. tmmer noch Selegenheit gefunden Haben. Ueberdied jeheint ed und nidht an-
gebracht, durch) Sdaffung von allzuviel Ausbilbungdgelegenheiten einer Ueber-
produftion pon Krantenpilegeperfonal zu rufen. Gewdhnliche Pilegeperjonen hat
bie Scjweiz zit viel — tichtiged Perfonal immer noch) zu wenig. Die Erfahrung
hat gelehrt, dap die bisherigen Ausbilbungsitdtten durchausd geniigen.

Bei diefer Gelegenheit wollen wiv nidht unterlafjen, unjever Meinuug Aug-
bruct zu geben, daf 3 fich nicht Dovum Hanbeln famm, nur joldhed Pilegeperfonal
 3um Cramen zuzulajfen, dad durd) eine der anerfannten Pflegerinnenjdjulen Hin-
burdhgegangen ift. bgejehen dbavom, daf die Pfleger bamit audgejdhloffen wiren,
haben bet tweitem nicht alle Kandidaten Mittel und Gelegenheit genug, um eine
diefer Schulen ju bejuchen, jondern find davauf angewiefen, {ich die ndtigen Kennt-
niffe a8 Autodidaften zu veridaffen. Wiv Haben unter biefen Autodidatten mehr-
fad) Hervorragende Bflegeperfonen angetroffen.

it horen {chon den Cimwand: Ja, wo jollen denn in Kantonen, die in
ihren Spitdlern nur diplomierted Perfonal anftellen, die jogenannten Autodidaften
bent Beruf erlernen? Die Beantwortung ift redht einfacd). Gerabe in diejen Spi-
tilern, aber al Qernjchweftern und Lernpfleger, die punfto Bejoldbung allerdingd
nicht auf die gleiche Stufe geftellt werden fdunen wie Diplomierte. Daran wiirde
gegenitber frither fehr tvenig gedindert, Denm bi8her Haben bdie metjten Spitiler
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Bflegeperjontal audgebildet, allerbingd meiftend ohne {ich um bdeven theorvetijhe
Ritftung zu befiimmern. Nach) drei IJabhren iitrden fich die betreffenden Lebrlinge,
jchon ber hiheren Bejolbungstlaffe wegen, gerne um Diplomeramen melden.

Die Priifungen felber jollten im allgemeinen an Deftimmien Terminen
{tattfinden, 3. B. im Frithjahr ober Herbft, damit die in Stellung fich befindlichen
Sanbidbaten um voraud mit {olden Beitpuntten redynen fonnten. '

A3 Pritfungdorte famen grigere Ortjdaften in BVetracht, die bon ben
betreffenden Randedgegenden leicht erveicht iverben [dnmten. Die Eramen felber
jollten i Kranfenanftalten abgebalten rerben, iweil dort die zur Pritfung ndtigen
Requifiten am ehejten bel der Hand find.

1eber die Art und den Gang der Pritfung wdven Vorjdriften zu erlajfen.
A3 wegleitend machen wir im allgemeinen folgende Vor{dldge: ‘

BVon einem Praftifum am eigentlichen Kranfenbett (Tag- und Nadytpilege),
wie -bad in Deutjhland eingefithrt 1ft, mocdhten wir abjehen. MNicht mir der tech)
nijgen Sdjwterigleiten wegen —— man Ddenfe {idh) bdie Storung im Spitalbetried,
wenn plogli) 10—20 KLandidaten fich an Kranfe Heranmachen. Dazu wiiche die
Sadje recht tewer fein, und wiv Haben die Ueberzengung, dafy praftijh herzlich wenig
dabet heraudfommt. Wenn die KLandibaten jic) iiber eine dreijdhrige Lerngeit an
geeigreten Stdtten audiveifen miiffen, jo liegt darin eigentlich jhon ein Teil der
Pritffung, Der und beffer und beweijender erjdjeint, alg dag Praftifum an einem
garty fremden Sranfenbett in unbefanuten Verhdltniffen mit der darauffolgenden
Crjchlaffung, die ben Erfolg Der theovetifhen Pritfung tlujorif) madhen fann.

Auch von [Griftlichen Anbeiten mbchten wir abfehen. Man Hat {ich dabon
biel verfprochen, weil man fich ein Bild itber ben Bilbungdgrad ded Kanbdidaten
machen zu fonnen glaubte. Das mag jein, jtimmt aber nicht tmmer. €8 gibt untex
bem Pilegeperjonal fehr titchtige Leute, demen die Febergemandtheit fehlt, iveil e
ignen nicht am Wiffer, jondern an der Uebung mangelt. PVean darf da nicht mit
bemt Cramen der Medisiner vergleichen, die fich an jhriftliche Befchretbung und
Ausdructdweife gewdhnen und dant threr Humaniftijden Studien dazu much befjer
befihigt find. Wer tm Pritfen irgendweldhe Routine Hat, der wird jhon nac) den
eriten paar fragen fich ein Urteil itber den Bilbungd- und Ausbilbungdgrad ded
Randidbaten machen fonnen und dbad Sdrijtliche gerne entbehren.

A3 Pritfungsdfadher biften figurieren: Unatomie, aber muw joweit
dicjelbe fiir Die Pflege in Betvacht fommt, feine jyjtematijhe Anatomie ober gar
Topographie, weber Hiftologie nod) Embryologie, dagegen etwad mehr Phyfiologie;
die Art und ben Wert unferer Kirperfunitionen jollten die Bilegeperfonen fenmen.
Uebrigend fat fich in diefer Vesiehung dad Leujum an den verjdjiedenen Pilege-
vinnenjculen jchon ziemlich feft eingeftellt. €8 miifste fodann in Betracht fommen:
Beobadytung ded Kranten, Deutung der einfachen Symptome, allgemeine
Kenntnid der inneven Krantheiten und Pilege bei denfelben; ebenfp Pflege bet
divurgifd) Rranten und Dienft im Operationdjaal, ferner Infeftions-
franfheiten und prophylattijge Mapnahmen. Alled, wad zur fpezialiftijchen
Medizin qehoet, diirfte figlih weggelajfen werben. Sodann mithte den praf-
tifdhen Handbhabungen am Kranfenbett befondere Aufmerfiamfeit gejchentt
werden. Unter Bubilfenahme von wictlichen ober fupponierten RKranfen fonnte der
gartze Dienft am Kranfenbett, ebenjo fajt alle Handhabungen durchgenommen wer-
bert, vom Umbetten 6i8 zur Infteumentenfenntnis, vom LWajdhewedyjel big zur Jn-
jeftion ufw. :

Nach Deftandenem Cramen iwiitbe den Kanbidaten ein Cramenausdmweis ver:
abfolgt, geftitt auf welchen fie bon Den jujtandigen, durc) bie Konfordatdfantone
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eingefesten Organe dag Diplom und damit die Berechtigung zur Ausiibung ded
Berufes in den betreffenden Landedgegenden erhalten tinnten.

Befreiung von der Priifung €8 bdiirfte fich) auch die Frage jtellens
0b Schweftern, welche dad Diplom einer der durch den Bund anerfannten Schulen
erhalten und die vidhtige Ausbildungdzeit abjolviert haben, vom Eramen didpeniiert
werden fonnten. Dad wiitde die Sache natitvlich nicht verveinfachen, vielleicht zu
unangenehmen Grovterungen Anlaf geben. Selbjtverjtindlich mithten joldhe Schulen
berr Ronforbatdfantonen ecine Kontrolle iiber Lehrgang und Pritfung einrdumen.
Die Julafjungsbedingungen wiren allerdingd ja mehr alg ecfitllt und die betreffenden
Sduleyamen jind tm allgemeinen recht fchwere. Will man aber der Gleidymipigteit
ober Der Ronjequenzen wegen vor einem joldhen Difpens abjtrabieren, jo werden
unfere Schulen unjerer Uebereugung nach nicht die gevingften Vedenfen tragen,
ihre Biglinge dem ftaatlichen Cramen zugufithren. Das ift eine Detailfrage, bie
der Qojung der groBen ufgabe nicht im geringften entgegeniteht.

Nebergangdbeftimmungen miften gejhaffen erden, wenn jid), wad
wic jehr Goffen, sundchit eintge Rantone entchliefen wincden, ein folded ftaatliches
Diplom ecingufithren. €3 mitfte ja eine unnativliche Havte davin liegen, Wwenn man
Pilegeperforen, die thren Beruf jdhon vor Infrafttreten eined jolhen Sefefes aus-
iibter, zwingen twollte, fich durch eine Pritfung ein Diplom su erwerben, um jo meb,
ald fie davan jchuldlos find, daf jolche BVeftimmungen nicht jhon zu der Jeit be-
ftanden, ald fie ihren Berwuf ergriffen. Wir erachten 3 demm ald felbftverftindlich,
baf jolche Qeute, wenn fie jid) wirflich als titchtig ermwiefen hHaben,
thren Beruf auc) ohne Pritfung rubig weiter treiben tonnten. Iteue BVewilligungen
aber milfiten vom bejtimmten Termin an gang ftreng an bdie Crlangung des Di-
plomd gefnitpft wecben.

Wir find und vollauf bewupt, da unjere Ausfithrungen jehr licenhaft jind.
®ar manches wirh nodh) zum Vorjdhein fommen, das iwir jdhon febt ahnen und
bag bannt noch johirfer ind Auge gefaft werden muf. Alein Der und zur Verfii=
qung ftehende Raum ift zu befdutnft, ald daf wir auf alle Details eingehen
fisrmten. Allgemeine Richtlinten 3 ziehen, war unfer Fwed, und dazu der Wunjdh,
st zeigen, Daf fidh unferer Forderung nad) einem ftaatlichen Diplom nidt mehr
SHinderniffe i den Weg ftellen, ald bei andern dhnlichen Sefebesbeftimmungen, die
fich lingit bewdbhrt Haben. .

—¥p—c

Der Iufivuktionshurs

fitr biuslicge Kvanfenpflege findet vom 10.—12. Medrs unter der Leitung bon
- Sdw. Helene Nager in der Pilegerinnenjchule in Jiivich jtatt. Anmeldungen find
u ridhten an JFrau Oberin Schneider dajelbit. A

Der Prifident des Krankenpflegebundes.
=g e L
fiurs fiie fosiale Ficforge in Genf.
Am 14. gebruaf beginnt mit Dauer bid zum 12. Miirz an dber fosialen

g(x):auencff))oc{)fdjufe in Genf ein Rurad fiirx Fiivjorgejhmweftern. Er umfapt folgende
esacher :
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1. Die Nolle der Fiitjorgeihwefter in der Gefelljchaft; 2. NRedhtdbegriffe;
3. RQinderjhu; 4. Soziale Wrbeit: 5. Soziale Hilfe und Fiirforge; 6. Deffent-
liche drztliche Hilfe; 7. Sogiale Hygiene; 8. Frauen-Hygiene; 9. Kinder-Hygiene;
10. Hygiene der Anume und ded Sduglingd; 11. Hygiene ded Wunbded und bder
Bdbhne; 12. Tuberfuloiebefimpfung; 13. Sejdhlehtadfrantheiten; 14. Alfoholbetdmyp-
fung; 15. Taubftummenfiirjorge; 16. Blindenfitrjorge; 17. Abnormale Kinbder;
18. Rationelle Crndhrung; 19. Allgemeine Prophylaxe gegen anftecende Krant-
beiten; 20. Gejundheitdturnen.

Bu dem am Kurdende {tattfindenden Cramen Haben nur diplomierte Kranfen-
pflegerinnen Jutritt. Die Cinjdjreibegebithr fitv den gejamten Kurd betrigt Fr. 80,
fitr die eingelnen Vorlejungen Fr. 2.

Refleftantinnen fonnen jich wenden an Ecole d’Etudes sociales pour Femmes,
rue Charles-Bonnet, 6, Gengve.

oo
Aus den Perbinden.

Krankenpflegeverband Hafel.

Mittetlungen.

LWegen jchwverer Crfranfung unferer Sdw. Marie Rieber find alle Tradytiachen,
joivte Bunbedabzeidjen tm Buveau, Hebelftrafe 20, exhdltlid). Schv. Margrit Jelin
bat fid) in berdanfendwerter Weife bereit ertlirt, dortielbit die bigdherigen Spredhftunden,
je Donnerdtagsd von 2—4 Uhr, weiterjufiihren. Diesbezitglihe BVejudhe in bder
Bijdenzeit twerdben nicht beriiciichtigt. '

IMit dem 1. Januar 1921 ift der neue BVertrag mit dem Roten Rreuz, Seftion
Bafel, in Kraft getreten. Laut diejem twerben nun 29/, der Eintiinfte bed Privatpflege-
perjonald und 509/, ben Jtchtmitgliedern in Abzug gebracht. Diefe BVeftimmung verlangt
ein abjolut zuverldfjiges An= und Wbmelden. BVorteilhaft ijt e8, wenn alle Redynungen
durd) das Burean gejtellt werben. Abweidung von diejem Mobus ift natitrlich juldfjig,
nuyr jollen die Witglieder bied mit der Bureauvorfteherin, Schw. Emma Nofenfeld, ab-
madjen. Den Pflegefamilien tird eine Tare von 1—5 Fr. in Unrvednung gebradt.
Cine Kommiffion wird ftber den Gang der Gejdydfte die nfjidht fithren und zum Rechten
feben. Mt bem Wunjd), daf bdiefe Neubelaftung nidht allu jhiver empfunden werbde,
griiht alle Der Uftuar.

— Sonntag, den 16. Januar, folgten zivfa 35 Mitglieder der Cinladung zu einexr
gemiitlidhen Bujammenfunft im Refeftortum. Fiir eine red)t gemittliche Unterhaltung be-
mithten fid) einige Sd)weftern in hervorragenber Weife. Selbit ein berjpdteter Klausd
Dedte ben Mitgliedern in Knittelverfen allerlei Brejten und Simden auf. Wud einem
herumgebotenen ®lidsjad fonnte jebed ber Univefenden einen Bug tun uubd famen zum
Zeil recdht Ditbjche Ueberrajdungen and Tadedlicht. Dabei faf man Hei von Ginnerinnen
gejpendetem Tee und Weggli. Alled died war dajit angetan, die Lad)ymusdfeln rieder
etnmal in vedht frohlihe Bewegung zu bringen. Nad) wirklid) gemittlid) verlebten
Gtunden trennte man fid) mit einem Herzlidhen ,dante jdhon” fir alled Gebotene. Aud
~an diefer Stelle tvollen wir all ben Spenberinnen und bdenen, die zur Unterhaltung
beigetragen, herzlich danfen. B R

fKrankenpflegeverband Bern.

Bur Beadhtung! JIn ber weiten Hilfte Februar fommen bdie Nadmahnen pro
I. und II. Gemejter 1921 (Fr. 10) zum Verjand und erfuden wir um ridhtige Einldjung.



Trcage e

Cine grofere Bahl der Mitglieder hat thre Mitgliedsfarten nod) nidht zur Ab-
ftempelung eingejandt und mbdjten twiv denfelben die Crfitllung diefer LBilidht in Crin=
nerung rufen. Marte fiiv die Ritdfrantatur ift beizufitgen. .

Der BVorftaud,

Krankenpflegeverband Jiiridy.

An der Monatdverjammiung bom 27. Januar fithrte und Frau Oberin Schneiber
in hid)it feffelnder LWeife ein in die Entftehungsgeichichte unfever Heutigen Weihnadyts-
feter, bie jo befanntli) im Saufe der Jahrhunbderte viele Wandlungen purdymadte.
Cigentlid) in ber Heidengeit wurzelnd, wo man nad) den furzen, trithen LWintertagen
bas Wiederemporjteigen Ded Sonnenlichted (die ,Sonnenwende”) mit Freude und Jubel
und allerfei Feftlichfeiten und Bevemonien begrithte, wurde diefed Feft jpdter ald dad
«Oeburtdielt be8 Heilandes” in der Chriftenheit aufgenommen und dementjpredend
guerft mit einfadjer, naiver Frommigfeif, jpdter — bejonders im Mittelalter — mit
grofiem, fivchlidem Pomp gefetert. Ueberrefte diefer Art von Weihnad)isfeiern beftehen
jept nod) da und dort, befonders in Jtalien, und itben auch Heute noch grofe Anziehungs-
fraft au8 auf taufende fatholijdher Chriften. Nach und nach zog fich die Weihnachisfeier
mehr in Den engern Familienfreid suriid, wo nun der lidhtgefdniiidte Tannenbaum als
Mittelpuntt eined richtigen Weihnadtsfeftes dominiert. — Biele inteveffante und inijjensd=
werte Streiflidjter aus Sage und Gejdjichte, joiie nad) eigenen Beobadhtungen wufte
bie Referentin gefchickt einguftreuen uud gab und damit eine prichtige, lebendvolle Ueber-
ficht. iiber die Cntwidlung unjered liebjten, Geimeligften Feftes. Die nadjfolgenden Neu=
johr8betrachtungen befaften fid) in ber Hauptfache mit unferer heutigen nobernen und,
ad), meift jo [drmenden Neujahrafeier. Aus eigener, unmittelbarer Anjchamung beleudhtete
hier die Refeventin die teil8 unerwartet jehonen, tetl8 haRlichen und abftofenden Veran-
ftaltungen, mit weldjen befonbers unfere Heutige Jugend den IJahresiedyiel feiert.

©dw. BWilh. Scheizer (a8 im zweiten Teil eine Abhandlung iiber ,Geift und
®eld”, weldje manden trefflichen und beherzigensierten Gedanten enthielt.

; d}%eiben Refeventinuen fei Hiermit der Yerzlichfte Dant der Verfammiung ausdge-
procjen. B

Adtung! €3 wird dbarauf aufmerfiam gemacht, dap bdie nadiite Monatdverjamms=
lung nid)t am leten Donnerdtag ded Monats, jondern Freitag, den 25. Februar,
ftattfindet im gewohnten LQofal ,Karl dex Grofe” (voter Saal). Unfang puntt 81/, .

Thema: ,Wandertage in Den Bergen” von Sdw. Elijabeth Ruths.
Bahlretchen BVejuch) evwartet
Der Vorftand ded Kranfenpilegeverbandes Biirid).

ey ‘Daé Bunvesabzeichen Nr. 180 (Anhinger) ift bor ldngerer Beit verloren
gegangen. Die NRummer 180 wird hiermit ald8 annulliert erflfrt.

Dad Bureaun ded Kranfeupflegeverbandes Jiirid).

%t. Gallen.

Monatsverjammliung, Sonntag, den 20. Februar, abendsd 8 Uhr,
bei Sdyw. Hermine Bitft, Florajtrafe 4.

Neuanmeldungen nud Anfuahmen.

Kranfenpflegeverband Bafel. — Wufnahmen: Pfleger Gian Salzgeber,
bon Scanfs (Graubiinden); Sdion. Kdthe Heil, bon Vajel; Selma Walter, von
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Mitmligwil (Solothurn); €lja Hartmanu, von Schhierd (Graubiinden), tritt aud
der Geftion Bern iiber.

Anmeldung: Shw. Anna Kambli, geb. 1897, von Jiirid.

Sranfenpflegeverband Bern, — Aufnahme: Nina HO i, Kranfenpflegerin,
geb. 1889, pon Wltwip (Lugern).

Nenanmeldungen: Vita . Werdt, Kranfenpflegerin, geb. 1895, von Bern;
Srieda Quny, Kranfenpflegerin, geb. 1894, von Grafenried (BVern); Hulda Halbde=
mann, Sranfenpflegerin, geb. 1893, von Eggiwil (BVern).

Wiebereintritt: Elia Sdhenter, Krantenpflegerin, geb. 1886, von arau.

Austritt: Clfa Harvtmann (Uebertritt in den Kranfenpflegeverband Bajel).

Sranfenpflegeverband Siivid), — Nevanmeldungen: Shon. Unna Derin=
ger, RQranfenpflegerin, geb. 1897, von Ober-Stammbeim (Bitridh); Hermine Ehr-
jam, Wodhenpflegerin, geb. 1897, von Witvenlod (Aargaw); Nina KLraper, Woden-
pilegerin, geb. 1890, von Wejdht (Bern). :

Perband der IWodpenphegervinmen des Kauntons Bern.

Bervionalnadridhten. Ausgetveten find: Sdpwon. Marie Valjiger, bon
Minfingen, behufd tveiterer Ausbilbung; Klara Romang, von Jweifimmen, wegen Ber=
peiratung; Frl Jda Wenger, Wimmis.

Neuwanmeldungen: Frl Martha Odhner, Hebamme, geb. 1900, von Inter-
follaw; Emilie Sieber, Wochenpilegerin, geb. 1900, von Schitpfen; NRoja BVed, geb. 1894,
pon Wafen; Martha Gugger, geb. 1894, von Niederdherli; IJdba Flitctiger, geb. 1897,
bon Huttwil; Quife Gyglt, geb. 1897, Vern; Marie Schmid, geb. 1892, bon Salmiady
et Romanshorn; Marie Morgenthaler, geb. 1899, Schonbiihl bet Bern; Anny Adam,
geb. 1896, i Uenftorf; Marqrith Thierftein, geb. 1896, von Vern; CElja von Kéinel,
geb. 1897, von IMilfen bet Bern.

Tradtatelier. Wollene RKletder, fertig, find au Haben in englijdhem Cheviot
bon §r. 74 an; fertig in Popeline, Gabarbine ober Serge b8 Fr. 96, je nad) Winjd.
Firr Aermeljchitrzen und Trdgerichiivzen find verbefjerte Fafjonen da und werben zum
Tagespreis geliefert. Wermeljchiivzen foften heute ferttg Fr. 13. 50, gejdynitten Fr. 10.80;
Trigerjdyiivgen fertig Fr. 8, gefhnitten Fr. 6. 20, mit Abzeichen.

Die Hauben lefert Frau Volfmoann-Reinhardt, Schwanengaffe, Bern.

: Die Sefretlivin: W. Rebmann
—_— ¥

Aus den Schulen.

Bern. NRotfrens-Pilegerinnenjdule. Ring'd College for Woméen,
Campden Hil Road, London W 8§, 1. Februar 1921,

Meine Lieben! :

Nun bin i) alfo wieder in Qondon! Ungern nur nahm id) Abjchied von ber miv
fehr sujagenden Diftriftspilege, dem lieblichen Somerfet mit feinen Futvaulidhen Be-
wohnern, malerijen alten Kivchen und Strohdadyhittten. Bevor idh wieder in den Trxubel
und Ruf der Grofitadt uriictfehrte, fubhr id) fiiv drei Tage nach) dem herrlichen Sitben
pon Devonfhive Hinunter, den ja mancdhe von Cuc) fennt, natiixlid) wieder an mein ge-
liebted Meer, dag mic) ftetd mit Baubermadht anzieht. I fletterte auf den Kreide-
flippen umber und fonnte mid) nidht fatt jehen an der jturmbewegten Gee. DOber id)
wanderte dem Strand entlang auf den durcd) die Einwirfung von Ebbe und Flut fojt
fugeltund gerollten Steinenr, um 3u ergriinden, wad die ungewdhnlicd) hohen Wogen
mit Wud)t und Getdfe weit aufd Land hinaudgejchleudert Hatten an Tievew, Pflangen
- und anbern Diugen. Mand) Hilflod auf dem Trodenen zappelnded ober frabbelnded
, Meerungetiim” redete ich) ,fchwyzerdirtihg an und verhalf thm in fein heimatliches
Element” guritc. : '
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Smmey, wenn etwad gang jdhdn und erhaben ijt, wimjde id) Cudy alle her und
bebaure, dDaf Jhr e8 nidht auch genteBen fount.

et ftubieve id) theovetijh und praftijc) alled, wad mit der Tuberfulofe und
deren Befdmpfung zujammenhdangt. Wir Haben treffliche BVorlejungen und Demonitrationen
in der Fiirjorgeftelle und fitr ben praftijhen Teil eine feine, erfabhrene, in threr Urbeit
aufgehende Schwejter. ,Borbeugen ift beffer alg heilen”, fo lautet der Wahljpruch der
gejamten Fiirjorgebeweguug.

Wie oft fahre id) auj dem Weg ber Arbeit am RKrimfrieg-Ventmal vorbet, nie
ofne ftillen ®rup an die ,Heldin unter Helben”, unfere Pionierin, Florence Nightin=
gale, die jo jchlicht und Dejdjeiden dafteht mit ihrem Ldampcdhen in der Hand, wnd nie
ofne zu winjden, daf etwagd von threr hohen Gefinnung und Hingabefihigleit, threm
Weithlic auf ung itbergehen midte. :

Bwet Shweftern unfever Gruppe erbielten nad) bem Weltfrieg die feltene Aus-
zeihnumg der Florence Nightingale=Medaille. Die etne arbettete unentwegt unter gropter
Gefahr in einer bombardierten Stadt, lebte nachher dret Jahre lang mit Jnternierten
unter halbilden Wilfern im Uralgebivge. JIn Crmangelung eined Urzted oblag ihr
allein die Vehandlung und Pilege von 3000 Menjchen fliv ein ganzed Jahr, eine oft
jehr Dbedriidende Aufgabe. Nad) erfitllter Miffion flichtete fie fich vor den Boljchewtjten
nach Sibirien und mupte die Reife um die Welt guviidlegen, wm hetmzufommen, wasd
unter den damaligen jdhrierigen Werhdltniffen fieben Monate in njprucd) nabhm.

Die anbere Schwejter leitete Lazavette ndadyjt der Front. Trop Riidzugsbefehl ver-
blieb fjie mit einem Priefter in einem Fum Teil brenmenden Feldlazarett, das verloven
fchien, aug dem 82 gany {hiver Vertvundete und Sterbende nicht Hatten evafutert werben
fonmen und pilegte fie bejtmbglichjt 14 Tage lang in der Feuerlinte. Nadhfer fam fie
fieben Monate lang in RKriegdgefangenidhaft und ivurbe endlid) via Scweiy befreit.
Dex Tag der Durdyreife durd) unfer liebesd Vaterland fet der glitclichite tn threm Leben
gewefen, verfichert fie. it Storbut und Nervenerjchopjung fehrte die lange Jeit tot-
gegloubte Schwefter Heim.

LR Rufjia” madte ebenfalld die Neife um die Welt mit einer Ferienfolonie
bont 800 Kindern, die tvegen Rdmpjen der Boljchewijten nicht vom Ural nad) Peters=
burg auvitdfehren fonnten. BLon Sibirien tourden die Kinbder jdhlieplid) via Umerifa
nad) Finnland verbrad)t durd) dad itberall fo Hilfreiche amerifanijche FRote Krenz. Um
sioet Jahre dlter, manche al8 erwadhfene Menjchen, fonnen fie bie Hetmat wieder betreten.

Yuch bdie itbrigen Sdyweftern unjever Gruppe Haben viel geleiftet tm Dienjt des
Noten Kreuzed in den verjchiedenften Lindern. €8 it Jo lehrreidd), fie thre Crfahrungen
audtaujchen zu hoven. Wir Sdyweizer wifjen gav nid)t geniigend, bor welden Sdyred=
niffen wir guibdig bewahrt worden find.

Feuer-Drill Hatten iviv lepthin Hier im College. Jn allen englifden Anitalten
ift gut borgeforgt gegen Feuerdgefahr. Ded oOftern werden Uebungen abgehalten u
unerivarteten Seitpuntten, bei audgejdjaltetem eleftrifhem Lidgt. Wenn nad)td um 1 oder
2 Ubhr bad Feuerjignal extdnt, fud)t man im erjten Moment, zu erforjden, ob e8 fid
um , Wahrheit oder Dichtung” handle, ob e3 etwa ,brdjele” oder frade. JIm ziweiten
PWoment und mm gang rvojd), joujt man, mit dem Nitigjten angetan und in der Hand,
in den Hof Hinunter, wo Appell und PMuftevung abgehalten und fejtgejtellt wird, iie
biel Beit zwijden dem Signal und der Raunmung des Haufed verjlofen ijt. ,Sie 3aphlt
pie Hiupter threr Lieben und fieh, ihr fehlt fein teured Haupt” heiht e8 aber nicht
tmmer. Trop Schittteln und Rittteln jhlaft gelegentlidh die eine oder anbere der Stu-
pentinnen ivieder ein und wird dann jdhleunigft von der fitr die betreffende Etage ber-
antwortliden Kollegin Herbeigejdafit. :

Unfere bejten Freunbe und Wegwetfer Hier find die Polizijten, die wirtli) Grok-
artiged leijften und ihrem guten Renommee alle Chre madhen. IMit wenigen, ruhigen
Handbewegungen leiten und orbuen fte den enorvmen Strafenverfehy, der wunbderbar
tappt 1und find {tetd auferordentlid) gefillig und Hilfgbereit. Nun fahre i) jhon monate-
lang tdglih) und oft fiiv Stunden in der Stadt umber und noch) nie bemerfte i) den
fleinften Unfall. '
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Sede Wodge fomme i) aud) in @pttaIer und EBf[egemmenicI)uIen poch) Ddariiber
et andermal.

- Dant fitr alle {teben Bujchriften, wavme Wiinfde fiir Cuer Wohlergehen und
herzlidgen Gruf von Curer getreuen Crifa A Midjel, Oberin.

o—<Yp>—o0

Scywefterntypen.
Die Aufgeregte.

Gie hat recht, vollftandig recht, dad famn ihr gar niemand beftreiten. Die
Kodhin Hat wirtkli) und wabhrhaftig dasd Fletjdhgericht su ftart abgelithlt Herein-
gegeben, bad it nun einmal jo und davan ift nichtd ju marften. Aber nun: Die
Sdywefter befommt einen roten Kopf, bebenflich gehen die Nafenflitgel, die Haube
madht o merfviitbige Jitterbeivequngen wie fibrilldves Mustelzucen, Schnappen
nach Luft, dann ein unartifulievter Laut, ein zweiter, ein dritter, der fidh allgemady
in etn fraftiged LWort ummwandelt.

Der Patient wird aufmerflam: Wag ift 03?2 (Nach) der zweiten Wodhe frigt
er: Wad ijt wieder (037)

Wad (08 1jt? Dasd Fleijdh ift natiiclich mwieder eidfalt! So etwas!

Ach), laffen Sie dodh), e3 macht ja nihtd, ih bin ja gevadezu froh, wenn es
nicht zu heth ift, geben Sie nur!

Ia, aber i) laffe mir bad nicht gefallen; abfolut nicht, abjolut, abjolut ...
o wie i) e3 bejtellt Habe, jo will ich e3 Haben.

Und wdhrend der Patient mitde dad Haupt wieder auf die Kiffen jinfen ldft,
und etwad verdrofjen die Augen zu jhliehen verjudt, Tracdjt draupen die RKitdjen-
tirre: Jeht flattert die Haube, jebt sittert aud) bie Schiirze, die Jo fonft langgeratene
@cf)meﬁel ift nod) um einige Bentimeter griger geworben. Fejt jtemmt fie bdie
entergifchen Hiande wm die Hitften: IJhr gegenitber fteht am Kodhherd die Beherrjdjerin
ped Riichenareals. :

Wad? I fann nihts Dafiir, e3 jtand jchon lange beveit, Sie Braucf)ten ed
nur zu bHolen, i) fomme nicht ina Kranfenzimmer, idh! Sie f)aben mid) raudge-
wiefen, e3 geht mid) nichtd an.

Sie hatten ju melden. Sie haben feinen Verftand, falted Fletjd fitr etnen Patienten !

Was , feinen BVerjtand”! Sie Hatten genau gleid) iweit twie id), Sie hitten
nachiehen fonnen, ob e8 fertig ijt (S0 eine Niedertracht!)

Glawben Sie, i) laffe mir von einer Kbchin vorjchreiben ?

Ober i) mir von Jhnen? (Bumma fahret die Panne auf den Herd, ein Scheit,
pad erft unid)fumge @d)mtngungen gemacht I)at befinnt fich und fliegt rch)hg in
pen Herd Hinein.)

Oann {dhmettert die Tiire, geht wieder auf undeutliche im Digdfant ntrjcdende
Tone hallen durch den Korridor und dann taudt die Schwefter im Kranfenzimmer
wieber auf, Hodhrot, blithended Ausfehen, Bajebowaugen und merhwiicdiges ittern.
Die Atmung ift unregelmdfpig, aﬁmecf)feinb ftofwetjed Stampfen mit den Fitgen,
Naffeln von Tellern und Befted. Jebt fommt ber Patient langjom zu feinem
Recht und friegt fein Efjen. Dann:

Lt Jhrer Kodin wittbe id) aber jhleunigft abfabhren, die miifte mir fofort
aud dem Haug!”

Ach, laffen Ste die KoDHin, i) fann jept nicht denfen, und fie war jonft vedht.

Ao, wenn i) nie recht Haben joll, dann werbe ih) anberdioo fehen, ob i
nidt recht befomme. _
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Und richtig, am Ubend fommt ber Urzt. Jpm fallt auf, da die Schiwejter
igm fchon unter dev Hausdtiire pafpt. Und mit einer Miene! IJn hm jteigen Be-
denfen auf, jollte da jchon wieber eine Wendung zum Schlinumeren pajjiert jein!
Sdywejter, wad fat e3 gegeben?

Oh, nichts Befondered! Aber wenn o8 jo weiter geht, jo gavantiere id) fitv
-~ nichts. Der Patient befommt ficher einen Rircdfall.

Sa, warnm denn?

Gifen Sie mal Jhr Mittagmahl alle Tage gany etiidfalt, bap man den
Feller foum berithren darf, o eifig fiihlt er fich an. Und i) fann jagen, was id)
will, e3 mitht nichts, die Kochin madjt e8 mir zum Trop jo, und der Patient
vegt fid) natielich Heillos auf, i fann ihn faum mehr berubigen. Sie mitffen ab-
folut einmal in die Ritche gehen und diefer Perfon ben Marjd) machen, aber gany
qehorig, aber natitclid), 1) befomme nie vecht!

Wiffen Sie was, licbe Shwefter, i) jhlage mich nicht gerne mit Kbchinnen
herum, aber i) gebe Jhnen Den Rat, fordern SGie von nun an dad Effen eiiis-
falt und Damn witd e3 Jhnen die Kichin ficher Jchbn warm bringen, nidht? Und
bann, Schwefter, wenn Ste in die RKitde gehen, wm dag Effen zu Hholen, damn
neymen Ste vorfer ein wenig Salizylldjung tn den Mund und behalten Sie die-
felbe wifrend 10 PWeinuten drim, €3 ijt wegen ded Desinfizierens, verftanden? Und
nun fithren Sie mid) jum Pattenten!

b wihrend der Arzt fich mit dem Patienten freundlich) und geduldig unter-
hilt wnd ihn immer wieder erfucht, fleine Unbehaglichleiten ober Schwanfungen
feines ®efunbdbeitdzuftanded nicht tragifch zu nefmen, jdeint er etwas nadydentlich
s werden und feine Uugen Hujdgen hie und da jdalihaft jur Sdhwejter binitber.
Danin:

Sdhiefter, wollen Sie mid) noch) etwad Hegleiten ?

Und draufen legt er ihr die Hand viterlich auf die Schulter und jagt in
fetnem milben, warmen Ton:

‘Selhen Ste, {tebe Shwefter, Jgnen méchte id) dasdjelbe and SHer legen, bas
i) foeben unjerm Patienten gefagt Habe, demnt Ste dauern mid) aufrichtig. Sie
feiden am mueiften unter diefen ufregungen und war ohne Nupen fiiv ben Pa-
tienten. Sie veiben fic) infolgebeffen unuitig auf. Ste find ja tm Recht, unbedingt
im Recht. Sie find miv aud) bejonderd lieh, weil fte eine vorbildlich genaue und
gewiffenpafte Pilegerin find. Und mm fehen Sle fid) n Jhrer Pilidterfirllung
baburd) gehemmt, dap Jhre Anordnungen durd) dad Perjonal nidht richtig befolgt
wurben. Aber gerade weil Sie fo exaft find, vergeffen Sie einen Augenblid, dap
nicht alle Qeute dad gletche Talent hoben wnd gleid) glirctlich veranfagt fein Ibnnen.
b — entjduldigen Ste, liebe Schivefter — haben Ste fic) dabei nidh)t ein wenig
felber bemitleidet Darum, daf man gerade Jfhren Dad antun fonnte?

Hitten Ste vielleicht nicht mehr erreicht, wenn fie lachelnd in die Kiide ge-
gangen wiven und der Allmddytigen draufen etwa in humorijtijher Weife zu ver-
ftehen gegeben hatten, dap ,man” daz Fleifd) doch nod) etwad aufwirmen mitgte
und jugegeben fitten, dap jolhe Vorfommniffe hie und da mal vorfommen [Bun-
ten? Diee Selbfibeherrjchung Hitte Sie fidjer berubhigt und Sie iviicden damn
nicht in die BVerfuchung gefommen fein, dad Bergriderungdglad zu gebrauchen
und die Kleinigleit ing ungeheuerfiche aufsubaujchen. Und Friede wiirde geherrjdht
Haben in der ,beherrichten” Riiche. Habe idh nicht recht, liebe Schwejter ?

Dr. C. J.
————o—%—o—-——-
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Stimmen aus demr Jefexhreife.

Sum Arvtikel: Gedanhen ither g‘}xrsupﬂmm

Jm lepten Heft der ,Vlitter fitv Kranfenpflege” Hat eine gejdhdste Kollegin ihre
Gedanfen ither die Jrrendflege jdhriftlich geduBert und Hat midy der Artifel al8 einftigen
Jrrenpfleger einer grofen Jrremanjtalt ved)t inteveffiert und fehr gefreut. Wie fie in
thren Austithrungen, die alled Lob verdienen, evwdhnt, fehlt in ben Neifen bed Kranfen-
pilegeperjonald dag warme JIutevefje und dad jadhliche Verftdndnis fiir die Nerben= und
srrenpilege. Jd) michte nur wiinjdjen, daf die Weimmgen und aud) die Erfahrungen
baritber in Diefen Bldttern zum Ausdbrud gebradyt witrden.

Dag in vielen von und feBhafte Vorurteil, die JFrren= oder Nervenpflege fei getit=
totend, Hat mid) feinerzett auc) befangen, al8 id) vor dem Untritt meiner erften Vilege-
jtelle in einer Fabrif avbeitete. AB mir von einem Arzt, dem ich) meinen Plan, Wirter
mwerden zu wollen, unterbreitete, der NRat erteilt rwurbe, bei unheilbaren Kranfen meine
Laufbahn zu beginnen, dadhte id) einzig nur an ein Jrrenhaud. Nieine Meinungs-
dukerung, der Dienjt fei da wohl zu eintonig und dazu nod) jehr dornenvoll und ge=
fibrlich, bewog thn danm, mid) eined beffern zu belehren und gab mix dad BVerjprechen,
mir eine jolde Stellung zu veridhaffen. Gejagt, getan! Junert drei Wodhen zog idh
aug den Jdumen der Drucdfabrif, wm nun neue Wege zu betreten, bdie ivie dad tiefte
Duntel bor mir lagen. Warnungen von feiten der Angehdrigen und Freunde jhlug id
m%tig in den Wind und trat dann im Januar 1914 meine miv jugejagte LWhrter=
ftelle an.

Oleich am exften Tag meined Wirfend alg Frrenmwdrter ourbe miv die grofie und
iichtige Lerantworfung vbor Augen gejtellt mmd man {bergab miv mit widtiger Miene
pie Sdlitfjel zur Ubtetlung, wo i) mit vier andern Wartern zu wirfen hHatte.

8 ein MMeuling betrachtete i) die Cinvichtung, die id) mir fo diifter al8 mbglich
vorftellte. Da wurde id) meined erften Jrrtumd gewalhr, indem alle Bimmier und Korri=
bore freundlich) und hell, dagu ved)t gevdumig fid) zeigten. Diefe. Entdedung madjte ich
tm alten Anjtaltdgebdude. Yad) einigen Tagen, ald man mich auf meine BVorjidt gepritft
batte, befam id) Weijung, meinen Dienft im Neubaw angutveten, und bdin id) damals fajt
auf den Kopf gejtanden, al8 td) den Haudgang betrat und jo frohmittige Raume zu
®eficht befam. So fam i) denn nad) und nady zur Eefenutnis, daf ich midy mit bielen
Taufenden pon Menjden itber den Eindruct in einer Jrrenanftalt griindlich irvyte.

Ueber ben Dienft bei den Rranfen Ionnte gar vieled Dbevidhtet twerden. e be=
jdhrinte mid) heute auf die von Sdr. Hanna Thierid) gemadhten Ausdfihrungen.

Da mup i) dem Vebauern daritber Uusdrud geben, dafy bei vielen Follegen und
Kolleginnen bad JInteveffe und die Liebe, und damit verbunbden die forgfiltige Pilege
fehlen, fobald der Beweis erbradht ift, dafy e8 fich um ein jeelijched Leiden, Vlervofitdt
pber Hyjterie Handelt. Unbd wie oft fommt e vor, daf aud falihen Anfidhten iiber Cin-
ridhtung und Vehandlung in den Jrrenanjtalten folde Avme, zu ihrem und der Unge-
horigen Sdhaden, allzulange der wirfjamen Pilege entzogen twerben. Vet den meiften
Sranfen, die ith in die nftalt fommen fab), twar die baheim immer mehr wad)fende
Unvuhe ungloublid) jchnell einem fjtillen Welen gewidjen. Dad bewirfen nidyt jelten eben
die Bauart und dad bvevdnderte ,geiftige Miliew.” Fh verhelhle allerdingd nidht, zu
befennen, baf e8 Jrrenanftalten gibt, wo bdle Kranfen, ftatt fih vajd) berubhigen zu
fonnen, fich jchon beim Cintritt trof ihrer vedugierten Urteil8fdhigteit der Herrjdjenden
Unordnung mwegen empbren. Died erlebte i) perjonlid), al8 mir jeinerzeit eine BVeglei=
tung bon 3. nad) & in bie Jrrenabtetlung ugewiefen tourde. Cmpirte i) mid) ob
der Ditftern JFront bed Haujed, empirte fid) der Patient, den i) hieher zu bringen
batte, am allexmeijten. Wenn er fich) zum Audfprud) verleiten (e, dahin gehorten die
Sdue, aber nidht er, mufpte i) thm tm ftillen beipjlichten. LWie die Ordnung, jo war
audy die Pflege, und i) gbunte e3 bem avrmen, mir lange Beit anvertrauten Kranten,
daf er binnen wenigen LWodjen aud dem diiftern Houd auf ded Friedhofd jtille Grimbde
getragen fourde.
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Die innere Vefriedigung fand i) in meiner neuen Stellung ald Jrvenivdrter
pollauf und fand aucd) nie eine jolde Cintdnigleit, oie id) mir fte bormalte und von
andern borgemalt wurde. Wenn unfer Jnterefle am Wejen der Geiftesfrantheiten und
beren PRilege itberhaupt borhanbden ift, findet man darin ebenjojehr Befriedigung, wie
in irgendeiner anbern Pilegearbeif, jei e8 in der Chirurgie oder Wedizin mit all thren
Nebengiveigen.

Eine gewijfe Beit Dienft zu tun bet Nerven= und Gemiits8franten, wire fitx alfe
unter und gewif fehr wertvoll, ja, in bielen Fillen jogar vonndten. Die traurige Tat-
jache, daf unfere Jrrenbéufer tmmer ju flein find, bringt die Spital- wie anbere An-
ftaltd= und Gemetndepflegerinmen mehr alg frither in die Lage, mit geiftig Wmnadhteten
fid) abjugeben. Da exfennen biele, ja, faft die meiften, wie {dywer 3 halt, joldhe Kranfe
jachgemd ju Dehandeln. Die Furcht, hin und wieder unverdient itber den Haufen ge-
oorfen 3u werden, vermag biele davon abjubalten, Jrremdienft zu beforgen. Dann ift
pie ,Unjtedungdfurdht ein Faftor, den viele fitr fich befitrdhten, al8 ob wir ed hier mit
einer feidht fibertragbaren Rrantheit zu tun hitten. Eine tweiteve unbegrindete Vefitvch-
tung bor dem Dienft in einer Jrrenanftalt ift die Defertion von Fu bewadjenden Kranten,
die Bhin und wieder Wdrter und Warterinnen wn thre Stellung bringen. Diesd allesd
find mnebjt teitern nidht erwdahnendwerten Umitinden Sadyen, die man wohl bebenfen,
aber nidyt beftandig zu befitrchten bat. _ :

Damit jchliege i) und ed wdre gewif von Nuben, an diefer Stelle daritber die
Meinungen teiter audzutaujdhen. Dad Heifft gegenjeitige Belehrung. R

Vem Wlafenvbernt,

Sn der leten Werstefonfereny wurde bejhlofjen, dafy instinftig die Majjage nux
bon qualifizierten Majjeuren ausgefithrt werden diivfe. Daraud mufte i) exfehen, daf
e3 boch) exrzte gibt, weldhe den Maffeurberuf u jchdben wiffen und an einem titchtigen,
gut audqebildeten Maffeur eine Stitge haben, der ihnen die IMedanotherapie abnimmt,
weldge fitr den vzt fehr geitraubend und anjtrengend it.

Die Mafjagetedhnit und ihre Antvendung ijt jo manigfaltig, daf id) e8 nidht be-
greifen fannm, baf eS8 ivieder anbdeve Werste gibt, iwelche das Bejtreben hHabert, daf in
jeder Familie eine Perfon fein follte, die muaffieren unbd im gegebenen Fall eine dem
Patienten nabeftehende Perjorr in etnigen Minuten fogar anlernen fonnte, 3. B. Dei
Nadbehandlung von Britden, Vevrvenfungen, Herenjhu, Jjdbhias ujw. LWWad bleibt fity
ben Ddiplomierten Mafjeur nocd) itbrig, da er aufer den oben evidhnten Krantheiten
feine anbere behandeln darf, al8 die Gangmajjage fiir Stoffwedyjelfrantheiten. Die An-
binger der Naturheilmethode veranjtalten jogar Wbendiurie, um bie Mafjagefunit bielen
Perjonen ugdnglich ju macdhen, und e8 gibt dedhalb Perfonen, iveldhe nur etnmal zu-
gejehen hHaben, wie die Maflage vor fich geht, die jagen, dad ijt gany einfad): NReiben
und Kneten mit der Vewegung gegen dad Hery zu und etiwva nod) Klopfen, und dex
Maffeur ift audgebildet. Durcd) dieje Urt Mafjeurve verliert die fo widhtige Mafjage-
thevapie ihren Wert burc) die bielen IMiBerfolge, die entftehen bet Auiibung einer .
mangelhaft audgebildeten Majjage.

Gang anderd zeigt fic) aber etne Mafjagebehandlung, die auf anatomijd-phyiio-
[ogifdjer Bafis vuht und mit einer Variation von Manipulationen angewendet wird,
ivie 3. B. dbie Kellgren-Methobe. Wer einmal diefer Mafjage zugejehen Hhat, befommt
einert andern Vegriff vom Wiajfeurberuf. Die Neichphaltigeit an Manipulationen, in
elchen aud) bdie Ntervenbehandlung und {dpvedijde Gymmajtift nady Dr. Wibe inbe-
griffen ift, zeidhnet fich auch aug durc) ithre Criolge. Jn ber Oftjd)weiy fennen aber
pie erzte die Rellgren-Methode nicht und {ie tollen nihtd wiffen, wenn man bvon
einer Nervenmafjage, welde darin vorfommt, vebet. Warum foll eine Majjage auf
Nervei, die von fadyménnijd) audgebildeten Perjonen audgefithrt wird, nid)t angewendet
werben diirfen? Gerabe dadurd) werben eben die Erfolge erzielt, indem man auf bdie
Nerven irkt dburc) geeignete Manipulationen, um die mangelhafjte Funftion derfelben
ivieder herzujtellen. Gerade durch eine gute Fuuftion der Jterben Hangt eben auch) die-
jenige der bejitglichen Organe ab.
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Durd) die grope Bariation von NManipulationen auf all die verjchiedenen Drgane
ijft e8 aud) mbglid), bdie Mafjagemethode bet einer groen Bahl von Kranfheiten mit
Crfolg anjutvenden. Jd) habe Fdlle gefehen, wo feine andere Therapie gefholfen Hat,
al8 die fachminnijdje Antwendung der Mafjagemethode Rellgrens. I appelliere daher
an die Aevztefdjaft, wenn fie qualifizierte IMaffeurve erhalten will, diefe Mafjagemetfhode
an ben Univerfitdten eingufithren, damit die Herven evzte und Maffeure fich eine exft
flaffige Maflagemethode praftij) aneignen Fommen. Jeder Arzt, Dder bdiefe Methode
fermt, hat aud) dbad Vejtreben, feine Patienten foldjen Rellgreniften in BVehandlung zu
geben, da e8 unmbglid) 1ft, biefe groBe Bahl bon Patienten felbjt zu behanbeln, welde
purd) die Rellgren-iethode miglich ijt. Durd) die jdhnen Criolge, weldje diefe Methode
bergeidynet, gelangt der Majfeurberuf u Anfehen und bilbet zugleid) einen Segen fitr

pie Kranfen. € Niethammer, dipl. Maffeur, St. Gallen.
—hc

Weujahrsaratulation,

Nadhtedglich fenden zum Jahredwed)fel ihre Griige unter Beilegung bon Be-
trdgen fitr den Fiirforgefonds folgende Mitglieber:

Sdwon. Marie Regenad, Olten. Wline Chriften, BVern. Ruth Blotnibti, Bevey.
Cmma Sommer, ltftetten. Klava Mofimann, INittelhaujern. Barbara Andres, Bern.
Roja Cider, 3. 3. Bafel. Seline Wolfensdberger, Clarend. lbexrtine Litjcher, Elarens.
Clla Jmboben, Gitmligen. Senta Feller, Wattenwil. Rofette Ellenberger, Alerandrien.
Foja Wit{ht, Hindelbant. Fanny Mauerhofer, Davod-Dorf. Anna IMilt. Clije Witfdh,
Bern. Emilie Litfdyer, avau. Ungenannt. Alma Ritetjdhi, Aarau. Mathilde Erb, Aarau.
Fofa Adam, Bern. Anny Sraf, Wengen. Martha Hitlliger, Briiggelbad) (Vern). Un=
genannt. JIdba Hitttenmojer, St. Gallen. Lina Walt, Winterthur. Ausd Biirid) durd)
Bermittlung der Frau Oberin Schneider: die Pileger Leu und Lebermann. Schon. Fda
Out, Mavie Haag, Clife Nipmann, Clife KRung, Wilhelmine Meili, Martha Stamm,
Cmilte Jaufer, Karoline Knedyt, Regqula Stitepp, Marie Detifer, Verena Heftt, Her=
mine Hollenweger, Iohanna Hoder, Lydia Hodjuli, BVerta Bweidler, Cmma Gisler,
Babette Hamman, Frieda Hitbjdher, JIda Schinholzer, Sufanna Hauri, Anna Freihofer,
Anna Hobhn, Agned Trepp, Frieda Hibig, Wnna Bweifel, Clijfe Briiderlin. Herr Ober-
Torfter Menn. Sdyweftern vom Lindenhof.

Lad Craebnid der Gratulationdbeitrdge belduft fih auf die erfreulide Summe
bon Fr. 1162,

e

Rofflecken in der Wafdye

fonnen fider auf verjchicdene Weife entfernt werben. Auf ein befannted und iveit-
perbreiteted Mittel madjen bdie «Feuilles d’Hygitne» iwieder aufmerfiam: Die
Rojtflecfen werben mit Bitronenjaft beneht und jodann mit redht fein zerriebenem
Sochjaly Dejtreut. LWiederum 1oitd die Stelle mit Bitconenjaft betvdufelt und bdie
Wiildye dem Taged-, vorjugdiveife dem Sonnenlicht audgefept. Nach) ungefiibhr einer
Stunde wird die Stelle mit reihlichem Wajfer gewajdjen. Sind bie Flecten nicht
villig verjdhounden, wird die Progedur wiederholt. Wenn unferem Pflegeperfonal
andere BVorfehren befannt find, fo nehmen wir biedbejitgliche Mitteilungen gerne
entgegen. - Rebaftion.

5

Liegeithle, Aud einer Matedaljammiung find nod) 100—200 zum Tetl guterhaltene
Slegeftithle zu billigem Pretd abzugeben. — Sanatorten und Unjtalten, bdle dbavauf refleftieren,
wollen {id) wenbden an Frau von ECinem, Lombadftrape, Bern.

Drud und Eppeditton : Genofienidhafts-Budbruderel Bern (Newengafe 34).



Ansng ans vew Yorfdriften des [dypweizerifdyen grmkmpﬂzgchuuhw fiber
, dax Brankeupilegeeranen. :

. it da8 vom fdweizerijden SKranfenpflegebund
eingefiihrte Cpamen in Rranfenpflege gelten folgende
Borjdriften :

§ 1. Priffungen mwerben sunddit in Bern und Biirid)
im Anjdhlup an die dott bejtehenden Pilegerinnenjdulen
und bann nad) BVebdiirfnid an welteren Berband3orten
eingericjtet. :

©te finden jeweilen in ber jweiten Hilfte Mat und
November jtatt umd werbent je nad) Bediirfnid in
beuticher oder frambiijder Sprade burd) eime aud
bret Erperten Deftehende Pritfungdtommiifion abge-
nommen. : |

§ 2. Wer fid) der Pritfung unterziehen will, Hat
bi8 Jpiteftend 15. April, refp. 15. Oftober dem Prifi-
penten der Priffungdlommifjion etne jhriftliche Anmel-
dung einjureidjen. Derfelben find beizulegen:

1. ein felbjtverfafter und eigenhindlg gejdhriebener
Lebendlauf;

2. ein Geburtdjdein, aud weldem bie BVollendung
ved 23. Qebendjahred Herborgeht ;

3. Audweid iiber bdrefjihrige erfolgreidhe Pilege-
titigleit; von biefer Beit miiffen minbeftend wet Jabhre
auf medizinijdge und djirurgtide Spitalarbett entfallén
und zwar in der Weife, Dap wenigjtend 12 Monate
ununterbroden in ein und demjelben Kranfenhauje
gearbeitet tourbe; :
w4, eine Cramengebithr von Fr. 30. — fiir |Hivei-
sertfge Kandidaten, von Fr. 45. — fitr Uunlinder.

§ 3. Die Pritfung findet tn der Regel In Gruppen

pon je zwet Kandidaten ftatt. Jebe Gruppe wird in jedem
ber nadyjtefenden Facdher irla 15 Minuten lang gepriift:

a) Anatomie und allgemeine SLraniheitdlehre;

b) Pilege bet medhintjden KLranlen; -

c) Bifege bet hirurgijhen Lranten und Opevations-

jaaldienit ;

d) Pflege bet anftectenden RLranfen und Dedinfel-

tionglebre.

Oterauf folgen praftijde Uebungen bon 25—30
Minuten Dauer betreffend alle Borkehren am Kran-
fenbett und Handretidungen an Patienten. - :

A3 Lehrmittel zur BVorbereitung auf die Priifung
{ind 3u empfehlen: DaB deutjde Krantenpflege-Lehrbud),
Deraudgegeben von ber Medizinalabtetlung ded Wini-
ftertums (Seitengahl 372, Preid Fr. 3. 35); Salzwebdel,
Dandbud) der Seranfenpflege (Seitenzahl 513, Preid
&r. 9.35); Dr. Brunner, Grundrip der Kranfenpflege
(Seitenzahl 200, Preid Fr. 2.70) und eventuell Fried-
mann, Anatomte fir Sdhwejtern (Seitenzahl 120, Preid
Fr. 4.20); Deutihed SLranlenpilegelehrbud). Cnt-
fprechend tm franzdfijchen Text. '

§ 4. Die Noten find ,Hervorragend”, ,gut”, ,ge-
nitgend”, ,ungeniigend” und ,jledt”. .

$Hat der Priifiing tn etnem Fad) die Note , jdhledt”
oder in el Fidern bie Note ,ungeniigend”, jo gilt
bie Pritfung ald nidht bejtanden. :

Dat der Priifling dad Eramen bejtanden, fo erhalt
er ot ber Priiffungdfommiijion einen Ausweid, bder
jur Anmeldung in die Verbande beredhtigt. :

~ Hrildiener

25 Jabre alt, unverheiratet, Retch3=
veutider, judht, geftiipt auf erftflajfige
Jeferenzen, .GStellung ald Heildiener,
Kranfenmdrter, Mafjeur, Babdemetiter,
Geftionddiener oder bergletdien. Der-
felbe ift firm in allen rbetten. €in-=|
trttt jebergeit. — Bujdyriften erbeten
unter K. K, 613 an Rudolf
Mole, HBolw,

SEPPPPEE

m
» @ritrent Platilic
Baben

:i,STATUTEN

liefert prompt und zu kulanten Preisen

Genossenschafts-Buchdruckerei
Neuengasse 34 Bern Telephon 552

Folgende fiinf antiquarische Biicher
zusammen nur Fr. 1. —.

Jansen: Lehrbuch der chirurgischen e
Fr. 5.+~

Krankenpflege . . . . . .
Berne Manuel : Pratique de Massage > 4.—
.Dinand : Taschenbuch d. Krankenpfl. ~»> 2,60
“Kilhner: Die h#usliche Krankenpfl. > —.90 -
Kriiger, Massagebiichlein . . . . > —.60 -

_F. KRUGER, BERN
 Postscheckkonto ITI 1799.




Das Stellenvermittiungsburean der
Wochenptlegerinnen

d¢s Rantons Bern, in Berft marzilistrasse 1s
empfiehlt fetn titchtiged Perjonal fiix

Wochen- und Sauglingspiiege

Di¢ Uermittlung ist kostenlos filr Publikum und Personal

Shutften

namentlid) nddtliden Hufienrei; und
Engigleit, befdmpft man mit

Holye-Tropfen

nad) Dr. Gonbderegger und Dr. Reh-

fteiner. Gefesl. gefchiipt, Schw. M. &.
PNr. 38218, Preid JFr. 2, nur durd

Apothefen zu \begigben. Hauptbepot:
Sdevnapotheke RN, Alther,
4t, Gallewn., pac

Erfahrene Hrankenpflegerin

fimbet

Stelle in Lensburg

®emeindearbeit mit ber BVerpflichtung,
aud) in andern Gemeinden ded Be-
3tct3 Aushilfe zu letjten. Befoldbung
Fr, 1500 und Fr. 300 Teue-
rungdzulage, miblterted Jtmumer.
- Unmelbungen beim

Ref. Pravvami Lenzburg,

by ¢
3n vermicien
tm RSurort Hetden, an Naturfreunde
oder erholungdbediirftige Schmeftern,
billige, moblierte Wohnung,
. Witrde and) fitr Heine Schweftern-
Penfion paffen. — Offerten unter
Nr. 403 B. B. an dte Genoffen-
jdhaftabuchdruceret Bern, Meueng. 34.

Dipl. Binder- und
. Bronkenpilegerin

judt Stelle in Anjtalt oder Privat,
evenfuell audy ald Fertenabldjung.
Bibdbagog. BVorbildung. Deutid, fran-
30fijch unbd-etwas ttaltentich fprechend.

Offerten unter Chifire 407 B. .
. an die Genoffenfdaftd- Buddructeret

Bern, Neuengaffe 34.

900060(0000000
i  @rfahrene, tidtige

Krankenpflegerin

gef. Alterd, aud) in der MNervenpilege
purchaud - bemanbert, fudyt geeignete
Gtelle. — Dfferten find zu richten
unter Nr. 406 B, B, on die Ge-
- nofjenidhaftd-Buddruderet Bern.

$0000010000000

Sdynupfen

befettigt und verhiitet

MNafan
(gefeplich gefdhiit Mr. 39223.)

Noafan-Rieditvopfen Tr. 1.5
NaJan-SGdynuupforeme ,, 1. 25
Nalan-Gdnupfpulver ,, -. 75
Yternapothehe R. Alther,
Hi, Gallew. rac
Diplomierte

+ fogiirne
Rinderpegerin
Sdnveizerin, mit mehridhriger Cr-
fabrung in Sduglingspflege, auf
€duglingditation felbitandig titlg ge-

wefenr, wiinjd)t felbitindige Dauer-
ftellung in Sdugling3-Kinderhetm.

Offerten erbeten unter Nr. 405
B. B. an die Genofjenidaftd-Bud)-
pructeret Bern, Meuengaffe 34.

Passenden
Nebenverdienst

finben Samariter, Schwejtern,
Bfleger ujiw. durd) Wiederverfauf
meiner billigen

I2 Zieberme[fer

Borteilhafte Besugdquelle fitx An-
{talten, Sanatorien, Spithler ujm.
Nadnahmemujter.

el Braent, sn-sug, Bern|

Gutenbergfirage 4

Grfabrene, langjihrige

Rrankenschwester

diplomiert, jucht Stelle ol Gemeinde-
jdejter. Feugniffe und Feferenzen
jtehen zu Dienjten. Offerten nimmt
entgegen unter Nr. 393 B, K, dte
®enoffenjdaft3-Buddruderei, Neuen-
gafie 34, Bern.

Gdpweftern g dvitliden
Taborvatorinms- und
‘Rontaen- ANifentinen

o Uipilbelinndi,

Dr. Buslik’s 5a1?terlofugiid5e§\unb
Rontgen-Jnjtitut, Leipsig, Keilftr. 12.
PBrofpette franfo. (La2128¢g)

Hafel Sdjorer, Bern
= Sdyauplagggafle 37 —

Robhrille u. Rohrnadytpithle,
Ehaifelongue mit verftellbarer
Ritctlehne, Fliant, Blappiiihle,
Reifehovbe, Bolidubwinde

Gefudgt Fiin Q{Huigeninﬁitut
etner Privattlinif in Bafel
erfahrene und felbfindige

Routgenfdhwefrer

Offerten mit Beugnidabjdhriften
und Referenzen unter Ehiffre 401
B, B, an die Genofjenicdhaftdbud=
dructevet Bern, Neuengaijje 34. :
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