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Borfiaud des [dmeiserifden SxanRenpflegebundes, | chatel; Herv Dr. fretd; S, Quife Probit; Hesz
Pudfidium : Here Dr. 6. Sicher, Bern: Bigeprafiviune; | Drvertor Vedtller, Bafel |
Fran Oberin Shneider; Wftuar: Herr H. Sden-

 Fel, Pileger, Bern; Kaffierin: Frauw BVorfteherin z :
Dol Bern: il 6. Gidenbemy; S, Glife Fuifbenfen dev ehfionen.

Gtettler; Sdw. Hermine Humbel; Herr Geering; | Biivtd): Dr. Kruder; Bern: Dr. €. Jjder; Bafel:
- Pfleger, alle in Blixid); Frau Oberin Midel, Bern; | Dr. O8tar RKreid; Biirgerfpttal Bafel: Direltor
perr Dr. be Marval; Sdhw. Marie Duinche, Neu- | Witller; Neuenburg; Dr. €. de Marval.

: Wermittlungstellen der Wevbande,

Ritrid: Bureau der jdweizerifden Pflegerinnendhule, Samariterftrake, Bitrid. Telephon 8010.
Bern: Pflegerinnenheim ded NRoten Kveuzed, Niejentvegq 3, Bern. Telephon 2903.
Neuchétel: M™ Montandon, Parcs 14, Neuchéitel. Telephon 500,

Bafel: Hebeljtrafze 20. :

o , RBrankenpilege- Granven, :
Vorfigender des Priffungsaus(dufes: Herr Dr. Jder, Sdmwanengafje 9, Bern (fiehe dritte Umidlagieite).

Wedpen- wnd Giinglingspiege- Granen, .
Peafidivm der Peiifungskonmmiffion: Fel. Dr. Oftifer, Bilegerinnenjdhule, Bitrtd.

evbandsseitfdyrift.
Redaktion: Dr. €. Kfcher. Adminifivation’: Bentralfebretartat ded Moten RKreuzed, Bern.

Einfendungen, die in der nddjten Nummer erjdetnen follen, miiflen bid jpiteftend am 5. bed Monatd in
Hinden der Redaftion fein. Papier einfeitiq befdjreiben. Abonuementsbefellungen, -abbefelnngen und Rekla-
mationen techt deutlid) jdhreiben. Bet Adrefanderungen nidht nur dle neue Wbdreffe angeben, jondern die bid=
Berige aus bem Umjdhlag Heraudjdineiden und einfenden. Bejahlte Inferate und Anunoncen nimmt audjdleplid
entgegent bie Genoflenidaftddruderel, Neuengaffe, Bern. Gratid-Jnferate fiir ben Stellenaunjeiger werden numy
aufgenomuten, fvenn jie von einer Vermittlungsitelle der BWerbdnde eingefandt werden.

Bundesabreidyen. Dad Bundeabzetdjen darf vbon allen Mitgliedern ded dmwelzertihen Krandens
pilegebunbded getragen werden. Dasjelbe muf von bdiefen fitr die Dauer {hrer Jugehorigfett sum Kranlen= .
pilegebund gegen Entridtung von Fr. 7. 20 evworben und bet einem eventuellen nudtritt ober Auj-
jilup aud demielben, refp. nad) dem Wbleben eined Mitglteded iwieder juvitderftattet werden. Die Hihe
per Jiderftattungdjumme betrdgt Fr. 5. : s

Dasd Bundedabzeidjen fann nur bei dem BVorftand ded lofalen Berbanbded, deflen Mitglted man ift, bezogen
werben. Die Bunbedabjeidhen find numeriert und e3 wird von jedem BVerbandvorjtand ein genaned Nummern=
und Sufaberberzeid)nid baritber gefithrt. Wenn ein BundeZabyetdhen verloren wird, ift ber Berlujt jofort an
ber betreffenden Bezugsitelle anguzeigen, damit die verlorne Mummer event. afd ungiiltig exfldrt werden lanm,

Dag Bunbedabzeidhen darf von den nady der Delegtertenverjammiung am 22. November 1914 etnge=
tretenen Bunbdedmitgliedern ausidliehlich sur Bunbedtrad)t oder sur Trad)t einer der vom Bund aner=
fannten Pflegerinnenidulen, beren Diplome dben Cramenoudmweid ded Kranfenpflegebunded erfepen, nidt
aber sitr Bivilfleibung getragen iverben. Die BVewtliqung zum Tragen ded BunbdeBabzeidiend zu ciner
anberen al8 den borermwihnten Tradyten, mup in jedem eingelnen Falle beim Bunbdedborftand vermittelft
einer jejriftlicgen Gingabe eingefolt werben. Die bereitd vor dem 22. November 1914 zum RKranfenpflege-
bund gehvrenden Mitglieder behalten dad Redit bel, dbad Bunbedabzeichen aud) zu einer pafjenden, un=

sufféligen Bivilfletbung trdgen zu bdiirfen. : 4 SN
' Xede PhHegeperjon ift verantwortlidy fitv bad Bunbdedabseidjen, jolange e3 in threm Befip ijt, d. §. fie
at nicht nut Ddafiit zu jorgen, dak e3 vonm ihr felbjt in witrbiger Weile getragen tverbe, jonbern aud,
. baB e8 nidt tn unberedtigte Hiinbe gerate und dap fetn WMikbraud) damit getrieben werde. - )

_ Bawdestvadt, Die Tradt ded [diveizertiden Kranfenpflegebunded darf bon allen Mitglicdern
bezjelben getragen werben. Dad Tragen der Trad)t it fatultatiy, d. §. jorwohl im Dienjt al8 auper dede
felben fann die Tracht je nad) Wunfd) und Bediirinid getragen oder nidht getragen werden. PHingegen .
barf die Tracht nidt getragen werden jum Befud) ded Theaterd und bffentlicher BVergniigungslolale,
foie um Tangen. : ; :
: &3 muf entiweder: bie vollftindige Tradyt ober Bivillleidbung getragen iverben, b. h. 8 diirfen ur
. Zradt ausldlieplicdh) nur die bagu gehirenden Kletbungdititde, alfo feine Sportmiifen und Schleter, moderne
' Piite, Haldiraufen, unndtige Shmudgegenjtdnde 2. gefragen erden. ;

“ Sdamtlide ur Bunbedtradyt gefiorenden Rletbungdititde miffen aud den bom Bunbdedvoritand ertra
angejdafiten Stoffen angefertigt und von defjen Abgabeftellen bejogen iverdem, und 3war enteder in
Korm fertiger fleidbungaitiice ober aud) nur sugeidnitten. Stoffe tverden ledigltd) su Ausbefjerungdsroeden
und baher nur in bejdrantten Maken abgegeben. : - .

O Anfwabms- and Anstrittsgendie {ind an bie Prifidenten der eingelnen BVerbinbde oder an |
bie BWermittlungstellen gu ridyten. : i ; : j e
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Blitter fiiv frankenpflege

Bthweizerifde
MWonalshrift fiiv Berufshrankenpflege

—=>> Fpeadweisheit, <c-

Dag ©lid it eine wunbderfame Ware. Je mehr man verjdentt,
Defto mebr bejist man davon.

(eaenaifie.
Fret nad) demt Franzdfijden ded B. fred), von Dr. €. Jder.

Faft gegen Teded Gift fennt man ein Segengift, ein jogenannted Antidot, das,
tn bernitnftigen Dojen eingenommen, die jhadlichen Wirfungen ded Gifted auffhebt
und zur villigen Heifung fihrt. Wir yoollen n der Folge einige diefer Gegen-
giffe auffithren. Und 3war Haben bdiefe Gegengifte bie Eigenjdhaft, baf man fie in
allen Dofen nehmen fanm, ohne Schaden zu erleiden, wenn fie nur gewiffenhaft
etngenommen ierdern.

1. Cin Oift {dheuplicher Art ift 3. B. bad Klatfhen. Wer davauf fHoct, nimmt
Scjaven an feiner Seele, und nidht weniger letben biejenigen, fiber die geflatidht
wird. Wenn jolde Siftipriben fid) an eud) Heranmacdhen und ihr alberned Ge-
{chods audzubreiten anfangen, wobet diefe oder jeme Perforr bad arme Opfer fein
muf, wenn {ie gar verjuchen, euch zu verleiten, in dadfelbe Horn zu blajen, dann
rafc) her mit dem Segengift; man nehme eine gehorige Portion gejunden Menjchen-
verftand, mijdje damit Derzendgitte, Nadhitenliebe und Anfrichtigfeit. Damit gurgle
man, und man fonn fidjer fein, daf alle Mitroben vernichtet werden. Man fpitct die
Wirfung aud) jofort, indem e3 einem wohl umsd $Herz mwird.

Panchmal it e3 aud) beffer, wemn man Praventtomafregeln anwendet. Naht
fich Der oder wabrideinlich die Giftmifcherin, jo ziehe man jo rajd ald miglich
eie fobhe Maer um {id), die man {id) aud Weidheit aufbaut und ausd den Er-
fahrungen, die man felber Yhon gemacht Hat. Ym wirflamijten it €8, wenn man
einen Schluct falted Waffer in den PVund nimmt und darin anfbewabhrt, Hiz e3
gang ivarm ift, und die Scdywdberin ung ben NRitcfen gefehrt Hat. Wir Haben
- leiber die Crfahrung machen mitffenr, daf auc) unter den Sweftern diefe Rrant:
beit Herrjcht; fie, die dad Gurgeln o vorfrefjlich verftehen, werben das Mittel wohl
anmwenden fonmen.

2. Wwrde bie Seele durch) Leftiive (dhlechter Bitcher vergiftet, o werfe man
bie jhmubigen Vldtter rvajd) nd Fewer und lefe verniinftige Schrifterr. Dasg tut
auch) gqut firr Leute, die bidher feine {chlechte Leftitre genoifen Haben, fie werben
Dadburd) vor njtedung bewabrt, gleichjam geimpft.

3. ‘Dag gleidje gilt fitr Ddie Leftitve von {ogenannten Doftorbiichern, welde
ben Borteil Habem, dap fie den Wenjden unbedingt franf macdhen mitfjen, auch
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e ev vorher gany gefund war. Unjern Sdweftern geben twiv den RNat, bdiefe
fiiv bag ‘Portemomnaie bed Heraudgeberd bevedhneten Schriften Blatt um Blatt
jorgjam au verbrennen. Der Geruch der Afche twirtt wunderbar beruhigend auf die
Nerven und den DOoftor fieht man faum mehr im Haufe.

4. ®iftig ift aud) dic jdhlechte Laune. Da lefe man ein guted Bud), Profa
ober Gedidht, aber nur fo lange, al® man e8 gut verbaut. RKlagte man vorher,
baf man fo allein und verlaffen fet, jo findet man dabei jofort und unmertfich
cinen guten und lefrreidhen Begleiter wnd ift nidht mehr allein. Cinen gang guten
Sprud), der ung bejonberd gefallt, lege man auf die Seite, man Holt ihu gelegentfich
hervor und er verfehlt feine Wirfung felten, ja, Diefes Geqengift hat die Eigen-
jchaft, daf e8 mit dem Alter inuner Deffer wird, wie alter Wein.

5. ©teht man am Morgen melancholijch auf, it man teitb und verfimmt, fo
rajfe man fic) energijd) auf. Dabet ift 3 bejonderd widhtig, dafy man nie an fich
Dentt, fombern an feinen Ndditen. Den Sdhweftern ditrfte dagd nicht fo fhwer
fallen, fie Daben jum Wohltun Gelegenbeit genug. Die Wohltat, die man elrtem
andern evweift, fallt auf den Wobltdter felber zuriif. Dev Tag witd bann ploslich
jonniig, auc) wenn draufen die jdwerften Nebel Hangern.

6. Cin gutes Gegengift gegen bte Langetveile bifden auc) die Briefe an Freunde;
wertn man nad)dentt, fo {ind deven gerwohulid) nod) eine gange Reihe zu beant:
worten. Man denfe dabei jtetd an ben Empfinger, an deffen Freude beim Lejen.
LBeobadjtet man diefe Vorficht, fo it man in diejen Briefen feine melandholijche
Stimmung  aufformmen laffen, freudige Nacdpidten werden ein fertliches Eeho
finden. lnd tvenn man nadjrechnet, jo findet, auch im groften Ceid, jebermann
etwad Freudiged zu beridhten. Gewwdhnlic) folgt der Lohn der Tat auf dem Jufe,
Dent nach) ein paar Tagen ift eine Untioort da.

7. Cin Jcheupliches Gift 1ft bie Tragheit; fans man {tc) von der Faulbeit jhon bes-
falb faum Defreien, ieil fie einen umgarnt und einjchlafert wie ein Narfotifum.
Dean gewdhnt fich merfoitedig jhnell an die Faulbeit, jdon well fie mandmal
recht jith erjdeint. ‘Dag Bittere fommt allerdingd nacgher fhon zun Vorjdein.
Da gibt e8 fein beffered Mittel, alg {id) jofort mit aller Energie an die Arbeit
macgen, und bdabei beobachte man die Vorjdhrift, su allererjt die jchwierigite Arbeit
an die Hand ju nebhmen, vbor ber man am meiften Angft Hatte. Mit gewiffem
@djaudern witd man dann auf die Vergangenheit und ihve Beitverdhwending
guviictblicten, und aucdh) dad 1t Heilfam.

8. Ueberhaupt ift bie Avbeit eined dev jtirfiten Gegengifte, fie heilt nicht nue
bie Faulfeit, jondern eine gange Reihe bon Exfdheimmgen, die von andern Giften Her-
ftammen. Arbeite! und bad Herzwel) wird jdhwinden, dagd beladene Gewiffen wirh
leicht, die bom Sturm gepeitihte Seele wird ruhig, verfefrte Gedanfen entfliegen,
Wohlbehagen jtellt jich ein.

at did) dev franfe Patient mit fetnen Lawnen und feiner Ueberempfindlichteit,
jeirter Unbantbavfeit und jeiner ereiztheit gequilt, jo vergifieft du es fofort, wenn
but dic) wm Deine anbern Patfenten aufrichtly und erjidipfend betitmmerit.

D), e3 gibt joldger Gegengifte nod) eine gange Menge, iibrigend genau jo
viel wie Gifte, aber fiix Heute jei €3 genug.
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Jnfekten und Krankbeitsibertragung,

Auz dem Vulletin dev Rotfrews-Liga entnehmen wiv folgende Sizge, die in
plejtijcher und ausfirhrlicherer Wetfe dad wieberholt, was wir jhon oft unjern Lefern
borgefiict Haben. Der Werfajfer jchreibt: \

Wag wiitde man fagen, wenn man PHBLHGY zu lefen befime: ,Bier feindlidpe
Armeen Haben fid) auf allen Fronten zujammengezogen und ihre Generaloffenfive
gegen die Bivilijation fteht unmittelbar bevor. Die Truppen des Feindes belaufen
fid) auj mehreve Millionen. Sie find audgegeichuet ausgeriiftet und burd) forts
wifrende Siege ermutigt. Die Lage wird ald gefahulich betrachtet.

€3 hanbelt fidh nicht um eine Uebertreibung; die 4 feindlichen Armeen ftellen
bie 4 groBen Gruppen bon Infeften bar, welde Hauptiachlich Srantheit und Tod
berbreiten. Jhre Jahl betvagt in der Tat Millionen und jeded einzelne Wefen fann
fiic Den Menjhen Den Tod bebeuten. Man bdenfe 3. B. mur an die Berheerunger,
weldhe bie Laud duvc) die Verbreitung bes Fledtyphus sur Folge gehabt bat.

Die Deftbefannten Jnfeftenr, weldhe bie Infeftionsfrantheiten verbreiten 1nd bei
und feit Jahrhunderten heimiich find, heifen Laus, Mitce, Fliege unbd &l Die
bon ifnen in epidemifdyer Fovm verbreiteten Krantheiten find dev Slectyphus, das
Wedhfelficher, dad Schiiengrabenficher, Malaria, dad ©elbfieber, bag Sumpffieher,
Pejt, Schlaffrantheit (weld) lepteve Krantheit nicht u vevwedifelnt ift mit der bei
der Grippe befannt geworbenen Gehirnentsiinbung mit Schlaffucht). Auch der Typhus,
die Huhr, die Tubertulofe und Cholera find vecht oft dureh Jnfeften verbreitet, au
bie Blutvergiffung und bdie Wunbdeiterung verdanfen nicht felten ifre CEntftehung
ober ihre Berjdhltmmerung gewiffen Infeften.

Gegentvdrtig wirh bie Laus alg dag fohlimmite aller diefer Jnfeften betrachtet.
€5 gibt Dreferlet Arten bon Ldufen: die erften ivet findet man in den fleidern und
i Den Haaven. Ste verbreiten den Flecttyphuz, das Wedhielfieber und bas Sehiigen-
qrabenfieber. Der Fledtyphusd witd durd) ben Stich einer Laud Herborgernfen, die
jiy vorher auf einem dhnlic) Crfranften gendhet Hat. Daz Wedhfelficher entiteht
burc) Zerquetichen von IJnfetten auf tounden Hautftellen. Gegen das LWechielfieber
wendet man wohl mit Crfolg dad Salbarfan an, aber man fennt weder Viedifamente
nody Brophylafijdes gegen den Flecttyphus, deffen Crreger nodh) nicht mit aller
Cidherheit feftgeftellt werden fonmte.

Das Defte Mittel, die Mifvoben zu befimpfen, Defteht i der Dedinfeltion Her
Perjonen, der Lofale und der Kleider. Die erftere Methode ift die wirffamite, wetl
bie Yaud in den Unterfleibern fibt und fo Diveft mit der Haut in Berbinbung
ftebt; fie ndhet fid) nur von Blut und geht rvafd) zu- Grunde, wenn ihr Hied
Nabhrungdmittel feht. Jn den leften Jahren Haben wohl nur die Grmeren Slafjen
bavunter gelitten, aber durd) ben Rrieq, der eine gewiffe Nadlafiigheit in der Ve
folgung Ohgienticher Mafnahmen, befonders im Often Guropas, mit fid fithrte,
it Davaus eine allgemeine Gefalhr fiir famtliche Gefelljchaftstiafien entjtandern.
Wadgentliche Bader und Wiifdhe tn genitgender Jahl werden in gewishnliden Seiten
mit Den Ldufen fertlg werben. E8 gibt allexdingd auch verhiedene Mittel, wnt die
Sufeften gu thten, aber twenn fic von wmwviffenden Perfonenr angewendet werden,
fo geben fie viel jhlechtere Refultate, ald der einfachere, aber fleihige Sebrauch
vour Setfe und Warmwajfer. Davon wollen twir ausnehmen: Lujol und Petrol-
mijcungen. Auch die Dedinfeftion der fleider duvch) Dampf ober trocene Hige
fihet sum Btel, el fie fowohl dad Jnfeft, ald defen Gier, bei gehdriger Sorg-
falt zerjtdren.

Der Kampf gegen det Fledtyphus, den die Rotfrewz-Liga in Volen aufge-
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nommen Bat, vichtet {ich Dauptjahlich gegen dle Berjtdrung der LYaus in jenen
®egenden, wo Ddiefe Krantheit epidemijch Herrfcht. AnfBerdem mwerden die Gegenden
janitarijch abgefpert, um zu verhindern, daf die Fliichtlinge, die in ftetd grbperen
Maffern Heimbehren, Ungesiefer mitbringen. Nebenbet fei gefagt, dag man die Liufe,
bie man in Polen fiiv Laboratoriumszwede fingt, von den Gelehrten auf iHren
eigertenn fbrpern mit Speialabppavater geziichtet mwerben.

Sm Jafhre 1918 DHat man entdedt, daf dad Schithengrabenficber, weldes
* Debeutende Schmadhung, wemn nicht BVerlujt von Menjchenleben anf der Weftfront
perurfachte, auch) duvc) die Leufe itbertragen witd. Cine interallierte Kommifjton
hat nad) aubevordentlic) jchwierigen wiffenjchaftlichen Verjuchen diefe Tatjade feft=
geftellt. At der Spige diefer Miffion ftand Dr. Ridard P. Strong, Heute Divettor
per mebizinifden Abteilung diefer Liga.

Die Mitcte, fpeziell die Unopheledmiice, it der Uebertriiger der Walaria,
bie lefstere unterfheidet {ich vom bder unfchuldigen Miide durd) die Liinge ihrev
Kithler, die fei ihr fo lang find ald ber gamze Korper. Dad bejte Mittel gegen
bie Mitcte it dad Chinin. Vdie bei der Laus, befteht ber Kampf gegen Ddiefe Neircte
in ifrer Berftdrung und in der BVernidhtung threr Eter. Dabei geht man fo vor,
baf man fich) an die ftehenden Waffer macht, wo die Eier niebergelegt mwerden.
Diefe ftehenden Waffer werden entweder durd) dlige Subjtanzen behanvelt, ober
burd) Dratnage. Um den menjdhlichen Kbrper vor Jnfeftenjtich su jchitben, fann
man entiweder jich) mit Bitvonenwaffer wajdhen ober mit Cufalyptussl, Jitvonenjaft,
Gfiig ober Rampfer einveiben. Da aber alle diefe Subjtangen flirdtig find, ift
ihre Wirfung mue von furzer Daver. Gegen die Gelbfiebermiide, die erft bet Tages-
anbruch zu jtechen pflegt, jind fie jogar ummirfjam.

Die F (6 e bilben die 3. Infeftenavmee. In Suropa und Jnbien jind die Ratten
und Flohe die Uebertriiger der Bubonenpeft. Von den Natten wird diefe Krantheit durd
bie (6he auf die Menjdjen itbertragen. Bei Epidemien fann aud) dev gewdhnliche
Toh und der Hundefloh die Senche divelt itbermitteln. Dad eingige Verteidigungs-
mittel Befteft in Der Vernidhtung der Flbhe und Ratten, wobet man gany pesiell
bie Sdjiffe aud verfeuchten Gegenden dedinfizieren mup. Man Hat aud) den Ber-
bacht, dafy die FlBhe die Lepra itbertragen und andere in deir Tropen vorfommende
Krantheiten. .

Nuch bie Fliege gehirt ju ben jchablichen Jnjeften. Trohdem manr die Ge-
fafren, welche die Dausfliege mit fich bringt, berall fennt, fommt diefed Jnfeft
it unglaublicher Baphl in der gangen Welt vor. Ste fonnen den Typhus, die Rubr,
infeftivfe Diarvihe, Cholera, Augenentgimdungen, Kinderldhmung, Lepra und Tuber-
fulofe verbreiten. ‘

Wlle diefe Krantheiten jtammen von Bafterien her, find aljo itbertvagbar, fo-
wof){ durch Den Diveften Kontaft, ald buvch den Jnjeltenitich. Die Fliege lebt im
Schmu und Kot. Man jhist die Sahl der von einem eingigen Infelt gefithrten
Bafterien auf 120 Milliowen. Auch ijt dad einzige Mittel, dad wir gur BVerfiigung
faben, dte BVernidhtung des Jnjetted, die Anivendung von Sdletern ober die BVer-
tilgung ifrer MNefter, namentlich der Metfthaufen und der in Verwefung begriffenen
pflanglichen ober tierijdjen Stoffe.

o< —o———

Krankenpflegeeramen.

Dag Herbiteramen bed Jdhweizerijchen Krantenpflegebundesd finbet in dev lebten
Woche November ftatt. Je nach der Jahl und ber Herfunft der Kandidaten twicd
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auch Der Pritfungdort bejtimmt werben. Die Unmelbungen Haben unter Beilegung
ber in ben Cramenvoridriften niebergelegten ften beim Untferjeichneten zu er-
folgen, Der zut jeder weitern usfunft gerne Dereit ift. Termin der Anmeldung ift
per 15. Dftober.
Bern, Sdwanengaijje 9. Der Vorfigende der Puitfungdfommiijion:
Dr. €. Jidyer.
o< N0

Infieuktionskurs,

Die Deidenr flepten SInjteuttiondfurfe fitr Hiusdlidhe Kranfenpilege Haben fich -
audgejeichnet bewdhrt, und wir gedenfenn, auch diefed Jabhr einen {oldjen Kurd ab-
subalten. €38 ift dafiiv BVern auderfehen, und afd Leiterin Frau Vorfteherin Dold
bejtimmt. (8 Beit ift Ende November vovgefehen, der genaue Termin wird {piter
befanntgegeber. :

©8 it fehr widhtig, dap fid) unjer audgebildbeted BVerufdperjonal um Ddiefe
Sadje intereffiert. Wenn dad Verufdperjonal verjagt, fo twird die Leitung von
Surfer fiiv Haualige Krantenpflege, wie fie im Lande herum in grofer Sahl burd)-
gefithrt werben, nach und nach in Laienhinbe itbergehen. Damit it aber der Ver-
breitung efner ridhtigen Huygiene nicht gedient und der Wert ciner tiichtg gefchulten
Rranfenpflege fommt nicht o deutlich zum Borjdjein.

Wir Haben die j@limme Crfahrung madhen mitffen, daB da und dort unge-
cigrete Rrdfte i Form von Scdhwindelgeftalten fich an jolde Kunfe Hevanmaden.
®elingt e8 ihnen, fich der Runfe zu bemdchtigen, fo leibet daburc) der Kranten-
pflegeftand am meiften, Denn dad Publifum wirft alled in einen ‘Topf und wird
nicht lange nach Diplomen fragen. :

Darim bitten wiv diejenigen Schveftern, die glouben, n diefer Beziehung an
ber Volfserztehung mitwitken zu finnen, fich ja zit melben. Sie drmen fid) an
Frait Vorfteherin Dold, tiefentveg, Bern, wenden.

Wir fonmen ihnen die Verfidjerung gebert, daf fie jowwohl in biefen Kurfen
af8 auch fpéter bei hauslichen Krantenpflegefurien volle Befriedigung finden werdei.

Der Préftdent ded jdhwets. Kranfenpilegebundes :
Dr. € Sjder.
__m_wo%_e

Aus den Verbinden und Sdmlen,

frankenpflegeverband Hafel.
AWlittetlung.

Seit Mitte September befindet ficd) dad Vermittlung8burean nicht mehyr tn Peters-
graben, jondern $Hebeljtrafe 20. Buveauvorfteherin ift Shw. Emma Rofenfeld.

Dag Heim tjt aufgehoben.

Wir Hoffen, dafy die BVerhdltniffe fich beffern und der gange Berfehr zivijden
Bureaun und Mitgliedern fich veibungsdlofer geftalte. Wir bitten exneut wm gewifjens
haftes, pimftliches An= und Wbmelden, ivie itberhaupt der BVorfteherin, Shw. Emma,
die Arbeit in allen Teilen moglichft zu evleichtern.

it freundlichem Gruf Der Aftuar.

+ Cmma Shald — Juniges Beileid befeelt und fite unjern lieben, gejdjdbten
Sollegen, Herrn Cnil Schaleh, der fehr fchmer letdet durc) den Hinjdjied feiner lfeben,
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guten ®attin. Der unervartete Tod fam Hier nicht als Freund wnd Grldjer, fondern
allau it mit vauher Hand hat ex ing volle, glittlidhe Qeben hHineingegriffen und eine
foitbave Menjcjenbliite gefnidi. Wenige Tage bvorfer war ed miv vergbunt, einige
Abenbjtunben mit Herrnw und Frau Schald) tn hvem trauten Heim zu verleben. S
hatte meine Helle Freude an dem fungen Ehepaar und der Abalang ihred veinen, grofen
Olids erfitllite auch) mein Hers mit JFreude und Behagen. Die liebe BVerftorbene wav
eine fehr gute Haudfrau, zuvem feelijd) fein veranlagt, gany Liebe und Giite mit frohen,
herzgewinuenbem Wefen! Ju Biilde follte el fleined Erdenbitrgerlein Hag Gl nodh
bermefren — ein Gd)laganfall b die fromme Seele der jungen Fraw entjhwedt in
himmlijdhe Oefilde! o fdhwer der BVerluft fitr Hervn Schaldh ijt, mit der Jeit wird
aud) ev Tvoft finden und exleben Ddiivfen: dah, wo ein guter Dienjd) gewandelt it
Gegensdjpuren guritdbleiben. Sdyv. E. M., Bajel.

frankenpfleqeverband Bern.

Die diesjabrige Hunpiverfomminug
findet am Pittwod), den 5. Oftober 1920, um 2 Uhr nadymittags, im Schulsimmer
peg Liudenfofs ftatt.
Lraftanden: Protololl, Jahredbericht, Jahredredhnung, Hilfstaffe, Criafivahlen,
Bevelnfadhung der Cingahlung ded Jahredheitvages, Berjdiiedencs.
B divfer Sibung wird mur anf diefom Weg eiugelnden.
Unentjchuldigted Fernbleiben toird mit einer Bufe von 1 Fu. Gelegt.
Wir erwarten jahlreihes Crjdeinen.
gitv ben Hranfenpflegeverbond BVeyn,
Der Prifibent: Dr. €. F{der.

Gegen die einmalige Einzahlung desd Jahresdbeitrages.

Audh eine gegenteilige Anficht mige sum Wort fommen! Wenn bdie Schiw. M. S.
jefr unangenelm itberrafd)t war, al8 fie jab, wie unfere Fraw Vorjteherin mit den Ein-
sugdmandaten fitv bag II. Semefter bejddftigt way, fo it dad nody lange fetn Grund,
Dedoegen Dent ganzen Jahredbettvag auf einmal elwguziehen. Aud) in diefem Fall witrde
genannter Einfendertn diefe wnangenefnre Uebervajdpnig nidht exjpart bleiben, wenn fie
thren Wejuc) wieder auf die Jeit bed Cingugd bed Jalresbeitraged richien wiirde.

St verfenne abjolut nidht die Arbeit mmfever Kafjieverin, glaube aber nicht, daf
mit dem efnmaligen Einzug des Mitgliederbeitraged die Entlaftung eine o grofe wéve,
bafy fid) Derfelbe fiiv alle unfeve Wiitglieder vechtfertige. Auch) im Kvanfenpflegebernf
hat man die wirtjdaftliche Yot 1nd bdie Gelbentivertung zu fpitven beformmen. BVefou=
ber8 wird died dagd Werfonal in Privat= und Gemeindepflegen merten, deven Befolbungen
und Cinfiinfte nidht mit der Gelbentvertung Sdritt gehalten Hat. JFerner ift unjex
Lerbandgbeitrag nod) von 8 auf 10 Fr. erhoht worden. Biele Mitglieder Haben zudem
nod) andere Beitrdge i begablen, fei e8 fiiv Rranfentaffe, QLebendverficherung ufiv., die
aud) immer ungefdhr wmn bdie ndmfide Beit su entviditen {ind wie die Verbandsbeitrige.
&8 fommt mm firr die betreffeuden Miitglicder, jofern diefelben nur auf ifren BVerdient
angewiejen find, gewih nicht auf bag ndmlide Heraus, ob fie zu den itbrigen Andgaben
ftatt 5 mun 10 Fr. auf etnmal entrichten follen. ©8 it fogar i dem mreiften Berufsd-
perbinden 1Mjus, thre Veltrdge monatlich eingugiefen, denn nur jo fonuen fie ihre Mit-
gliever verhiltni8mifpiq Hod) belaften.

Sinnten wic nidt vielleidht unjere Kaffieverin auf andeve At zu entlaften juchen,
jet €8, dafy wiv eine IL. Kaffierevin todfhlen, die thr etmen Teil der rbeit abnimmt,
oder auf anbeve Weife? Jh) betone nod) etwmal: i) anerfenne die Arbeit von Frau
Borjteherin Dold poll und gong; i) wei genaw, daf fie feine leidhte ift, aber i) bin
bafiiv, baf fie fudje, fid) auf andere Art zu entlajten. Died meine Anficht und audh
biejenige einiger meiner RKollegen. Dedwegen aber, febe Kolleginmen 1md RKollegern,
(it fllr unguet”. H. ©henfel
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Arankenvflegeverband Biivid).

Audzug ausd dem Protololl der 11. @anptbetiammfuug Des S’@mnfenpf’[egeberﬁanbeé
Auridy vom 8. Wugujt 1920, um 2 Uhr, im , Hotel Slodenhof”, Biirid) 1
nivefend find 9 BVorftandsmitglieber und 132 weitere Meitglieder, joivie ari $Hep,

Buveaufefretivin. Entjguldigt haben fich 257 Mitglieder. Wegen Kvantheit abiwejend
17, int ndland 67.

Der BVorfigende, Herr Stadbtaryt Dr. Kruder, ersffuet mit einer furzen Vegritfung
bie @auptberfnmuﬂung und Detont, baff in Ddex E)euttqen Sipung neben dem Jahred=
bericdht auch) Gedanfenausdtaujd) gepfleat werben joll {tber PBilea Jeangeieqenbuten &3
tverde nadher den anwefenden Mitgliedern Mbglichfeit gegeben, fid) feldbft au dufern
und §lagen und Wiinfde zu melden.

1. BVerlefen ded Protofolls und Genehmigung.
2. Der Vorjigende referiert ausfithrlich {iber das abgelaufene Vexridhtdjahr.

Levmittlungen 1919: 2531  1918: 3300 (Grippe)
Auritdgeyogene ober nidht erledigte Unfragen 1919: 506  1918: 1543

Deftand ded Pilegeperjonald 1919: 661
" " ,, 1918 701
Austritte: 38 Tobesfille: 9

3. Jabhredreduung, Budbget und Finangielled. Frau Oberin Schnetber
{tejt Die bon den Nedhnungdrevijoren gutgeheifene Jahredrechnung vor. Die Ctunahmen
ped Verihtdjahred betvagen Fr. 10,644. 80, bie Audgaben Fr. 10,962.60, fo daf wiv
letber ein Defizit von Fr. 317.80 zu verzeichnen Haben. Dad Bubdget der diedjdhrigen
Redhmung evaibt etnen fletnen LVortrag von Fr. 100.

4. Wahlen. Jn den %Drftanb juerden new getwdahlt: Frl. Dr. Dttifer ald Ver-
treterin der Bilegerinmenjdhule und Fr. Oberin Lindauer.

Jn bad Sdyiedsgeridht wird an Stelle von Pileger Seitter Pileger Rigi gerwdhlt
und in bie Heimfommijjion an Stelle von Sy, Klara Stadelmann Sdhhw. Helene Heim.

B @tatntememftnn. Die tegen den Newwahlen nbtig gerwordene Abdndering
ped § 10, ltwea 1 und 2, unjeved Jeglements feigt im neuen LWortlaut:

AL 1: ,Dexr Borftand befteht ausd 11 Weitgliebern, von denen 3 durch die jdweizerijde
ﬂ:ﬂegermuelﬁtf)ult und 7 burd) dle Hauptverfammlung qewdhlt werben. Ein
mweitered Meitglied orbnet bad @ehmb{)ettg vefen ber Stadt Bitvid) ab, dad al3
%erheter ber jubventiontevenden Behorde Mitfpradjevedt hat.”

AL 2: ,Die Houptverjammiung wihlt gleid)zeitiy eine %PQE)I Erjapmitglieder, min-
Deftend die Hiljte dev Feguldven, welhe nach) Vedarf die Stellvertvetung fitv
in der Sipung fehlende LVorjtandbsmitglieder itbernelhmen.”

6. ©peztalberidte. a) Hetmfommiffion. Herr Fijdinger bevichtet, daf bdexr
Bermogensbejtand von Fr. 21,306. 40 auf Fr. 25,925.80 angewadyjen ijt.

b) Lradhtenatelier. Frau Dberin Schneider rvefeviert itber den Vetrieb imt Atelier
und jhliet daran dbie Bemerfung, daf die Rellamationen, die immer nod) ab und zu
porfonumen, meift ihren Grund davin fHoben, daf die Sdyweftern zu ivenig mit dem

erfehr und den Preidverhalinifjen der jehigen Beit befannt find. ©8 jei audh faft un-

mbglich, Sdeftern fitv dieje oder jeme WMiitarbeit im BVerbaud zu gewinnen, da eB
ben meiften Schwejtern imnter nod) Ju jebhr fehle an Verftindnis und Freude zim Bey=
band im gangen.

Herr Stadbiarzt verdbanit die beiden Feferate Herzlich.

7. Unvorhergefehened und Veridiiedenesd. Herr Stadiavyt beridhtet den
nwefenden die Worjdhldge bed Vorjtandes: a) Ferienentidhyddigung: die %D(I)EII—
und Sduglingdpflegerinnen, die meiftens in Dauerpflegen jind, haben Anrecht auf Ferten
big auf die Dauer von dret Woden nad) einem Jaby, lebnt@ unter ber BorausfeBiung,
bafy fte nadhbher in ithre Stelle auviiffehren. LWihrend bden Fevien beytehen fie thren
bollenr Gefalt. :



b) Tarerhohung: Die Tage fir Pileger joll von 6—12 auf 8—15 Fr. erhoht
terden. Nadjttaye 15 Fr. Wodjen= und Siuglingdpflegerinnen foll die PMonatdtaxe bon
90—120 Fr. umgednbdert werden in 100—130 und die Tagedtaye ftatt 4—5 jeht 4—6
gr., leBtered aber nur unter BVorbehalt, Kandidatimmen follen ftatt 80 jebt 90 Fr. pro
Monat erhalten. :

Die bon Herrn Dr. Qruder angeregte biedbesiigliche Disfuffion wurbde 3iemlid
lebhajt beniibt und beide Punfte wurden einftimmig angenommen.

Der Borfibende [idt die Aniwefenden eint yur frefen Ausdfpradhe ihrexr Wiinjde,
torauf dad Buvean die BVerbanbsmitglieder zu bemerfen bittet: a) thre punfto Damer
oft zu gut gemeinten Vejudhe tm Buveau auf bad notwendigfte zu reduzieren im Jn-
tereffe Der zlemlid) groBen Buveauforvefponden, bie aud) erledigt werben muf;
b) Bureauftunden bon 8—12 und 2—5 Uhr, Telephon ruht von 12—2 Uhv; c) ben
it beantwortenden Wriefen joll Ritdporto beigelegt werben; d) Mitglieder, die bden
Sahredbettrag in zwet Raten, ftatt auf einmal, zablen twollen, jollen died dem Bureau
bor Dem 15. Januar jeden Jahred mitteilen; e) Shweftern follen dad Bureau jofort
?ena(ﬁricf)tggen, wenn bet ihrer Wnfunft in der Pilegefamilie dag Dienftmdddhen ent-
ajjent wird.

Bon den Nitgliedern meldet {ich eine Schivefter mit dem Wunjd), daf die Monats-
berjammlungen 3u einer fritheren Stunde anberaumt twerden, der audmwdrtigen Mitglieder
twegen; erfahrungdgemdf ift died aber wnmbglich). Ein Pfleger bringt eine bedauerliche
AeuBerung einer jehr fompetenten Stelle befreffs Lhuzufriedenheit mit bem Bflegeperfonal
fpesiell wegen dem gebanfenlofen Wergeuden in den Kranfenanftalten. Herr Stadtarst
exmafnt hievauf die Aniwefenden, fich nad) den Anjtalten zu richten und i) itberall der
Sparjamteit nac) Kréften zu Defleifen.

Cin {inniger Abjd)luf der LVerhandlungen bilbete dad vom Vorftand fitr den BVer-
band beftellte, gutgelungene Bild unjerer verftorbenen Prdfidentin, Frl. Dr. Heer fel,
 ozu Frau Oberin Schneiber in einem warmempfundenen Gebidt Hersliche Worte der
Crinnerung Jprad.

Cnbe des gefchdftlichen Teild 43/, Ubhr.

Fitr rvidtigen Protofollausdzug,
Die Wtuarin: Sdhw. Marie Sdhonholzer.

Der gemiitfide Teil verlief lebhaft an veid) gebedten und freundlidh gefdhmiicdten
Zijchen, und unjere liebe Frau Dberin erteilfe und nod) vedht ticfe, ernjte Malh-
nungen, bintweifend auf die bdielfjachen BVerfehlungen, durd) die der BVorftand biters
bor jdmierige Bejdlubfafjungen int Lauf desd Jahred geftellt worden ift. Wir Hoffen,
paf jeded bon ung dad mitgenommen fat, twovon ed fih am meiften getroffen fithlte.
Und mwenn iwir wieder vor jdvierige Situationen zu jtehen fommen, fidjer{ich bdie
Cyinnerungen an bdiefe {djdnen, exnften Worte, gefproden aus einem aufridhtigen Herzen
boll Biebe, 1nd ald ridhtiger Wegtweifer dienen werden. Wir Hdtten jo gerne mit unferer
eingeitbten Bundeghymue Franw Oberin unjern innigften Dant fiix alle {hre Piihe aus-
geiprochen, aber e8 twar zu fpdt am der Heit und viele Mitglieder muften aufbrechen,
um tieder vedhizeittg i Haufe oder bei ihren Pilegebefohlenen zu fein, jo dap nur
nod) Heit zu einem fliihtigen Handdrud und eitnem frohlicgen ,Auf Wieberfehen im
nddften Jahr!” blieb. Die Kollefte fiir franfe Sdweftern erreidhte die {dine Summe
bon Fr. 265. Dad Bureau.

Wm 16. Augujt Hhoben twiv dle unferm Verband feit 1914 angehivende Wodjen=
pilegerin ©dyw. Anna Labhardt ju Grabe geleitet. Die Bexftorbene Hatte frith {hre
Nutter berloren und war unter frembde Leute gefommen, guerjt in allexlei Dienftijtellen,
big fie 1913 bem Borgdngerinnenfurd ber Frauenflintf beitrat, nad) deffen Beendigung
fie zmei Jahre al8 Pilegerin tm Hauje vberblieb. Jhre Mitidveftern von damald Haben
pie energijdje, fleiige und verftiudige Sdywejter, die fic) trop der |hiveren Jugendseit
einen golbenen Humor bewafhrt hatte, nod) in guter Erinnerung; die meiften jind hv
aud) red)t anbinglic) geblieben.
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©otwobhl im Spital als aud) Jpdter in Privatpflegen madte S, WUnna jtets dHad
Sntevefie der Herrjdjaft und ber Pileglinge yu threm eigenen, twodburd) fie fid) et be-
jonderes Butrauen erwarb. WIS afnte fte, daf ihr nur eine furie Beit desd Wirfens
bejdhieden fei, nithte fie biefelbe treulid) aus. Bor drei Jahren %‘[}DII melbete fic) bei
ihr Dad LQeiden am, dad nunmehr ihr fteter Gefdhrte blieb, objdon fie ziwifdhen ver-
jdyiedenen Operationen und Spitalanfenthalten immer wieder furze Pilegen annabhm, Hig
fie tm Januar b8, . wdhrend einer jolden geldhmt zufammenbrad). Sie wurbe dbann
in der Frauenflinif big u ihrem am 14. Auguit exfolgten Hinjdjied verpflegt.

Rlar {daute fie threm Sdhidfal ind Auge und wandle von da an ihr Denfen,
BWinjden und Hoffen nach den Dingen der unfichtbaren Welt, nad) Der fie ein Heifed
Sehrnen trig. Dad hinberte fte aber nicht, auf ihrem jhmweren Leibendlager big Fulest
mit lebebollem Jnterefle threr Befannten und Freunde und aud) bes BVerbanded u
gedenfen, su deffen JFahredverfammiung fte nod) Griife jande. Wenige Tage nadgher
purfte fie tm Ulter von 39 Jahren die von der Krantheit germiirbte Leibeshiille ablegen
und eingehen in dad Land der Herrlidhleit, wo fie munmehr ihr Biivgerred)t Hat.

L. E.

Et. Guallen.

Monatdperjammliung, Sountag, den 26. September, abend3d 8 by,
bet Sdyw. Klara Birvder, Oberftrafe 29.

euvanmeldungent und RAufriabmen.

Sranfenpflegeverband Bern. — Aufnahme: Lgnesd Widbmer, Kranfenpilege-
tin, geb. 1897, von Sarmenitorf.

Unmeldungen: MWartha Jiegler, Kranfenpflegerin, geb. 1898, von Flitelen
(Urt); Luife ©®ygay, Kranfenpflegerin, geb. 1893, von Sdwarzenhiufern (Bern);
Emmy Niga, Kranfenpflegerin, geb. 1896, von Matenfeld (Graubimden); Sujanna
Wellig, Kranfenpflegerin, geb. 1891, von Adelboden (Bern).

Srvanfenpflegeverband Biivid), — Neuanmeldung: Shiv. Madelaine Gaule,
Sranfenpflegerin, Obevin der Pflegevinnenfdhule Jiirid), geb. 1892, von Bitvid).

Jiotfreng-Pilegertmnenjdhule Bern. — Perfonalnadgridten. Biel Neues ift
nid)t zu Dbertchten aud bem Linbenhof. Die Sdyveftern find gefund und guter Dinge,
abwedyjelnd in den Jerten. Die Sdhitlerinnen lernen und vepetieven eifrig.

Herr und Fraw Prof. Wildbboly Hatten bdie Giite, dle leitenden Schiveftern bded
Rinvenhofs auf ihr Lanbgut Langenegg bei Langnan einzulaben. Dad mwar ein Herr=
lier Tag!

Herr Traugott Sdhwetzer und Frl. Reding erfreuten die Patienten und Sdjiveftern
mit einent Liederabend, der grofen Unflang fand. Ein andered Mal jang und Shiwefter
€dith Blaun. Frl. Littfdyg und Frl. Denfhof bereiteten und einen grofen Genuf durd
ihr Spiel.

‘ €3 wird immer etivad verbeffert an unfern Einvidjtungen. Cine neue Telephons
mtlage ift und geworden. Yun fanmn man von jebem Haud und bon jeder Abteilung
nit der Zentrale verfehren. Cine {pezielle Milhtihlanlage ift neben der andern RKithl=
anlage eingeridhtet worden. Eine Doppeltiive im Tiefparterve joll verhindern, bdaff dex

Rdrm aud der Klide im Haufe Hhorbay wird.

' Die Sdyeftern bed 25. Kurfed wird ed interefjieren, daf die getwefene Eyrterne,
grauw QCeleftine von FTippeldfivdh=DOliphant qud Weftpreufen, und FHirzlid) iibervajdhte mit
ihrer Familie. Aud) Schiv. Maja Rebmann, Fabrif-Fiirjorgerin in Vadijd=Rheinfelden,
erfrente ung mit einem Befud).



SJu der Privatflinil Felbegg in Vern avbeiten finf unferer Sdhveftern, ndmlidy:
Berta Sdyindler, Jolande Pervet, Luife Brittjd), Dora Kitpfer und Magba Schent.

S, Clijabeth eller 1jt Oberjthivefter in der Privatflinit Engeried.

Jn ber Privatflinif Somnenrain in Bafel find titlg die Schron. Pauline Palmer,
Quife Baumgartner, Milly Weidemann, Klava Huber, Nathilbe Gifin.

Sdw. Noja Sdnetver it BVorjteherin ded8 Schwejternheimsd ded Kranfenpflege-
pereind Avoja. Sdhiv. Elijabeth Jenni) bejorat dort bie Gemeindepilege.

Dret unfever Schivejtern leiten bag gange Jalr Hindburd) gedjfuete Pinderheinre.
Shw. Navtha Stettler ift jett dielen Jahren Befiberin bed finberheims ,Bergjonne”
tn Gjtaad. Sdhw. Martha Sdhneider nimmt Kinber im , Sunnejchyn” in Adelboden auf.
Shto. Nargrit Neng hat fid) beftend eingertchtet tm Hinbexheim Ehalet Meng in Naliy.

Sdyw. Roslt NMiaver it JInbhaberin ded Privat=Erholungsheims ,Venjion NRojen=
halde in Hiintbad) bet Thut.

Herglichen Gruf! Erifa o Midel, Oberin.

o :

Bilder aus dem Weltkeieg und der Revolution in Rubland
Tagebudybliftter etner Kranfenjdwefter. Von A. Ch. K.

(Doztiebuing.)
Hexbit und Winter 1916.
©o verging der Somnter und Herbjt. Viele Kranfe verliefen unfern Laundaufent=
halt gebeilt und gejtdrft und awd) bet unferm Perjonal madhte i) der wohltdtige Ein=
flup besfelben Demerfbor.

Sum Winter wurde hier unjere fliegende Holomne untergebradyt und id) hatte fiir
oie Veldjtiguug ded Verjonald derfelben zu jorgen.

Januar 1917.

Snt Januar fepte eine mgewodfnlich fivenge $ilte ein. Von der Front famen
Thlimme Nadyridhten. €8 Die, daf biele Soldbaten in ben Laufgrdben erfroven jeten.
Die Truppen fonnten nid)t mehr in genligender Wetfe mit warmer Kleidbung pevjehen
ferden. ¥n unfer Hojpital wurben zahlreiche Solbaten mit abgefrorenen Gliedmafen
gebradht.

&ebruar 1917,

Scfon im Laufe ded Winterd madyte jicd) unter einent Tell unferer Sanitdre eine
geiiffe Disziplinfofigteit bemerfbar. Die aud Petersburg von threm Urlaub zuriic=
fehrenden @anitdre evydhiten gany offen, daf fich dort ernjte Dinge borbeveiteten und
paf3 e8 Dald loSgehein iwerde. S

Enbe JFebruar ging ed 03, Sdlag folgte auf Shlag. Jn wenigen Tagen bradh
bie rujfijche Monavdyie ufammen. Rupland wurde Nepublf und alle Fremdvolfer
wurben frele, gleichberechtigte Bitvger bderfelben. €8 Dilbete fidh eine proviforijche Ne-
gterung, bdie allerbingd wieberum zum groften FTeil aud den bisherigen alten Staats-
ménnern beftand.

Dad Jadb war ind Rollen gefommen. Schnell Biten fih alle Banbe der Ovduung.
Meberall, wo bdad Wuge Ginfah, vote Fabhnen und rote Schleifen. Die Front bridelte
allmdhlig ab. Die Soldaten berliefen einjac) thre Laufgrdben und Poften und fehrten
au Jup oder audy in AMNilitdrfubriverfen n thre Dorfer zuriit. Anbdere benupten dazu
gang ungeniert die Eifenbaluziige. Niemand wagte ihnen bied zu verwelren.

Medry und April 1917,
Sn alfem Wnftury und Sdhiwanfen — eine fefte, rubhige Stimme, die desd Jujtiz-

minifterd fevenffi. Wlled jdaute auf thn und gloubte feinen jhonen, edlen Worten.
Er war der Wann bed Tages.

Da erlie er am 1. April den fogenannten ,BVefehl Nr. 1 und vernidhtete dbamit
pte utoritdt bev Heerfithrer und jtirzte alle Fuudbamente ber militdrijhen Digsiplin



unt. Jum gab e feine rufjijhge Armee mehr. Cine fithrverloje Herde lief mit Mafdhinen=
gewehren und Handgranaten nad) allen Seiten augeinander,

Der Freihettdtaumel Daite alle exfaft. Wud) unjer jheinbar jo feftgefiigted evan=
gelijhes Feldlagavett wurde im Handbunmbrehen gur Republif. €8 muften drei Delegierte
gemdflt werben. Ju feievlich=fomijher Verjommlung jdritt man ur Wahl. Einer dex
Sandidaten wav unfer Obevarzt, aber trobdem Kichenmigde, Whjherinnen, Aerzte und
Sdyweftern ihm thre Stimme gaben, fiel er fdglid) durd) und ed wurden drei Sanitive
als Delegierte getwdhit. Aelhnlich) ging e8 in allen Hofpitdlern .

nfere Sanitdre waren wie die tleinen finder. Jeben Tag dadhten fie fich etivasd
Jeued aus, wad fte Haben muten. Heute Tajchentitcher, morgen neue Wifigen, {iber-
morgen Stiefel ufv. Solange der Borvat reidyte, wurde thnen dad Gewiinfdhte ausd den
Jticberlagen bed Noten Kreuzed DHeraudgegeben, obwohl man fehr qut wupte, daf alle
bicje Dinge {hlieplich nur ol Alfolhol durch thve SKehlen viumen witrden.

Der 1. Ptai 1917.

Natinelid) wurde der neue Stil fofort eingefithrt und Mitte April der 1. Mat
mit grofjem Sdjvung gefeiext.

Alle Strapen waven mit roten Fabhuen gejchmiict. Auf dben freien VPldgen ftanden
Raftautod mit Ambofen, auf die wunterbrodjen logehdnumert fwurbe. Fejhzitge aller
Art zogen mit Wufit dpurc) die Strafen, in benen dad Volf auf unbd ab wogte. Rufjtjche
Golbaten und diterrveichijhe Kriegdgefangene gingen mit voten Schleifen an der Vrujt
v in Arm.

S amjerm Hojpital mufte der grofe Hranfenjaal audgerdumt und fiiv eine Volfs=

erjanunfing  gefdhuuiictt werden. lijeve Sdieftern und Sanitdve hHolten Leiterivagen
boll grimer Taunengiveige aus dem Walb. Hibid) fah ja nadyher der Saal aud mit
jetnen griimen Guirlanden und dielen roten Fahncdhen. €8 tourden darin bicle exhabene
und jdjome Worte gevedet, dazwijden aud) dad Wnmiglidhjte an Vlodjinn geleiftet.
SdyfieBlich gtng wohl den meijten nach all diefer dielent Reden ein Wiithlrad tm Fopf
Herum.

Auf bie Dawer jvar unter den jebt an der Frout Hevvidenden Fujtinden ein er=
quictlidied wnp nupbringendes Avbeiten faft ausdgejd)lofien. So wurbe denn anfangd Ntai
pad evangeltjhe Feldlagarett aufgeldft. Dad Perfoual vetfte allmdhlich) in eingelnen
fletien Gruppen ab.

Petergburg, Junt 1917.

Stad) drei Jahren jhwever rbeit tollte id) unddit einige Jeit in ldndlider
Stille bet meinen Angehorigen leben, aber {dhon nad) zwei Wochen Hatte i e8 fatt,
miiig dbozufipen, und fubr nady Peterdburg, wm eine njtellung ju jugen. Jd bdefam
aud) jofort in einem vuffijdhen Hojpital bed Stidtebunded eine Stelle ald Schivejter.

&8 war ein ungewdhnlich) jGhoner Sommer. Faft ununterbroden ladhte die Sonne
bomr Himmel herab, und Peterdburg mit feinen Pradytbauten an der breiten, gliBernden
Waiferfliche ded Newaftvomes, bdefferr Seitenarnten und Handlen bot dad Bild alten
®langed und Neichtums. Uud dod) war alled anders geworden. Wolhl leuditete in den
Unlagen bdiejelbe WVlumenpradyt, aber die grofen Fajenplibe warven gerftampit, denn
biele Taujende rujjijcher Solbaten, weldie die Front auf eigene Fauft berlafjen Hatten,
jhlugen Dier ihre Lagerplife auf. Wo dag Auge hinjah — Soldaten. Fiiv den avmen
Biviliften wax e8 faum moglich, in dev Cleftrijdhen au jahren, fo gedrdnugt jwar fie boller
@olbaten, die natitvlid) feinen Fahrpreid zahlten. Sonnenblumenternen fauend, am Y
efne Heraudgepupte Dienftmagd, jo zogen fjie von BVergniigungslofal zu BVergniigungs-
[ofal. Wad ging e8 fie an, dap die Fvont einzufraden drohte. Lange genug DHatten fie
gefdmpft und gelitten. IModhte doch) der elende Vouvgeoid jept jelbit hingehen und fich
und jein Batexfand {diigen.

Cin Bataillon tweiblicger NMefruten, eingedrillt bon bder gewalttdtigen, abex ihy
Batevland Heiflichenden Biuerin Votjdhfaveiva, marjdhievte fivamm durd) die Strafien.
Wie Jdymud jaben bdiefe hohen, gefjchmeidigen Gejtalten in thren abdretten, feldgrauen
Uniformen aud. Lauter Hitbjde, junge Gefihter. Kot faf die Mitbe auf den furye
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gefdinittenen Haaven. Dad waven die jogenannten Bataillone ded Toded, durd) beven
DBeijpiel die fampfedmitden rufjijden Truppen angefeuert twerben jollten. Sie jogen in
ben fichern Tod. Uuf die vuffifchen Solbaten madhte Dad aber feinen Cindrud. Die
fachten “dazu und meinten: ,IMbgen fie doch! €8 find genug IMdnner totgejchoijen
worden. €3 jdabet nichts, tvenn jept aud) einige Frawen dadjelbe Schictfal erfeiben.
&8 bleiben aud) jo nod) genug itbrig.”

Wir franden damald auf dem Hihepuntt der Aera Kevenffi. Nod) glaubten alle an
ifn, und Bawern und Soldbaten waven darin einig, dafy fie geduldig warten wollten, bis
Qevenffi gerecht und iveife das verfprodene Land umter fie berteilen ivitcde. ,ferenikt
fat veriprochen, dafy er und dad Land geben wird. Umionft wird ev e8 ung geben.”
So jpradyen fie inmt Bruftton felfenfefter Meberzeugung. Weldhe Madht Hatte diefer Menjd
burd) feine jehonen Worte itber Millionen Menjdhenferzen. Schon den vierten Wonat
ftand bie ganze Bauernfdjaft wie ein artiged Kind da, dad den lederen Kudjen zwar
mit den ugen gterig verjdlingt, ihn aber mit feinem Finger anvithrt.

Su einem Puntt verjagte aber Kevenftid Macht vollftindig. €& gelang hm nidt,
tn ben wuffifchen Soldbaten neue Kampfedlujt zu entfaden.

NGB idy einft einen franfen Soldaten fragte, 1o denn all thr fritherer Fobesnut
geblicben jei, da jagte ev eifrig: ,Frither, Schwefter, da war €8 fiir uns Bauern fajt
einerlei, 0b wir lebten ober ftarben. ©dfhver und grau war dad Leben und der Lod
fatte teine Sdrecten fitv und. Jebt aber wollen wir nidyt fterben. Wiv wollen leben,
Denn ein newed, reiched und fchines Leben legt bor ung. Wnd) unfeve drmiten BVritder
an ber Fromt Haben jebt nur einen Gebanfen: ihr Leben zu jhonen, zu erhalten, denn
audy fie werben ihr eigened Stii Land beforumen und allesd Nidtige dagu. Kevenikt
hat €8 verfprodjen.

Was fitr ein bunted, unrubiged Tretben war jebt auf den Strafen! Fote Fahnen

wehten, Muftf und Gefang ertonten. Jn endlod langem Jug maridhievten die Fommus
niffen den Qamermyoftrow=LProjpeft entlang. Unbd alle diefe verichiedenen JFnjdrijten:
JBrot und Frieden!*; ,Brot, Freifeit und Land!”; Frieben, Freiheit und Land!”;
oWer nicht arbeitet, der foll auc) nidht effen!”; ,Herunter die Minifter!*;  Purole-
tavier aller Qinder vereinigt euch!” — Am Haufigiten jah man bdie LWorte ,Brot” und
Srieben” auf den roten Fabhuen tviedexfehren.
An den langen Bug der Kommuniften jhlof fich der furge, aber eindrudsvolle ber
Anarchijten. Kohlichmwarze, [Hwere Fahnen, Banner und Platate mit weifen Infdriften,
die fajt alle mit den Lorten, ,ferunter” ober ,tot” beganmen. ,Tod den Bourgeoid!”;
,Top Den Miniftexn ! ufiw.

Aui dem Newifi-Profpeft von der Kajanfathedrale — Mujif, Gefang. Orthodoye
Getftliche in prunfoollen Ornaten, ein Bild orientalijher Farbenprad)t. Hinter ihnen
ein impofanter Bug der Nirdengetveuen. Entblopte Haupter. Der Wind fpielt meift
in groten Bauernhaaren. Die Gefidhter ernft und feterlich. Die Frauen mit Kopitiidern,
ibre Rinber an ber Hand. '

Auf der Nifolatbriicte wieder ein Bug. Un einer langen Stange ift ein tweiled
Stiit Papier angebrach)t und davanf ein Bild Revenffis. Unter demfelben ijt eine Halb=
vermelfte, langfticlige, tote Nofe angeftectt. Wie ein Flumpen jdwdrmender Bienen ume=
brangt ein flelned Hauflein jiidifher Studenten und Kurfiftinnen die Stange mit dem
Bild. Cin Stubent geht nebenbei auf dem Trottoir und fordert ummterbrochen bas
Bublifum auf, fic) dem Bug angujdliefen. Dad Publifum bleibt aber nur einen Uugen-
blicE ftefen, fieht fid) dad Hiduflein an und geht damm feiner Lege.

Am nddyften Tag bringen die Jeitungen jpaltenfange Artifel, die der brave Bour=
geni8 mit Trdnen der Rithrung left: ,Dad gange ruffijhe BVolf ift geftern demt Bild
feined bergbtterten Leblingd fevenjfi gefolgt”. ‘

Bon diefem Tage an glaubte i) nidht mehr den jhonen Worten Kerenffis.

Suft 1917.

Dag Geritd)t von einem beborftefenden BVorftof der Kommuniften duvdheilte bie
Stadbt. Jn den Hofpitdlern wurde alled zum Empfang von Berwundeten vorbereitet.
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Sn ben erften Tagen ded Jull ging e8 (8. Autod mit Majdinengetvehren wud
b8 an die Bdbhue Dewaffreter Kommunijten jogten durd) die Stragen. Aud Kronjtadt
famert Matrofen thuen zu Hilfe und bejebten dad tn unferer Nihe gelegene Palais der
Balettingerin Kfdefingfa. Sogar die Peter-Pauls-Fejtung wurbe fpielend leid)t einge-
nommen und die Kanonen gegen die Stabt geridhtet.

&8 wurde gefimpft. Der PeterBburger Bourgeoid twar aber in diefen Tagen nid)is
feiter ald fenfationgliijtern. Alle Strafen warven voller neugieriger Menjdjenmafjen, die
fich mit einem faft angenefmen @efithl bed Grujend von einigen wenigen entjdloffenen
SQommuniften terrorifieven liefen.

Sm Hofpital vuhte foft die gange Arbett quf den Scdultern bon ung beutjden
Sdwejtern. Die rvufjiihen madhten biefed neue Volfsfeft mit. Mit zerzauften Haaren
und bejdhrmibter Wleidbung famen fie muv zu ben Mahlzeiten atemlod angeloufen und
erziifiten ftrahlend, wie inteveflant e8 gewefen fel. Man habe auf dem Newiti-Projpett
aus Majchinengewehren gefdofjen. Wm nicht getroffen it werden, habe fid) dad Publiz
fum quf die Trottoird hHingeworfen. Daber felen ihre %Ieiber fo bejchymubt.

Sdlieflic) fiegten aber dod) bie Truppen Ferenftis. Die Fithrer der Fommunijten
retteten fich) burch eilige Flucht und verfdywanden vorliufig bon der Bilbfliche. Einige
befperate junge QLeute jepten nod) auf eigene Faujt thre Schiefereien fort. Diefe wurben
{ibertodltigt und mit Kolbenf@ligen, Bajonettitichen und Fuptritten gany ober Halb zu
Tode gepriigelt.

S unjer Hofpital wurde ein Lajtauto voll jolder Mngliidjeliger gebrad)t. Wihrend
a8 Perjonal des Autos fie wie Holzjdeite fopfither auf das Steinpflajter tvarf, ftanbden
unfere franfen Soldbaten an den offenen Fenjtern und jdhrien: ,Sdlagt fie gany tot”!
, Mare mufy fie gany totjhlagen!

Cndlid) lagen fie auf Tragbahren wmd wurden in den BVorraum gebrad)t. Die
rrfftjchen Werzte und Sonitdire viihrten aber feinen Finger, ifuen zu Delfen. Story
ftanden fte da, bie Hinde in den Tafden, und viefen: ,So ijt es veht! Dag Haben
fie perdient!”.

Nur wir Shieftern und die weidhherzigen ruffijcer Werterinmen nahmen fid
ihrer an, verbanden fie und linderten ihre Dualen. Biele waren iibrigens jchon tot und
bie nod) Qebenden ftarben aud), einer nad) dem andern. (ortfepung folgt.)

e e

Stimnrenn aus dent Jeferhreife.
Tax eine Poftharie.

1. &) bin auf einen neuen Poften bevufen worben und mup mit der BVahu meinen
miv unbefannten BVeftimmunggort erveiden. Veim Wudjteigen befinde ich mid), twenn
mbglich noch mit Handgepdd belaben, muiterfeelenallein auf bem Bahnjteig. Wohl ijt
mit die Adrejje des neuen Pflegeorted befonnt, dod) berhinbert died nidht, daf id) mid)
mehrmal durchfvagen muf, daf id) bag Handgepdd vielleidht jehr weit jdhleppe, weil
i) mir die Diftany feiner vorgeftellt Hatte, oder daf ich) in Der Hibe des Gefedts Feine
$elferfecle finde, die jich meined foffer8 anninunt ujn. Komune id) endlich exmitdet und
vielleidht jchon etmad vevdrgert in bem betrefjenden Haud an, o werde id) vielleicht nodh
etoad poriourfBuoll mit dem Yudruf empfongen: ,Warum Haben Ste und nicht benad)=
ridhtigt, wiv fatten Sie gut abfolen lafjen fHnmen”.

2. X bin ine gleichen Fall. I mufy eine neue Pflege ftbernehmen. Einmal ijt
e8 mir fo ergangen, wie oben gejdyildert; id) roill verjudjen, ob 5 nidyt praftijcher
eimguridjten wire. I jdreibe an die betreffende Familie ober an die Spitalleiting
eine Bojtfarte mit genauer Angabe der Anfunft ded Fuges und ed wird, wenn irgend
miglich, jemand bes Detreffenden Housdhalted am Bahnbhof fein und mir in allen den
unangenehmen , Nebenerjeimmgen”, wie Gepddirage, Wegmeifen ufw. Dbehilflich fein.
Yuch) wenn et Abholen nicht mbglich ift, fo ift e3 fiiv die Pilegefamilie ober fir die
Spitalvorfteherjchaft angenehm, zu wiffen, ob die fir einen beftimmien Tag eriwartete
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Sdejter am Morgen, am Mittag odber exft auf den bend erfdheinen wird. Diefe
Ritdjihtnahnie fann aud) vbou einer fdwerbefdhiftigten Schwejter verlangt wevden. Hiljt
ung bod) bad Jeitalter der Wrmbandradbiumuhr und bed 24-Stunbdenfabhrpland itber jo
bielerlei jeitvaubende Scwierigleiten und IMifverftindnifie Hinweg. Freilidy, die Vo jt-
Farte mitffen toir wung Halt tntmer nody felbijt Hejorgen! ' A.v. 8.

Bufah dev RNedattion. Bene, hene, optime! Shw. A.v. 8., dag haben Sie
febr gut gemadht, aber wir mbcdhten Jhren tvefflichen Wunjd) nod) exwettern, audbdelnen,
vevallgeneinern. Jicht mur der Untvitt vou Stellungen follte auf trgendeine Weife an=
gezeigt terben, jondern Befudhe ftberhaupt; niht nur, um fidy eventuellen Aerger 3u
evjparen, der mandmal jdhwever dritft, al8 bad unformlichfte Handgepdct, jondern aus
ber bon Der Einfenderin mit vollem Redht angefithrten Nitctfichtanahme. €5 liefen fich
ba Abhandlungen fdjreiben. Wir wollen 1und aber mit einer furzen Sfizze begnitgen,
die dasd Dargebrachte ergdngen mibge.

Unter all den jo interefjanten Kategorien der und fo fympathijden Frauentvelt gibt
e3 eine, Die am Ucberrafhungdwahn feidet. Man will die Freundin bejuchen, aber ia
nid)t auf dem gewdfhnlichen Weg, fondern man will fie itberrajdhen. ,Dag Geficht, dasd
fie madjen iwird, muf jum ZTotfdhiefen fein” ! Mun geht's o3: Schon auf der Bahn
wird ber Ueberrajdjungsdplan audgearbeitet. Man malt fid) die , Eojtliche” Syene lebhajt
ang: man eilt auf verjtedten Wegen dem Haufe zu, dag die Freundin bewohnt, fompli-
gtert am Ende nod) die gange Crfenunungsizene mit einer Halben IMasferade und fteht
endlic) bor ber Tiive, beveit, in ben Nuf auszubrechen: ,Na, wad jagft Du jelt dazu .
Aber der Stimmungsbarometer finft Ledenflic), demn niemand tffnet, und von gegenitber
bernimmt nmian die deprimierende Mdhr, dafy dle Freundin abgeveift fet. Mum, in diefem
Sall liegt der Schaden mur bei der Vefudherin und die Ueberrajchumgsiee 3ottelt Hetriibt
ab — in bie nddhjte Konfiferie, two fie nun ausdgeredinet der abwejenden Freundin die
farte (dreibt, die Deffer jdhon (dngft gefdhrieben worden twdre.

Ober: Die Frau ded Hanfed ift wirklich ba, aber ftaft der freudigen Ueberrajchung
founte die Bejudherin — twenn fie nicht fo fehr mit fic) Jelbft befchdftigt wiive — einen
Bug von leifemn Unbehagen wahrnehuen.

«Cinen ZTeller Suppe wirft Du wobhl fitx mid) Haben 1

«Aber natitelid), natitelid), mit Frewden 1

Sn Wirilichteit ift aber die Frenudbe an einem Jehu fletnen Ort. Man Hat gevade
Gropreinemadgen, Witjche, hat vielleidht hon andern Vefud) oder follte abfolut ausgehen,
hat i) fliv efne Tour eingerichter, evwartet eine dritte Freundinm, gegen welche bie
Ueberrajdjungsfee die griflicifte Untipathie Hat ufw. Kury, man ift gejtvrt und nach
barniederprafjelnden Febeftrimen ber erften Vegritfung wnd nad) den gedanfenlnfen, -
rthetorijhen Fragen: ,Wie geht’s aud), wie geht's aud)?* ,Bift Du Hier 2" uw. zittert
einn leifer Unterton des Mifstlang8d in die crivartete Symphonie wund fdhlieRlich geht man
enttlujcht ab. Hinter etnem her aber tont's: ,Warum feine Rarte Jdhreiben? If
bag eine Wanter? So fury vor Jwilf miv nidhts, div nidts, ng Hous fallen!” — und
per Werger ift ba.

Da8 it nur ein fleined Bild, aber 8 liefe fich cine gange Gallerie daxan anfdlieken.
Denn aud) in gejdydftlider Beziehung wird die Anmelbung nuv ju oft vernad)(dfjigt. ie
oft erhalten ivirv jdlicflic) Sdyretben bed Jnhaltd: ,Jh Habe Sie jdhon dreimal umionft
aufgejucht” . . . Hitten fich dbie Befucher erjt per Karte angeneldet, fo twire ihuen viel
erfpart geblieben, in eingelnen Fillen aud) ber BVovwurf der Nitcfichtainiigteit.

e G
Das Teedienlbett,

sm Zvodenbett fann man bad Rind nie fo twarm Dalten, wie ofjne, audh wenn
8 in Den Wagen gejtellt wird nicht. Zum ,Sonnen” mag €8 giinftig fein. Winbeln
evjpaven o man nidt, jum Stillen mufy e8 eingepactt werden und madht dann die
Winbeln wdfhrend bemr Trinfen dod) jhmupig, und audh im Trocdenbett muf man unters
fegen und um bdad Letbchen twideln, wad aud) allemal gewedhielt werden muf, alfo von
Criparnis nicht au vedben, im Gegenteil.
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BVei Scdhoppen wdr's eher mibglich), weil man bag Kind eventuell jum Trinfen
(iegen laffen fonnte. Uber bet Schoppen ift ein joldjed Bett jum Gt fehr felten ndtig,
fweil nur bet PMuttermild) der biele Stuhl ift. Vet einem Findlein Hatte ich ein jolched
Betthen, aber da i e ald Idealbett empfehlen fonnte, bag Ibnnte i) nidht jagen.
Ein jauber warm eingepactted indlein habe ich lieber, al8 auf o einem Sdjragen; liebex
mehr trocenlegen und mit Sauberhalten feinn Bejted tun. Sdw. B. F.

oy eivmad das @rodenbetidien |, Sanitas.

Sm Jahr 1912 hatte der Hausdarzt in unjerm Heim dad Trodenbeitdhen einge-
fithrt. Wir Sdhweftern erprobten e mit verjhiedenen Rindern. Windeln Fann man
exfparen, aud) bag Wunbfein aufd Minimum ober gang verhiiten bet Darmfataryh.

Unfere Grfahrung ergab aber, daf jpeziell im Winter die Rinder auf dem Troden-
bettchen durd) ben Hobhlramm von unten tvop BVettflajdhe ein falted ,Popoli” und falte
Sithe batten, i) aud) gerne ein Blajenleiden zuzogen. Ferner muf dad Kind immer
auf dem Niicden [fegen, wad nachteilig ift fiir feine Kopfform, ebenjo fitr die Qungen,
ba nadygemiefen ift, dafy dag Kind auj dbem Nitden llegend am oberfldchlichften atmet;
aubemt ift bad Unbehagen bed Kinbed aud) itn BVetvadyt su ziehen.

Unjere Hauddrztin exzdhlte mir, daff in Deutihlandsd Kinderjpitdlern der BVerjudh
mit dem Trocenbettchen bei Stoffwedyjel-Unterfudjungen gemadyt wurde, dak aber bdie
Aerzte gur Ueberzengung famen, daf die Siuglinge auf dbem Trodenbettdhen diveft chlecit
gediehen, bet novmaler Ytahrung abnahmen. Gefdyirr und Gummi mitffen fleiig gereinigt
erden. Wenn dad Rind jtrampelt, wird dbagd Bettdhen dodh) nak.

Gerne ftelle i) da8 Trocenbettdhen unfern Wodjen= und Sduglingdpilegerinnen
aum Gebrandy ur Verfitgung. Probiext's ! - Gdm. K B&

Fiivforgekafie,
Gemetnjam Wicken 21 gleident Blel,
Mad)t Kleined zu Grofem, Wenig u Biel.”
Der Cinfenderin deg Urtifeld: ,Einer fiir alle, alle fiir eine” mbdte i) Hir bie
Juitiative von Hergen danfen.
©djon letes Jahr madte i) den BVorjdlag, dafy alle Mitglieber Jur Untexrftitbung
per Fitvjorgefaffe jihrlic) eine Taged= ober Nadbwade-Chunahme fretwillig abgeben
jollten, um fo vafd) wie mbglid) ein zindtragendes Kapital gujommenzubringen.
glaubte, dak e8 durdjzufithren tvdve, einen Tag ober eine Nadht fiiv eine gute Sadje
it avbeiten, aber metn BVorfd)lag fand fetrnen Unflang und letber Hlieb meine Eingah-
lung — bie eingige. Und nun wage id) zu hoffen, daf die Jdee, monatlic) zirfa 2 Fr.
abgugeben, mehr Sympathie finde. TWie follten die Cinzahlungen aber gemadyt werben?
Bei bielen ift leider der Gedanfe, daf wir nidht felbjt die Friihte diefed guten
Werfed gentefen fonnen, der mafgebende Grund, warum fie fich) nidyt dafitr entflammen
fonnenr. Wber dad follte und iwivflich) nidht abhalten, fiiv die nddfte Generation etn Ge=
biude aufzuftellen, weldes den in jabhrelanger WArbeit und Yufopferung exmitdeten Pflege=
vinnen und Pilegern ein jyl fitr ihve alten Tage bieten witrde. Wir wollen dod) nich,
paf unfere Nadhfommen, wie jo biele unter ung, nur der fejten Hoffrung leben miifjen,
einft mitten aud der Wrbeit hevaud exldft zu werden, um nidht der Familie oder Ges
metude gur Laft zu fallen.
3 fithre Dier eine Strophe aud einem Gedidht von €. Geibel an:
Wag und not ift, und yum Heil,
Ward's gegritndet bon ben Wdtern;
- Aber dasg ift unfexr FTeil,
Dak wiv grinden fitr bie Spltern.
udy wiv wollen ,guitnden fitr die Spdtern” und und daran freuen, daf wir die
erjtenn Stdmmlein fiiv einen groen, jubiinftigen Forjt pflangen ditvfen. Fithit 1hr'8 nidht
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twehen, dad jonntdgliche Walbedraujdhen, feht thr nidht die jujviedenen Gefichter dex alten
Weiblein und Minulein, die fitr thren Lebendabend jriedlich verjorgt find?

Lenn toiv bebenfen, vie wunberbar bevorjugt wir Sdweizer-Pileger und Pilege-
vinnen find, jo meine id), wdve e8 ein letned, weun twir freiwillig unjer Sdyerflein fitr
pie gute Sadje Deitragen. €8 {ind ja gany minime Opfer, die bon und verfangt ver=
pen im Gegenjals zu denen, die die Sdywejtern und Britder tn den friegfithrenden Liin-
bern bringen muften. :

Qnjofernt die ftaatliche Vritfung vom §. Regierungdrat gutgeheifen wird, liefe {ich
biellettht mit ber Heit aud) ftber unfer Wlterd= und Jnbalibenproblem mit den Herren
fprechenr. Aber eined ditvfen wir nidht auBer adyt laffen: verlangen wir bom Staat
finangtelle Hilfe, mitffen wir ihm aud) Beweife lefern, daf wir felbft unjer moglidhjtes
in Ddiefer Sadje leiften. Jh bin gany der Meinung, dafy wir indireft gerabe jo biel
toie Die Lehrerfdaft fiix Den Staat arbeiten und fiiv fein Wohl unjere beften Hriifte
aufbrauchen. Den BVeweid lieferten wir aud) twihrend den Epidemien. Bis wir aber
bom Staat die Bufiderung feiner Hilfe erhalten, diirfen wiv nicht miifig die Hinde
in den ©djof legen, jombern mit gqutem Willen und freudigem Geben die jolive Bu-
jammengehorigfeit unjered Bunbed bejiegeln. Sdw. M. S.

Unmerfung der Rebaftion: Wehnlide zufttimmende Audlajfungen find und
in groferer Babhl jugeforumen. Da fie jid) tm allgemeinen mit den vorftehenden Erov=
terungen bdeden, legen toir fie — aber mit dem wdrmiten Vant an die Cinfender —
bet ©eite.

Was du gelitten Haft in tvitben Stunbern,
9 trag’ e nid)t jur Schau vor aller Welt;
Die wahren Freunde haben’s mitempfunden,
Erbettelt Mitleid flingt toie faljhes Geld.

Orafis-H{ellenangeigex
dex ,,Wlatter fiix Srankenpilege

Nusfdlicplid) fiiv Suferate, die bon den Vermittlungsitellen der Rranfenpflegeverbinde
eingefandt twerben.

Privatannoncen finden an bdiefer Stelle nidht Aufnahme, twohl aber gegen Bezahlung
im allgemeinen Snfevatenteil; fie find ju adrefjieren an die Genoffenidajts-Buddruderet,
Neuengafle 34, Bern. — Telephon 552,

Sdlul der Jnferatenannabme je am 10. bed Monats.

Siellen=Geluche.

Titdtige Wodjen- und Kinderpflegerin fudyt | durd) die Frau Vorfteherin, Niefeniveg 3,
g-}@auferpoﬁen in Rrippe ober RKinderheim. | Bern. 10
ur Cras u T N =

féﬁfnjé? % bﬂ;.égn?)te‘ma Loty 2ng Langjibhrige, fehr tiihtige Wodjenpfegerin
: fudyt fefte Unjtellung ald Genetnderwoden=
Crfabrene, langjdhrige Kinderpflegerin | pflegerin. WAustunft durd) die Frau Vor-
judyt Stelle in ein Rinderheim. ustunft | jteherin, Niefeniveg 3, Vern. 11

Bet allen Anfragen ift die Nummer ded betreffenden JInjerated anzugeben

Drud und Ecpedition : Genofenjdaftd-Buddruderet Bern (Nenengaffe 34).



Ansng wavs den Peorfdyrviften dew [dywzigmrd;m‘ Brankenpilegebnndes :’ihn;‘
: Yas Bravkenpflegeeranen,

Kiir die pom {diveizerifchen Kranfenpilegebund be-
fufs ufnahme von Lranfenpilegerinnen und Lranfen-
pflegernt in feinen @eftionen etnzuridhtenden Eramen
gelten folgende Borjdriften:

§ 1. Briffungen werden sunidit tn Bern und Biirid)
tm Anjhluf an die dort beftehenden Pilegerinnenjdyulen
und dann nad) Bebiirfnid an iweiteren BVerbanbddorten
eingerichtet.

GSie finben jefveilen in der gweiten Hdlfte Mat und
RNovember ftatt und werben je nady Bebiirnid in
bentjher obder framgdiijher Sprade durd) etme aud
dret drstliden Crperten beftefende Pritfungdtommifjion -
abgenontnien.

§ 2. Wer fid) der Priffung unterziehen will, Hat
bid fpdtejtend 15. April, rejp. 15. Oftober dem Priji-
benten der Pritffungdfommiifion eine jdriftlide Anmel-
pung eingureidenr. Derfelben find betzulegen :

1. ein felbitverfafter und eigenhindig gejchriebener
Qebendlauf; .

2. ein amtlidged Qeumunddzengnid aud dem lau-
fenbent Jahr; :

3. ein Geburtdjcein, aud weldem die Bollendung
ped 23. LQebensdjahred Herborgeht ; : '

4. Audmweife ither dreijihrige erfolgreide Betdtigung

in medizintjdher und d)trurgi?d’;er Rranfenpilege; von
blefer Beit mup mindeftend ein Jahr auf ptammen-
hingende Pilegetatiglett tn ein und demfelben Kranfen-
haug entfallen;

5. eine Cramengebiihr von Fr. 20. — fitr jdhwet-
gertide Kandidaten, von Fr. 30. — fitr Andldnbder.
Dte Gebithr ift per Pojtmandat an den Worjibenden der
Pritfungdtommiijion etngufenden. Cine Ritderftattung
ver Pritfungdgebithr an Landidaten, die bor Beginn dex
Pritfung zuriiciveten, finbet in der Regel nidt ftatt.

§ 3. Die Pritffung findet tn dex NRegel in Gruppen
bon je 3wet Kanbidaten {tatt. Jede Grubbe wird in fedem
per nadjtehenden Fader ztrfa 15 Minuten long gepriift:

a) Unatomie und allgemeine Krantheitdlefre;

b) Pflege bet medizintjden Kranfen;

c) Bilege bet dhirurgiiden Kranfen und Operationsd-
jaalbienit ;

d) Bflege bet anftedenden Rranfen und Dedinfel-
tionglefre.

Hierauf folgen praftifhe Uebungen von 25-—30
Minuten Dauer, Hetveffend: . :

a) die Lilegedtenite bet bettligerigen Kranfen (Heben,
Tragen, Qagern, Wedfeln von Unterfagen und
Leintud), Totlette 2);

b) Temperaturmehmen mit Ublefen werfdjiedener
Thermonteter, Anlegen von Temperaturtabellen,
LBuldzihlen ;

c¢) die Berabreihung von innerhd) und duperlid

d) Crflirung und Handhabung der in dber Kranfen-
pilege haufig gebraudyten Apparate fitr Klyftiere,
Najen= und OPrenfpitlungen, Blajentatheterid-
mud, Magenfpitlung, Cinfpripung unter bie
Haut, Inhalationen . ;

e) bie Unwendung von trodener und feudjter Warme
und RKilte (Umjdhlage, Thermophore, Eidblafe,
Cigfataplodmten 2¢.), von Wideln, Padungen,
Abretbungen, Bidern (Cinridtung eined Lege-
babed .);

f) Gepen von Sdrdpftdpfen, Blutegeln, Senf-
tetg 2c.; :

g) Unlegen einfacjer Berbinbe.

AlB Qehrmittel jur BVorbereltung auf die Pritfung
find. su empfehlen: Das beut{de Rranfenpflege-Lehrbud,
Deraudgegeben bon ber Medtzinalabtetlung ded Mini-
ftexiuma (372 Selten, Prei8 Fr. 3.35); Salywedel,
Hondbud) der Kranfenpflege (513 Seiten, Preisd §r.9.35);
Dr., Brunner, Grundrif der Kranfenpflege (200 Seiten,
Breid Fr. 2. 70) und epentuell Friedmann, Wnatomie
fiit Sdyweftern (122 Seiten, Preid Fr. 4. 30).

§ 4. Jedber Pritfende beurteilt dle Kenntniffe und
%ﬁ?tgﬂeﬁen bed @epritften unter Werwenduug bder

oien _

1 (fehr gut); 2 (gut); 3 (geniigend); 4 (ungenil-
gend); 5 (ichlecht). . .

Hat der Priifling tn elmem Fad) bie Note 5 odex
i jivet Fddern die Note 4 erhalten, jo gilt dle Prit-
fung al® nidt beftanben. : :

Bur Crmittiung der Gefamtzenfur werden die Noten

| bed Gepritften vom Borfipenden addiert und durd) b5

dividlert; bdabel werden Brudzahlen unter !/, nidt,
jolche pom 2/, und bdaritber ald voll geredinet. Die fo
exhaltene Zahl ift dle Eramennote.

Yad) beftandener Priffung mwitd den RKandibaten
dte Cramennote miindlicdh) mitgetetlt. Sie exhalten einen
Cramenaudmweid, der pon ben Prifidlen ded [dmefs.
Kranfenbflegebunded und der Pritfungdfommiifion unter-
setdnet ift. Der Cramenaudweid gibf Anwartidaft jur
Aufnahme unter die Mitglieder der Kranfenpilegever-

Dbanbde.

Hat ein Priifling dad Cramen nidt Heftanden, fo
toird thm bled pom Vorfigenben der Pritfungslommiifion
fofort mitgetetit.

. Die Wiederholung der nidyt beftanbdenen oder ohne
genitgende  Entjduibigung nidt vollendeten Pritfung
tit nidht Ofter al8 zwetmal und fritheftend nad) fedhs -
Donaten uldffig. Sie finbet wieder nad) den jetwelld
geltenden Cramenbejtimmungen ftatt.

Tttt ein Priifling ohne genitgende Entjduldigung
tmt Qaufe der Priiffung juriid, fo hat er fie bollftindig
31t mwiederholen.

anguvendenden Argnetmitteln ;

.. Geschiftskarten ::
B liefert prompt und zu kulanten Preisen
B Genossenschafts-Buchdruckerei
8 Neuengasse 34 Bern Telephon 552

SR R s




Frankenpflegerinnen

sur Ausiibung der Privat-Brawkenpflege gefudt, mit feftem, gutem Jahreseintommen. —
Audmetfe itber die notigen Kenntniffe, joivie Cignung zum Kranfenpilege-Beruf jind erforderlid.
Unfragen und Anmeldungen mit Photographte {ind jdriftlih s ridhten an :

Gdpwweiy, Rotes Breny, Jweigverein Famarvitervervein Lugern.
Berufshrankenpilege: Inftifufion. — Fflegerinnenheim, tfeggfirake.

Sanaforivm

bon

Dr. med. Anna Budjer
Wegaqis -

Aufreahme von Hers- und Nicren-
franfenn, @rholungsbebiiritigen,
Refonvaledzenten und Wide-
rine, Telephon 63

Pilegerin
mit guten Beugnifjen jucht Stelle
s etnem vzt als  Affijtentin
pber in eine Privatflinif obder
Sanatorium. Cntritt bald mig-
lich. — Dfferten jind zu rvidhten
unter Nr. 360 B. K. an die Ge-
nofjenjdafts-Bud)bructerei Bern,
Neuengajje 34.

Tuditige

Sebammenpeqertn

judht Stelle in Klinif oder
PBrivat. — Offerten unter Chiffre
361 B. K. an die Genofjen|d)afts-
buchdruderei Bern, Neuengajje 34

Gefuht:
fiir etnen Saugling und ein 4jahriged
Petdchen etne guberldijtge, diblomierte

HBinderphegerin,
melche etnen Rindergartenfurd mitge-
mad)t Hat. Offerten Defdrdert unter

Nr. 365 B. K. die Genofjenjdaftd=
Buchdructeret Vern, Neuengaffe 34.

Diplomierie Gdhmwefer

st Babraxzl gefuht
Offerten mit Beugniffen, Gehalts-
anjpritchen und Bild unter Ehifjre
362 B. K. an bie Genojjenjchafjts-
budhdructeret Bern, euengaffe 34

Erfabrene

Rrankenschwester,
jbracjenfundig, judht felbjtin=
dige, Dauernde Vejdhdftiqung in
Familte ober Qranfenhaus. Of=
ferten erbitte unter Ehiffre 363
B. K. an bdie Genofjenidajts-
buchdructeret Bern, Neuengajje 34

Der Kranfenpflegeverein Olten

jucht etnige titchtige

Sankenfdwefern

fitr Gemeindepflege. Unmeldungen
jind gu vichten an den Prdfidenten,

Herrn Biavver Weif in Olten.

Fitthitt

P
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| Hiranken-« Wochenpflece: E
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4 SdustordnkiSane.
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1t Pflegerinnenheim Jivid)
Sdentt un3d guterhaltene Briefmvarken aller Lander und Htaniol
jotote feite und grobe Zidywiivabfalle fiiv unjer sufinftiged Pilegerinnen-
heim. Giitige Sendungen nehmen danfbar entgegen: Das Bureau bed
Sranfenpflegeverbanded Jiirich, die Mitglieder der Hetmfommiffion, jowie
A. Fijchinger, Préfibent der Heimfommiffton, Weinbergjtrage 20, Biirid) 1.
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