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‘ Hrankenpilege- Geanesn, : :
Vorfigender Des Prifungscusfdyufies: Here Dr. Jidher, Schwanengafie 9, Bern (fiehe dritte Nntichlagiette).
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Einfeudungen, die in der nddyften Nummer erjdeinen follen, miifjen bid fhiteftend am 5. bed Ponatd in
Hinben der Rebdaftion fein. Papier einfeitiq bejdretben. Abonnementsbefelinngen, -abbefielinngen und RKehla-
-mationen ved)t deutlid) fdyveiben. Bei Adrepandernngen nid)t nur de newe Abreffe angeben, {onbern die big-
herige aud bem Umjdlag hevausdjdyueiden und. einfenden. Bezahlte Juferate und Anoncer ninmt ausclieplidy
entgegen bie Genvfiendjaftddruderel, Neuengafie, Bern. Gratid-Sujerate fitr den Stellenanieiger twerden nuy
aufgenommen, fenn fie voun einer Vermittlungsftelle der Berbdnde eingefandt mwerden. e

Bundesabreidien, Dad Bunbedabseidien darf von allen Weitgliedern ded {dhweizerijdhen Lrantens
bflegebunded getragen werben. Dadfelbe mup von diefen fiiv die Dauer threr Jugehbrigheit sum Kranten-
plegebund gegen Entridhtung vom Fr. 7. 20 ertoorben und bei einem eventuellen Yudtritt oder Ans-
Jlup aus pemijelben, refp. nad) bem Ubleben eines Mitglieded wieder suriicerftattet werdem. Die $ohe
ber Niiderftattungdjumme betrdgt Jr. 5. !

. Dad BundeSabzeidjen fann nuv bei bem BVoxftand ded lofalen Verbanbes, defjen Mitglied man Ht, besogen .
werden. Die Bunbdedabgeichen {ind numertert und e8 twird von jebem Berbandvorjtand ein genawes Nummern-
und JInhaberverzeidnid davitber gefithrt. Wenn eln Bundedabzetchen verloven wird, ift der Verluft jofort an
ber Detreffenden Bejugsitelle anguzeigen, damit dle verlorne Mrmmer event. alg ungititty erfliivt werden fanm.

Das Bunbdedabzeidhen darf von ben nad) dber Deleglertenverjammiung am 22. Noventber 1914 etnge-
- trefenen Bunbdedmitgliedern audid)lieplid) jur Bunbedtradt ober zur Trad)t einer der vom Bund aner-
fannten Pilegerinnenjdulen, deren Diplome ben Eramenaudmweid ded Kranfenpilegebunbdesd erfepen, nidit -
aber jur Bivilfleidung getragen tverden. Die BVewilligung zum Tragen bed BVumbelabelhend zu einer
anberen alé ben borermdhnien Traditenr, muf in jebem etngelnen Falle beimt Bundedvorftand vermittelft
einer fdjeiftlicdhen Eingabe eingefholt werden. Die bereitd vor dem 22. November 1914 zum Rranfenpilege-
bund gehirenden IMitglieder behalten dad Reht bet, dad Bunbdedabjeichen auch zu einer paffenden, un-
auffaligen Bivilfleibung tragen zu diirfen. e : .

- Jebe Pflegeperjon ift verantwortlic) fitr bad BunbeBabzeichen, folange e3 tn ihrem Bejfit ift, b. §. fie

bat mid)t nur dafiiv u jorgen, dah e8 vou ihr felbjt in milcdiger Weitle getragen werde, Tondern and),

voff €8 nid)t in unberedhiigte Hinde gerate und daf Iein MiBbraud) damit getrieben werde.

Bundestvadit, Die Tradt ded [dweizertiden RKranfenpilegebimbdes darf von allen Mitgliedern
pedfelben getragen erben. Dad Tragen der Tradyt ift falultattv, d. §. jotwohl im Dienft ald aufer ded-
felben fann die Trad)t fe nad) Wunjd) und Bediirfnid getragen oder nidh)t getragen mwerben. Hingegen
varf bie ZTrad)t nidht getrngen terden jum Bejud) ded Theaterd und Bffentlicher Bergniigungdlolale,
jomie zum ZTangen. : : :

€8 mup entmweder bdie bollftdndige Tvadyt oder Jivillletbung getragen werben, . Y. e3 diirfen zur
Trad)t audfdlieplich nur die dagu gehivenden Kleibungsitiide, alip felne Sportmitben und Schlefer, moderne
Hiite, Haldlraujen, unnitige Schmudgegenitinde 2. gefragen werben. ‘ '

Gamtlide gur Bundedtradyt gehirenden Kletbungditiide miiffen aud ben vom Bunbdesporftand extra
angejdafften Stoffen angefertigt und vor defjen Ubgabeftellen begogen werben, und zwar entiveder in
govm fertiger Rleibungitiide oder aud) nur zugejdnitten. Stoffe werden lediglid) su Augbefjerungdzweden

und dafer nur in befdyrdanften Mafen abgegeben. '

T Anfualmes- und Austvitbeaelivdyge find an e Prifidenten der eingelnen Berbinde oder am
pie Bermittlungsftellen zu richten. . ; ] ,
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Blifter fiir Krankenpflege

Bihweizerifdye
T onalsldrift fiiv BerufsRrankenpflege

Bum ,,Sdwefternproblem®,

Hu3d dem , KLivchenblatt fitv de veformierte Schiveiz”. BVon 8. A. d. Q.
Ik

Dag Dienen in der Freibeit, das ift bad Fiel; bie Liebe, bad ijt der Weg,
per dbagu fithet.

Bon der Liebe jum Beruf haben wir dad lepte Jal gerebet ald von der
grofen Hauptjadhe, die vom Laten — bet einer Sdhwefter — ald jelbitverftind-
[ic) boraudgejept wird, und fo wenig felbitverftindlich ift. —

Auf manched, wad Yieher gehdrven wittbe, fommen wicr fpater nod) juriict;
feute aber mitfjen wir etivad andered nicht Derithremn, foubern feft und umer-
bittlic) anfaffen, wie der Chirurg dad totbringende Gefchwir, dad er Heraus:
jchneidet, damit Der Kranfe nicht davan zugrunde gehe.

Unjer Gtand letbet aud) an eimem folchen, oft mithjam verheimfichten, aber
poch iiberall wieder offenbar werdenben Gejdvity, an demt jhon viel gejalbt und
gebflajtert, etngerieben und verbunbden worden ift, wihrend dbod) mur eines Hilit,
wad wir im Bewuf dle Totalerftirpation — bdie villige Audrottung nennen.

Sdonungdlod it der Arjt — bdad werden wiv aud) fein. €3 find genug
Zrdnen geflofjen, o8 ift gemitg gelitten worden wm biefed Uebels willen. — LWenn
e3 und moglich wdre, all Diefed Leid i uufern Worten laut werden zu {affen,
wenn ¢3 w3 mdglich wdve, viele ju erveiden, in vielen den Willen zu erwecern,
fret su twerden bon diefem Siechtum um jeden Preisd!

,©dmejtern unteveinander”. . . . . An Cuch wenden wir und, die Jhr die
Subunft unfered Stanbed feid, die Jfhr noch draufen fteht und ur Kranfenpflege
erft fommt und fommen werdet mit Vegetjterung, mit Vertrauen, mit IJvealen,
mit freudigem Wollen zu Helfen und zu dienen, an Cud), die Jhr mit BVerehrung
3 b;éc;f)meftemtum und Hanbe Hinauf, mit BVerlangen nd Shwefterndajein fin-
ctnblicet. :

Wir fragen Cud), ob Cure Vegeifterung fo grop, Cuve Riebe zur Kranfen-
pilege fo fjtarf, Cuve ,Berufung” jo feft ijt, bag IJhr eine Cnitdujchung, eine
serftorte Jlufton nad) der anbern ertragen werdet, ohne gu erliegen ? Werdet Jhr
pad Schlimmite, dad Bitterjte, dad wad dad Vertvauen vernichtet, den Glauben
an bdie Menjdhen raubt, die Seele vergiftet, auf Euch nehmen und itbevivinden
fonnen: Die Lieblojigleit der Sdhmweftern? |

Sdon wibhrend ded Noviziatd. Bielleicht trifft jie Such felbit m  tanjend
Ungerechtigfeiten, in Dbefttndbiger {fhlechter Laume, in Ueberbiirbung mit Acbeit,
weil die ,Schjvejter” nidht gern angreift, in unjdglichen Ndrgeleien und taglichen
Nadelftichen, in fleinlichen Ausdftellungen und Sehafjigleiten, fo daf all Cuer



quter Wille vergeblid) ift, Cure Leiftungen fiiv nichtd geachtet werbern, ,weil man
3 ihr docd) nie recht macdhen fann”.

Bielleicht trifft die Lieblofigleit die Mitjdhweftern, und Jhr feid blof Seugen
eiiger Bdnfeveten, bifen Neided, hakliher Ciferfucdht. IJhr {eht, vie bie einen
herrjchen, alled an fic) reiffen wollen, unbefiimmert darum, ob ihr Weq ,iiber
Leidjen geht”, wie fie anbeve unterduviifen, in den Sdjatten ftellen, verdadtigen,
wie ihnen felbft aber {djeinbar alled gelingt, wie fie tn Chren und Anjehent ftehen
und vielleicht als. |, Mufterfcdhveftern” gelten. Jhr feht, wie verleumbdet und intri-
giert 1wird in Diefer oder jemer Form, feiner ober grbber. — Jhr feht, wie bie
Opfer diefed Tuns feclijche Tualen erletden und feine Hilfe, feinen Sduy finden,
Sbr werbet vielleicht, weil man bet Eud) nod) ein warmed Herz zu finden Hofft,
pie Wertrauten foldjen Jammerd, und bad fjitge, vieljagenbe Wort , Schwejter”
tont auf etmmal bitter und Hohnvoll. ,Schweftern” . . . . o gewiB! . . . .

,Seitbem i) Scywefter bin, begreife i) noc) viel beffer, dak e8 Srieg qibt,”
hat fitralih) etre Movize am Ende threr Lehrzeit su einem Friedendfreund gejagt.

Sdweftern” ? Crjal fitv Familie und Heimat? Hetlung fitr die, weldje das
Leben verwundet — ein Weg fitv bdie, weldje immer mehr dem IJdeal fih ndhern,
immer ttefer Dinetmmwadhfen modhten in die tragende, vergebende, erlbjende Liebe.
Dad waven, dbad {ind Cure Hoffnungen — bad Wort aber, dad ihr zu der
Crfitllung feten mitft, fann Heigen: , Unbarmberzigteit”,

Dag alles wartet Cuer vielleicht, durch biefes Lauterungsdfeuer muf Eure
Lebe zum Beruf Hindurd).

Ob & tmmer und iftberall jo fei? fragt Jhr. Gewip e3 gibt viele Hus-
nahmen, 8 gibt viefe, Selbjtlofigfeit, Herzendgitte, Perjonlichleit aucdh) unter
Sdyweftern, und jede von und Hat diefe usnabhmen erfahren bditefen; vielleidht
hat mandhe der Jungen bidher mehr von der Audnahme ald von der Regel gefehen.

Dann Delfe fie die fbftliche Blume ber Cintradht und Giite bewabhren und
jchiiben vor dem bdjen und giftigen Unfraut, dad iiberall, wo allzubiele Frauen
enng aujammenteben fie erftiden itll.

Und nun fragen wir Cud), bdie Jhr {Hhon Sdjweftern feid — gleichviel
unter weldher Haube und von weldher Nichtung, ob toiv wirtlich itbertrieben Haben,
pber ob nicht doc) bad bditjtere Bild dben Tatjachen entfpricht? Wir find iiberzeuqt,
paf jede pon Cuch Dbiefed Bild vervolljtdndigen umd ihm newe Farben geben

fonnte, fei e8 al8 Opfer, fet e al8 Peiniger, oder als beides . . . . . benn dad
Traurigite ift, Daf e8 hier fo »oft Heift: womit id) gequdlt werbe ober wurbde,
pamit qudle i) ambere . . . . Und wir fragen weiter: 2Witd e3 jo bleiben, darf,

foll, muf e8 micht anberd werben, wenn wir itberhaupt noc) den Shwefternnamen
weiter tragen wollen? Kanmn nicht endlich) die Riebe einziehen i unfere Herzen
und tn unjer gegenfeitiged LVerbhdltnis ? Nicht jener vage Altvuidmus, jene frei
jinnig=banale Menjdjenlicbe, die feine Warme zeugt, und aud) nicht die pietijtijch-
mpitiidh, treibhaudartig iiberhite Liebe gum Herrn, welde durchoud nicht audjchlieft,
pafy man tdglid) gegen bie Liebe jiinbigt — fondern bdie Liebe ber Bergpredigt
und bed RKorintherbriefed. Alle éthifche und alle religitfe Crbauung, alled Bor-
frageanhoren und Stundenlaufen niigt und nichts, dad find nur Pflajter und
Salben, unter denen dad Krebaiibel weiterfrifst.

Dag MWeejfer mitjfen wir anfepen und unjer I zum Opfer bringen, nidyt
in Weltflucht und Affefe, nicht in Kadavergehorfam und Perzicht auf unfer per-
onliches Urtetl — fein LVerjprechen und Gelitbde jollte man von und verlangen,
auBer bem einen, tn bem alled andere enthalten ift: ,daf wir ung untevein-

ander lieben”. Snae ok (Shluf folgt)
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Ciwas vom Kendbhuften.
- Nadh einem in den «Feuilles d’Hygitne» eridienenen Auffop von Dr. &din;.

- Der Keuchhuften it eine mit vollem Redht gefitrchtete Krantheit. Audh dann,
wennt er ofne Komplifationen ver{duft, dauert er jo lange und nimmt die davon
betroffenen Kinder jo fer, dap er ftetd eine langmwierige Genefungdperiode ur
Solge Dat. Uebrigend find die gany gutartigen Falle vedht felten. Defjenungeachtet
famm man in den langen Jabren, wébhrend benen man eine Maffe von Keudy-
hujtenfindern gefehen bHat, aud) wenn gerade feine Epidemien bejtehen, die Beob-
adjtung madjen, dap e3 zwet Kategorien von MWiittern gibt: die eine [(Gft feinen
Arzt fommen, die andere [dBt ihn wufen, befolgt aber jeimen Nat nidht. Gibt es
pavont aud) Ausnahmen, fo beftdtigen {te nur die Negel. ‘Diefes BVorgehen, das
fitr die Kleinen ved)t verfiingnisvoll werben fann, beruht meiftend darauf, daf der
Glaube jehr verbreitet ift, gegen ben Reuchhuften fonne man nidhts macdjen. Wie
oft Hort man aus dem Wunde von Cltern Bemerfungen, wie: ,Unfere Kinber
haben ben RKeudphujten, fie Haben jo jdredliche Unfdlle, dak man fitr ihr Leben
filedhten mug”. — ,Haben Sie dbenn einen Arzt rufen laffen?* — ,O nein, dasd
tit beim RKeuchhuften unnitg, der muf feine Seit Haben, man fann ihn dod) nich
abjtellen.” — CEin gany fataler Jvrtum, demgufolge Rinder Jchon oft wihremd
langer Wodhen nublos gelitten Haben, wihrend eine rationelle Behandlung ihnen
Erleichterung und betviichtliche Abkiirzung thres Leidensd Ditte bringen fonnen.

Borab muf gejagt werden, dafy man gar wenige Krantheiten behandeln finnte,
wenn man jid) darauf befdhrinfen mitfte, nur diejenigen in Pilege zu nehmen, die
man mit einem Schlag Yeilen fann. Der Chirurg jdyneidet freilich ein Bein ober
einen rmi, der nidht mehr zu erhalten ift, mit rejolutem Schnitt ab und vermerft
pann gewifjenhaft in jeiner Operationsftatiftit: ,Beinamputation — geheilt”. Der
mterne vzt geht weniger vadifal vor. v jdneidet nicht weg, er umgeht dad
Leibem, bdmmt e8 nacd) und nad) ein, indem er geduldig und weife alle feine
Dilfemittel nd Wert fegt und fommt damit oft jum idealen Biel: zur voljtin-
bigen Herftellung ded franfen Organs.

©o 1t e3 aud) der Fall mit dem Keuchhuften, der, wenn er beigeiten in Wn-
guiff gemommen und mit allen ung ju Gebot ftehenden Mitteln betdmpft wird, zu
einer totalen Heilung von Lunge und Hery fithet, welche die ant meiften gefibhrdeten
Organe find. Umgefehrt gibt der vernadhldjjigte Seuchhujten ecin gang anbderes
Bild. Cmmal daunert er unendlich lang, 3 faun bid ju fechs Monaten gehen,
anftatt fec)s Wochen, und dann ift die Gefahr vorhanben, daf auf der gefhwddten
Lunge etwad uritfbleibt, in welder {ich) ein Gronifdjer Katarrl) feftfest, oder eine
td)leichende Lumgenentziindung, von der FTuberfulofe gar nidht ju reden.

Cin eigentlid) ficher wirfended Heilmittel gegen den Keuchhuften gibt e nun
nidyt, zugegeben! Dad ift Heutjutage mit den metften inneren Kranfheiten der Fall
und boch werden fie behanbelt. Wir behanbeln in foldjen FJallen die eingelnen
©hmptome, d. B, wenn wir nicht dad Uebel felber angreifen fonnen, jo befdmpfen
wir zunddit die Symptome, welde die Krantheit mit fich bringt, und jo fommen
wir dagu, die Heftigfeit der Krantheit felber herabzumilbern, deren Damer zu vers
Liitgen und die johlimmen Romplifationen ju vermetden.

Ler aber fich bamit begniigt, die Mittel zu fdhlucen, und wdven jie auc
nod) jo gut begritndet, fonjt aber mdht3 madyt, der hat nur jum geringften Teil
jur Heilung beigetragen. Wad zum wenigjten ebenfo wichtig ift, dasd ift die Be-
folgung einer ridjtigen bietdtijfen Methode, d. B. derjentgen Regeln, die den Kor-
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per in Die geeignete Lage verfehen, die Mittel richtig su verwerten. Dasd alfed trifjt
nun fitv den Keuchhuijten nod) mehr zu, als fitr alle anbern Krantheiten.

Beim Keuchhujten jind zwet Grunbelemente recht wohl ju unterjcheiden : erjtens
hanbelt ed {idh) um einen Katareh) der Luftivege (befonderd im Kehlfopf unb in ben
Broncdhten), ver anfinglid) etnzig in den Vordergrumd fritt wnd den man im Beginn
gar oft al® einfachen LQungenfatarrh) anfieht, bejomderd twenn i der llmgebung
fetne Epidemie fHerricht. Dann fommnt 8 oder 10 Tage pdter bag nervije Element
sum BVorfhein, dag dem Huften dben frampfhaften Charafter aufdritdt und o zu
den Huftenanfallen fithet, die {hon Dbetm erften nblicE die Krantheit erfenmen
laffen. An Frampfitillenden Weitteln fehlt e3 nicht. Wiy Haben THymianertraft tu
Dialyjatform und Bromoform ujw., die qute NRefultate gegeben, ohne daf wir ba-
mit die gute Wirkung ded Antipyring, der Vellabonna ober dhnlicher Prdparate
beftreiten wollen. Sade degd Avzted wird ed fein, je nad) dem Fall geeiguete
Meittel zu wihlen. Wber gerave Hier find andere Vorfehren am Plab, wenn man
die [dftigen, den fubdlichen Korper jo jdhwdchenden Anfdlle auf 10 oder 14 FTage
redugteren will, dennt fie find 3, weldje die qrofe Gefabhr fir den Keudhhuiten
bitben, jonit jchleiht dad Uebel wodjen-, ja monatelang. Desdhald muf man gleid
mit Beginn der Unfdlle die Kinder tm Vett behalten, bid diefe Anfille an Heftigteit
und Stirfe abnehmen, alfo wahrend 10—14 Tagen. Aber da Hiren wir jdhon dad
®ejdhret vou o viel Weittern: ,Aber, Herr Doftor, wo denfen Sie denn hHin? Die
Rinber tm Bett behalten, wo fie doch nicht eigentlich Frant jind! Die find von
einer Lebhaftigleit, von der Sie feine Ahmung Haben. Sie werden und nicht drin
bletben wollen wntd und dasd Leben zur Hille machen. Unmiglich...* , Sewil, Bex-
ehrtefte, @ Bett mit den Kleimen. Dad witd gang gut miglich jein, wenn Sie
mir wollen und wird Jhre Wufgabe bedbeutend erleichtern, abgefehen davonm, bdap
Jhre RKleinen in gang furger Zeit von ihren abjcdjenlicher nfillen Defreit jein
werben.” — ,Herr Doftor, miv fommt e vor, ald ob Jhre Kinder nie den Keud-
huften gehabt Hatten, jonit winden Sie nicht jo daberveden!" — , Bitte febhr, meine
Rindber haben den RKeudhhujten durcdhgemacht, und jwar n genau dem gleihen
lter, in dem bie JIhvigen jeht jind; jte waren ebenjo {ebhaft, nannte man jie dod)
nur die ,wildbe Bande”. Auf meine Anordmumg Hin ourden fie 10 Tage lang im
Bett gehalten und ihr Keudghuiten ijt ofhue Komplifation und viel mildber ver-
laufert al8 Dei den Nadhbavdfindern, demen i) den gleichen Nat gegeben Hatte,
ofne daf ev befolgt worben mwave, weil man behauptete, ihrn nicht ausfithren 3u
fonnen.”

Nad) Ddiefer erften Distujfion folgt gewdhnlich ber Sireit iftber die frijdhe
Luft. Die gut unterrichtete Mutter weil gans gut, dah die Keudhhuitentfinber biel
an Der Quft fein mitfjen, unbd Dbehauptet, daf fte tm Bett, bdiefes [oftliche, thnen
jegt Dbefonbers sutrigliche ®Gut vermiffen mitften, und an threm Lddpeln merft
man, daf fie benft, die erste thten voverjt gut, zuerjt unter jich einig ju werden.
Man merfe wohl: wenn einerfeitd bas geheimnidoolle und unfapbare ,Man” be-
hauptet, dap die Keudghuitentinder oft an ber frijhen Juft fein follen, o jaat
hinwiederwm dev Arzt, daf fie genitgend frijdhe Luft Haben follen — und dad
ift nicht gany basfelbe. L8ill man aljp diefe durdhoud notwendige Bedinqung er-
fitllen, jo genitgt e3, in ber wdrmeren Jafredzeit, it der ber Keudhhuiten itbrigensd
hlufiger ift ald im Winter, dbad Fenfter weit offen zu laffen, und im Winter bad
Bimmer alle 2 Stunben 5 Minuten lang gehorig zu litften, inbem man Sorge
trdgt, dafy wihrend bdiefer Beit bad Kind gehorig gededt iff. Schict man bagegen
bag Rind Hinaus, jo febt man €3 bem Luftjug, bem Wind, dber Crfdltung, dem
Gtaub und andern Dingen aud, dlie man vermeiden follte, weil alles, wa3 die
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Sdleinihiute veizt, Anfdlle  Hervorruft. Ote Unfdlle fithren ihrerfeitd iwieder zu
Entziindbungen der Brondjien und des Keh{fopfes und jo befinden wir und im
nimmer endemoollenden S’%xeté!auf per wabhrend Wodjen anbilt. Uebrigend [(Huft
bag Kb beim ©piel im Freien weit eher Gefahr, {id) su erhifen und jdhafit jicd
baburcd) neie Gelegenbeit zu Anfiillen, dle im Jimmer vermicden werden fdnnterm.
Dabet ift nicht auper adt ju laffen, dap €& jeine Spielgefabhrten bet jebem Huften-
anfall anjteden fann.

Cin anberer Jretum, dem man hie und da begegnet, bejteht darin, dap man
bie Rinder aufs Land hinausjdidt, wenn der Keuchhuften beginnt. Gewil ift dex
Luftwedfel etn audgezeidineted Ding, er muf aber um ricdhtigen Wugenblid an-
getvendet werden, namlid) jur Seit ded Abflanend der Krantheit, wenn der Huiten
jeinten ,anfaﬁmeiien Charafter verloven hat, aber bod) lange fortbeteht und jdwach-
lihe Rinder mitunter red)t arg mitnimmt. Jn joldhen Fillen ijt die frdjtige Land-
(ujt oft das eingig Richtige und jtéirft bad RKinbd, fivst die @eneiungégen betracht-
iy ab und laft den Huften oft in wenig Tagen verfdhwinden. IJm Anfang aber,
o man die nervije Reizung bed Kehlfopfd eher mildern fjollte, Hat die Lanbdluft
nicht felten verderbliche Wirfung und nidht felten beeilen fich die Cltern, bie Kinbex
mtebet heimpujdhafen, weil dad Leiden in beunrubigender Weife zugenommen Hat.
Hatten die Eltern erft ihren Azt befragt, anftatt dem zabhllofen wohlmeinenden
Lenten ®ehr gu idjenten, twelde eine fovmliche Wut bejiben, Gratidratichlige su
erteilen, die fie Deffer fitv fich behalten follten, jo Ditten fie fih den bebentlichen
Mipariff mit geringen Ktoften crjparen fommen.  Gin LWeiler ded Altertums hat
einmal gefagt: ,Die Bunge ift ein fleined Organ, dad viel Scaden ftiften famn.”
Wie viel Leid fonnte diefer Welt erjpart bleiben, wenn die Menjchen fich bemithen
wollten, ihre Sunge jicbenmal im Teund herumgudrehen, bevor fie unitberlegt jprechen.

Jn bejug auf die Erndhrung geniigt e, jede reizende KLoft zu vermeiden, jo
Cifig Gewiirze, Jimmt. Daneben forge man and, ba{a bag Rind nicdht zuviel auf
einmal ifit und zwar weder u Heify, nod) zu falt, und daf e3 nur wobhlgefout
fchluctt. Bet gewiffen Kindern genitgt dad CEffen von leidht verfriimelndem Brot
ober Konfeft, wm die Unfdlle audzuldfen. Die Wablzeiten {ind dedhalb woh!l zu
fiberivacen. NRuft der Unfall, wie da3 oft gejdyieht, Erbrechen Herbor, jo wird man
mu wenig auf einmal geben und lieber nad) dem Anfall.

- Sdlielich mup man Kindern in einem gewiffen Alter auch beibringen, iwie
fie Huften jollen. Man muf fie darauf aufmerfiam madjen, daf fie nicht jebem
thehx am Hald ohne weitered nadjgeben, jondern demjelben o lange ald moglidy
widerftehen. ©o wird der Anfall auc) exft erfolgen, wenn ev ,rveif” ift, wird jtark,
aber von fitrzerer Dauer jein und wird eine ldngere %u{)epauie nad) fid) ztehen.
Alled bad geht, wie man fieht, darauf Hinaud, im Rahmen ded Mdglichen bie
Aabl der Anfille zu verminbern. Die itbrigbleibenden Unfdlle werden geniigen,
um die Bronchien vom SEleim ju befreienr, und jeder vermiedene Anfall trigt
gur Befiinftigung des Nervenfyjtems und jur Abticzung ber Kranifeit bet. Scjwie-
riged ijt da nidhts dabei. Mit etivad Gedbuld und Behavrlicheit Tommt man tmmer
aum Btel, mix — ﬁt pa3 alled vielleiht su einfadh) und fimpel und barum in
fd)mex, u enetcf)en ,

ek et o)

Krankenpflegeeranmen.

_, Das nadjte (&g;aiﬁen filr Sranfenpflege wirtd Enbe Mar in Bern jtattfinden.
e nach Bahl mnd Herbunft ber Kandidbaten fdnnen aud) weitere Prifungdorte in
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Betradyt fommumen. Die Anmeldbungen Haben unter Beibringung der in den Cypamen-
vorjdjriften niedergelegten Andmweife beim Unterzeidyneten su erfolgen, der zu jeber
weiteren Austunft gerne bereit ift.
Bern, den 15. Miiry 1920 ‘Der %nrftigenbe bet %rufungét‘ommt]ﬁoﬁ
Sdwanengaffe 9. Dr. €. Jfdyer

—q¥p—o

Die Examen in Woden- und Singlingspflege

pe3 |hwetzerijhen Kranfenpflegebunded finden vorausfichtlic) in der zweiten Hilfte
bes Monates April im Schwejternhauje der Schweizerijden PBilegerinnenjdyule,
©amariterjtrafe 11, Bivi 7 ftatt. Die Anmeldungen, weldjen die in den Bor-
jchriften aufgef uf;rten Nudweife beizulegen jind, mitfjen jpdteftens 613 sum 15. April
ber Unterzeineten eingefandt werden, bei welden aud) die ausfithriichen Eramen-
vorjdyriften bezogen werden fdnnen und die gerne Jebe weitere Audhunft fiber die
Eramen felbjt erteilt.

Wochen- und Sduglingdpflegerinnen, die dad nddhite Jahr dad Eramen abzu-
legen gebenfen, fteht es fret, bem bdiegjdhrigen Gramen afd Fubdrerinmen betzu-
wofnen, unter vorbheriger nmeldung bei dber Unterzeichneten.

Die Borfigende der Priifungdfommiifion fiiv die Sramen
tn Wodjen- und Sduglingdpflege:
Oberin Sba Sdynetder, Untere Baune 17, Jiivich 1.

D =

Aus den Verbianden wd sdmlzn.

frankenpfleqeverband Bern.
Borftanddiigung, ven 27. Februar, nadmittagd 2 Uhr, im Schauenberg.

Bu einldpliger Disfujjion gab bejonbderd dag ufnabhmegejud) einer KLandidatin
Unlaf. Durd) Bufall war dbem Borftand zur Kemninid gebracht tworden, dafy die be-
treffende Kandidatin erft fitrzlidy von einer anbern Geftion abgeiiefen worben wax.
Die neirerdingd eingezogenen Erfunbigungen fithrten zur definitiven Wblehnung der
Sandidbatur. Der Vorftand fpracd) feine Bertounberung bdaritber aus, daf bie Ablehnung
durd) die erfte Seftion den itbrigen Seftionen nicht mitgeteilt worben war.

Sdywerverdaulich ift fitr die Qafiierin dad BVerbalten derjenigen Schwejtern, bdie,
wenn fie einmal unfer %unbeénhexd)en Haben, in die Frembe bemid;tmnben b iveder
jchriftlicye, nod fmanéle[{e Beidhen mehr von fid) geben. €8 tvurbeu die Wege bejprodjen,
die eingujchlagen wiren, um foldjen Perfonen dag Bunbdesabzeichen auf offiziellem Weg
abnehmen zu lafjen.

Die Frage, ob emmahge ober sweimalige Cingiehung bed Jahredbeitrages, ift, bei
316 Mitgliedern, bon 135 mit Ja und von 3 mit Mein beantivortet worben. Dagegen
haben 64 pon fih aud ihren WBeitrag fitr dad gange Jahv eingefjandl. Die nddyte
Hauptverjammlung ticd dariiber zu entjdheiben fHaben. Nad) einigen orientierenden
Neferaten Schlufp der Sipung um 33/, Uhr.

PO Wer fann und die Adrefje angeben von Schw. Marthe BVBuabens?
| Der Préfivent: Dr. 6. Jidher.
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frankenpflegeverband Bifrid).

Augzug aud dem Protofoll der BVorftandsjibung bom 24. Februar 1920,
abendd 5 Whr, im Sdywefternhaud der Pilegerinnenjdule Biirid).
Unwefend find 10 BVorftanbsmitglieder. Vorfipende: Frau Dberin Sdyneider.

Traftanben: 1. Protofoll. 2. Aufnahmen und Ausdtritte. 3. Verjdyiedenes.

1. Dad Protofoll der BVorftandafipung vom 13. Februar 1920 twird verlefen und,
auper einer fleinen Berichtigung, genehmigt.

2. a) ufnchmen. €8 werben in ben Verband aufgenommen bdie Kranfenpilege-
vinnen: Sdon. Marie Eggli, vonu Dadfen (Jivid)); Martha Hunzifer, von
Oberfulm; Qlara Leuthold, von Wajdwanden (Bivid); Luife Imbad), von
Gungwil (Qugern); Barbara Stori, von Hasingen (Glarud); BVerta Kod), von
Eglidau (Biirich). Die Wodenpilegerin: Sdhw. Clijabeth Laicd), von Birid). Die
Sduglingdpflegerin: Sdyw. Anna Blafer, von Bern. Die bisherige Randidatin:
Sdw. Hedwig Ritter, von Biirid).

B Kaudidbatinnen iwerben in die Liften eingetragen: dret Wodjen= und fiinf
Sduglingspflegerinnen.

b) Vustritte. €8 jdjeiden aud dem Lerband ousd: Sdyon. Hermine Humbel, Kran-
fenpflegerin, wegen lebextritt in die Seftion Bajel; Wdelheid Geiger, Kranfenpflegerin,
in Deutjchland, wegen Verheiratung; SB‘ertQ Bernet, Kranfenpflegerin, wegen Uebertritt
in bie ©eftion Bern; Foja Bofhard, Hranfenpflegerin, ausd Gefundieitsritctichten;
Martha Oetifer, Wochenpflegerin, Dietifon, wegen Verheiratung; Margrit Guggisberg,
Wodyenpflegevin, Thun, wegen Dauerjtelle; Anna Graf, Wodjenpilegerin, Genf, aus
Gefundbeitsritdtiichten; Jdba Maag, Wodhenpflegerin, Sijjad), wegen BVerheiratung ;
Cmma Wegmiiller, Wodjenpflegerin, Le Havre, wegen Werheivatung; Niartha Bitdyi,
Wodhenpflegerin, Wiefendangen, wegen BVerbeiratung. BVerjdhollen fud: Sdyon. Berta
LWeiger, Nranfenpflegerin, gulept in Deutidland; Ela Walther, Stuglingdpilegerin,
qulept in Trogen.

3. Beridhiedenes. Frau Oberin Sdyneidber lieft die YRitteilung von Herrn Dr. Jjder
bor, dafy ber Wbonnement8betrag fir dle ,Blétter fiir Kranfenpflege” von Fr. 2 auf
dr. 2.50 erhoht werden miiffe, Hauptidchlich) der grofen Drucfoften wegen. Diefer
Mehrbetrag wird von der Verbandsfaife beftritten. E8 ift dedhalb die in der Haupt-
verjammhmg bejchlojfene Exhohung bed Jahresbeitrages der Mitglieder von Fr. 10 auf
dr. 12 um jo mebhr gevedhtfertigt.

Die auf Freitag, den 27. Februar, angefogte Wonatdverjammlung fann der Grippe
wegen nicdyt ftattfinden. :

&8 werben uod) einige interne MUngelegenheiten behandelt. — Veridtigung: Aus-
tritt von Sdjw. Paula Ofwald, Kranfenpflegerin, ivegen Verheiratung.

Sdlup der Sibung 7 Uhr.
ditr ridhtigen Protofollauszug,
Die ftuarin: Sdw. Marie Shdnholzer.

Da wir Hoffenr, daf bis8 zum lepten Freitag diejed Mionatd die Grippeepidbemie
borither fein toerde, o mbdhten wir unjere werten Verbandbsmitglieder hiermit Freund-
fihit einlaben, fidh vedht zabhlreih am genannten Wbend (26. NMdry) zur NMonatsver=
jammlung im Rejtaurant ,Kaxl der Grofe (roter Saal) eingufinden. Anfang 8 Whr.

Alerasunhligtioon Der Borjtand des Kranfenpflegeverbanded Biivid).

Der glitdlidherweife in Biirid) wieder im Abflawen begriffenen Grippeepidemie ift
leider audy eined unjerer Verbandsmitglieder zum Dpfer gefallen. Die feit mehreven
Jabren verheivatete Frau Haujer, unfere frithere S, Johanna Ammann, tweldye
wiafhrend der Jahre 1908—15 durc) Vermittlung unfered Burcaus Anijtaltd- und Privat=



Ay

Qranfenpflege ausitbte, feit ihrer Berheiratung aber nur nod) felten mit dem Bureau
in Fithlung war, erfudhte und am 11. Februar nod) felbft telephonifd), wir mddhten ihy
moglichit vajd) eine titdtige ©djmwefter {djicenr, ba fie, didyt vov der Geburt ihred ziveiten
Sindleind ftehend, fidy von der Grippe befallen fithle und nidht linger hren Haus-
frauen= und Mutterpflichten gerecht werden fonue. Wenige Tage darauf jhon erveichte
und bdie . erfdjiitternde Nadyricht, dafp die junge Mutter fury nad) der Totgeburt ihres
aiveiten Rindleind bdev heftigen Lungenentziindung erfegen fet. — Gin trened Gedenfen
jet der jo jdh Dahingejhiedenen getvidmet.

Fevtannmeldbungen und Rufnabmen.

Sranfenpflegeverband Bern. — Aufuahmen: Clifabeth) Rélin, Qranfen-
pilegerin, geb. 1884, pon &t. Gallen; Roja ©dGeuner, Kranfenpflegerin, geb. 1889,
bon Bitmpliz=Bern; BVerty BVevnet, Kvanfenpflegerin, geb. 1887, von Sirnady
(Thurgau). :

Neuanmeldungen: Anniede Quervain, Franfenpflegerin, geb. 1885, von
Biig, Burgdorf und Bern; Rofa Frofhlid), RKuanfenpflegerin, geb. 1889, von Brugg
(Uargan); Berta Wiedbemeier, Kranfenpflegerin, geb. 1885, von Wiivenlos (Yargaur).

3t. Gallen,

MVonatsverfammlung, Sonntag, den 22. Mdry, abends 8 by,
bei ©dyw. Lydia Dieterle, Volfdbaditvage 27.
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Clwas mehr Fithlung!

Wir Dhaben imumer mit groBem Behagen fonjlatiert, daf bad Verhiltuis
swijcjen Den eingelnen Seltionen bed {chwetserifhen Kvanfenpflegebundes nicht nur
ein ved)t freundichaftliches, fonmdern jogar ein dburchausd BHersliched ift. Aber o8 ift
merfwiirdig, wie gleichgiiltiy man an einanber vorbeigeht, jobald dag Gejhaitliche
it den Lorbergrumd fritt.

Anlap zu Ddiefer myjterifen Bemertung gibt und folgender BVorfall: Gine
Seltion haite eine Kanbdidatin infolge ungiinjtig lautender Informationen abge-
wiefen. Damit war die Sacje fitr dieje Seftion erlebigt. Fun meldet fich die Ab-
gewiefene pliglich und wnmittelbar nad) ihrem Mikerfolg bei einer andbern Seftion
an, weldje ahnungdlos dbas Gefud) nad) den vorhandenen Beweisitiicfen bequtactet
und fich mangel8 andever Informationdquellen zufrieden geben will. Srft durdy
Bufall vernimmt bdie zweite Seftion, daff bie Kandidatin anbderswo abgeiviefen
worden it erft jeht werben aud) ihr die zur erftmaligen Abweifung vorliegenden
Oriinde befannt gegeben, worauf aud) fie Abmwetjung bejchliefit.

Dier hat der Bufall geholferr. Freilid) find die Neuanmeldungen audgejchrichen,
bamit allfallige Cinjprithe geltend gemad)t werben Ibnnen. Jm allgemeinen ijt
bad aber blofy ZTheorie, und biejenigen, die Nachteiliged itber die Ranbdidaten
wifjen, jhveigen aud Fuvd)t ober Bequemlichfeit, um dann freilich Hinterher ge-
waltig su tlagen, daf ,man bie und bie Qeute aufgenommen Habe”,

- Wir fragen: In weldhe jonderbare Stellung wdre im vorliegenden Fall dic
steite @ettion gefommen, wenn fie die Kanbidatin aufgenommen wund erjt nadyher:
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bon der erften Abweifung exfahren fitte! Soldje Dinge ditvfen nidyt mehr vor-
fommen, o gleidgitltig bitrfen wiv nidht nebeneinander vorbeigehen, ofne einander
etivad auf den Weg zu fhauen, nidht in Eiferfucht, fondbern in trew jufammen:
atbeitender Ramaradjdaft. ' g

tUnd mun gum pratftifhen Fall uviic: €3 fheint uns felbitvertindliche Pflidht
eincr @eltion, baf fte im Falle einer Ubweifung die andern Seftionen benad)-
ridhtigt. Will fie die Grimbe nicht angeben, fo joll fie doch die Tuellen mennen,
Denen fie thre Jnformation verdanft. Sn den meiften Fllen biirfte fie die Gritnde
fibrigend nennen fonmen. ‘

Cine Seftion darf fich nad) erfolgter Abwetfung nicht mit dev getanen Pilicht
begnitgen. €8 liegt aud) fehr in ihrem JIntereffe, dafp die zur nufnahme ungeeignete
Kanbidatin nid)t dod) durc) eine andere Tiire in den Kranfenpilegebund binein-
jlitpfe. Die Hauptiache in unferent Bund find nicht die eingelnen Seftionen,
jondern der ganze Bunbd felber; die Seftionen jind nur ausdiibende Organe. Hat
bag Publitum Grund, jid) wegen irgendeiner miflicbigen Rerfon itber den Kranten-
bilegeftand zu beflagen, jo wird e8 dabei nicht itber die emzelne Seftion hevsiehen,
fonbern iiber den gangen Rranfenpflegebund. '

Wir haben allen Grumd, auf unfan Ruf eiferfirchtiy wadam zu feim, Dabet
jollen wir dag nidht getvennt fum, fondern eimander alle Helfen, alfo nodymalg:
Mehr Fihlung! Dr. C. .

. ———Be————

Ein Fall von ploglidem Erfticken durdy einen Spulwurm.

Am 25. September 1919 wurbe Dr. @. zu einem 9jdhrigen Kind gerufen,
bas gang ploglid) in voller Gefunbdleit vom Spiel auf der StraBe weg erfrantte.
€8 war bewuftlos, syanotijd, rang nad) Atem und war moribund. Dr. ©. Hatte
iofort Den Eindbrud, al8 ob ein Hindernid im Hald fei und dritcfte mit einem
Loffel die Bumge nieder, da tvat aud) johon der Tod ein.

Dag Rind war vor einigen Tagen bon dem Lebhrer auf den Ropf gefchlagen
wordent, und die Cltern meinten, dad mitffe jhuld am Tode fein.

Bei der Seftion erwied fich der Schidel in jeder Beziehung fret von BVer-
letungen. Aber Dhinter bem gedffneten Rehldectel lag ein Spulwurm, deffen bhintere
$alfte von 10 Jentimeter Linge in die Speiferihre hineinlangte, deffen anbere
pilite fid) in den Keplfopf hinein erftredte und nodh) 6—7 Sentimeter iveit in
bie Luftrdhre hineinvagte. RKeinerlet Belag. Hery und Magen ohne Befund. Jm
Ditnmmbarm und tm Colon Spulwitvmer in gangen Haufen. Nad) dem Seftions-
befund ift dad Kind an Crftidung geftorben, die durch Den in die LQuftrihre ge-
frodjenen Spultourm Hervorgevufen tonrde, der die Stimmribe nabezu volljtandig
gefchinfien Hatte. - (, Mitteilungen de3 D.-. Bolfdgejundheitdamted,)

i S

Stinmmment aus dem Jefexhreife.
Traditenkarvikaturen, — Ginleitlidie Tradst,

. &8 ijt gerabesu vevbliiffend, wie zurseit in der Schweiz die ,jogenannten* Qranfen-
jmwejtexn gleid) *Bilzen aud der Srde wadhjen ! ‘
Jd) meine nidht die braudybaren, gern gefehenen Pilze, die der Kenner wertet und
Jdpt, fondern bdie andern, unniigen, dic wobl durd) ihr Aeufered das menfdliche Auge
entiiden, beren innever Wert aber gleidh Null, ja, jogar Gift ift. :
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Wenn ein jdlichted, reditichafienes Miiitterlein auf ber Strafe eimer Wodedame
begegnet, die ved)t ertrabagant und BHerausdforbernd gefleibet ift, dann {chitttelt e8 mohl
mit Redht fein in Ehren graugewordened Haupt und meint: €3 ijd) dod) jdhiili, wie
Bilitzutag d'Frave wmenand laufe”, und — jdhdmt fid) feined eigenen Gejchlechted !

®enau jo geht 8 einer redtidaffenen, wirtliden Kranfenjdivefter, wemn fie jeht
bexf; Modefdjiveftern begegnet, Friwchte, die der Krieg und die Grippeepidemie gejeitigt
habern.

Jch bin an einem der lepten {diomen Hexbittage mit meinem BVater am Seefai in
Biirid) jpagiert und ed ift wirtlid) haarftvdubend, wad fitr Beobadjfungen id) gerade in
dpiefer DHinfigt maden mufite. I begegnete Srautenjdhieftern, getleidet in Weik,
Sdywarz, Dunfelblan, Himmelblau, Flebermausgrau, Tabafbraun; andere trugen von
jeber Farbe etwad, nur war feine wie die andere. Ven bejeidinenden Sdhleier jedod)
frugen fie alle und meift twar er in Seide und flattervte fofett in ber frijden Seelujt. Und
jorgfiltig war diefer Sdjleier arvangiert und darunter hervor lugte disfret jdhon onbdu-
licrted Haar! Der Mantel war in mannigfadjen Fafjonen vertreten, Heraudgepupt von
vexjdhiedenformigen Rrdglein und {dneeeipen Manjdjetten.

Mnd erjt bie Stritmpfe und Sduhe! Die erfteren natitrlid) toteder meift aud
Seide, jogar durchbrochen und da und dort mobefarbig. Cine Sdywefter jaf) idy, fie
trig fdmarze Ladhalbicube, wie wenn fie aud der Tanzjtunde fime. Eine andere vithmte
© jidy etned joliben Halbjdjubs, auf deffen Spike aber fred) ein breiter Seidenjd)lips tronte.
@®elbe und rote hohe Sportitiefel waren gar nidtd Seltenes!

Qurzum, angeefelt von all dem Firlefang, fragte i) midy: ,Jft eigentlid) hier
Sdwefternmobdefau ober bldttere id) im , Simplizifjimus” ?

Biele von bdiefen Kranfenjdfheftern find zwar Auslinberinnen, deren Benehmen
aud) nod) in andever Hinfidht jehv oft zu winjhen ftbrig ikt und e8 wdre nur vedt
und billig, wenn bdad jdjetzeriidhe Note Qreus biefen verbieten ivitrde, in Koftimen,
die jeder Bejdreibung fpotten, in unjerer gefunbden Schweiy Herumzupromenieren.

Sun wollte i) aber jogar nod) ein Auge zudriicten, twenn unter diefen Phantafie
tracdhten aud) wirtlide Kranfenjdhiveftern fteden toitvden. Aber id) bin fidjer, nidht eine
von all biejen fat eine vidhtige Lermgeit durdjgemadyt, ijt auch tatfdcdlidy tm wahriten
Sinne bded Wortes — Schwefter. Und dag ift gevadbe dag WAllerfdhlimmite an der
ganzen Sade.

Wenn nun diefed Schweftexnunfraut fo weiteriouchert, jo wittere i) Gefahr fitr
die eigentlidje [dreizerijhe Berujstranfenjdwefter, die dabdurd) vom Volf, weun nidt
aerabe in ben Sdatterr, o dod) Den anbern gleihgejtellt wird. Solde Halbjdwejtern,
unfertig im Qonnen, in zujammengewiicfelten Tradhten, tragen reidhlid) sur Degradierung
unjered jchonen, tbealen Berufed bei und geben und der allgemeinen Lacherlichfeit preis.

Meines Cradhtens jollte Leine die Shwefterntradyt tragen ditrfen, die fid) nidt
genitgend fiber ihr §bnnen audweijen fann und die aud) wirflid) einer
fdwetzerifden Berufdorganifation angehirt.

Diafoniffinnen und fatholijde Ordendtrantenidivejtern tragen dod) aud) eine ein-
E)e%tﬁd;e Trad)t, warum jollte dag nidht aud) fitr bie frete Kranfenjdmwejter midg-
fidh jen?

) Hoffe und witnjche nur, daf fiiv und Stauffacherinnen einmal der Tag fommnien
with, an dem wir Schweftern und alle gleid) find, nad) innen und aupen.

Snzifdjen bitte i) alle Mitjdpweftern, fidy jtritte an die voridriftdmdfige
Qletbung der Schule zu DHalten, ohue ein Suviel oder Fuwenig, ftetd einjad) unbd
jhlidt, wie e8 fih fiir vehte Schweftern ziemt und unjerem Beruf auch Ehre madht.

: Sdyiv. A. E.

Bujat der Redaftion: Wir find mit der Sdhiv. A. E. gany einverjtanden,
foweit fie fich itber die geriigten Mingel und Ungehirigleiten bejdpwert, allein der von
ihr vorgefd)lagene Weg ift ungangbar. Wit haben fein Gefel, dad und jdjiien twiirde,
em allerwenigften fann dad Yote Rreuz da etwasd tun. €8 bletbt und nichtd andeved
#ibrig, und mwir Haben in diefen Bldttern {don oft bavitber gejprochen, ald durd) unjer
Bufammenfhalten und durd) muftergiltige Auffithrung in jeber BVeziehung den Unterfdyied



givijchen einer ridjtigen Sdywefter und den jignalifierten Piujherinnen deutlid) u zeigen.
%&30 alfzue fraffe Fdlle vorfommen, joll dem Bentralvoritand wohlbeqritndete und mit Be-
weisjtiiden verfehene Anzeige gemad)t tverden, er wird bann Nittel und Wege finden,
um die Sd)ddlinge zu brandbmarken. Dr. C. J.

3nm Adyifnndentag.

Legen wir in Gebanfen einmal unfere Shwefterntvadyt, diefe nszeidhmung vor
andern, gur Geite und fiihlen wir ung ungehemmt mit andern al8 arbeitende, ringende
und leben8hungrige Menjdhen !

Wenn man Kranfe pflegen darf, it man dedhalb mehr ol ein andever Menid),
fann man nidt hod)ftend ein guter Nenjd) fein? Gute Menfchen find aber fo viele auf
per Welt, dwejterliche Fraven tweif i), an deren Herzensgiite eine Hiubdhenfdhwefter
nidyt hevanretcht. Wi befiben alfo nicht8 vor andern Veenjden, das und 3u einer Sonder-
ftellung unter ihnen beredhtigen wiirde. Wir find genau jo {Gwad) und fo ftarf wie
unjere Sdwejtern in andern Berufen. Strecten wir thnen dedhalb im Geift unfere Hinbe
entgegen gum gemeinfamen Streben nad) geordneten Urbeitdverhiltnifjen.

: oZut um Gottes Willen ettvad Tapfered!” Wie gut finnen wir diefed Bmwingli-
oort braudyen, jett, wo ed Deift, fiiv das Cdhte, Wirtliche einjutreten und wad Sdhein
und euferlichfeit ift, in dem jtrengen ericht unferer Jeit untergehen zu lafjen. €3
jteht mut jo_auf der Welt, dak dag Frauenftimmredjt fommen wird. Wir mddten diefe
ernjthafte Pilicht tapfer auf ung nehmen, wenn wicr nur dazu gejdhidt werden fonuten.
Wir mifien erft Raum dhaffen in unjerem Leben fitr die Erfitllung diefer neuwen Anfgabe.

Die Notwendigleit der iirzeven Arbeitdzeit 1ft da und damit aud) die Moglichfeit,
fie purdyzufithren.

BWir diivfen nidht linger unfere gange Beit verfaufen, wir mitffen einen Teil davon
gu unjever eigenen Verfitgung behalten. Witrbe der Adhtftundentag und daran verhin-
pern, gute Menjhen zu fein, und dariiber hinausd freudig zu verjdenfen, wo bdie BVer-
hiltnifie e8 exforvern? Hoffentlich nidht! Hingegen wiirhe die grifere Berwegungsfreiheit
Standle offen loffen zu bem warmpulfierenden Qebenr auferhald der Rranfenftube. Die
Gefahr ber inmeren Berarmung wdve gehoben. €8 ift nidht jedem IMenjden gegeben,
aus dem wodjenlangen Verfehr mit einem Qranfen, der aufer feinen forperlichen Be-
dbitrfniffen oft feine Wiinjdhe, nod) Jnteveffen Hat, dauernd Nahrung zu finden, ohne
etrer wnendliden jeclijchen Crmattung jum Opfer zu fallen.

Wiv Ddiirfen weder durc) Befdeidenheit, nod) durd) Selbftitberjhiibung uns ver-
iudern [afjen, ehrlich) ju geftehen, baff wiv die vertiivyte rbeitdzeit ald eine bremmende

Jtotwendigleit Herbeijehuen. E.H,

Hilfskalle und Fiivfovaefonds,

Snder Januav=Numnter madte Herr Hiirzeler auf diefe beidben Kafjen aufmert-
- fam. ©ejtatten Ste mir Heute aud) ein Wort. Sdon lange hege id) den Wunjdy, fiir
unjere Sadge ju jdaffenr, und e8 ift mir bereitd gelungen, ein Kletned zu tun, jo daf
micy ber erfte Crfolg ju neuer Tat ermuntert. Qgid)on nidit in Bern wohnhafjt, extlire
i) mid) gerne bereit, die Samumelftelle fiivx Stanniol und Briefmarfen gu itbernefymen.
Big babin iibergab i) diefe Sadjen jeweilen andern Jnjtitutionen. Bielletcht find nod
eine ober zwei ©cweftern bereit, mid) in dem neuen Unternehmen ju unterftitgen. Frau
Borjteherin Dold hat mir bereitd verfprodhen, mit threm Rat beizujtehen. Sie ftellt miv
jogar thren Borrat an Marfen und Stanmiol gur BVerfiigung. Ste fehen, der Anfang
todve bereitd gemad)t. Died in erfter Linie fiir unfeve bernijdhe Hilfatafie.
Nun nod) zum Fiirjorgefonds. Aud) diefer muf vermehrt werben. Jdh erlaubte
miv 3. B. anldplid) ver Sdhluftpriifung eined Rrantenpflegefurfes eine freiwillige Samm-
lung, die bet allen eilnehmerinnen Anflang fand und mir ein Befriedigended Sitmmdyen
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einbradhte. JId) modyte audy diefe At , Sammeln” den fuvsleitenden Sd)weftern warnt
empfehlen, gewif wird fte der Crfolg fremen. Fiiv Heute gewdrtige id) gerne etre bies=
beziigliche ®Genehmigung und begriife Sie I}elg,Itch

Sdtv. . g)an%Iel.

Ginmal etwag dther die Tohnverhaltnifle des freben
Frankenpiegeperfonals,

©o ojt in ber leten Beit Ionnte man in unferm grinen Blattli zivijdjen den

Jeilen mandjernt Artiteld hevauslejen, dafy die Bejahlung der freien Sdjwejtern vielfad
Anftof ervegt. JFch erlaube mir, hieritber gany fury einiges zu jagen.
: @3 gibt jo mandje junge Todyter, die aud Neigung yum Kranfenpflegeberuf fid)
gerne in ein Diafoniffenhaus aufnehmen liefe, fie tut e8 aber nidht, aud Riidfidht auf
alte ober Ffranfe S)Iugef)ortge benen zu felfen fte fich verpflichtet firhlt. LWdre fie nun
Ordendidyiveiter, fonnte fie diefen Pilihten nie nadhfommen.

%eti nun aber eine frele Sdywejter im Gegenjas zu den Ordendjdhiweftern gany
auf fid) felbit angewiefen ift, fiiv eventuelle franfe und alte Tage jelbft auffommen
mup, dedhalb hat jie aud) dad Nedyt, auf eine beftimmte Bezahlung njprud) su maden.
@idjer iibt eine freie Sdyejter ihren Beruf mit ebenjobiel Selbitverlengmung, Selbit-
aufopferung und Liebe aus, twie jede Ordendjdhivefter; die Tarenfrage ift thr im Grunbde
ctivad furdhtbar Peinlidesd. njere Taren aber find vbom fdyweizerijhen Kranfenpilege-
bund aufgeftellt und eine jede @djwefter, die Mitglied biefes Werbandesd ift, hat fidh .
daran zu Halten.

Wer mit ben Deutigen Pretfen der Rleider und Lebendmittel befuunt ift, wird
unjere Fayen nicht viigen fonmen, zumal, da bdiefelben jehr vartieren und jeiveilen den
Berhdlinifjen dex betreffenbden %attentan angepaft werden. Dazu fann eine freie Sdjiwefjter
in die Zage fommen, wodjenlang ohne Arbeit, fid) felbit verbflegen zu miiffen.

Warum aber iuﬁte nun eine foldje frete KRranfenpilegerin nidht Sdjwefter Heifen
piirfen, wie bad in dem Artifel ,Scdywejter ober Pilegertn” in der Jult=Pummer 1919
unjeres Bldtidens beanftandet wurbe? Mad) meiner Wnffafung fo qut wie jede Ox=
ben%iﬁd;rnefter, jolange fie ihrem BVeruf mit der grdften Hingabe und Buverldfjigleit
audiibt.

Aljo wollen 1wir jreie @d)meﬁem whig an unjern Tagen, wie unjer KLranfen-
bilegebund bdiefelben aufgejtellt, fefthalten und und feineSwegd die Jdeale, die unfer
jhomer %emf in fich ﬁtrgt nehmen [affen. LSt

Erfohrungen bei Furunkeln nnd Karbunkeln,

In einem fehr lefendwerten Uufjab itber diefe Frage . Heft 11—12 Dder
peutihen militdrdvstlichen ISeitjhrift vom Juni 1918 fjpricht Dr. Karl Stern
(Cidivege), Stab3arst der Neferve, ordinterender Wrst am Nefervelazarett ded
Truppenitbungdplabes Ohroruf fiber jeine Beobadjtungen Hinjichtlich) diejer gerade
beim Militdr, aber aud) in allen Schichten der bitrgerlichen Bevilferung fo hiufig
vorfommenden Erfrantungen, die man wegen ihrer Hiufigleit muw zu oft etwas
Lleicht au nehmen” geneigt ift.

Sir Sdweftern fommt bie Frage der Behandlurtg al8 foldGe nicht in
Brage; 8 ijt Sadje ded Wrzted su beftimmen, wad ju gejdehen hat, ob indbe-
fnnbere ,©Sdnitte in der Peripherie und nad) der Tiefe zu hid in bad gejunde
Gewebe Hinein” augzufithren jind ober nicht. €8 ift daher aud) bier bie Frage
und Antwoort umgangen, wad im allgemeinen bet Furunfeln und Etm:bunfefn pom
drstlichen Standpuntt aud zu vevanlaffen ift. :
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Aber auf einen befonderd gefahrlidhen Sits ded Leidens fei die Schwefter
fingewiefen, tweil mur zu leidht fie fid) vevanlaBt fehen Idmnte, DHier zu- handeln
wie bei Furunfeln und Karbunfeln an anberen Qorperm[en, und well fie, jei €3
bei ldngevem Bigern in dev Hevangiehung drztlicher Hilfe, fet e3 durch etnftiweilige
Bornahme von Umjchldgen und jonftige itbliche Mapnahmen fih ben Bovwurf
umgwedmiBigen Hanbelns und viele Unbequemlichteiten zuziehen famm. Feferent
fat in jeiner Prazis swetmal erlebt, daf jehr tidhtige und pflichttvene Pileger nux
unter grofien Sdywierigfeiten vor ernften qeuc@ﬂtd}en DBeftrafungen bewahrt werden
fonnten, alg fte in foldjer Lage nicht jofort drstliche Hilfe in Anjprud) nahmen,
und wenige Tage davauf — trof fpdterer jorgfiltiger Baéarettﬁebanbhmg — Do
Leiben mit dem Tobe endete.

Withrend bei Furuntelr und Karbunteln im alfgemeinen die SPrognofe eine
qun ftige ift, mup man jid) beim @i an den Lippen — gleidviel ob die Ober-
ober die Unterlippe befallen ift — auf dad Schwerfte gefaht maden. Desdhalb
gilt Hier al8 erjte Jegel fitr die Pflegerin, jich jeder Mafnafhme zu ent-
ha[ten und unverzitglid) drztliche Hilfe herbeizurufen oder den oft
bennmmenen Latienten tn dad nadfte RKranfenhausd ober tn die

Wohnung ded Arztesd zu bringen.

Fu ben gefabhrlichften Hontierungen gehort dad Ausddritden ded Pfropfens
ober Ubfraben ded Schorfes. Aber auch jeden LWerfuc) der Pritfung, 0b etwa jcjon
@iter in bemt entounbeten Getvebe vorhanben ift, mup die Schwejter {hon i threm
eigenen Intevefje unterlaffen. Dem Kranten fann fte badburd) nid)t nitgen, jichy feldit
nur jdaden. €3 it ald erfte Fordevung angufehen, die Lippen vdllig rubig zu
ftellen, auch bet der anjdheinend Hormliojeften ,Eiterblitte” ober Eiterpuftel. gﬂtau
uerbmbe ben PMund, verbiete jegliches @prechen und, jo fang tmmer miglid), aud)
bie %af)wng;aufna{)me Crft mit Wiffen ded Avztes — ober beffer auf feine An-
ordriung - Iommt fpdter bie Darveichung von Wild) wmd Ei durch ein @)[ac%mln
in Betracht.

Siir die Sdywefter gilt afls erfte egel: Tunlidhit wenig Hantieren — und
and) dagd nur in Gegenwart von urteildfihigen HBeugen -— und Tnf)ieumge Her-
betfithrung drztlicher Hilfe.

P

Die erfle Chloroformieruna,

Dad Chlovoform it feit 1831 befannt, in weldem Jahre es gleidhzeitig bou
Lieblg und Soubeiram entdectt wurde; vier Jahre jpter wurde feine hemijche
Bufammenfetung von dem frangdfiihen Chemiter Dumas bejtimmt. ,Dum erftennial
wurbe €8 ald Betdubungdmittel fitv Menjchen von dem berithmien Frauenarzt und
Geburtahelfer Jamed Stmpjon in Cdinburg benubt. Simplon Hatte bei Entbin-
pungen die Wetherbetidubung benutt, war aber nicht damit sufrieden, bejonders tweil
e zu langjam wirfte. €r erprobte nun an fih und feinen Ajfiftenten verjhiedene
andeve Piittel, die er in den Upothefen erbhielf. Die Verjuche fanben {pat abends
ober nachtd ftatt, wenn Simpjond grofe Proyid ihm Heit (el TNac) mehreren
vergeblichen Lerjuchen mit andeven Flitfjigleiten fand Simpjon eined Abends fpit,
am 4. Yovember 1847, faft zufillig, etne tleine Flajdhe mit Chlovoform, die er
jrither Detjeite geftellt Hatte, da er fich nidht denfen fonnte, dak ein jo dicflitiger
Stoff zum Cinatmen verwandt werden founte. Aber mum jwollte er ed dod) verfuchen;
bie Flitfitgfeit wurde tn einige fleine Gléfer zwijhen Simpjon felbft unbd feinen
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Uffiftenten verteilt, und die CEinatmung begann. Bur grofen Verwunbderung der
iibrigent amwefjenden Familienmitglieder wurde die Gefellidaft ploglichy ungewshnlic
munter und jchwate — ald Simpjon und die Wfiftenten berwuktlod und jhnarchend
mit weitoffenem Mund und ftarven Wugen dalagen. Aud) eine der anmwefenden
Damen, eine Nidte Stmpjons, erprobte dasd Chloroform am felben Abend, und die
erfte Fraw, bie der Chloroformbetdubung untersogen wurde, fiel mit dem Ruf in
Schlaf; ,Ih bin ein Cngel ah! i) bin ein Engel!” Simpjon begrifi jofort, daf
vag Chlovoform viel {dhneller wirfen miiffe al8 Aether, und bereitd -am folgenden
Tage begann er, e8 in fetmer Praypid anguwenden. €3 ging hier, wie ftetd mit
grofent Crfindungen: e erhob jid) ein ftarfer Wiberfprudy gegen dad Ehloroforn.
Bon den Aerzten twurde behauptet, dad neue Mittel gebe Anlaf zu Blutungen,
Lungenentziindung, ®eiftedfrantheit und Sdlaganfillen! Simpjon antwortete jehr
fiberlegen: A3 feinerzeit die Pojtbefdrderung swiichen Edinburg und London ver-
Deffert worben jei, fo baf ficd) die Feifeseit von 14 auf 3 Tage verminderte, habe
man aud) behauptet, die Leute beftimen unterweqd Schlaganfille wegen der grofen
Sejchmindigleit. (,Sranfenpfleger”.)

- = __n,_o_%__.cwké;,

Sahnheilkunde im Alfertum,

Meit dent wunbderlichften Mitteln juchte man im Altertum die Pein ded Bahn-
jdhmerzed zu befampfen.

Smalten Aeghpten gab ed eine Unzahl von Heilfundigen, die dagd Jahu-
ziehen und bad Plombieren ju threr Syezialitat gemadyt Hatten. PVian plombierte mit
Gold und vergoldete wohl aud) aud Sdyinheitdgritnden die Bdhne. BVor dem Jahn:
iehen Datten die Wegypter eine Beillofe Angft, ja, dad alte dgyptijhe Strafredyt
fennt |ogar Beftimmungen, nac) denen gewiffe Schwerverbrecher mit Jahngiehen
s beftrajen warven. Gegen den Jahnidmers galt ald DLefonderds mwittjames MMittel
die Ujche von LWethraud) und pulverifterted Binjenfraut. Cin rvedht wmwifjenidaft-
liched Meittel empfiehlt der romifdhe Naturforfcher Pliniug: Man nehme den Scabdel
cines ea-Follwut verendeten Hundes, laffe ihn qut auddbrren, mahle die Knochen
s Pulver, vermenge e3 mit Cyperndl und trdufle fih) dbavon einen Tropfen s
Ofr, uno alled ift tn Ordnung. Die Jabhnhetlfundigen ded Wltertumsd Heilten aber
nicht nur, {ie beugten auc) vor; dbavon wird folgended nicht gerade appetiterregende
Jiezept gegeben: Wean effe gweimal in der Wodhe eine gefodhte vder gebrateme ge-
mdjtete Jtatte. Bei den NRomern taudhten dann bereitd die Babhnftodjer auf, zur
Jeit der Cdjaren benubte man dazu die Vorjten der Stadeljdhweine. Petroniug,
ver grofe Leben3fiinjtler, lef {ich etmen {ilbermen Sahnjtocdher Herftellen, mit dem
er allgemeinen Jteid erregte; anberve wieder, an ifhrer Spike der wiirdige Piartial,
rietent thren Mitbitrgern, i) nur Holzerner Sabhnjtocher su bedienen, die aud dem
Holze ded Majticbaumed Hergejtellt jein jollten. |

e ———

Etwas von den Eiernm.

Jn ben « Feuilles d’hygiene » [efen oiv ewnen fleinen rtifel, in weldem ein
Arzt auf die hie und da fonjtatierte Giftigleit der Eter aufmerfiom madyt. Sewif
haben afle unjere Pffegervinnen jchon Leute beobadtet, weldhe die Cier nidht ver-
tragen fonnten, und e8 ijt ebenjo befannt, daf man Kranfen nur mit BVorfidt
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piefe fonit alé leichtberdaulich befannte Speife vorfeen darf. Wir Haben Vatienten
gefeher, bie nac) Genufp von Eiern regelmdfhig jchwere Darmerjdeinungen befamen,
nod) Haufiger Fommen nervdje Storungen vor, die fih) bid zu Delivien fteigern
fonnen. Dag find natiirlic) Ausnahmefiille, aber e3 wird gut jein, wenn man fid
pad merft. Dr. Linofjier glaubt, daf dieje Storungen bei Leuten borfommen, die
an Leber obder Darmaffeftionen leiden, wir Haben aber dad Vorfommnid bei
Menjcden fonjtatiert, die joldje Drganftorungen in feimer Weife aufwiefen. NMan
witd und einwenden, daf ed fih um neurafthenijhe Buftdnde, um Autojuggeftion
hanbeln fonne, faftijd) ift, Daf wir bie genannten Storungen aud) daun gefunden
haben, wenn wir ohne BVorwifjen den betreffenden Perjonen Gier in die Spetfen mijdhten.

Jun it aud) der angefdhulbigte Giftjtoff Hevaudgefunden worden, e3 fHandelt
fid) um eine bejondere Cuweifverbindung, dad Toralbumin genannt, dad fich aber
auwd) im Darm bei anderweitiger Ehweifzufulr, jo 3. B. bet Fletihgenuy finden
famm. Cmes it fonjtatiert, namlich, daf diefes Toralbumin durc) Kodjen unjdhinlich
gemad)t wird. Davaud vefultiert, daf man dem WMenjden beffer Hartgefodjte Gier
betbringen fjollte. Aber aud) dagegen jpricht unfere eigene Erfahrung. Wir fHaben
aucy in Ddiefec Richtung Verfuche angeftellt und gefehen, daf Leute, die gegen
Cter empfindlic) waren, aud) bei Darveichung von harten Eiern die unangenehmen
Ghymptome befamen, wir mitffen allexding® jugeben, daf fie damn in vermindertem
Mapge auftraten. Man wird aud) elimvendben, dbaf die Hartgejottenen Eier jchwerer
verdaulid) jetem, aber da bemerft ber Wutor ded jitierten Artifeld gamy richtig,
bafy diefe jchmevere BVerbaulichfeit nur davauf beruht, daff die Havtgeoitenen Eiex
piel ldnger tm Magen bleiben, Haben fie Dann den Darm erveicht, fo werden
jie ebenjogut verdaut vie die diinn gebliebenen. :

. Selbftverftandlich qibt e3 Kranfe, demen man unter feinen Umiftinden Giev
verabiolgen darf. Darunter gehbren erftend die Leberfranten, bann unjered Cradtens
jider aud) bie Nievenfranfen. Durc) die in den Eiern enthaltenen Stoffe werben
die Nieren gany befonderd in Anjpruc) genommen. '

s

Vom Bitdyertifd.

Das Leben you Frau Dr. Marie Heim-BVigtlin, der erften Sdhweizer Werstin, — Diejes
im Berlag NRajdjer & Cte. 1919 exidhienene, von der Jiirder Sdyriftitellerin JFohanna
©iebel gejchrichene Bud) diirfte gang bejonderd aud) die Schweftern intevefjieren. Wir
empfehlen dDad vortrefflicd) gefdyriebene Werf Houptiachlich allen Denen, die fid) ein Bild
bon ber pribaten Fiirjorgetdtigleit in fritheven Jahrzehnten madjen wollen, denjenigen,
pie Einblid haben mbdjten in bie BVerhdltniffe, in weldje die erften, ernfthaft Studieren-
ben {id) Dineintoagen muftenr, und endlid) demen, die e Ddarnad) verlangt, in thren
Mufeftunden fich mit dem Wirfen und den Lebendanjhaunngen einer Fraw vertraut au
madjer, die burd) thr leudytended Beijpiel eined ed)t menjdhenmwiirdigen Lebensd
unzibligen von Menjden den Weg vorgezethnet fat.

€8 gibt jo bieled in diefem Vud), dad die Seele einer Schwefter mitflingen Idft.

Medizinijdies Fremdwirterbud) sum Gebraund) fitv Laien. BVon Adolf May. 3. Wuflage.
©Sdon beim Erjdeinen der erften Aujlage 1909 ift in unfever Ieitjchrift das

Werldjen alg ,bitterboled Madhwerf” bezeidhnet worden. Die dritte Auflage 1919 alg

unvexinderte zweite uflage ift vielleidht ettwad beffer, indem fie etwasd weniger Scnitex

auftoeift. Jmmerhin bietet fie nod) joviele orthographijhe Fehler und unvidjtige Ueber-

fepungen, Daf wir dad BVitdhlein weber dem Pflegeperfonal, nodh) den Laten empfehlen

fonnen. Sch.

S R
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100; U R, 50 H. 616, 20 9. . 20 & B- =$. 25 Dr. ,Sj gt %Rucf)f 20: 9. G.
10; Fr. EBwf K. 20; Brof. E.-BI. 10. &r. . 20; Fr. $. B, 20; Frl PB. 20; Fr. St=-H.
10; 391 1 Fr. B, 100, 31 Rrof. &, 5; Fr.Dr. D.10; Fr. Dr. Gt.-G. 80 €. R.P.
125; %t ©. v. . 20; x,d) =&, Kildd. JO Sdw. U 3. 100 &r. Bir. 9,13 10 alle tn
Siivid). A, &., Arbon, 200 $H1. Dr. H., Davog, 40 Fr. H.-F., Quzern, 12; T, (‘ZeIertna 5;
Hr. Dr. Gt,, Shuls 10; H. 1. 3., Davos, 10; gr &d)., Arbon, 10; Sdw. IN., BVarpan,
20; Hr. K. B, (,E)ur o Hotel @tlberetta flofters, 10; B ﬂ.sf %tic[)nf 3eﬁ 100
BT Gd) =28, E}hef)en % 30[)Imrg,t Y., Weinfelden 5; %emmn ifalbec’f Slimg, 5; B.
U-Bd., \,D[nti)um 10; 9., &t. Morip, 10; A. @A, Aadorf, 10; J. N.-5., Bijdofs-
zell, 10 gr. §. B., Davos, 10 .Sc)r Dr. ©d)., Aarau, 10; Fr. @t Sﬂnbeff 10; Bahn=
argt B, Solothurn, 10; Hr. B, Sol, 10; 9. N, %t)d)ofs%g,eﬂ b; &1 B.-B, Winter-
thur, 10 $r.Dr. B, %&Bon 1> % & Go,, @c[;aﬁ[)an]en 20 S 5; Sepelen, 20 M. G,
Qangent[)cﬂ 20; %?ec[) Aa,ncotfaﬁrtf 8. & Q) Kreuglingen, 90, gr. &9, QIrIe?af;emx BO ;
5. e, v(ﬁeftraugen 25; 3. H=6t., Ufter, 100; Dr. Sh.=H., Wathal, 100; Gebr. Eﬁc
Sdafihaujen, 5; Fr. Dr.. iB., E)Jtﬁnneborf, 10755 58., @Dintf)um, 10; €. &t,, %{amﬂ 2b;
Hr. Dr. O, Sﬂcufteng, ; o IR &t, &t Gallen, 25; Fl. €. &, angentbaf 20; Sjr
Dr. 8., ugmzf 10; 5‘): . B., Baben, 20; Sjt Dr. €., Shuy, 5: %r G R-B., Winter-
ﬂ)ur, O &r. ®.= Sz), Lan entI)aI 30; %1 T., ‘Lavod, 50; CEhr. F., St. Ualf[en 100;
r & 328, Winterthur, 200 ®. K., Solothurn, 10; zyr A n, B, Bern, 20; D %
Meufen 53 9. 9., Lengwil, 10 %}r % Turbenthal, 10 Hr. G. 81, %mterthur 300:
?51: . N=R,, @c@aﬁ[)aumn 10; % Dr. B, ,Sjomﬁrecf)hfun 10; Fr. Dr. §., Bajel, 10;
& 55 =5, U)ur, b . . /B QIarau 5; Dr. 8., NMontveuy, 5; L. Wi, Bajel 5; .‘br
. 8 %‘em @c[)ub fabrit %nriﬁmi'[, 50; R ©. €., Bern, 200 . §BT o SBauma
50, Fv.B. 35)., @'[)m:, 20; M. D., Chateau b’ Der, 20; Dr. @Scf)., Et‘aftamtnbaum, 20;
or. St B., Miannedorf, 20; €. H.=D., Rheinfelden, 20; M. €. & Co., Chuy, 20; E)IR;%.,
Biretdwil, 5; Fr. Lehrer §., Bell, 5; W. & Co., Solothurn, 10; G. €. K., Bajel, 20;
Ungenannt, Ghur, 20; A Sp., Chuy, 5; A. Sd.-R., Teufen 10; Fr. F=H., Uarau, 20;
C. R.=6., Neudyatel, 100; M. & S., Lemzburg, 20; ©. €, Meilen, 10; Jr. ©. F., %inters
thur, 100; Gdw. D., CSpital %retﬁurg, 20; Ebhent. Fabrit @d)onenmerb 25, SN
@Lf)aﬁf)aufen 100; %rI . Q. Luzern, 5; 11ngenannt Ditbendorf, 30; Fr. €. F., Lugern, 5.
T. & L. M. N, Bern, 50.
Total Fr. 7500.

n taturalgaben Haben wir erhalten: ,Sjauéf)aitungéarttfe[ Bett- und ituf)mu’[cf)e
Mobelftitcte von: Leinenweberei Worb; Gebr. B. & Go., Teufen; IM.-St. & Co,,
Gallen; P.-1., Bitrid); Soldbatentoohl Burtd), Sporthotel €. Davod; Fr. G-, Buaem,
&t v. %.s@., Biridy; Fr. € u. &, Bafel; Fr. &, Bitvidy; Fel M. & H. &, Haufen;
Fr. & B, Wollis; Hr. €., Qugern.

Drud und Erreditton : Senoffenidaftd-Budbruderel Bern (Meuengafiz 34).



Ansprg aws den BWorfdyriften des [dyweirerifidien Brankenpfegebundes fiber
* Yas Brankenpflegeeranen,

Fiir bie vom {hweizertjhen Lranfenpflegebund be-
§ufd Aufnahme von Lranfenpflegerinnen und KLranfen-
pflegern in feinen Geftionen eingurtdtenden Cramen
gelten folgende Vorjdriften:

§ 1. Priffungen mwetben zunddft in Bern und Biirld)
tm Anjdhlup an die dort bejtehenden Pilegerinnenjdhulen
und dann nad) Bediirfnid an ipeiteren VerbandBorten
eingeridytet.

@ie finden jetwetlen in Der zwetten Hilfte Mat urd
November ftatt und werden je nad) Bebiirfnid tn
beutjdjer pder franzbfijder Spradhe durd) eine aud
bret dyztlidhen Crperten beftehende Prilfungfommiffion
abgenomtmter. ! :

§ 2. Wer fih der Priifung unterziehen will, Hat
big fpdteftend 15. Upril, refp. 15. Oftober dem Prdji-
penten Der Pritfungdfommijion etne jhriftlide Anmel-
bung etngureidgenr. Derfelben find betzulegen :

1. ein felbftverfafster und eigenhdandig gejdjriebener
Qebendlauf;

2. ein amtlided Leumunddzeugnid aud dem lau-
fenben Jahr; :

3. ein ®eburtdidetn, aud mweldem bdie BVollendung
-bed 23. LQebensdjahres Hervorgeht ;

4. Audweife itber dretjifhrige erfolgretdhe Betdtiqung
tn mebizinijdher und dirurgtjder Kranfenpflege; von
biefer Beit mup mindeftend ein Jahr auf ujammen-
hingende Pilegetdtiglett in eln und dbemjelben Kranfen-
haus entfallen; :

5. eine Cramengebithr von Fr. 20. — Hir jdhiwei-
gerijhe Ranbidaten, von Fr. 30. — Fir Audldnder
Die Gebithr it per Poftmandat an den BVorfisenden der
Priffungglommiifion etngufenden. Cine Ritderftattung
der Priffungdgebiihr an KLandidaten, die vor Beginn bex
Prisfung zuritdtreten, findet in der Regel nidht ftatt.

§ 3. Die Priifung findet tn der Regel in Gruppen
bon fe zwet Randidaten ftatt. Jebe Gruppe wich in jedem
der nadyftefenden Fider ztrfa 15 Minuten lang gepriift :

a) Unatomie und allgemeine Krantheitdlehre;

b) Pilege bel medizinijchen Kranfen;

c) PBilege bet dhirurgijiden Lranten und Operations-

jaalbienit ; _

d) Bflege bet anftedenben Kranfen und Dedinfel-
- tionalehre.

Hierauf folgen praftijdhe Uebungen von 25—30

Peinuten Daner, betreffend:
a) bie Pflegedienfte bet bettligerigen Kvanten (Heben,
Tragen, Ragern, Wedjjeln bon Unterlagen und
~ Leinfudy, Totlette x); - :

b) Temperaturnehmen -mit Wblefen verjdhiedener

Thermometer, Anlegen von Temperaturtabelen,

Buldzihlen ;
c) bie LBerabreihung von tunerlid) und duperlich
anguendenden Arznetmitteln ;

- d) Erllirung und Handhabung der in der Kranfen-
g?eg’e hiufig gebraudyten Apparate fitr Klyftiere,
ajen= und Ofrenfpitlungen, Blajentatheteris-
mud, Magenfpitlung, Cinfpripung untex ble
Haut, Inhalationen k. ;

e) die Univendung von trodener und fenditer Wirme
und RKdlte Umidlage, Thermophore, Ei3blafe,
Cigtatapladmen 2c.), von Wideln, Padungen,
Abreibungen, Bibern (Cinridhtung eined Liege-
babed .); d

f) Gepen von GSdrdpftdpfen, Blutegeln, Senf-
telg 2. ;

g) Unlegen einfacher BVerbinbde.

Al Lehrmittel zur BVorbereltung auf die Pritfung
find 3u empfehlen: Das deutid)e Kranfenpflege-Lehrbud),
heraudgegeben bon bder Medizinalabteilung bed Mini-
ftertumd (372 Geiten, Preid Jr. 3.35); Salswebde],
Dandbud) der Rranfenpilege (513 Seiten, Preid Fr.9.35);
Dr. Brunner, Grundrip der Kranfenpflege (200 Setten,
Pretd Fr. 2. 70) und eventuell Friedmann, Unatomie
fiiv Sdyweftern (122 Seiten, Preid Fr. 4. 30).

§ 4. Jeder Priifende beurtellt die Kenntniffe und

S%Eﬁl}{g!eiten bed Gepriiften unter BVermwendbuug ber
oten :

1 (febr gqut); 2 (qut); 3 (geniigend); 4 (ungenii-
gend); 5 (fdhlecht).

Pat der Pritfling tn einem Fad) die Note 5 oder
in gwet Fachern dte Mote 4 erbalten, fo gilt die Pril-
fung ald nidt beftanden.

Bur Crmitthung der Gefantzenjur werben die Noten
ped Gepritften bom Borfigenden abdbdlert und bdurd) 5
pibidtert; dabet mwerben Brudzahlen unter /, nidt,
foldge bon '/, und bdaritber al3 voll geredjnet. Die jo

_erhaltene Bahl ift die Eramennote.

Nad) beftandener Pritffung wird den RKandidaten
bte Erantennote mitndlich mitgeteilt. Sle erfalten einen
Cramenaudwetd, ber von den Prifidien ded fdwels.
frantenpilegebunded und der Pritfungdiommiffion unter-

| getdhnet ift. Der Eramenaudweis gibt Anartidaft zur

glgf%ml)me unter bie Mitglieder der Kranfenpflegever-
dnbe.

Hat ein Prilfling dad Cramen nidht Heftanden, fo
toicd thm bied bont Borfigenden der Pritfungstommiifton
{ofort mitgetetlt, -

Die Wiederholung der nidht beftandenen oder ofhne
geniigende  Cntjduldigung nidt vollendeten Priifung
it nidgt Biter al3 pweimal und fritheftend nad) fed)3
Monaten zuldflig. Ste findet wieder nad) den jewetld
geltendert Cramenbeftimmungen ftatt.

Tttt ein Prilfling ohne genitgende Entjduldiqung
tm Qaufe der Pritjung uriid, jo hat er {ie vollftindig
sut' fotederholen. '

AWofhirerz
- Scbhwefter

eyt Gitelle al3 Ferienvertretung
in Gpitdler Der deutidhen oder fran.
Sdwetz. — Offerten find u richten
unter Chifire 334 B. K. an die Ge-
nofjfenjdyaftédruceret Bern, Neueng. 34

~ Kabel ehiver, Ber
. = Sdyauplatigalle 37 —

Bohriithle u. Bohrnadytpithle,
@hnifelowgue mit verftellbarer
Riidlehne, JPhinnt, Blappiithle,
Betfehivie, Rollidnlwinde



Brankenupflegerinnen

ur %uéubung der Privat-Brankenpflege gejudt, mit fejtem, guiem Jahredeinfommen. —
Yudiweife itber die ndtigen Kenntniffe, jowte Cignung jum Krantenpflege-Beruf find exforderlich.
Anfragen und Wnmelbungen mit Photographie ftnd jdhriftlid) su ridhten an

Sdyweis. Voles Brenp, Iweigverein Famariterverein Lngern,

PBexufshrankenpflege: Infifution. —

‘Fflegerinnenbeim, gau[eggﬂrage.‘

Die Stelle einer

Operations:

Ly fter

an meiner Privatflinit ift neu ju be-
fegen. BVerlangt wird vollftdndige Be-
herrfdung ded Operationdjaaldiented,
der Afepiid und ber Krantenpflege, ju-

bem Beteiligung an der theoretijchen | §

und praftijden Audbilbung von Lehr-

tdchtern. — Unmeldungen an Dr. | §

M. Hawsmeann, Sdeffeljizage 1,
&t. Gallen,

(Z. G. 343) | §

Fiir jofort gefuwdyt eine tiichtige,
suverldffige

Sronkenpleqerin

fitr Privattlinif. Rotfreuzjdhmeiter be-
borzugt. Bedingungen und Offerten
erheten unter Nr. 329 B. K. an bdie
®enoffenjdiaftd = Budidruderei Bern.

Kriigers

Massagebiichlein

Preis Fr. 1. 25

Zu beziehen durch alle Buchhand-

lungen oder direkt von

F. Kriiger, Masscurmeister,

Zentralbad, Bern

@emeznbe[cﬁeﬁe S

in tnggenﬁurgt die Qanbdgemeinde fitr jofort gefurdyt, Offerten Ditten ||

mir zu richten an Herrn Cmil BVitdyler, Prd]. ded RKranfenpilege-

vereind Mogeldberg. Dafelbft werben atch ﬂ[uéfunyte itber Gefhalt und
Anftelungsbedingungen berettwilligit evtetlt.

@G efuyt
in Hetnere Gtadt als

@ ewveindefdjefer

eine diplomierte Rranfenpflegerin,
welde mit Lebe und Fiirforge aud
mit dltern Qeumten umgugehen weif.
Unmeldbungen mit Wngabe fritherer
Tattglett find zu ridhten an den Prdj.
Ded Gamaritervereind Bofingen.

SranBermmwarter

@Gyt per 1. April ein durd)-
aud titdytiger, jeribfer Rranfenivirter.
Ynmeldung unter Angabe der Lohn-
anfpriiche, bighertge Tdtigheit mit
Beugniffen nimmt entgegen die Ver=
mwaltung ded

Beyivks-Gpitals G_Ehmn

Pension-Clinique & la montagne eherehe pour fin mars 1920

une bonne

" GARDE-MALADE

expérimentée entre 26 et 36 ans, pouvant s’exprimer en flancfm Adr.
les offres et références & M™ Wldmer Clinique Les Sapins, Leysin.

@Geludyt etne
demeindekranbenfhwefier

mit mnqltdﬂt batbtqem @mtrttr —
Anmeldungen find bid 28. Miry zu
ridyten an den Prdfidenten ded Kran-
fenpflegevereind, Herrn &. Unliter,
©tup, Gondtdwil bet Huttmwil.

Shebammnre

mit mehrjdhriger Spitalpraxtd itber- |

ntmmt Fertenablbjungen in Spitdlern.
Offerten nimmt entgegen unter
Chiff. 335 B. K. die Genofjenjd)aftd= |

Budidrucerei Bern, Neuengajje 34.

Celepbort 7089 —

Tohuenden Hebenverdienh

finden Gamariter, Scheftern, Kranfenpfleger 2. durch
bent %erfauf nteiner umerretcht

= Billigenn I 2 JfieberthHernmvonreler =

LBorteilhafte Bezugdquelle fiiv Krantenhinjer, Sanato-
rien 2¢. Detail- und Engrod-LVertauf.

j{mli Kraem, fogiene-fednifdes Buvean, Forw

@ufenﬁcrg[fra}‘se 4

44
+ ¢

@ﬂegm:iuuwlmm 3iividy

Schentt und gquterhaltene Briefmarken aller Lander und Haniol
jomwie feine umd gqrobe Gdywiivabfalle fiiv unfer sulinftiges Pilegerinnen-
heim. Giitige Senbungen nehmen dantbar entgegen: Dad Buveau Dded
Srantenpflegeverbandesd Biiridh, die Mitglieder der Heimfommiffion, jowie
A Fiidhinger, Prdfibent der Heimbommifjton, Weinbergjtrage 20, Biivid 1.
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