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Blitter fiie frankenpfleae

- Bihweizerifde |
Monats[hrift fiiv Bernfshrankenpilege

Diel Gliick und qute Gefundbeit!

Die erfte Nummer des newen Jahrgangd michten wiv nidht Hinaussiehen
{afjen, ofne unjern Qefernt und getvenen Mitarbeitern einen, wenn auch verjpateten,
jo doc) wohlgemeinten Neujahrdgruf juzufenden.

Biel Gt und qute Gefundfeit” Haben wir und an der Wenbe ded Jalres
frofen und guverfichtlichen Gemuited zugerufen. €3 ift ein altes Sigletn und
vielleicht etwas fefr zur Formel geworden, das man mandmal obne viel Nad)-
penfen fevjagt, aber demjenigen, Der Diefen ®liicfrounjd) gepriigt Haben mag, war
es wofl tlar, welched der Menjdheit gropte Gitter jind.

it und Gefundheit vorad allen unfern Lefern! Veides iwerden jie in
diefer o jchrweren, von Ungliid und namenlofemt Elend fo reichen Seit wohl
boppelt jhisen. ®li¢ und Sefundheit machen froh und das fommt dann wieder
8 ju ftatten, demm wenn unjeve Lefer diefe Bldtter mit glitctlichem Behagen
b gefunbem St in die Hand nehmen, jo werden jte unferer guten Sadje um
jo melr Jntevefje, aber auc) wm jo mehr Nachiicht entgegenbringen. Beided haben
wir ndtig, und wenn bdieje Bldtter hie und da, vielleicht su oft, mit trodenem
protofollarijhem Stoff etwad veichlich angefitllt waren, jo mbgen fjie ein Auge Fu-
britcfen und Dbebenfen, dafy das zum Wohle eined Verufdjtanded gejchehen ijt,
Deffenn Hebung uns vornehme Pflicht ijt. Bei alldem begen wir nod die gamny
geheime, vou etwelhem Cgoidmus nicht gamy frete Hoffnung, dap unjere lieben
Weitarbeiter, wenn fie fid) glitctlich und gefund fithlen, eher mit Eleinen oder grogern
Ginfendungen an der erjprieplichen Entwidlung unjeves Blatted mithelfen werden.

Bejonders unjerm Pilegeperjonal vufen wiv Gliid und Gejundheit zu.
Shnen befonders find diefe beiden foftbaven Gejdjente vonnibten. Heutzutage braucht
¢s nidht nur tichtiges Wiffen, um fich eine geficherte Stellung zu erringen,
fondern chenjoviel ®fitf, wobet dad erftere allerdingd die Grundbedingung bildet.
Wir wiinjcyen ihnen moglichjt viel Gelegenbeit, diefes Wijjen anzumwenden und 3u
dicjem Swed miglichit viel ,nette” Pattenten und, wad wohl ebenjo wichtig 1t
~ dap aud) die Angehdrigen Der ‘Patienten mett und verftindig jeten. Vor allem

]

aber wimjdhen wic ihnen, daf fie dag Glitct in der Befriedigung finden, wirklich
etwad Nechtes zu Lleiften und nicht nuv ald tiichtige Berujsleute, jondern aud) ald
qediegene Menjchen angefehen i werden. Und wenn jie ifren {chweren Beruf
vidhtig ausfithren wollen, fo mitfjen unjeve Pflegeperfonen gejund fjetn, gerade {ie,
bie den Srantheiten und dem frithen Rrdfteverbrauch am meiften ausgejest {ind;
audh geiftige efundfeit brauchen fte und jeelijhed Gleichgewicht, wenn jie guten
Mutes bleiben wollen. Ginen gang bejondern Grufy fenden wiv aud) denen, die in
fremden Qanden Die Dittere Not ded Krieges lindern Delfen und die mum gerade
i diefenn Stunden in weiter Ferne dev trauten Heimat gedenfen. Migen fie nidht
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mur viel JIntevejfantes fefen wnd lernen, fondern wacter mithelfen, den guten Ruf
unjeved Vaterlanded und feiner Pilegertmnen im Ausland su bejtdrten. Wir rufen
ihnen fiiv bie Stunde der Wiederfehr jdhon Heute ein frihliches Willformm u. -

Olirt und Gefundheit auch) den Leitern unfered Kranfenpflegebundes
und feiner Seftionen! Sudjen wiv dag Glit in jicherem, aber rubhigen Vorwrts-
jtreben, Dann werden wiv und auch eined Oleibenden Crfolges freuen fommen. 3
iit in unferm Kvanfenpflegebund mit Crnft und Cifer gearbeitet worben, mnd twenn
bie und da zur Crreichung unjerer gemeinjamen Siele verfdjicdene Wege einge-
jhlagen torden find, wad verjdhliat's! Wenn der gute Wille den Wegweifer auf-
ridhtet, da wird dad Enbdziel immer erveiht, gehe der Weg jo oder jo. Und Ddabei
lernt man bag Tervain beffer fenrten und wird vov lihmender Einjeitigfeit bewabhrt.
Mogen alle, die bisher mitgeholfen haben, aud) weiterhin dag Cnbdziel jo recht im
Auge Haben und und gefund erhalten bleiben, auf daf e2 ein gedeihliches Weiter-
arbeiten gibt.

Glid und Gefundheit witnjdhen wiv aud) den Cramenfandidaten bicjes
Jahred. Das befannte und oft nicht mit Unvedht gejchiste Cramenglitt wird von
vielen erhofft, bon anbern manchmal vermifgt. Allen zum Troft Jei gefagt, daf
diefe Art Glitf um o ieniger nitig wird, je beffer man fich vovbereitet Hat.
Wenn dabet unfer Gejundfeitdwunic) etnen moglhichit milden BVerlauf des Cramen-
fieberd zuv Folge haben jollte, jo wive und damit allen geholfen.

Biel Glizd und Gefundheit mochten wiv aber von gangem Herzen demjenigen
jo recht ipitnjchen, der biefe Vlatter midht nur g Leben gerufen, jondern jo
mandjed Jahr getveulich und in vorbildlicher Weije vedigiert hat und deffen ge-
wandte Feder unjere Lefer fhon feit gevaumer et gewih jchmerzlich vermifit
Haben tverden. Aber wenn unfer Dr. Sahli fdhon in gefunden Tagen einen
groBen Teil feiner Schaffensfraft dem Wohle ded Kranfenpilegeperjonald geopfert
hat, fo ift aud) in jchwever Leidenszeit fein Jntevefie fitr diejenigen, deren Beruf
er gehoben Dat, - nicht verblapt und jeine gefhigte Mitwivfung Hat er und weiter
sugefichert. IMdge ev unfere aufrichtige Dantbarfeit ald Gl empfinden und jo
recd)t Da3 Vemuptiein erhalten, daf dad, wad er gewollt und gejdhafit Hat, gevade
burch bdiefed Wollen und Schajjen auf gutem Wege ift.

Damit wollen wiv unfern Neujabhrdglitchounic) jchlieen.
el

TEMPORA MUTANTUR.

Ein Beitrag m Entwiklung des Lindenhofs in Bern.

it Beginn ded 18. Jahrhunbdertd war die Stadt BVern nod) von allen
Geitert durch ihre natitrlichen umd finftlichen BVerteidigungdmittel an der Entwid-
[ing gehemmt. Nad) Sitven, Often und Norden bot der Aarebogen Halt, der
pamald blof am Nydecftor durch cine Britce itberfpannt war. Nac) Weften war
pie Stadt durc) gewaltige Veauern, Griben und Sdhanzen abgejchlojfen. Von den
verjchiedenen Vororten, wie Lorraine, Mattenhof und RKirchenfeld ufw. die jebt
pent grofsten Teil der Vevdlferung bergen, war nod) nicht8 vorhanben, nur hie
und dort Hatte etmwa etn Patrizier ober ein Hablicher Burger fidh) in der ndbhern
ober wettern Umgebung ein ©ommerhaus oder Schlof gebaut. Die ganze Um-
gebung war im dibrigen in {andvictidaftlichem Betrieb.



S der Gegend de3 Heutigen Stadbtbadhquartierd 3dhlt dag Grundbuc) von
1799 nur vier grifere Bauerngitter anf, wijhen Stadt und Bremgartemvald.
Cined bavon gehorte dem Albrecht Manuel, gewefener Landmajor und bdermald

Dberjhafiner verjdhiedener Shaffnereien in Bern. Diefer verfaufte am 13. April
1810 ein Stitct jeined Guted m Halt von 23/, IJudharten an Herrn Nubd. Kitpfer,

e v, e

Drapier (Tudghindler) und Vurger von Vern zum Preid von 1420 Kronen und
15 Bagen, Berner Wihrung. Dev newe Befier lief darauf einen Hevrenftod mit
12 Bimmern bauen und gab feimem Vefistume den Namen ,Lindenhof”. A3
Ritpfer jtarb, verfauften fetne Erben am 31. Auguit 1842 die Lindenhof-Befibung
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ant Heven Job. Frieor. Henzt allié Fetfcherin, mmann und Mitglied des Grofen
Rated der Fepublif BVern zum Preid von Fr. 34,170. Die erfte unferer Ubbil:
oungen jtellt den Lindenhof ungefdhr um dagd Jahr 1850 dar und der Scfreiber
diefer Jeilen erinnevt fich nod) gang gut der Jeit, wo vingd um den Lindenhof
nod) feine anbern Hiujer {tanden.

Jn den Hinden diefer Familie ift ber Lindbenhof bid jum Jahr 1895 geblichen,
o er dann an die Herven Dr. O. Lang und Dr. Frig Litjher um Fr. 110,200
verfauft wurbde.

‘Die betden SHerven erbauten nun auf der Anhbhe hinter dem Hausd, im fo-
genannten Waldcjen ein moderned Privatipital. Nach furzer Jeit iibernahm Herr
Dr. Xany dag Spital alletr und verband fich im Jahr 1899 mit der neu-
gegriindeten ‘Pflegerinnenjdhule ded [dhweizerijchen Roten Kreuzes, die von da an
urtunterbrochen mit dem Lindenbofipital im Fujammenhang war.

Die Verufung ded Herrn Dr. Lang ald Profefjor der Chirurgie nach Amfter-
bam fithrte dazw, daf tm Jahr 1907 die gange Lindenhof-Befibung vom fdywei-
sertichen Moten Krews fitv fetne Pilegevinnenjdhule um die Summe von Fr. 500,000
fauflid) evworben wwde. Damit war der Linbenhof aud Privatbefis in denjenigen
bed Noten Kreuzed itbergegangen. Aber feine Entwiclung fHatte damit noc) feines-
wegd ihren Abjhlup gefunden.

Plapmangel fitr die Patienten, fiir Kiche, Wafcherei und Schule fiihrten bald
it Dedeutenden baulidhen Criveiterungen ded Spitalgebiudes. Kaum waren bdiefe
groen Vauarbeitenr vborbet, jo begannen bdie Bunbdezbahien mit der Erweiterung
pes Verner Valhnhofed und beanjpruchten zu diefem Swed vom Lindenhof faft
jeinen gamzen jchonen Vaumgarten Fwijdhen dem alten Haus und der Bahnanlage,
und faum waren die Wbtretungdverhandlungen abgejdhlofjen, fo begann die Babhn
mit Dem bgraben ded expropriierten Terraind. Damit wurde dem Lindenhof fein
SHauptreiz, die (dndliche Umgebung, faft volljtdndig geraubt. Faft bid and Haus
heran fommen nun Dbdie fteinernen Stitbmauern. Strae und Stadtbady mupten
thren bisherigen Lauf dnbern und jiehen mun direft am Fuf der Hiufer dabin.
lnjer jiweites Bild gibt bdie jepige Situation iieder. Daz Gebdude linfs tm
Hintergrund beherbergt zum groern Teil die Schweftern, redhtd im Hintergrund
ver ermweiterte Privatipital.

=

Verfdhiedene Krankenfiile.

Darf i) Ste einmal emlaben zu einem Rundgang durd) einige Sile ded
groBen Yazavetted in 3.?
Saal L

- Jft bag ein Leben in diefem Kranfenjaal! Diefes laute, Haftige Sprechen der
Genefenden — Ddiefed Hin und Her und Her und Hin durch den Saal — Ddiefed
wiifte Lacdhen und Rufen — Ddiejed Tiivejchlagen und Stiihlerutichen!

Aber fetn Wunber, daf fold) fiebrige Unruhe Hier Hevejcht; Schwefter A. Hat
bier ihre Arbeitdjtitte, und Schwefter A. 1jt bag reinfte Duedfilber in Beweging
und ©prache, und der ganze Saal hat von Schwejter A. gelernt.

Jhr Gehen it Laufen, thr Sprechen it Rufen und Hajtig wie ein Rennen.
Dabet fteht ihr Weund nie {hIll. Ueber jede Kleinigleit fann fie auflachen ober ervegt
werden, |o laut, baf alle aufjhauen.
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Seine ifrer Urbeiten vermag fie jhveigend ju vervichten; mag fie nun die
firr eingelne Schwerfrante verordneten Speifen uvichten oder ihre Lijten ausfiillen
ober bet cinem Patienten figen und nach feinen Worten einen Vrief nieder{chreiben
an beffen UAngehrige — tmmer bHat jie Kranfe um fich herumitehen, Ddenen fjie
exzihlt ober iiber deren Bemerfungen fic lacht ober zum Lachen einlddt, oder die
mit ihr jchdfern und jcherzeu.

€8 ift eben erft Mittag, und jchon ijt Schwejter A. abgearbeitet. Jur threr
friftigen Gefundheit und ihrer Jugend Hat fie e$ u verdanfen, wenn fic bid zum
Abend audhlt.

Aber den Schwerfranfen im Saal fieht man e3 an: diefe Unruhe und Hajt
it ihnen laftig, madht fie felber unrubig und ungeduldig, und ein freudiges , Gott
Danf!” fommt iiber ifre Lippen, wenm jie endlich in einen andern Saal verlegt
werden.

Cin Wisbold unter den Genefenden — jolhe qibt’s jchon betm Meilitar, und
Witbolde treffen gar oft den Nagel auf den Kopf — Dhatte letend die einzelnen
Sale bes Lazarettes nach ihren Cigentiimlichfeiten fury bezeichnen wollen, und fchrieb
an die Titr Diefed Saaled: ,Hier werden auch) Clefanten nervos gemadht’. —

Saal IL

Gifige Quft dringt und entgegen. Kaum ein Wort der Unterhalhung wedhieln
bie etva breipig Kranfen untereinander. Nur mit Neurren und Widerwillen madjen
fie fich gegenfeitiq Die tleinen Hanbdreichungen, iwie died Kranfe anderdwo gern zu
tun pflegen. Hier find alle unfreundlid). Und bdiefe eifige Atmoiphare will nicht mal
weichen, wenn Ddie (iebe freundliche Sonne licht durd) die groen Sdjetben jcheint.

Schwefter B. regiert hier. Innerlich mit fid) jelber unzufricden und iiber fich
jelber untlar, unzufrieden auch) mit ihrem Beruf und mebhr noc) mit threr jebigen
Bejchiftigung — fie wollte ndmlich) unbedingt in ein Ctappenlazarett, und das war
ihr abgejchlagen — fieht fie Jauertopfijch ind Wetter, jpricht wenig und dann nur
in furgen abgeriffenen Gdgen und in enem abjtoBenden, verdrieplichen ‘Ton. Jeden
fleinen Verjtoh gegen die Saalordmumg viigt fie an den Kranfen in rauber, oft
gefithlofer Weije.

Rein Wort der Gitte ober der Teilnahme ober ded Trofted fommt iiber ihre
Qippen, fein Wort, dad den Kranfen itber jeine Sufunit berubigen fdunte. Mander
mochte fo gerne den Seinen eiu Lebendzeichen geben, aber ev fann felber nod) nidht
tieder fchreiben, und ber Scwejter B. diefen Wunjd) vorzutragen, wagt er gar
nicht mal, da er eine neue Ungeduldsfzene firrchtet.

Diefer Schwefter merft man e3 an: dag ftille, finnige Jujammenfein mit den
SQuanfen it ihr eine Qual. IMit Verdrup betritt fie morgend den Saal, mit Ueber-
bruf verldaft fie ihn abends. Sie allein ift audy jchuld, wenn allen ihren Pileglingen
ber Wunfch auf Den Lippen bremnt: wdr i) mur erft von fHier jort!

Der erwifhnte Wisbold Hatte an die Tiir diefed Saaled gejchricben: Villa

Ei8bar! —
©aal IIL

Wie wohlig ift's hier! Wohltuende Rube im ganzen Saale! Die Genefenden
unterfhalten- fich anregend, aber ruhig und rirfichtdvoll. Die Schwertvanten liegen
auf ifhrem jauberen Rager mit jo glictlicher und zufviedener Miene, dap man s
ihnen von den Augen ablieft: Wir find in guter PBflege. Auf jedem Vettijc) fteht
ein Blitmchen, die Leidenden zu erfreven. ,Jm Himmel!" Hatte der Wisbold an
dic Gualtiire gejchrieben. :
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Hier arbeitet Schwejter €., ein Prachtmenjc) von Kranfenpflegerin.  Jhr
Sranfenjaal it ihre Welt. Sie weif: Kvantenpflege will mehr ald Wiunden ver-
binden und Needizin einldffeln. Aber jelbit dieje Hanbdreichungen macht fie o gediegen,
pap die Sranfen von ihr jidh uflitftern: jie hat befeelte Hinbe.

Sdjon die Ant, wie fie fpricht und umbergeht von BVett zu Bett, berubhigt die
Leibenben: tmmer rubig, gemefjen und iibexlegt.

Seine nbeit wird hr su viel. Nie zeigt fie bei den vielen Wiinfehen und
Bediirfniffen ihrer Pilegebefohlenen Ungeduld oder Crmitbung. Wo fie nur fann —
und jie verfteht es meifterhaft, jolche Selegenheiten ausfindig ju machen — fucht
fic ire Patienten duvd) fleine Aufmertiamteiten bald fo, bald jo 31 erfremen.

Schwejter €. hat die Hiande voller Avbeit, und doc) findet fie noch Jeit, mit
ben SKranfen fich ju umterhalten, aber nicht in diefer feichten, jchersenden Ant, bie
mw Yadjen erzeugen will und alberned Gerede. Da qritbelt einer jo viel iiber jeine
Srantheit; ihn jud)t die Schwefter abjulenten durc) andere Gedanfen, exzdafhlt ihm
aus ihrev Titigteit Kranfengejhichten mit gutem Ausgang. Einem anbern fagt jie,
wie alle jich freuen auf feine Gencfung. Mit einem Dritten befpricht fie Pldane fitr
deflen Jufunft, wenn ev wieder gebpeilt ijt. Alle macht fie bei pajfender Gelegenbeit
aufmerfjam, da auc) dag Kranffein jeine guten Seiten Habe und dem Menjchen
Anlafy gebe, den Willen zu jttrfen durc) Geduld und Selbjtbeherrichen; oder fie
lentt ihre Gedaufen bhin auf Hohere Lebendfragen und lieft ifhnen vor aus der
Jadhfolge Chrifti ober dhnlichen Bitchern. Aber alled diefed ohne Aufdringlichteit,
je nad -f(%timmung und Bilbung ded Kranfen, mit weifer Vorficht und zartfithlen-
pem Taft.

Alle Kranfen jdhaven auf jie Hin voll Ehrfurcht und Heiliger Schenr; fte fithlen,
bag Ddie hohe Auffaffung ihred Scwejternberufes fie mit einer gewiffen LWeihe
umfleidet und erhaben macht itber fie alle. BVerldpt ie abends den Saal, jo wenden
fid) thr nodymals aller Augen zu, und mit Sehnjucht wird fie am ndacdjten Morgen
wieder von allen erwartet. :

©o geht's jdjon feit Weonaten, Tag fiir Tag. Kein Wunder, auf ihrem Sim-
merdjen fat dieje Schwefter ein Sprudhbildchen jtehen, vor dem fich allmorgens ihr
Deut erneuert. Dad Spritchlein lautet: ,RNicht jeber famn Aufergewihnliches tun.
Aber ba3 Gewdhnlidhe auf auBergewshnliche Avt vollbringen, ijt jedem mibglich”.

Unjer Rundgang wire beendigt. Wie it's n IJhrem Kranfenfaal? Wie joll,
wie mup e3 dort fein? —
Unjtaltépfarcer Stille= Warftein (, Deutides Noted Kreuz”).

—_— ¥

Aufprade an die Schweftern

pon Oberin Jda Sdneider, anlihlich ber Diplomfeier der Pflegerinnenjchule Jitvid,
7. Movember 1915,

¥iebe Sdhwejtern!

Wiihrend Cuerer Lehrzeit habe id) jeweilen zu Cud) gefprochen al@ Dberin,
als Gueve Vorgefepte. I habe im Vevein mit Aerztinnen und Oberjchieftern
mitgeholfen, Cuc) in der Verufstecnif zu untervichten, in der Berufsethit su for-
pern, Cudh) aufzufldren itber berufliche Anforderungen, iiber Fragen und Lrobleme,
bie Cuer Berufdweg an Cuch jtellen wird.
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Nicht mur, weil i) Heute nicht mehr alg Sbervin zu Cud) jpreche, jondern
weil ich weif, daf Jhr durch Dad gefprodhene Wort und durd) paffende Lettitve
porzugsweije an die mit Cuerem WVeruf in Verbindung tehenden Plichten evinnert,
umd ftber Licht- und Schattenfeiten, Schinbeiten und Hivten ded Verufed aufge-
f{art wecdet, Wwill i) mic) Heute dariiber mur fury faffen, und iiber einen anbdern
Punft ju Cuc) jprechen, inbem i) Cuch ald Niotto auf Cueren ferneren Lebens-
weg die Worte mitgeben michte: ,Seid in erfter Linte gute Veenjdjen und in
aweiter Qinte titdhtige Beruidarbeitevinnen!”. Was ijt jdywerer und was
it feltener? I itberfajje Cuch die Veantwortung bdiefer Frage, aber mweder fiiv
feute noch fitv morgen; Jhv miifit juerft nod) linger gearbeitet, veidjere Erfab:-
rungen gejammelt, mehr Deenjchen und mehr Krantenpilegerinnen fennen gelernt
haber; dennt Jhr follt nicht einfeitig urteifen. Bielleicht fdnmen wir damn in ein
paar Jahren etnmal ufammen die Frage didtutieren. Inzwijdhen aber jchaut fleifig
um Guch, und noch) fletpiger jhaut mn Cuch, um Cud ein Urteil iiber diefe Fragen
att bilben.

) mbchte Guch aber immerhin einige NRichtlinien geben, damit wiv aud)
jicher wifjen, wiv verftehen ung, und damit wir nicht etva nac) Jahren einjehen
mitfjen, dafy unjere Frage jo verfdhicden aufgefaft wurbe, und daf wir dann zu
ber Grfenntnisd fommen, wiv mifjen unjere Studien noch eimmal von vorn an:
fangen.

Bur, ich mbchte fajt jagen wiffenjhaftlichen Lojung dev beiden Fragen, mitpte
eigentlich zuerft fejtgejtellt werden: wasd verftehen wir unter guten Neenjchen und
welche Anforberungen werden qeftellt an eine tichtige Berufdarbeiterin im all-
gemeinten und im jpeziellen mit Rieficht auf unfeven Beruf. Jhv werdet Cuch aber
ja jofort felbjt jagen, daf e8 unmbglich ift, in einer furzen Vierteljtunbde, wie fie
miv jur BVerfitqung jteht, einen wen aud) nod) jo_fnappe Definition dicfer beiden
Vegriffe ju geben. Jch weifs, dap died fpesiell fitr Cuch auch nicht nitig ift; erftens
wurdet Jhr ja jchon jo viel belehrt iiber beide Fragen und Jhr werdet aud) felbjt
jchont viel bavitber nachgedacht und Hiufig Gelegenbeit gehabt haben, diesbeziiglidje
Beobachtungen und Criahrungen zu machen, und weitend rate i) Cuch an, nidht
miide 31t werden, jeweilen emen fleinen Teil Cuerer freien Heit einer pajjenden
Qeftiive ju widbmen, die Cuch immer wieder belehren und namentlich aud) ftarfen
und Defejtigen fann in der Grforfdung all diefer Gebiete. So viele Gelegenfeiten
ftehent Guc) ja zu Gebote; wie Hat und gevade bdie Neuzeit fo Herrliche Viicher
jur Grfenmtnig dev menjchlichen Pyche, gur Pflege des inneren, religidjen und
ethijchen Lebend gefchentt. Und felbft, wenn Cud) auc) joldhe nidht tmmer guv
Verfiiqung ftehen jollten, jo bleibt Eudh ja al3 deren Allerbeftes dod) ficher immer
bie Heilige Schrift, wo Jhv Hauptiachlich im Newen Teftament in fo ywunbderbar
fertlicher, fo eindringlicher und o leichtverjtindlicher Weife lefen fonnet, was e3
bedeuten will, ein guter Ntenjch zu jein.

Und auch iiber dag Thema ernfter, idealer BVerufdauffafjung im allgemeinen,

fiber foziale Arbeitdfragen, itberhaupt itber die Stellungnabhme unfered eigernen
b8 gegeniiber unferer Avbeit fteht Cud) ja jo viel wertvolle Litevatur gur Ver-
fiigung. ¢ mochte fier 3. B. muv ein Wert erwihnen, dag ich Hitgglich) erft mit
grofem ®enup su lefen Gelegenbeit hatte; e find Alice Salomons Aufjipe itber:
,Bag wir und und anbern jhuldig jind”. .

Und daf Guch unjeve, ja auch) immer reichhaltiger werdende Fachliteratur
fpesicll bei dev Yusitbung Cueves Pflegeberufed wirtjam fordern fann, das habet
Shr ja am allerbeften jchon feldbft erfahren, al Jhr Cueve Lehrbiider jo fleifig
ftudiertet, ja auf die Cramen Hin nafesu augwendig lerntet. Jch) michte Eudh
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bringend vaten, aud) auf diefem Gebiete nicht ftehen sut Dleiben, jonbern jid) tmmer
bavum u befitmmern, wad etwa wieder Newed erjdheint, woraus Shr Belehrung
jdhipfen fonntet, denn mdget Jhr ja nicht vergefjen, daf Ihr auf fetnem Gebicte
ftillitehen ditrfet oder beffev gefagt fonnet, weil Stilljtand Rircdjchritt 1jt!

S fonnte und follte mid) mun vielleidht damit begnitgen, Guch dieje Winfe
gegeben u haben in der Ueberseugung und Beruhigung, daf, wenn Shr diejelben
behergiget, Jhr ja viel mehr und weit Befjered empfanget, ald 1was ih Cud
gu bieten vermfchte. Und demmoch fann ich nicht umbin, auf Grund meiner Gro
fabrungen e nod) einige folge Gedanfen hinguzufiigen, die bielleicht in den be-
treffenden Biidhern weniger deutlich) sum Ausdruct fommen, tweil fie nid)t {iberall
gleich) grofie Bedeutung haben, die aber bei der Ausiibung jeder At von Pilege-
arbett eine wichtige Rolle fpielen.

Das Pilegen bringt Cuch) natinelich immer in Berithrung mit Denfchen; demn
Shr habet ja nidht, iie in den meiften anbern BVevufen, mit totem Material 3U
arbeiterr, jondern Guer Beruf ftellt Guch bdie weit jhinere, aber auch ungleich
jhwereve Aufgabe, Cueve Arbeitstraft ausihliehlich dem Dienft von Nenjcdhen 3u
widmen und zwar wohlverftanden von Bilfbediiftigen, jelbft Dilflojen Meenjchen,
bie auf Cud) angewiejen, von Cuch abbhingig jind. Aber nicht nur mit Cueren
Pileglingen bringt Cuer Beruf Cud in Berithrung, jondern naturgemdf tmmer noch
mit einem weiteven RKreife von Menfchen, in Familien als Privatpilegerinnen mit
ben Angehorigen, den iibrigen Familienglicbern und Haudgenojjen und in 1weit
hoherem Nafe natinelih nod) in einer Anftalt, o Shr neben andern Schweftern
arbeitet, wo Borgefeste verfdhicbener Grade itber Guch ftehen, und wo Shr haufig
jelbft aud) Untevgebene unter Cuch) Habet. Das ift nun Her Punft: Cuer Verhiltnis
nidjt ju Cueven Pfleglingen, jondern zu den itbrigen Menjchen Cuerer Umgebung,
iiber Den id) gerne noc) ein Whirtlein jagen mobchte, und wie Sbhr baraug erjebet,
fann e3 affo nid)t ein Wort fein, dad fitx Euch jpestell in Cuerer Cigenjchaft als
Pilegerin, jondern als Menid) Bebeutung Hat.

Meine Uebevzengung ijt e, baf bet der Cigenart, wie Cuer Vevuf Cud) aufser
mit Cueven Pilegebefohlenen noch) in fo intenfive und intime Lerbindung mit an-
pern Neenjchen bringt, IJhr gerade in Hohem NMafe darin nicht nur Gelegenheit,
jondern die Pilicht habet, Cuch al3 gute, chavatterfefte, vorn efhme Menjchen
puerwetfent.  Wiefo, wodurd) fonnet Jhr daz, was will bag Heifen ? S glaube,
bad Deibt in erjter Linie, e8 mit den andern aufrihtig und wabrhaftig wohl
meinen und durc) dad gange Sein und Wefen, dureh Hanblungen und nament-
lid) aber auch durc) TWorte, jum Frieden mitzmwirfen, angflich jede noc) jo fleine
Stirung der Harmonie ju vermeiden. Das ift aber viel [eichter gefagt al8 durch-
gefiihet, und ich glaube, im erften Moment jagen fich bielleicht viele unter Cuch
aud voller Uebereugung, berubigt und felbftsufricden, daf fie Dag bereits getan.
haben. Dringen iwir aber nod) etivad mehr in die Tiefe diefes Gedanfens ein, o
Witd ed und tmmer flaver werden, wie biel dad Beifjt und mie jchwer dad oft
burchfithrbar ijt. Diefes aufrichtige Wohlmeinen mit feiner Umgebung verlangt
vor allem eine Ueberwindung der Selbjtjucht im fletwen und im grofen, in
materiellev und ideeller Beziehung, nicht nur ein freiwilliges und freudiges Verzichten
auf fleinere ober grofere Vorteile, auf dufere Crfolge und vermeintliche Aner-
fermung, auf Chre, Ruhm und Auszeichnung, jondern fiberhaupt ein nicht immer
Abwigen und Vergleichen 3wijchen dem, wa3 bed eigenen Jh3 und dem, was
bed anbern ijt; e8 Deift, fid) gefchictt, willig und freudig anpaffen an die Ver-
biltniffe jeiner Umgebung, und nicht umgetehrt, i meinen, dbafy die Mmgebung fich
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nad) den eigenen Bebitvfniffen richten miiffe, €3 Deiht cin Sichaufichwingen vom
Cgoidmus zum Altruidmus, von der Eigenliebe zur Ndchjtenliebe. Um dasd 3u
erreidjen, mup die Crfenntnid in und reifen, daf wir den blogen Verftand, bder
und dod) tmmer in Widerfpritdhe vevividelt und Fweifel an der Wirklichreit und
ber Veredhtigung des Guten crwedt, iiberwinden miiffen mit einer reinen, alled
umfajjenden BVernunft, die an Stelle der Gegenjise und Wiberfpritche in uns
aud(Bft: Havmonie, jene grofie reine Liebe, die nicht Affeft und nicht Leidenjchaft
iit, jondern $Hingebungsdfreudigfeit, die den Menjdh sum Menjchen Bhingieht, weil
jie im jagt: Du bift nicht gejdhaffen, um Ddein eigened Jh ausdzuleben, jondern
um dariiber hinaudzumadyjen und e8 zu vevteilen unter deine Itebenmenichen, wie
e3 ja fo (dhon auf Peftalozzis Grabitein Heift: ,Alled fiix die anbern, mdyts fiir
mid)!“ ober wie und in noc) verheifungdvollerer Weife dag Neue Teftament
lefrt: ,Jc) lebe, doch nicht ich lebe, jonbern Jefus Chriftus, d. h. der Geift Jeju
Chriftt (ebt in mic”.

Und vielleiht nicht Schwereres, aber wohl ebenfo viel Selbjterziehung, Selbit-
beherrihung und Borfidt, und vielleicht o) mehr Lebenerfabhrung verlangt von
und Dbie Forderung, wabhre Friedendmenjchen zu fein. Da miiffen wir Fuerft die
Wirfungen von unferen Worten und Taten fennen lernen. Wir mitffen die Er-
fahrung machen, wie michtig unjeve Umgebung von ung beeinfluft wird im Guten,
und, nur leife wage ich) e8, hingugufiigen: i) glaube faft noc) mehr im Bojen.
Wir mitffen und daritber flav jein, damit fidh jeded einzelne von und voll und
gany der Berantwortung bewujst ift, die e3 bder Allgemeinheit gegeniiber trigt.
Bir mitfjen davan denfen, daf ein eingiges Wort lieblofer Kritit (wie fie ja leider
O©otted Dheute jo haufig und gerade unter der Jugend fo {1bH) geworden ift und
vielfach) noch) wm. jo mehr bewunbdert witd, je farfaftijher und jpdttiicher fie ift)
wie ein einziged foldhed Wort, felbft wenn e3 aud gani unerfabhrenem PMunde,
aud gany grimem Scdynabel fommt und oft vielleicht jogar noc) einem Nadhe-
bediirfnis oder der Ciferfucht, dem MNeid und wie fie alle Deifen, jeme niederen
Peotive, entfpringt, jchon unjigliched Unbeil angerichtet hat, wemn e8 zufdlliger-
weife auf Voden gefallen ift, dem e zur Crreidung irgendweldher Jmwede und oft
jogar vecht vermwerflicher Siele nitglich fein fonnte. Jft €3 nicht ein eigentiimlicher
Bug in der menjdhlichen Jtatur, daf e3 ihr in der Regel inteveffanter erjcheint,
Bifes von den Menjchen ju hoven ald Suted, daf fie eifriger bemiiht ift, jenes
st verbreiten al$ diefed? Dad trdgt wabhrlich nidht zum Frieben Dei, weder im
grofen noch) im fleinen.

Wir miiffen fermer davan benfenm, daf ein eingigeds Wort, vielleicht nur un-
bebacht, vielleicht nidht einmal in bbjer Abjicht gefprochen, imftande fein fannm, das
Bertrauen, dag man in einen andern MNenjchen gefest Hat, ju erfchiittern. O Ddiefes
unglitdielige, gemiffenloje Sden von Meiftrauen, wie gibt es Veranlaffung zu Miif-
verjtdndnifjen, wie unterqrdbt e alle harmonijche, erfolgreiche und gedeihliche Su-
jammenarbeit, wag fitr etnen Jammer, weld) endlofen Kummer Hat diefed jdhon
erzeugt, wie viele Crijtengen zugrunbde gerichtet. €3 nagt und nagt in dem mit
bem giftigen Pfeil verwunbdeten Herzen, ohne daf der andere eine Ahnung von
pem inneven Jerjtorungdprogep hat. Und Hhaufig fann audy eine eventuelle jpitere
Auftldrung dag Unglit nicht wieder qut machen, wenn die Vergiftung Jchon allzu
groe Verheerungen angerichtet, wenn der Verluft ded8 Vertrauensd in einmen oder
alle Menjdjen bereitd zum piychijchen Berfall gefithet Hat. O id) bitte Cuch, wigt
Cuere Worte zehnmal auf der Goldwage ab, ehe Jhr Bifed iiber einen Menjchen
jagt, und id) rvate Cuch), wenn Cuer Vertrauen in einen Menjchen, mit dem Jhr
sujammenleben und =avbeiten miifst, erjhiittert wwurde, dann wartet nidht ab, fou-
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pern verfdhafit Cuch Klavbeit in offener Ausjprache, damit Jhr und der anderve,
jeder weif, woran er ift.

Und zum Sghlufje mochte ich auch noch auf eine weitere Gefahr aufmertjam
machen, Cuch die Verpflichtung auferlegend, bet Cuch jelbft und bei Curer Um-
qebung dagegen amgutdmpfen; i) meine dad Crwecen, dag Sden von Ungujrieden-
heit. Auch dad ift ein Same, bet dem ein fleined Kovndyen oft wunderbar rajd
widgit und {ich vermehrt und ein vorber noch jo guted Crdveich) wie ldjtiges Un-
fraut iiberwuchert und Bliiten und Frichte evitidt. Auch da ift e8 merfwiirdig,
bajy Unjufriedenfeit viel anjtectender ijt al3 Bufriedenfeit. Habt Jhv felbjt died
noch nicht erfahren, wenn Wnzufriedenhett in einen Familienfreis, tn einen Kranten-
jaal, it eine Schwefternichaft getragen wude? IJcd) glaube doch, i) glaube, i
fabenr wentgftend alle jchon die Wirfung, dag Nefultat fonjtatiert, aber vielleicht
habern wiv nicht immer quiindlich) genug nach) dem Urfprung geforicht. Tun wiv
¢s, und ich rate Cuch, jolhed nie zu unterlajjen, jo werden wir meiftens bden
erften Retm Ddarin finden, dafy in vielleicht Harmlofer, jedenfalld aber unbedacter
Weife Vergleiche angeftellt ober fleine Mangel und Schdden fcharf Hervorgehoben
pber etwad momentan Unerveichbared al8 jehr wiinjchenswert ober gar umentbebr=
fich davgejtellt wurde. Vielleicht fommt ed fogar vor, dap wir ganz unvermuteter-
weife einmal ung jelbjt ald Urheber von Unzufriedenheit entdecten; dag witd ung
aber mur jur Lefre dienen fiiv die Jufunft. Diefe Avt der Unzufriedenheit, dic
Jteid, Bwietracht und Janf Hervorruft, Auflehnung und Sejeplofigheit erzeugt, ijt
¢3, bie i) meine und vor der i) Cuch warne ald vor einem gav gefahrlichen Ding, -
wifrenddem ¢3 allerdingd nod) eine andere Art von lnzufriedenbeit gibt, Ddie
nbtg ift, damit nicht ein Stilljtand eintrete, die auf allen Gebicten ald tretbende
Rraft wirfen muf. €3 it dieg die Unjufriedenbeit mit unjeven eigenen Leiftungen,
bie Unzufriedenfheit mit Dem erft Crreichten, eine Ungufricdenhpeit, weldhe aber nid)t
bag Jeuer der Jerftdrungdwut, ded Hajjed ober der NRebellion entfacht, jondern
dbasjenige Heiliger Begeifterung jum SGuten, nod) eifriger mitzuiicfen, zum Wohle
ber Meenfchen jeine Kraft noch enevgijder eingujesen, nicht niederzuveipen, jondern
aufjubauen den Tempel echten Menjdhentums, den FriedenStempel !

Qicbe Scheftern! Guere Lern- und Ausdbildbungszeit fillt in die Kriegdjahre;
jie hat Cuch) dadburd) manches melhr gelehrt, al3 died zu Friedendzeiten der Fall
gewefen 1wive. Biefe unter Cuch) find aber Dbereitd auch jchon durd) den Krieg
gejchadigt worben; in erfter Linie Ddiejenigen, welde ald Wochenpflegerinnen in
einem der friegfithrenden Qinder arbeiteten, oder jept nod) dort betitigt find, wie
bies Dbet drei Schweftern der Fall ijt; andeve aber auch durd) die in unferem
cigenenr Lande infolge Ded Rrieged- herrjchende Arbeitslojigteit, die den Wochen-
pflegerinmen den Erwerd entzog und die Kranfenpflegerinnen in ihrer Ausbildung
hemmte. Wugenblictlich {ind gliictlicheriveife fitr die meiften unter Cuch ivieder
normale Berbdltnifje eingetveten. Migen Brojche und Diplom der jechweizerijcden
Lilegerinnenchule, die wiv Cud) Heute beim Abjchlup Cuerer Ddreijdhrigen Aus-
bilbungsseit ibergeben, Cuch jtets davan erinmern, wad Jhr empfangen und Cud)
erworben fHabet, wad Jhr Cuerem Slande, Cuerer Scwejternehre, Cueren IMit-
jchoejtern und Cueren Lehrevinnen, Cuerer Ausbildbungsditdtte jchuldig jeid. Mibget
Shr aber auch jeweilen dejjen eingedent jein, dafp Jhr Cuch) Cuer Diplom erworben
und e empfangen fHabet unter Dem Feichen ded fitrchterlichen Weltfrieges, der nidht
mue fiir Curopas Vilfer 618 in die {pdteften Beiten hinaus einme blutige Lehre
bleiben ivir, jomdbern ber qewif zu jedem von ung eine eindringliche Sprache
fpricht, die i), fpeziell fiiv Cuc) Schweftern zujammenfafjen mobchte in Jobhanna
Siebeld Worte:



Lagt jelbjtvergefien auf der armen Erden

AR Scdpwejtern und und Neenjdhen die Bejdywerden
Ded graufen Krieged fo gqut wie miglid) lindern
nd {till an unjerm Teil dad Leid vermindern.

Auf Krantheit, Wunbden, Schmery in diefen Ieiten
Barmberzigleit und warmed Helfen breiten

Sit Trojt; dod) milder noch erldjen

Kann quted Menjdhentum die Welt vom Bijjen.

A KLampiende laht und tm LQeben jtehen.
Und wo wir Gotted TWege nid)t verfiefen,
Lafpt dennocdh) und in findlichem Vertrauen
Am Guten und am Frieden glaubig bauen.

Dad Heldentum der Frauen [aft und leben,

Die thren Pilichten treu, nach Rubhm nicht jtreben,
Die fid) die Tage mit den Freuden jdymiicten,
Die unverginglid) Hery und Sinn beglitcten.

3u jenen Freuben, die nie untergehen,

Die jternenfell am Lebendhimmel jtehen,
®Gehdrt dbad Wobhltun, dad mit leijen Hinben
Jun alled Erdenduntel Lid)t will Jpenden.

Der Krieg jdhldgt taufend Wunbden ; fie 3u Heilen,
Lajt freudig und dad lepte Scherjlein teilen;

Und lafst ald Mienjdhen et jchon ftart und twehren,
Dafy niemald jolhe Wunbden iviederfehren.

A Kampfer fiir dad Gute [t und jtreiten,

A& Friedendmenicdhen Hoffend vorwdrtd jdreiten:
Dann muf nad) dem jdyrectlichen Hajjen auf Croen
Crbarmenbde Liebe Siegerin erden !

—< ¥

Aus den Verbinden und Scyulen

frankenpflegeverband Eﬁrid].

Auszug ausd dem Protofoll ber Vorftandsjigung vom 10. Dezember 1915,
abendg 8 Uhr, tm Sdywejternhaus der Pilegevinnenjchule Jiirvid).

Unwejend: 10 Vorjtandsmitglieder.

Traftanden: 1. Protofoll; 2. Aufnahmen, Vorrviicen und Austritte; 3. Maj-
nafmen ded Kranfenpilegeverbandes Jiivic) betveffend ausldndijdhe Wrmeefranfenpflege;
4. Lermitthmg der gepriiften Wochen= und Kinderpflegervinnen; 5. BVerjdjiedenes.

Traftandum 1. Dad Protofoll der lepten Siung wird verlefen und genehmigt.

Traftondum 2. a) Neuaufnahmen. A ftimmbevedhtigte Mitglieder twerden -
aufgenommen bdie Kranfenpflegerinnen: Schw. Pauline Aejd)limann, von Sumis-
wald (BVern), Schw. Luife Hitfier, von Bitlad) (Biivid)), Schw. Mathilde Walderx,
bon Fiirid), und die Kinberpflegerin Schw. Marie Giger, bon Neflaw (St. Gallen).

b) Borriicen zur Stimmbervedhtigung. BVorgeriidt find die Wodens
pilegerinnen: €lije Probit, von Laufenburg (Uargau), Roja Rufer, von Urtenen
(Bern), Marie Sdydpel, von Brudfal (Gr. Vaden), Marie SGmidt, von
Stolmar (Cljaf), und bie Kinderpflegevinnen: JFda Diener, von Egg (Biirid),
Helene up, von Winterthur und Frieda Jwider, von Waldfird) (St. Gallen).

c) Austritte. Frau Mavgr. Ritegg=-Klaujer, wegen Verheivatung; Frau
Lina Ott, wegen vorgeriicttem Alter.
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Traftandbum 3. MaBnahmen betveffend Kriegsdfranfenpjlege Jn
lingever Beratung twerden folgende Vejtimmungen feftgejebt und einflimmig ange=
nomimen :

Erlaf dDed Vorjtandes desd Kranfenpflegeverbanded Jiivid) begiiglidh
Augitbung ausdldndijder Kriegstvanfenpilege.

1. Nitglieder ded Rranfenpflegeverbanmded Jiirich diivfen nur auf Grund eined
Qontrafted mit einer offiyiellen Organijation auslinbdijde Kriegdfranfenpflege iiber=
nehmen. Der Kontraft muf dem Vuveau bder Stellenvermitthing zur Genehmigung
borgelegt twerden.

Sdywejtern, weldhe jdhon vor diefem CErlaf in audlindijcher Kriegdfranfenpilege
gearbeitet haben, unterftehen im Falle eined Wedjjel8 ihred Arbeitsfelbed audh) diejer
Berpflichtung, mitfjen alfo vor der Uebernahme eined neuen Dienjted den beziiglichen

LVertrag dem Bureau einjenden.

2. Buwiderhandelnde mwerden vom Verband audgejchlofjen. Mitglieder, weldhe ohne
Kontraft ind Ausdland gehen iwollen, mitfjen bor ihrer Wbretfe dad Bunbdedabzeichen
und die Mitgliedfarte auf dem BVuvean abgeben; die beveitd im Ausland Weilenden,
weldhe ohne unfere Genehmigung ein neues Arbeitdfeld itbernehmen, miiffen ihr Ab-
seidhen entiweber juriidjchiden oder, wo e8 miglic) ijt, fie jdheizerijchen Oberjcheftern
oder eventuell einer andern Schweizeridywefter zur Uebermitthimg an ung itbergeben.

3. Getverbdmipige LVermittlung darf von den Mitgliedern ded Kranfenpilegever=
banded Jiivic) nicht beniipt werben.

So befdloffen an der Vorftandsfibung ded Kranfenpilegeverbandes Jiirid) am
10. Degember 1915.

Die Prdfidentin: sig. Dr. Anna Heer.
Die Aftuarin: sig. Oberin Ida Sdyneider.

Die Traftanden 4 und 5 werden wegen vorgevitdter eit auf die nddyjte Sibung

verjdyoben.
Sdlup ber Sigung 101/, Nhr. .
Fiir richtigen Brotofollaudzug: Sdhv. Elijabeth Rutha.

Jahredfhlupfeier. WAB wir und am Ubend be8 30. Dezember ur lepten
Monatdverjammiung pro 1915 im grofen Saal ded ,Karl der Grofe” verjammelten,
waren alle hodft itberrajdyt, einen jhon gejdhmitcdten €hriftbaum und einladend gededte
Ttjche vorzufinden, und iiberall wurde leife nad) den freundlichen Spendern diejer leblichen
Ueberrajdhung gefragt. TWir wurden jdnell ju Tijd) gebeten und bann erdffnete unjere
perehrte Prdfidentin, Frl. Dr. Heer, die Verfammlung mit einer herzlichen Anjprache,
in welder Crnjt und feiner Humor glitclic) veveinigt waven. Trof Kriegszeit jdhien
ber Ghriftbaum eine Fiille von Gaben zu bergen. Juerft exhielt unjere liebe Frau Oberin
Sdymeider ,fiiv thre trewe und groge Arbeit im Verband“ ein fleined Kbrbchen mit
Blumen und fleinen Frithten ,ald Sinnbild der Frithte ihrer treuwen Ausdjaat, die in
danfbaren Sdywefterherzen einjt Wurzel gefaft und nun zur glitdlichen Entfaltung
gereift feten”.” Dann fam dad Stellenvermittlungdbureaun an bdie Rethe. Die beiden
Sefretirinnen, Schmefter Elijabeth und Frl. Hep, erhielten fleine Spiegelein, die ihnen
,belfen jollen, da und dort Dbefjer und tiefer in da8 $Hery der Verbandmitgliever
hineinjujehen, um dad Wefen und die Eigenart jeded eingelnen letdhter ergritnben und
perftehen 3u lernen und, two e3 ubtig ift, ein Troftedwort, eine liebevolle oder aud)
ernfte Mahnung anbringen zu fomnen”. Wber aud) wir Scdjeftern ,jollen an Ddie
©piegelein denfen, und geben, toie twiv find, und darnach tradyten, daf unjer Bild
barin ftetd ein flaved fei und nidht von unjdhonen Fleden getriibt werbe”. So holte
Frl. Dr. Heer mandje jhone Gabe unterm Chrijtbaum und mandjed liebe Wort ausd
ihrem rveidjen Herzen Hervor; jogar iwertvolle Papiere famen um BVor{dpein filr dad
PRilegerinnenheim, den Hiilfdfondd oder wo ed fonjt not tut. Und ald dann nod) der



,Samidylaud” in hodyt etguer Perjon, ebenjalld mit veidjen Gejdjenten beladen, erjdyien,
da turde die Stimmung immer fejtliher und jehr geeignet, eine duferit intevefjante
Mittetlmg vou Frau Oberin Sdnetder entgegengunehmen. Frau Oberin wupte ndmlid
,Oie allerneuejten Begebenbeiten aud dem Himmel” aufd allergenauejte u erzahlen.
Dad war nun allerdingsd hodhjt erjtaunlid), aber Frau Oberin ertldrte und die Sache jehr
,glanbwiirdig”, indem fie und ein gany fleines, goldbefliigelte8 Engelein vorftellte,
weldjed ihr ald BVote ,diveft vom CEhrijthindli” ugejdicdt worden fei. Jum Critaunen
hatte das winzige Engelein jogar nod) einen gangen Sad voll fleiner, netter ,Sejchentli”
aud dem himmlijchen Neic) mitgebradht, aber wabhrideinlic) Hatte ihm der ,Samidlaus”
dabei geholfen.

Srau Oberin madhte mun in BVegleitung bed fleinen Voten die Huube im Saal
und jeder Gaijt erhielt eine jinnige Gabe zur freundlidjen Erinnevung an dieje pradytige
Jahresjd)luifeier. ‘

Unterdefjen Hatte hinter einer jpanijchen Wand ein geheimnidvolled Tretben bie
Aufmertiamteit der BVerjommlung erregt, man iar gefpannt, wasd fid) da wohl ent-
wideln werde. Und nun wurden wir aud den hHiheren Sphdren, in demen twir borfer
mehr ober weniger gejdhivebt DHatten, ploplic) ing reale AlltagBleben verfet — eine
Anzahl Schwefjtern und andere Helferinnen hatten fid) in Marftweiber und deven An-
haitg verivandelt und {pielten ung mit urwitdjigem Humor eine feitere Ehijobe aus
bem Jitvcher Leben jo gelungen vor, daf man glauben fonnte, fjie bhitten ihrer Lebtag
nidhtd andered gemadht, ald Gemitfe und Objt auf der ,Gemitjebritcfe” verfauft.

Nacdh) diefent humorijtijhen Teil fam der Crnjt nodymals in zwei Deflamationen,
die i) auf den Jabhredjchlufy bezogen, zur Geltung. :

IMittlerveile war e8 {pdat geworden, die Polizeijtunde vitckte heran, e8 mupte
jhleunigit aufgebrodhen werden. Freubig ervegt traten wir den fpdten Heimiveg an,
boll Danfed jiir diefen fejtlichen Abend tm bejondern und fitr die mancherlei Belehrung
und ufmunterung jpendende, treue Fithrung unjered BVerbande§ im allgemetnen.

Cin fegendreiched neued Jahr mdge und allen befdyieden jein! Scho. M. Sch.

ginladung.

lnjere werten Verbanddmitglieder twexrden hiermit auf die ndcdhite Monatdverjanun=
ling — am Donnerdtag, dben 27. Januar 1916 — aufmerfjom gemadyt.

LVerfommlungdort: Reftaurvant ,Karl der Grofe” (Hoter Saal).
Anjang: Punft 8 1hr. :
Jeferat: och unbejttmmt.
Meitglieder, weldye geneigt wdven, ur allgemeinen Unterhaltung oder Belehrung
etiwad Dbeizutragen, {ind gebeten, died vorher dem Burveau amgeigen zur mwollen.

Bablreichen Bejud) erwartet der Vorftand ded franfenpflegeverbandesd Hiivid).

Schon wieder Hhat der Tod ein liebed Mitglied unjeres Verbandes hinweggerafft:
Sdwefter Roja Fijder, von Selfingen (Luzern)

wurde am 23. Dezember 1915 von langen, jdhweren Leiden duvd) einen janften Tood
ex(oft. Wir verlieren mit Sdyw. N. F. ein treues, tiidtiges Verband3mitglied. Hilfebereit
fiberall, wobin fie gejdhicft wurde, war die gute Sdwefter Roja aber dod) bejonbders
bet Den Armen in ihrem Element und fithlte fich gliteflich, wenn jie eimem alten, allein=
ftefenden Miitterdhen oder einem armen Rinde Guted erweifen fonnte. So ved)t fonnte
jie diefem Jug ihred Herzend folgen im lepten Jahr ihrer BVerujstitigleit als Gemeinbde-
pilegerin in Kollbrunn=Zell im Toptal. Aber leider war ihre etwad jarte Konjtitution
diefer Anjtrengung nicht gewadhen — nad etnem Jahr voll aufopfernder Titigteit und
treuejter Pilichterfitllung mufte jie ihr Amt niederlegen, um fich Jelbjt pflegen zu lajjen. —
Do) jchon war e3 zu jpdt, die todliche Kvantheit hatte jhon zu tiefe Wurzeln gefapt,
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die forgjamite Bilege von Eltern und Gejchwiftern fonmte ihr nicht mehr Ginbalt ge-
bieten.

Und al3 die Weihnadytdgloden ervtonten, da [duteten jie unjever [ieben Schivejter
Roja ben lepten Gruf ing frijche Grab. Dantbare Herzen werden ihrer nod) lange
gedenfert und fanft wird ihre Rube jein, denn fjie hat den Frieden gefunden, den bdie
Welt nidt geben fann. T E. R.

Adhtung! Dad Bundedabzeihen Nr. 338, Unbhanger mit Kette, ijt berloven ge-
gangen und ioird [)mnnt alg ungitltig exfldvt. ©ollte dagd Wbzeiden noc) gefunbden
werden, damn bitten toir, dadjelbe an dag BVureau ded S%‘mnfenpﬂeqwerﬁmﬁeé Altrid
gegen Portovergiitung einzujenden.

Sylvejterabend, e3 find die Stunden jo gang bejonders zum Nacd)denten, Ddie
{egten Stunden ded Jahred. Mir fommt ivieder in den Sinm, wad id) gejtern abend
horvte bei unjerer Jahredjchluffeter.

Sf)af)en wiv alled getan, foad wiv fdtten tun jollen?

9, fo mandjes wdre nod) zu tun, jo mandes hatte befjer gemadyt werden jollen.
Dun 1ft ed su fpdt. Vald werden bdie Sylvejterglocen (Futen und den Abjhlup des
alten Jahred verfiinden. €3 bdrangt mid), hier meinen herlichjten Danf audniprechen
fiiv all ba8 Gute, dag und im Verband zuteil wurbde.

Was wird und alled geboten gur Forderung im Beruj! Man darj immer wieder
erfahren, wie gut man e8 mit und meint, wie man auf unjer Wohl bedad)t {jt.

Haben ir alled getan, was wir hdtten tun jollen? '

Jtun ind Ddie Tore Ded neuen Jahred gedffnet und etn grofed ArbeitSfeld liegt
wieder fiir jede8 bon und da. it guten BVorjdben iollen wir etntreten und fuchen,
unjer Bejted 3u tun ©o fomnen wir und dantbar eviweifen und Ehre dem Verband
madjen. Sdyw. S.

Krankenpflegeverband Bafel.

Wir erjuchen unfeve Mitglicder Hoflid), tm Januwar thre Mitgliedfarten int Buveau,
Beterdgraben 63, zur Abjtempelung eingujenden. Ritdporto beifiigen!

Jerner erfuchen wiv alle diejenigen, die nod) nidt gegen Krvantheit verjichert jind,
mbglichit ba[b pasd BVerjdumte nacdhzuholen und den Aftwar davon in Kenntnis ju jepen.

Die Kommijjion

FWevanmeldungen und Nufnabmen.

Sranfenpflegeverband Bafel. Aufnahmen: Shw. Clije Meper, Kinber-
und Wodjenpflegerin, geb. 1870, von Reifiswil (Vern). Sdw. Lily Fanthaujer,
SQranfenpflegerin, geb. 1873, von Burgdorf (Bern). Schw. Margareta \,p(:tiel,
Qrantenpilegerin, geb. 1891, bon Bafel. Schw. Clijabeth) Badtold=Brandli,
Qranfenpflegerin, geb. 1885, bon Sdleitheim (chaﬁ[;mﬂen) fritt aus dem Berner
Berband iiber.

Anmeldung: Frl Elife Kiicherer, Wodenpflegerin, geb. 1874, von Bajel.
Austritte: Abdele Witidyi, @ranfenpf[egerm und Gottlieb Haborm,

Qranfenpfleger (treten in den Verner Verband itber). F. Wagner, Rranfenpileger.
Roja Kunz=Jennp, Wodjenpilegerin. Kathar. Haumejier.

Kranfenpilegeverband Bern. Aujnabhmen: Lydia Widbmer, Kvantenpflegerin,
geb. 1883, von Ordnichen (Uargan). Roja Krall, %organgenn geb. 1883, von
Langnan (Bern). Lina Walti, Kranfenpflegerin, geTJ 1887, pon Ritberdiwil (Bern).

Neuanmeldungen: Lina Mithlematter, HDebamme-Borgdngerin, geb. 1892,
bont Spiey (Bern). Gottlieb Hadorn, S%‘ranfenpﬂeger geb. 1883, von Toffen (Bern).



GBSO e

NMartha Rujterholy, Kranfenpilegerin, geb. 1886, von Wabendiwil (Bitrid)). Marie
Strahm, Wodjen= und Kinderpflegerin, geb. 1888, von Signan (BVern).

Austritte: Mathilde Paris, Kranfenpflegerin. Lily Fanfhaujer, Sran=
fenpflegerin (Uebertritt in den Qranfenpflegeverband Bajel).

Kranfenpflegeverband SBiirid). Nevanmeldungen: Hedwig Dinfelman,
geb. 1889, von Helldau (Bern). Marie BofBhard, geb. 1883, von Tidensivil (Bivich).

Auinahmen: Pauline Wejdhlimann, KLranfenpflegerin. Luife Hitffer,
Sranfenpilegerin. Mathildbe Walder, Qranfenpflegerin. Luife Reifer, Wodjen-
pilegerin. Mavie Giger, Kinberpflegerin.

Austritte: Frau Mavrgr. Ritegg=Rlaufer, Kranfenpflegerin. Fraw Luije
Ott, Wive., Kranfenpilegerin.

Rotfreng-Pilegerinnenjdule Bern. Lerjonamadyridhten. — Weihnadten 1915,
Wir Daben im Lindenhoj tn Freube und Gliid Weihnadhten gefeiert. Die Patienten
waven um den bremtenden Tannenbaum verjammelt, und fhell erflangen die altenr lichen
Lieder! Jmwet Schweftern erjdienen ald Hivten in orientalifthen Gewdndern und evzihlten
pon Ehrifi Geburt. Eine anbere war ein {honer Jriedendengel und erfreute ung mit
einem gut deflamierten geitgemdpen Weihnadtdgedidht. Davauf traten Ehriftfindlein und
»©amidlaud” auf. Dag himmlijche Kind jpracd) von ded Lindenhofed Herrlichleit, (obte
bie tapfern Rranfen, die barmberzigen Scpwejtern, und fein Freund und BVefdhiiter,
ber erfabrene, uvalte Qlaud bdecdte den Leuten ifhre Siinben auf und gab ihnen aller-
hand Ermalhnungen. Jwei jtrahlende Engelein waven mit dem Wethnachtskind ausd den
himmlijchen Gefilden herabgeflogen und brachten einen himmiijdhen Korb mit himmiijchen
Oejchentchen fitr die Qranfen im Lindenhof. Die Biichlein, Nabdelfifjen, Stitmpen, Maul=
getgeletn, Tajjen, Sdyofoldddjen haben ficherlich jedem ein gany Eleines Freudlein gemadt,
und mehr wollten fie nicht. Unfere Welihen bradhten ein rveizendes Stwvijchenjpiel. Da
lag dag Jejustind in feiner Krippe; in einer edhten, feinen Krippe, die unfer Schreiner
felbjt geztmmert hat. Ein Engel bewadhte fie, und 8 war ein wunderjdhoner Engel. €3
erjdyienen die vier Jahredzeiten und bradyten dem Kinbdlein ihre Gaben.

Um Abend darvauf war Schweftern-Weihnadh)t. Wer nod) eine Spur von Heimivel
hatte, dem verging e8. Wir jafen alle frofh Dbeteinander, und Hell brannte der Tannen-
baum. Der ,Samid)lansd”, welder aud) iwieder erfdjien, war von all der Wrbeit etwas
{dlechter Laune und nahm daher fein Blatt vord Maul. Riefenfirbe Hatten fie bei fich,
pag Chrijtfind und jein alter Gejell. €3 ging an ein grofes Verteilen. Weldjer Reid)-
tum! Wir waven gany beglictt iiber all die jhinen Sadhen und betwunderten im {tillen
unfere Frauw Oberin und die Oberjdyvejtern, die dad alled in ndchtlicher Stunbe mit
flinfen Handen fitr und geridhtet Hatten. Obendrein durfte fidh jede Scwefter mit etnem
;m:bigen »@ubibeutel” bedienen; jept Hatten wir fie, die eine8 Taged fo wohl geduftet
hatten !

Mit Liedern bhatten wir angefangen, mit Liedern Hovten tir auf. Wir waren
alle Tg,u‘frieben und  glittlid); Ddenm e8 twar ein frohlider, feliger Weihnadhtdabend
getpejen.

— Yinbdenhof, den 3. Januar 1916. Meine lieben Sdhwejtern! Wie ge-
wobnt, vereinigten wir und aud) diefed Jahr am Sylvefterabend nodhmald unter dem
jtrablenden Wethnadhtdbaum, in bejonders Herzlicher Liebe der Linbenhoffinder in der
gerne gedenfend. Meein ,Drucdlt” war gany gefiillt mit Kavten und Briefen von naf
und fern, die und erzdhlten von den Freuden und Leiden, dem Schaffen und Streben
ver ©cheftern in allen Weltteilen. Ju gerne mdchte i) jebe Bujdhrift einzeln und ein-
gehend beantworten, aber Ihr wifgt, dag bdie ,Mutter” um die Jahredwende zu ange-
jpannt ijt, al8 ba fte jid) Jeit fiir diefe Freube nehmen diirfte. Dad , BLittli* joll
einer jeden Sdjmwefter ein herzliched Gritgen bringen und warmen Danf. fitr {hre An-
hianglidyfeit.



Was wir und ivimjden yum neuen Jahre? Bov allem: Friede auf Crden; fitv
umé perionlidh: Gin groges Wollen, ein tapferes Vorwdrtsftveben, ein redht jdharfes
jojialed ewiffen. Mddjte ed und tmmer befjer gelingen, dad jelbitijche Jch Furitctzu=
brﬁlftgeu, iiber ung jelber DHinausjugehen, mit Hingabe die Juteveffen der Gejamtheit
ju fordern.

Wie nbtig ijt 8, dafy wir unjeve VerujBarbeit auf ein mbglichit Hohes Niveau
ftelfen, dafy wir nidht geiftlos avbeiten, jonbdern mit der Seele geben, daf iwir unjere
Ohcen jhirfen, auch leffe Hilferufe aus den Tiefen ded jept jo unevmeflich grofen
Crdenletdend zu bernehmen. ‘

Qajfet ung Schiveftern im ridhtigen Sinn ded Worted jein, Menjdhen, die durd)
ihr Tun und Wejen anbern niitsen ! :

Trof bunfeln Jeiten wollen wir mit Mut und Freudigleit an die Arbeit des
neuen Jahres Hevantreten, Goffend, daf e fiiv die ringende Meenjdhheit endlic) heifen
werde: Duvd) Nadht um Lidt.

Sn alter Siebe Cure Grifa A Midpel, Oberin.

Den Rotfrvenzjdhwejtevn wird hiermit befanntgegeben, dafy voridyriftdmdpige
Gummifragen (hohe und niedeve, Nummern 36—40, su Fr. 1. 20 per Stiid) und
Gummimanjdetten (Jumner 21 und 22, 3u Jr. 1. 50 per Paar) bezogen werden
fonnen bei X Moller, Gummioarenfabrif, Amthousgajie 1, Bern. Telegrammadrejje:
Gnummivoller. €. Dold, Borjteherin.

ey g

Briefhaften der Redaktion,

Die vergangenen Fefttage Haben jowohl Herrn Dr. Safhli, ald dem lnter-
seichnetert eine fo grofge Sapl freundlicher Fujdhriften und Glitchwiinjdje gebradyt,
- dafy wiv aufierftande {ind, dicfelben einzeln zu beantworten. Wi wiffen aber bdiefe
Suichriften al8  Beichen der Sympathie und Anhinglichleit auperordentlic) 3u
ihisen und mbchten nicht verfehlen, allen Gratulanten auf diefem Wege unjern
herzlichiten Dant ausujprechen wund fie zu verfichern, dap wir ihre guten Wiinjdye
aufrichtig erwidern.

Berm den 15. Januar 1916, D, 8. Sidher.

®rafis-Stellenangerger
Ser ,,Wlatfer firr Strankenpilege”
Ausidlielid) fitv Inferate, die von den BVermittlungsitellen der Sranfenpflegeverbinde

eingejandt toerdern.

Privataunoncen finden an diefer Stelle nidht Aufnahme, wohl aber gegen Bezahlung
im allgemeinen Ynjevatenteil; fie find ju adrefjieren an die Genoffenjdaits-Bud)druderei,
Neuengafie 34, Bern. — Telephon H52.

Shlup der Jnferatenanmahme je am 10. ded Ionats.

Stellen=Gefude.
Cinfache, aber tiidhtige BmrankenpHegerin
judht Stelle in Spital oder Anjtalt. Cintritt
nad) Uebereintunft. Audfunjt durc) die Frau
Borfteherin, Pilegerinnenfheim Bern. 348

Bei alfen Anfragen ift die JNummer ded betreffenden Infevated anjugeben

Drud und Gppedition : GenofjenidGafts-Buddruderet Bern (Neuengajje 34).



319&;1:;; ans den @iurrdjtiﬁm 7] rd;wnigsrird]m Brankenpfegehundes iiber
Yas Brankenpfeaeeramen.

Fiir bie vom id)metg,emid)en Rrantenpilegebund be-
hufs Aufnabhme bon Rranfenpflegerinnen und Kranten-
Dbifegern in jeinen Seftionen einguridytenden Cpamen
gelten folgenbe Borfchriften :

'§ 1. Priifungen mwerben 5uﬁad§;ft in Bewtt und Biiridy |

fm Unfdhluf an die dout beftehenden Pflegerinnenjchulen
_und bann nad) ?Bebutfme an iveiteren %erbanb?anrten

eingeridtet.

Gie fmben 1emeﬂen in ber jiveiten Hilfte Mat un,b I

November ftatt und werden je nad &)ebﬁrfnié in

beutjher ober framzbfijcher Spracje durd) eine ausd |
bret argthcben @gperten Befteljenbe %sufung@fommtﬁinn o

“abgeriommten. ;

§ 2. Wer: rtcf)_ber
mindejtend fedy 3
“ denten deg
bung ein3;

bot ‘bem Termin dem ?Bmit'

jen.  Derfelben find beizulegen :

1. ein felbjtberfafster unb etgenf)unbtg geict)rieﬁener‘,

: Eeﬁen’e’,lauf ;
e amthcf)eé Seumunb?aaeugm?o

- 3. ein ®eburtdidein, aud meIc{)em bie %nﬁenbung

_be@ 23, Eeben?:ml?geé Hervorgeht ;
4. Ynudmeife

iefer Beit mup minbeftend ein Jaht auf 5u§ammen—

hangende Pilegetdtigteit in ein und hemfelﬁen ﬁmnfen_

haus entfallen ;
B eine @gamengeﬁhbr

%r O_”f
ertidh

Randidaten, non A

Die Gebiifhr ift ber Poftmandat an den Borfibenden
der Pritfungdfommiffion eimgufenden. Eine Riiderftat- |

g8gebithr an Lanbdidaten, die vor Be-
uriidtreten fmbet in ber S}Tege[

tung e P

4

@anblbatm ftatt.

- a) Unatomie und Gefundheitapflege ;
~b) Pilege et medizinijdhen: Kranten ;

c) PBilege bei dhirurgijdhen ?%mnfen unb Dp'emtmn’e‘;-_ j‘

- jaaldienjt ;
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- d) Crfldrung und %anbbaﬁung ver in ber franfen-
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. mud, Magenfpitlung, Cinfpribung unter bie
@aut Subalationen 2.5
~ ¢) Dbie Ynivendung von trodener und feuchter Wearme
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| '\"-‘-gem’igen‘oe Cutidulbigung - nicht vollendeten Priifung

tit nicht oftcr a8 sweimal und frithejtens ' nach Teci)«.% ;

Monaten, fpitejtens nadh dret Jafhren uliffig. Ste -
findet: wieder nac{) ben IemetIQ geftenben (&gamenbefhm- -

ngent fratt. i
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; : + + 4 +
1t Plegevinnenheim Jvidy
Schentt uns guterhaltene Briefmarvken aller Linder und Htanivl
jowte feine und grobe Hdyniivabfulle fic unfer julinftiges Pilegerinen-
heim. Giitige Sendungen nehmen danfbar entgegen: Das Buveaur des
RSranfenpflegeverbandes Jitrich), die Mitglieder der Heimbommifjion, joiwie
. Fijchinger, Prijivent der Heimbommilfton, Weinbergjtrage 20, Siirich 1.

»KF:I'NAHRUNG -M'afchtvolle Ellel'g-ieque].l.e
QVOMH_LTI; )  sowohl fiir den Pflegling,

_als fiir den Plleger, die Pﬂegerm

Die grosse Bedeutung der Ovomaltine in der ])mtetlk korperhch und geistig Erschopttel, ;
Nerviser, Blutarmer, Magenleidender, Tuberkuliser ete. ist klinisch allseitig festgestellt
worden, ebenso der starke Eivfluss auf die Milchsekretion stillender Frauen. In der Re-
konvaleszenz wird Ovomaltine z. B. im jetzigen Kriege in grossem Massstab verwendet.

. Ihnen selbst wird Ovomaltine in Ihrem anstrengenden Berafe als Fruhstﬁck oder ZWlschen-
mahlzeit ansgezeichnete Dienste leisten.
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