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Bliitter fiie frankenpfleae

Suweierilde

Monatshihreit fie Berufskrankenpiiege

frankenpflege bei Lungenentzitudumng.

Cute dev baufigiten Stvanfheiten, die nomentlich i den Frithjahrémonaten
viele Yeute befiillt wnd zablreiche Todesfiille vevanlajt, ijt die Lungenentinding.
Shre Hiufigteit und namentlich der Umjtand, daf gevabe bet ihr eine jovgfaltige
und verftdionisvolle Kranfenpflege fite die Heilung aufevordenilich wichtiq jt, ver-
anlapjernt uns, der Yefern die trefflichen Ausfithrungen mit umwejentlichen Kitvzungen
wicdergugeben, die Dr. May Noth, n Verlin, tn der deutjchen Kranfenpflege-Beiting
Yir. 15/1905 fiber bdie Stranfenpflege bei Lungenentjiimdung vervdffentlichte. Hoerw
Dr. Joth) jagte unter anbdevem:

Dic Lungen bejtehen aus etner Unjumme fleiner mit Quft qefitllter Sdctcden,
die an den Enben dev Luftréhren fien. IJn der Vrujthshle teilt fid) bie Luftvibre
m el Acfte, die jogenannten Brouchien. Jeder von Ddiefen teilt fich wicher in
get Feile, und jo geht e3 weiter wie bei cinem Baum, 018 man johlieklich die
fleinften Cndzweige nicht melhr mit blofem Auge erfenmen fann. An jedem diejer
Crdzweige fien mur eine Wngahl Lungenjictchen wie die Beere an ihrem Stil.
Su dent Wiinven diejer Sackchen liegt ein engmajchiges Nep feinfter Blutgefife,
v durc) eine gany ditnne Schicht vou dem Hohlvamm derfelben qetrenit. Dad Bilut
fommt mur dunfelrot in die Lunge, beladen mit den Abfalljtoffen dev Organe. Da
e mur durch) ecine Dditnne Schicht von der atmojphdrijchen Lujt im Jmnern der
Yimgenjdcchen getrennt 1jt, o ijt es tmjtande, die gafigen Abfallftoffe, Oefonbders
die Kobhlenjéure, an dic atmofphivijdhe Luft absugeben wd dafiic neren Sauerjtoff
cigutaujchen. €s wird Hellvot. Der Saucrftoff wird tm Korper 31 den verjchiedeniten
hemijcjen Progefjen verbraucht: zur Verbrennung dev eingefithrten Nabuimg, 3um
Aufbau der Gewebe, ndem die Jellen derjelben, jede fiiv fich ein feines Laboratorium,
mit Hiilfe des Saverjtofjes aus dem Ernidbhrungsjafte die Stoffe bilden, dic fie 3l
threr Grfhaltung brauchen. Schliehlich witd durch diefe Gemijchen Prozejje wd
Berbrenmumgen die Korpervdvme geliefert, ohne weldhe feinerlei Arbeit des Korpers
vervichtet werben famn, dem Kraft fann muw durd) Kraft geliefert werden, nie aus
dem ichts entjtehen. So it aljo der Saucritofi das wirmeer;engende Jeuer, dad
die Hider der menjdhlichen Arbeitémajchine i Vewegung fet. dm meiften Sauer-
jtoff wird dort verbraucht, wo am meijten Anbeit gelicfert wird, alfo i den Neusteln
und i ben Unterleiborganen, die dic Verdawmmg bejorgen.

Welche Verdnderungen gehen nun i dicjem Vetviebe dure) die Lungenents
pitdung vor fich? Die Lungenfictchen werden ploslich mit einer aus Blutzellen
und Fajerftofj Oejtehenden Majfe ausdqefillt, und jwar gleich in elnem mehr oder
weniger grofien Teil der Lamgen. DVadurc) wird in dem befallenen Teil de Qungen
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ver Gagaustaujd) unmbglich) gemadht, die Atnumgsilache wud vertlemert, ¢s fonn
aljo tnr Deftimmter Beit mur weniger Sauerjtoff vom Blute aufgerommen werden.
Der Sovper jucht, diejen Verluft durch jchnellere vermehrte Yuftaufuby, d. h. Atmung
auszugleihen. Daher jieht man m den jehweven Fallen von Lungenentzimdung alle
Atmungdmudteln arbeiten, man fteht dic Anjpannung der Halsmusfeln, dag Teffuen
ber Najenflitgel, dad richtige Schnappen der Patienten nac) Yuft. MNeicht die Be-
jleunigung der Atmumg nicht mehr aug, um den ndtigen Saueritoff zu jdhajfen,
jo nuf dag Hovy, wdem ez das Blut fchmeller i die Yungen pumpt, fHelfend cin:
greifen. €3 werden aljo an die vechte Hevzfamumer, die dag Blut durch die Yungen
i tretben Dat, cehihte Anforderungen gejtellt. Dazu fonunt noch, dap dag Blut
fich in Den entziindeten Yungenteilen ftaut, und dafy dad vechte Hoery weiteve Meelr-
avbeit lefjten muf, um dad gejtaute Blut vovwdrts 3u treiben. Hierduve) wird
ohne weitered flar, dafy der Tod bet der Lungenentziindung in den meijten Fillen
durdh) Hezjdhwache eintritt, und dafy dedhald die Hauptiorge auf das Hevy gelegt
werden mufB. Damit ijt aber auch jugleih der wichtigite Grundjap fite die Pilege
bet Der Yungenentzindung gegeben: den Kranfen joviel wic miglich beziiglich jeder
tirperlichen Anjtrengung ju jchonen. Demn wie wiv vorbhin gefehen haben, wird
am meijten Sauerjtofj in den Neusteln verbraucdht. Bu jeder Bewegung deé Patienten
witd Sauerjtofj Dendtigt. Um mehr Sawerjtofj ju jhajfen, mitjjen Herz und Lunge
crhihte Acbeit leiften, werden Puld und Atem fchneller und die Yeiden ded Patienten
geftetgert. Von der griften Vedeutung fiir den Krvanfen it deshalb ein gejchictter
Wrleger, der durd) jeine verjtandige Umjidht die frperlichen Yeijhngen des Pattenten
auf dag Mindejtmap zu bejchranfen und dadurc) der drohenden Hevzjchmdache vor-
jubeugent tveif. :

Man unterjcheidet wet Avten von Lungenentzimdung. Dte eine, die jogenannte
fatarrhalijhe Yungenentzimdung entjteht im Anjchup an andere Kranfheiten, bejonders
an Majern, Keuchbhuiten, DivhHtherie, IJInfluenza, jdhweren Yujtrdhrenfatareh). Dic
Entzimdungsherde fien in beiden Lungen verjtvent. Diefe Art dev Yungenentzindung
befdllt meiftens Rinder wnd alte Leute, ihr Verlauf ift mregelmifig.

Die andere Art, die jogenannte croupiie Yungenentziindung, die bei dem Yaien
vornehmlich unter dem Namen ,Yungenentzimdung” Oefannt ijt, ijt etne fitv fic
alfein jelbjtandig auftvetende Kranfheit, die gewdihulich cimen oder mehreve gange
Lungenlappen befallt.

Sie fibevrajcht den Menjchen mitten tm beften Wohlbefinden ploslich mit einem
heftigen Schitttelfroft, der eine Halbe bi8 ganze Stunde anmbauern famr. Vald das
nach teeten ftechende Bruftichmerzen bet jedem Atemzug an eimer Seite auf, bdie
Atmung wird jhneller und oberfldchlicher, ¢8 ftellt jich em unaufhdrlicher, qualender
Dujtenrely ein, infolgedeffen der Patient ftarfe Atemnot cmpfindet. Am ndditen
Tage zetat fich) meift ein Blasdhenausjdhlag an der Naje, an den Vippen, dev Aus-
wurf witd rojtfarben ober Olutig. Unter gleichbleibend hohem Fieber von 39 bis
400 und einer Vermebhrung des Pulfes von 100 bis 120 Schlagen Dalten die
heftigen Bejchiverden 5 0ig 7 618 9 Tage an. Jn den wmeiften Fallen tritt donn
bet regelmifigem Verlauf ein ploplicher Abfall deg Ficbers bid auf 36, ja jogar
big anf 35° i wenigen Stunden wunter jtavfem Scpweifausbruch ein, die jogenannte
SQrife. In andern Fallen gefdhieht die Cnutficberung allmahlicher. Hievauj entjteht
ein volljtindiger Umjdoung, die Atemmot, der jchmerzhafte Hujten lafjen nad
ber Auswinf wird retchlicher, enthlt fein Blut mehr, und in furger Jeit tritt die
Genefung des Kranfen ein. Selten dawert die Svanfheit ldnger aw, leder nod) oft
genug endet fie mit demt Tode.



Sm Weittelpunft der Strvantheit jtehen aljo die jchweren Erjchetmurgen von
jeitenn Der Qunge, die zu (indern die wefentliche Aufgabe der Pilege ijt. Kommt
man u Veginu der Kvanfheit hHingu, wem der Patient vom Schiittelfrojt evgriffen
ijt, o bringe man ihn jofort in dag gut evwdvmte Bett, decfe den Patienten mit
bictenn Decfen 3u, lege hm Warmbrufen an die JFithe und veiche thm wavme, an-
regende Getviinfe, 3. B. frdftigen Kajjee, Tee ober Gliihwein. BVei Ausbrud) der
Brujtbefchmerden it die richtige Lagerung des Sranfen von qropter Vedeutung.
Der Dberfirper des Kranfen mufy Hhodh liegen, doch nicht fteil, jondern allmiblicy
anfteigend und fibevall gqut unterjtiigt, bejomders am den Yenden und am $Kopj.
Am bequemiten cvreicht man dieje Yagerung duvel) etnen dementjprecend gepoljterten
Stellrabmen, fic ift abev aud) jehr qut mit Ketlfijfen und dariiber gelagerten Feder-
fijjerr gu evreichen, ober auc) dure) einen umgefippten Stubl, dejfen Vorderbeine
gegert die Wand geftemmt, Dejfen Lehue wnd Hinterbeine, gehiirig mit Kijjen
geboljtert, eine gute Nitcfenititpe fiiv den Patienten bilden. Fitr den Kopf ijt aufer-
bemt ein flenes, qut gefiilltes Kiffenn cxforderlich, damit er nicht nach vorn iiber-
fallt, und damit die Schultern bequem nach Hinten jinfen fonnen. Dev Vorteil diefer
Qagevung ift ein manigfaltiger. Der Blutabflufy aus den Yungen witd evleichtert ;
bie Cnatnung fam fich Deffer vollziehen, weil dag Jwerdhfell, dev Haupteinatmungs-
musfel, fic) fret entfalten fonn; die Audatmumg und die Vefirderng ded Uus-
wurfes aug den Yungen wird evleichtert, ndem dre Banrchmugfelr, die dieje Junftion
vevvichten, evjehlafft Jind. Durc) eine andeve, insbejondeve jteilere Yagerung bdes
Patienten entiteht eine erhebliche Steigerung der Atemnot, weil das  Jwerdhfell
jowohl als auch die Baudhmusteln zujommengepreft, wn ihrev Avbeit jehr behindert
werden. Gleichzeitig findet dabet ein Druct auf die Bauchetngeweide und infolgedejjen
eine Stirung der BVerbauungstdtigeit ftatt.

Das Bett fteht am bejten von beiden Seiten fret, damit man bequem itberall
an den Patienten hevanfommen four. Jjt e3 infolge von NRaumbejchrinfung nicht
it verhindernr, daf dad Vett mit einer Yinggjeite an der Wand jteht, jo achte
man davauf, dafy diejelbe nicht durch daviw Hegende Hegungdrdhren oder Vdhe ded
Ofend obder Nitdjenvaums 3u ety ijt, weil der Ficbernde durch) die Hige der Wand
letcht Stopfichmerzen befommt.

Das Vettlaten jei glatt und aut bejtenr unter der NMatvage mit Sidherherts-
nadelt feftgejtectt. Sehr jwectmifig ift e3, nod) itber diefes Yafen an der Stelle,
wo der PVatient fist, ein ctwas tlemered Lafen (eine , Unterlage”) quer zu legen und
dic Enden unter dag crjtere unbefejtigt zweds leichterer Wechdhumg unterzujdieben.
Dadurch erjpart man das Umbetten des Patienten wnd fon duec) Hiteres, fehr

bequem ausfithroaved Wechjeln diefes Yafens dev Remlichfeit vollauf Geniige tum,
ofue den Watienten exheblich amuftrengen. Gunumifijfert werden am beften fiberhaupt
mdht gebraucht. Wendet man {ie aber 3. B. in lingerdauernden Fillen an, jo diivfen
jte micht zu jtavt aufgeblajen werden, da jie jonjt havt wie Stein werden.

Alg Kleidbung diene dem Patienten nur ein Hemd, je nac) der Gewolhnheit
desfelben, aus Wolle oder Yetnmand. Itie darf ein 3weites itber dem exjten Hembde getragen
werden, weil dadurd) die Hautausdiinjiung des Patienten gehindert und groferes
Unbehagen erzeugt wird. Auf feinen Fall dinrfen Stritmpfe oder Unterhojen, iwie
3 Det alten Yeuten fehr oft beliebt fjt, . Vette gejtattet werden, da hHrerdurc
bie Verrichtung am Kranfen jelber in hohem Grabe behindert wird. Solange der
SQrvanfe fiebert, jei er nir (it zugedecdt, nachher etwasd fejter. Das dngjtlice
Bedecten ded Kranfen duveh aufgetiivmte Vetten 1t fitr denjelben nur eine unnitige
Laft, denn die Befiivehtung einer Crfdltung ijt volljtindig grundlos, da jid) dev
Hodhfiebernde erfahrungsgemdf itbevhaupt nicht ecfdaltet. Ans dicjen Grunde braudht



3

6

man Jich auch femeswegs zu jcheuen, dic Ventilation tm Jimmer dure) \'\ﬁncn
Dev ;semru s bewerfitelligen, wemn die Witterung midht allzu ungiinjtig ijt; im
legteren Falle fann man dic Wentilation daduvd) bewicfen, dafy man o mit der
Svanfenjtube B ubuﬁuuq jtehendes denaumnm gritmdlich (iiftet 1und danach
purd) die gedffnete Tiiv das Cintreten dev veinen Yuft ermdglicht. Die Vedeutung
cuer frijchen und miglichit vemen Lujt fann fite den Sranfen nicht genug Detont
werden, denn da die erfranften Yungen nmur eine vevminderte Menge Luft auf
nehmen fomien, jo bediitfen jie noch in viel hhevem Niafie al die gefunden Lungen
einer quten Lujt. Dabher mitfjenn Teppiche, jchwere Stoffoorhange, die vorziigliche
@tuu[tanqm jtno, uuﬁcﬁmqt aud dem Simmer entfernt werden, und die Dimmer-

(uft abjolit geruchlos e
(Schluf folgt.)

Abldiedsarup der Oberfdywefter Etty vou TUdudy
an ihre Sdyitleviunen.

(Aug dev jepweizerijchen Pilegevinuenjchule in Fiivich.)

Neewne lieben \,L[)mc]tcm' Bwet Jabre find es Her, da jandte ich an Sie alle,
Die i Den Ferien weilten, ,einen C)ru]) aus der Rinderjtube”, aus dem Jeich der
ﬁiem]tm wo o manc[)a voit Jhnen Jhre Arcbett m dev Pilegerinnenjcdhule begann.
Die meiften vou IJpnen famen, wm mf) augjdylieplich) der Pflege dicjer fleinen
Wefen 3u widmen, aber auch Fiir mand’)L Quuﬁcnpf[egum wirde unjere Kinders
jtube die B m]d)u[c fitr bie fpdtere ernjte Arbeit am Krvanfenbett. Denn Gewifjen-
baftigteit, treujte Crfiillung auc) vev f[eunten oft jheinbar jo unbedeutenden Pilichten,
vor allem aber ein Hery voll Liebe, — wer verlangte died mebhr von uns, als diefe
fletnen, Biilflojen (Je]ti)upfd)cn die unjerer Bilege anvertvaut weden? Jd) glaube
und fofje, Ste alle haben o3 ufu[)mn dap aud) die Pilege ded Kinded eine ernite,
beilige Aufgabe ift, wert, nach beften Krdften getan i werden.

Wollen Ste miv nun nod) etmmal folgen in die Kinderftube, it der fo
mand) gliidliches Jabhr 1) wirten dunfte? Darf i) IJonen nod) etmal von meinen
Kleinen evzdblen, bevor i) zuriictfehre i meine Heimat?

BViel fleine Nenjchentinder fanden aud) im Iebten Jafre wieder fitr fitrzere
oder [dngeve Feit Unterfunft in unferer Qinderftube. Gin leeres Bettchen qab es
sum Glit fajt nie, ja meijt feflte e8 jogar an Plas und mance Bitte um Anf-
nahme mufpten wiv ub[c[mcn ba e3 ait Naum wmangelte. E)J?crft Datten wir 14
Rinderchen, wenigftens wdlhrend der @nmmermnnatc o i fajt tmmer tm Gavten
baujten wnd auch) nachtd umfere jchone Veranda mitbenupen fonnten, jo daf e3
nie an guter, frij cher Quft feflte, dem hauptfuftnr jur gejunden Entwicthmg des Kindes.
Weld) grope Dienjte Lujt und Somnenjdhein ung evweijen, dad jah id) wicder jo
reci)t e lepten ©Sommer, wo unjere Stleinen mehr demn je den Aufenthalt im
Freten genicfen fonnten. ©o fuith wie moglch zogen wiv jtetd hutunter in den
Garten. Unfer Pavillon reichte faum mehr aud fiir die vielen Betthen; aber es
war ja '[)errﬁcf) fitr die Rinber, jo Ddiveft unter den Tammen jchlafen zu fonnen.
3eh ftellte tmmer die avteften dort Hinaud oder — die groften Singer der , Tonhalle”.
Quft- und Sonnenbider wiurden an jdhonen Tagen wieder ftetd gemommen und
i) famm e micht Defchreiben, mit welchem Behagen die fleinen Menjchchen jo fret



ihre G icdevehen bewegten, man jab ovdentlic), wie wohl jie jid) fihlten. IJd) tanu
miv feinen teizenderen Anblict denten, als dieje nackten Kinbderforperchen dovt auf
dem Nafen unter den Tammen. atinlich) Hatten wiv fic auch wieder auf Decken
gelegt, umt jie vor Feudhtigheit des BVobens und vor Jnjeften zu jdiisen, aber Die
&rigeren, Defonders mein (ujtiges Gnels, frabbelten ftets davon und damt fonnte
man oft das Deryige, fletne ‘}.sm]um[ en nn Nafen jitend finden, wie es Mavque:
vitchen  gerpilitctte. Ein Jahr lang ijt Dad [ubu Gej)Bpfchen bet uns geblicben;
dann folten ¢3 jeine Cltern ab. Arnre Rujfen, dic ur febhr bedringten “Mﬂ)uifmmn
(ebten. b wer weif, welthes ;,mcm veic) an Sorge und Enibehrumgen Ddiejes
fleinen Meenjchentindes wicder wartet. Oft winwben wiv gefragt, ob die CEltern das
Qind nicht Hergeben winden. Aber trog threr Avmut wollten fie jich nicht von
ihm tvennen. Und wdve e3 auc in mmubu Beiehung fitr Gina wohl bejfer ge-
wefen, in geordnete Verhiltnifie su fomunen, anftatt Not und Elend mil feinen
Cltern teilen 3u mitjjen, gefreut hat e nud Hmf), denn ¢35 gibt doch) nichts bej-
Jere im Qeben als , Clternliebe”. Ach, wie mandyer nup fie entbehren! Wie mand)
armes Wefen 1jt jhon jo_wnwillfommen bet jeimem  Eintritt tn died Yeben; jo
fiberflitfjiq, o m lbcqc' 9, gerade diefen Aevmjten der Wrmen laft und unjere
Licbe qeben, laft und verjuchen, ihnen Ndutterliecbe zu erjeben, die fie entbehren
mitffen. a3 eine jehinere Aufgabe geben ?
ik unjeve S\m“lu]tu[)e beherbergte fm vergangenen Jahre wieder folch avme
(ém jchopfchen. Vielleicht Hivte die eine ober die andere von Jhnen von dem armen
Dienjtmadchen, das die ‘) Vouwiicfe jeiner Eltern tn den Tod trieb und die 1[)1 pret
LWochen altes EBMMJCH ung juriicliep. €3 war an etmem Sonntagabend, als die
Aevmite Den Tod im See juchte. Nadhmittagd war fie ned) bei uns gewejen, woh!
um Abjchied ju nmehmen von ihrem Kinde. O, wie mag e8 audgefehen haben n
bem Hevzen bdiefed avmen, ungliictlichen Gejchipfes? Swijdpen all den gucfhtf)m
Miittern, die fich an thren Kmdern freuen durften, diefe avme Mutter, die fam zum
[etenmal v Kind 3z fehen, bevor fie dem verjweifelten Schritt tat! Welch
tragijches Bild ded Lebens! Und wiv ahuten nicdhtd davon. An wiediel fhununen
Leid fchreiten wiv wobhl tiglich vovitber? Ware e2 uns aber nicht Hin und wieder
moglich u DHelfen? ’su[[cic[)t IIiL[)f mif ,Zaten”; jo manche von uns midte el
gewify fo gerne, aber die Mittel fehlen. Oft aber [w\mf e3 mur etnes jreundlichen,
tu[ne[)muﬂen LWortes, dasd wie mmmulicf)un yinetnfallt e folc) (iebeavmes Neenjcen-
herz. Und aud qembc wiv Schwejtern, wie fonunten wir einander oft jo viel mehr
jetir, wemt bag Wort des gropen Meijters unjerm Leben die NMichtjchmur gabe:
o Liebe detnen Ndchiten wie “mL) jelbit”. Wie qfud:hff) “Ebnnte 8 un machen, itber
wie viel Schoeres uns leidhter hnwveg l)c[Tm
An etnem Ojtermorgen war's; viel jdwere Stunden lagen Hinter miv umd
bov miv fo tritbe die Zubunjt. Da fand ein Kdrbehen mit Ofteveiern jeinen Weg
i mein Kranfenzinuner, verftedt daywijhen e Settelchen, auf dem von lieber
Hand die Worte gejchrieben jtanden:
L, LB etgen Leid 3u fehr dein DHerze dvilcten,
®p [aj]’ dein Aug’ auf frembde Leiden Blicten,
So leicht wird nichtd did) dad Vergejjen lehren,
AEB dad Bemiihen, fremdem Leid u webhren.”
Wie wurde ed da ploglich) jo Hell und freudig in mir, und wie oft noch jpiter
haben jeme Worte mir itber tritbe Stumben bimveggeholfen. Und mie im Leben
werde u,f) vergeffen, der zu danfen, die mir den Weg zum wahren Glit gezeigt.

~ Dody guritd ju unjerm %nﬁc[)en Gte modyten doc) gerne mmm, wag aus
ihm wirde? Schon am andern Tag meldete jich ein finderlojes Ehepaar, das
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von dDem frauvigen Ende der armen Weutter gqehort Hatte, wm dag Kind als eigen
amzunehmen. Im Sommer jabh id) die Fraw wieder, wnd glitctitrahlend evzihlte jie
mir, weld) Sonnenjchetn i hrem \"mu\e pieg Kind gaworden et

Auch) mein fitfes, tlemed Eljeli ﬁiin dejfent Meutter bald nach ]uncm &eburt
jtard, fand liebevolle Q[ﬁnptinc[tun i ctne glitctliche Hetmat in bmc en (Familie,
Dic vor drel \\a[)un umun fletnen 7 5111‘1[111[3“ mma[)m Walterchen erjchien etnes
Tages felbft mit Jetnem WVater, um jich fem ,,\.A[lm itevchen”  angujchanen. Ans
dem zarten Baby von damald war ein ftmmnc" Bitrjchehen geworden, dag {tol3
auf jeie crjten Hischen hinabblictte. Seine grofen, rmquﬁm Stinderaugen hatte
ev behalten, und auc) ofne zu wiffen, wer er war, hitte ich) ihn an denjelben ge-
Wi jofort wieder leﬂllllt

Auch an Farten ,,,\wlqc[mfd)ut“ d an ,,\,mquthn‘km“ hat es nicht ge-
feh(t, aber gt Glitet formmten wiv meilt mit etiwas 9quttmm[c[) dent Klemen iiber
die frittjchiten Tage humveghelfen. , Ammen*, wie die meijten Sduglingsheime fie
haben, e wiv ung ja leider nod) tnumer nicht letjten, dagu bedarf e3 zu grofer
Neittel. Aber dant quhqu Hitlfe von Freunden der Knberjtube, Haben wir einen
fleinen Fondg in unferm Sm]zd ent, aus dem wir foldhe unbemittelte Frawen bezahlen,
die Jich Deveit crwetfen, von ihvem Ucberflup ein wenig an die Kleinen abzugeben,
peient Meuttermileh) jo nitig nt Der grifte Tetl, unfever hier in der Anjtalt zu
Welt qcfmnmcncn Stinder, wurde in der evjten HBeit, wenn aud) nwicht nuner aug-
jchlieflich, vom den Miittern felbjt geftillt, unb mandhe vou ihnen fam dbamn jphter
nod) langere Seit, einige fogar mefreve Nonate, tuq i) 1-—2 Mal zu ung, wm
hrem Kindchen die Vunjt gu geben. Jn der Jwijhenzeit pumpten fie jidh) wob!
auc[) bie iibrige Mileh fe [h]t aus wd i) war wnmer glitclic), wenn i oft fogm
mehr al3 ,1 Liter S)Ji‘uttmniic[)“ tm WVorrat ftehen DHatte. Tafy dic Kleinen dabet
viel Dejjer qebw)en alg bet der jorgjiiltigiten fimjtlichen Crndhrung, das vevfteht
jich ja vou felbjt. Und weldhe 7Jreude Dereifete e den Mitttern jelbit, wie wiel
mniger verband e jie mit hrem Hmbe? %cmnbew etner gedenfe 3060{ Der
Nautter unjeved fleten Gavy Ajchfinajy, einer med. Studentin, die trof ihred an-
jtrengenden Studuums die ‘UEM he nicht jeheute, tdglich mweimal zu ihrem Kinde 3
fommen. Und noc) eine andeve Neutter will ich) nicht vergefjen, die auf ifrer hmt‘)e
Arbeit angewiejen war, den Unterhalt fiiv i) und ihr Heines Meddchen 3u ermerbern.
Sne fritheiter Weovgen= mnd {pdter Abendjtunde, nac[)\cm jte den gamyen Tag iiber
gearbettet Hatte, fam fie 3u ung, q{mfhc[) itber dag fuvze Vierteljtimdehen, dad fie
threm Kinde widmen durfte. Solche Deutterliebe zu jehen, tat wohl! Mebenbei
fonnten die Frawen beobachten, wie wir ihre Kinderchen vevjorgten, jie badeten 2.
und fHaben jomit wieder manches gelevnt, was ihren eigenen Kindern wieder von
9(1113611 wurde.

Der Baw des Schvefternfhaijes und der dadurch un Shpital gewonnene Plag
witd awch unjerer Kinderftube eine ereiteumg bringen, D. h. wiv befommen eute
eigene fleine Teetitche, basg bizherige allgemeine Badezinuner ded drittert Bodens, und in
Jev. 30 jollen dret Bettchen zur Aufnabhme joldher Kindevchen beveit ftehen, welche
veqen Llfmnfunq von den gejunden @duglingen ijoliert werden mitjfen. Ein grofer
Gewinn fitv unjere Kinderjtube!

Und nun, leben Sie wohl meme Schwejtern! Wit BVeginn ded newen Jabres
muf i) von Jhnen fcheiden, da bie Sorge wm meine Meutter mich in die Heimat
auriictruft.

Sl Sie alle hege i den eiwen Wunfh: , Medge einer jeden von IJhnen in
threr Avbeit dag Glitct wund dev innere Frieden erblithen, wie ev-miv utetl winde,
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dawt witd Jbnen, welche Wege auch) das Schickjal Sie fithren mag, der , Sonnen-
ichen nie fehlen!”

Behitt' Ste Gott 1und auf Wiederfeln! Sdyw. Ethy.

Die militivifden Kronkenpflegevinmen in fremden Staaten.

(Nad) dem Framzdfijchen von Dr. V. L Lande.)

Cnglaud gebiibrt die Chre, guerjt ein Korps von Kranfenpilegerinmen bejejien
3u Daben. Wiihrend bes Rrimfrieges wurde e von Florence Nightingale gejchafien,
und nadhher embeitlich) ovganifiect unter dem Namen ,Avmeepflegedienft”. Dant
der richtigen Grundlage uud ber wectmdfigen Drganijation erzielte diefe newe
Emvichtung gleic) von Anfang an prichtige Refultate. Allerdingd verfiigte die Ve-
guindevin desfelben in feltenem Mafze {iber die nitigen Cigenjchaften. ticht umfonit
Datte Wi Flovence Nightingale zehn Jahre lang jelber in den Wexlitaripitalern
praftij) geavbeitet und die Stranfenhiujer vieler groper Stitdte bejucht. Ste brachte
daher nicht blog ein warmjhlagendes Frauvenherz mit nac) der Krim, fondern ein-
gehendite Senntni des Kvanfenpilegeberufes unbd iibervagte duvel ihre treffliche Be-
rufsbilbung dag militdrijege  Neufterperfonal weitaus. Auch da aetgte jich die alte
Tatjache, daf Vegeijterung wnd Sente zwar michtige Hitlfamittel jind, dafy aber
mu allgemetiten grofie Werfe doch meift die Grgebmife langer und jorgfdltiger Vor-
bereifungen {ind. Der englijche Arvmeepflegedienit wiurde 1902 umgedndert und
unter bas SProteftorat der Konigin gejtellt; evhielt dann die Bezeichung : , Stonigin
Uleyandras Kaiferlicher Militarpflegedient”.

Derfelbe verfigt itber folgendes Rerfonal: 1. cine Genevaloberin: 2. Qberinnen;
3. Vorfteherinnen von Spitalabteilungen; 4. Oberjdhveftern: 5. Diplomierte Pileger-
tmen; 6. Unteroffiziere, Ordonnanzen, gemeine Soldaten (nach Jorgfiltigiter Auswall).

Pilegerinen, die tn den Dienjt der Avmee eintveten wollen, mitjjen englijcher
Nationalitdt ober nationalifiert fein, Fwijdhen pem 25.—35. Altersjahr ftehen und
mverhetvatet oder verwitwet jein. Ste Haben fernev ein Jengnid fiber wenigjtens
dretjihrige Verufeausbilbung und mebdizinijhen und hivurgtjchen Dienft i etmem
bitvgevlichen Spital mit nidht unter 100 Betten, jowic einen Seburtdjchein und ein

uztliches und zahndvstliches Gejundheit2atteft mitzubringen. Die Generaloberin joll
fich gubanden des Ausjdhuies ju vergewifiern juchen, daf die Bewerbevinnen nac
Chavatter, Crziehung und gefelljchaftlicher Stellung sur Aufnahme unter die Armee-
pilegerinmen empfohlen werden fann. Nach Crfiillung diejer Vedingungen wird die Be-
werberin vorliufig provijorijch sugelafjen und macht mum Fundchit eine pretmonatliche
Yehraeit in etnem Militivipital, unter Aufjicht von Oberjdymejtern, durd), nach welcher
emliplic) Veridht iiber fie erftattet, und fie ur definitiven Aufnabhme empfohlen wird
oder nicht. Nac) weitern drei Monaten exhilt fie von der Leiterin des betreffenden
Opitals ein Jeugnis iiber Fibigteiten, Letftungen und Befragen und muf dies
bem Ausjchufy unterbreiten.

Die Generaloberin macht bem Ausichup Vovidhlage fite die Criennung der
Diplomierten wnd Oberfchwejtern. Dad Vorriicten s legterm Grad erfolgt mu
nach einem jpeziellen Cyamen.

Ueber die MNechte und Pilichten des Perfonals des Avmeepilegedienites bejteht
em fehr langes und eingefendes Neglement. D) dasfelbe witd dicfes Perjonal
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ben Sanititsoffizieren diveft wnterjtellt. Dag mannliche Bilegeperjonal ur den Spi-
tilevnt, Unteroffizicre wnd Ovdonnanzen, joll von den Vorjtehertnnen, Vberjchwejtern
und Diplomierten u allen nitigen Dienjtleiftungen herangezogen wd ur angemejjeney
Weije belehrt werden, damit e3 fich nach und nach 3u nitplichen Hitlfsfedjten aus-
bilden farm. Alle Meilitdrpflegerimmen haben ihre Leibwdjdhe mitzubringen, und an
irer Tracht eine Medaille, weldhe thre Stellung bezeihnet, au tragen.

Die Bejoldung der Veilitdvpilegevinmen ijt feftgefest wie folgt:

Anfangsgehalf Jdhurliche Steigerung Maximum
Diplonmerte aoii o = o 0 Ukrad 000 Sea 62,50 e i2e
S teddmeltern o o Dl G2l ol =il 625
Boxftehevtimeis o 0 o0 LS T 8TD . 250. — = sl
Souptledermenr . o0 . 5 4300 250, — il
Gienteraloberie 2 s 1,620 i 8950

Wenn ihr Spital thnen nicht freie Station bietet, Hhaben Ddic Pflegertmmen
aufierdem Anvecht auf folgende Vergittungen:

Verpilegung Heizung und

und Wildhe Kleidung Wohnung Beleuchtung
Sinlomieste . o B 975 . 200 e 1,025 K SLl
Ofieichmeftesn . 0 30D in England . 1025 il
Borjteherinitenr - . ., 975 Sk 200 21025 -3l
Hauptleiterinnen. ., 975 unt Augland 368 , 448
Gepeculobentn - < . 97D —_ ] 82 S hBb

Die Oberjchivejtern und Vorjteherimien befonumen auperdem nod) einen  Su-

Guf, je nach) der Vebentung dez Spitals, dem jie zugeteilt find. So zum Beijpiel :
U8, ] ) g p e 3ug 3 p

Sn einem Spital mit 100—199 Betten Fr. 375
B L 96e 909 Ly
i : . 300 b duvither. -, 200

und jchleflich auch noc) die Velbhmung fiiv eine Dienerin, wenn die Bedienmung’
nicht vom Spital bejorgt wird.

Wir jehen davaus, dap die Militdrpflegevinmen it jeder Hinjicht fehr gut
geftellt find, benn die jdhrliche Cinnabhme einer Diplomierten bewegt fich gwijchen
1. 3510—3635, it vunder Swmme, und Fwijchen Fr. 10,975 —12,000, fiix die
Generaloberun.

Das Suriidtreten vom Dienft ift obligatorifeh) vom 55, und freigejtellt vom
50. Jahre an. G5 fann auch jchon nach zehn Dienjtjabren gejchehen, wenn BVer-
(eungen ober Kranflichfeit e nbtig machen. Jn legternt Fall witd Dienjtaeit n
ben Stofonien dopyelt gerechnet.

Die Penjion fitr 10 Dienjtjabhre betvdgt 30 0/, bed bezogenen Hehaltes uud
fteigt damn wm jabelich 2 °/, b8 sur Hihe von 70 °/,. Haben Diplomierte wid
Vorjteherinmen fich befondere BVerdienjte cvworben, fo fann die Jahrespeniion big
auf Fr. 1250 erhoht werden.

Soviel {iber die Drganifation dev attiven Militdvfrantenpflegerinnen in England.

(Edyluf folgt.)

Al F
P
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Dic Krankenpflege.

G Wort fitv Stvankenpfleger 1nd -Wflegerinmen.

Alled i Dder Welt it in Wedhjelbezichungen, allesd crgingt einander, alles
wiett, alles (ebt fitv ctnander. Wi fnmen umjere Blicke Hinwenbden, wohin wi
wollen, itbevall werben tviv gewalhr der wunberbaven Sujammemvirfung, weldhe in
ber Natur herrfdht. Bild wn Vild finute man entwerfen, man wiirde nicht fertig.
Und die YNatur von dem Standpuntte aus betvachtet, fithrt zu lehrreichen, erhabenen,
frohen efiihlen. Von diefen Gefithlen geleitet, beginne ich meine Vetvachtung itber
die Kvanfenpilege. €5 ijt wichtig, um nidht mutlod 3u werden, fich von Seit Al
Jeit ben hohen Wert der Kvanfenpflege vor Augen u Halten. Denn man muf jo
haufig noch) die Wabrnehmung madhen, dap unfer Beruf ein verfannter ift.

Uber wobher fonmt e8? Wunbdern mitjfen wir uns nicht, denn, wenn jo viele
derjenigen, welhe den Veruf ausiibenr, nody) nicht imftande jind, o) von hm Zu
venfen, wic jollen es die andern tun! Und denft mai von cinem BVeruf, den man
voc)) treibt, nicht Hoch, erfennt man nicht jeine Wichtigleit, dann it e8 auch wn-
migli), Dafy er, wie man jagt, in Fleijch und Blut itbersugehen vermag. Befonders
die mannliche Sranfenpflege jteht noch Hef wnter der Witrde, weldhe fie doch cben-

Jogut wie die weibliche Kvanfenpflege hat. €3 ift betvitbend zu hoven, wie einmal
et Her Diveftor eines grofen Spitald zu miv jagte: , Wifjen Sie, i) halte nicht
viel von theoretijher Aushildung des Kvanfenpilegeperfonald: wenn einer nur
joliben Charafter und gquten Willen hat, der geniigt.” Méerfiwindig: jeder Beruf
leit fetne Lefrzeit vovaus, nur bei dem Krantenpflegeberuf joll gquter Wille geniiget.
Sft dag hod) von unferm Beruf gedacht? Gewih micht! Hingt doch gar manchmal
Wohl oder Welhe, Gefundwerden ober Sterben, von der Pilege cines Kranfen
ab. it fie davwm nicht wichtig, nicht Hoch gemitg, dafy fie nicht bebiivfte, Anipruch
anf das richtige Unjehen zu exheben? Wie frofh it ein gewtjfenafter Avst, wenn
ev ein treued gejchultes Pflegeperjonal hat, weldhesd alle jeine Verordmmgen wieder-
um - auf8  gewijjenhaftefte auszufiihren vermag, demn er weiff, daf mur fo qute
Crfolge evsielt werden fomten. Und ivie danfbar it ber Kranfe wenn ev jpii,
dafy trene, jelbjtloje, Hingebende Liebe fich feimer ammimmt und ihn umgibt. Be-
jonders der Arme, Cinfache, fiihlt e3 am meijten. Am Kranfenbett ift s dic
jogiale Anbeit, weldhe aud), wenn fie ved)t getan wird, die Hischite Befriedigung
dem Hergen verleiht. Kollegen und folleginmen! Jch denfe, Jhr werdet jchon mandh-
mal dicjes befriedigende ®efithl gejchmectt haben, wenn Jhr an Kranfenbetten ges
jtanden habt, wo nach vieler Mithe wnd Anbeit ein Kranfer wicder dex Gejundpett
teilaftig wurde, ober wo Jhr durch genaue, gewifjenhafte Beobachtung manche
Somplifationen verhitten fonntet. Und dad wav doch mur moglich, weil geniigende
theoretijche Stenmtniffe vorhanden waven. Davum it es Pflicht jedes Kranfenpflegers
mifzuarbeiten, daf der Bewuf immer mehr und mehr gehoben werde. Demn wer
mit hohen jozialen Gefiihlen und mit aufrichtiger hingebender Licbe an dem Beruf
arbeitet, dev wird fitr fid) wie fiiv feine Kranfen die jdhoniten, jegensreichiten Stunden
und Crinnerungen jhaffen. Aber noch eines: ,AS dienendes Glicd jchliek an ein
Ganges Dich an!” Um guv Hebung des Kvanfenpfilegeberufes richtig mithelfen jl
foniten, it e nicht blof von grofer Wichtigfeit, wenn Tu treu an deinem Lojten
- jtebit, jonbern auc), daf Du Did) anfchliefeft an ein Ganzed, an einenr Verein,
der befjtrebt ijt, bie Verhdltnifie dev Pflegenden 3u verbeficrn, der Veruf in jozialer
wd ethijeher Begiehung zu Heben. Dann ftehit Du an einem Wert, welches Dix
ie vielen andern, ju jegensveichem Borteil wird.
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Mivchten doc die wenigen Worte dagu beitvagen, die Kollegen und folleguuen
hin und Her jum Denfen anguregen und ihnen die Widtigleit und Hoheit des
Svanfenpflegebernfes von newem 3t eigen, aber auch jie ctnguladen, zuv Mitavbeit,
aur Hebung des Vewfes, in weldjem wiv ftehen. Denn vereinte Kraft madt
itarf und bewuftes, tatfrdftiged Sujammenwivfen fithet zu Jiclen, 31 weldhen
einer allein niemal8 zu fonunent vermag.

A. Klingbadger, i) (Schoey).

—
—

Meine Reile nad)y Brofilien.

Von Schw, Lina Glaujer, Bern.
(Edyluf.)

Jcfy febte nun dret Monate in dev (dudlichen Einjambeit und Weltabgejdjiedenbeit
md fing an 3u begreifen, daf man die Schweiy ein jhdnes Land nennt. Gewip,
e3 hat ja auch jeten Reiz, von den Urwildern wmgeben zu jetn; da o8 aber
Winter war, jo Hatte jujt das Bliihen aufgehort, und alles war troden wnd boe.
Our wennt 1§ movgens die Somne ald glithend vote Sefjeibe hinter dem Urwald
auftauchen faf, dann glaubte ich, dafy 3 jdhineres nicht gebe; dod) der Sonmen:
untergantg war cbenfo jchon. Man jagte miv, dafy es feinen Tag im Jalhre qebe,
ba die Sonne nicht wenigitens fiiv furge Jeit zum Vorjdhein fomme. — « Arara-
guara » feifit zu deutfh: Rapageiennejt. Jn der Ndhe flieht ein flemer &lufs,
der « Gibaro », d. f).: junger, bejdnittencr Siegenboct. Solche merbivitrdige Jtamen
haben die JIndianmer gegeben. — Holperige Wege gibt es dovt, und ellenhod liegt
der Staub davauf, d. §. diefe fettige, vote Erde, it der der Kaffee gedeiht. Ju Fuf
gehert fanm man fchon gav micht; man reitet oder fabhrt im Tuolywigeldhen, von
vier Manlefeln gegogen. Laftwagen haben 8—10 Dehfen vorgejpannt und verurjachen
ein merfindig jingendes Gerdujd). €3 vilhrt died vou den grofen Scheiben aud
Bedernholy her, die al® Rider dienen und fich mit jamt der Achfe drehen.

Reines Wafjer gibt s nicht in diefeomn Land; e8 mup immer extra filtriert
werden. Auch jonft qibt e3 jo manche Schwicrigfeiten. IJc) dachte oft mit Sehn-
fucht an die Heimat und war jo unendlich frofh, daf das grope Sveignis glitctlich
voritberging. Die dortige Hebamme ift ein wenig viictjtindig puntto Ajepjis; dody
verhltnismifyiq tjt fie eine Perle fiiv dag Lamdestmere. Vor 20 Jahren foll fie
Dienjtmadchen qetvefern fein bet einer vidhtigen Hebamme in Curopa; der hat fie
waé abgequett, wnd da fie gelehrig war, jo glaubte jic fih bevujen und Hat nun
gute Criolge, it auch jebhr gejucht dort zu Lande.

Trohdem es Winter war i Brajilien, Hatten wir tagsitber gewdhnlic) 30 Grad
Gelfiug in unferem fiihliten Simmer. €3 war nun Erntezeit. Sie dauert von un:
gefihr Mai Hig September. 400 NMenjchen avbeiten auf dem dortigen Grundititc,
bad mehr wie 2000 ha umfaft. Der Kaffecbaum witd ehwa 60 Jahre alt und
ft mit 30 Jahren am eintvaglichjten. v Oliiht mehr afls eimmal im Jahr und
verbreitet damt eiven fefr feinen ®eruch. — $Hic und da forumt 3 vor, daf ein
avbeitender Koflonijt von einer Schlange gebiffen witd, aber zum Gfit Hichit jelten,
ba gewdhulich die Schlangen den Meenfchen flichen.

Wie glitcflich wav ich, als i) diefes Land verlajjen founte, nod) bevor die
Reqenzeit einfepte und die grofe Hige, wund der Tvolywagen mic) wieder gur Vafn
brachte a8 erfte Gtappe meiner Hetmreife. Nichts Hitte mich guviicthalten tonmen
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in dicjent Land, wo NVeild) und Honig flicen. In Filgpantofjel zog id) fHumpelnd
ab, an jedem wa; etne Jnfeftion, von Sandjldhen Hervithrend. (&5 jind dieg fleine
\smcftcn bie ungehemmt durc) die Ndhte des Schubwerts durchdringen und Jich
bicht bei ben Jtdgeln m3 3’[&]“ etnfrejfen, wo fie jich mit einem biutigen Sact
umgeben und ihre Cier fegen. — NMand)mal la jlen gleichgitltige S“Coloni]'ten e3 jo
weit fommen, dafy Kimdern ein Glied abgenommen werden muf, wenn es voller
Sandflshe jtect, und die Gefahr einer SBI)amm broht. Jeimmt man den Sad weg,
o Bhat man trof jovgfaltiger Jobpinfelung leicht eine Jnfeftion bet dem vielen
Staub, ber fiberall durchdringt.)

Ade, du Land ded Ungezteferd und ded Schnuges ! \'sn per Heimat ijt ed jehon !

€3 war mm Frithlingdanfang, und im Uowald begann das Blithen. Die
jchoniten, buftiaften, farbenmﬁcf)tiqften Blitten entzitctten dag Auge, mannghobhe
Farn= und Sl mqgcmudﬁe fiberall! Ytun famen fitv mich wieder acf)t Stunden
Cifenbahnfahrt bis nad) San Paulo. vteppe, Wiwald — Urwald, Steppe, dann
Raffeepilangungen, und fo fort 68 ind Unenbdliche. Hin und wieder e jilbern
jehimmernder Bach, der bIG monotonen Fldchen unterbrach. €2 war jolch [euchtender
Tag und wunbderbar vergoldete die Sonne ba% Landjd)aftabild, wie jie im Sinten
war. Cine Fiille von Licht war ausgegoifen. Die 3eﬁem wiegten {ich) tm Winbde.
Soleh geheimnidvolles Wehen und Weben i der Natur! Wie ed dann ploglich
bntfel wirde, da famen die Glithtdfer f)cmnge1cf)113utt Gang weite Strecten waren
beleuchtet. JIn der Ferne etn grelled chf)tmeeL Dad war ein Steppenbrand. Wie
pauberhajt das alles war!

Sn Gan Paulo zog i wieder n meine deutjche Penjion em, wo wohl
gemetnte @cf)meiaedanbm[)aften in Oeldbruct von den Winden  fherniedevgritfzten.
Yo beforgte ich Humpelnd meine Siebenjachen und faufte miv Hervenjchuhe, meinen
franten Sipen guliebe. — Dafy i) wieder nacf) Curopa fommen jollte, erjchien
miv al@ ein groffes ®litd. Der Dampfer ,Vivginia nahm mid) auf. Die erjte
Rlaffe ijt noch fleiner al® auf der ,Cordova”, mm itbrigen ijt da Plag fitv 1500
Deenjchen  auf Jwijdhended. €2 find die cigentlichen Q[uwmanbcrunqw cbtnc Der
Sehifizarst fithrte mich iibevall herum, jeigte miv die Majdyinenriume, deren Dimen-
jionen ctten i Staunen fepen, die Kranfenginmumer, »[pot[)cfc und Verbandginumer.
Alle gebrauchlichen NMeedifamente und Injtvumente jind vorhanden auf allen diefen
Sdhiffen. Cin Warter und eine Warterin jind angejtellt. Die Vafjagieve dritter
Slajje haben es verhiltniamapig qut auf der , BVivginia". Jd) ftaunte, unter hnen
10 viele pocfennarbige Céjcuci)tu it jehen. Eben batte wieder eme Epidemie gemwiitet
i N, Santos und San i],saulo

Diesmal ftiegen wir etwa ein Duhend Perjonen aus i Rio de Janeiro und
fubren per utomobil n der Stadt f)ewm €5 1jt ja wohl cine der jdonjten
Stitdte ber Welt. Die Lage ijt unvergleichlich. Die breiten Strafen mit den Paldjten
aug Marmor, der wunderbare Stadtpart, aIIcw mtoucftc uns. NWan Hitte gewitnjdht,
daf3 die Gpagierfabhrt cwig dauern michte. Jur hie und da jtromten Dedmijeftions-
geriiche aus den Strafen und evinmerten an dic bijen Seuchen. Schnell nod) ein
Gang durd) die Ausjtellung, deren ftilvolle Pavillons wir berounberten, und dann
wieder uritct aufd Shifj.

Wir hatten an 9%mb einen dltern Hervn, dev war gany wadlig. Da, ewed
Tages madhte em @c{){agnnfaﬁ jetitemnt Qeben [eider cin rajdjes Ende. 24 Stunbden
jpdater wirde dic Leidhe ing Neer qdenft mit Sentblet und wm Segeltuch gebiillt.
So mitten auf dem Ojean hat ev jein fithles Grab gefunden.

Die Heimfabet genof i) mum doppelt, jo allein wnd unabhingtg. ALS dain
wicder Europa i Sicht war, da wurde etnem viel leichter ums Herz. , S ijt ein
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jchlinunes Yand da duiiben”, meinten jo viele Pajjagiere, die, wic idh, des Uben-
tewerlichen genug befommen Hatten.

Die Neittelmeerfahrt war diesmal Herelich, o nabe der Kitfte entlang bet
mwundervollem Wetter. Wie dann die Niviera fam, wo jeder Ovt mid) befannt an
mutete, da ward miv wieder gany Heimatlic). Alles Schwere, was die Fremde miv
gebracht hatte, war vergeffen. Awm Gl it ja die Menjchemnatur §o bejchaffen,

pag fie dem Frohjinn imumer wieder auffonumen (At und geniefit, was die Segen-
wart Guted beut. Und WVevgangenes it wie cin jehdner Tvaum; denn dic Erinne-
rimg vergoldet atles.

—;r_%

florrefpondemsecke des Pheaeperfonals.

Aus dem Sdpwejternfhans vom Noten Kreny Fhotern-Jiivid): €3 wird woll von
unjeren jamtlichen Scvejtern begriifit werden, dafy und in der Kovvejpondengece dicjes
Vlatted nun OGelegenbeit geboten tit, hHin und wieder audy einige Lerfonalnadyrichten
aug dem Sdwejternhanje zu geben. Wir madhen gerne davon Gebrauch, ift e 1ng ja
vein ummiglic), alle lieben BVriefe wnd Fragen, die bei und eingehen, immer diveft He-
antiworten ju fmnen. €8 freut wng aber ju wiffen, dafy eine Jede mit IJutereffe bdie
Laufbahn ihrver Mitjhwejtern vevjolgt, ich mit ihnen itber gute Seiten freut und in
Jhweren Tagen Anteil nimmt. €3 waren bewegte NMonate, die wiv bejonbders jeit Neujahr
erfebt haben, fie wollten fein Cnde uehmen alle die Hiobsbotichajten, die und immer
wieder jufamen, und dazu war tm Schwejternhaus, jowie auf allen unjern anbdeven
Stationen viel jtrenge Avbeit. Wie gewohut famen und unjere ehemaligen NMitjchweftern
Cmma Affolter, Thereja Ndf, NRicli Hirgbrunner, Lija Greuter bereitwillig zu Hiilfe
i unferer BVedringnis, wofitr wiv ihuen itmmer danfbar find. Den vielen Unjragen
fitv Privatpilege fonnte wnter diefen Wmitdnden natiivlich) aud) nidht entfprochen werden
pwet eingige Sdwejtern weilen yurzett in Lrivatpilege: Schw. Annemarie i Bafel und
Sdhw. Cécile in San NRemo. Glitctlicherweiie haben fich) die Jeiten munmehr int gamzen
genomumen gebejjert, unjere Patienten haben fich groftenteild- exholt. So walten Schw.
Alice in Winterthur, Sdhw. CEljriede in Tablat wnd Schw. nna im Schwefternfaus
wieder getreulid) ihres Amtes wnd ebenjalls Schw. Eqa und Scpw. BVetty fehrten aus-
geriiftet mit neuen Srdften in ihren Wirvkungsfreid juviicd. Cude April langte auch
Sdyw. Clementina wieder woflbehalten bei und an, der Winter in Rufland it ihr
gut befommen und fie ftect jchon wieder in voller Titigfeit auf der Privatabteilung
int fantongjpital Bitvidh. Nod) in Exholung begriffen ift Schw. Amelie, im Schweftern-
Dauje weilend, doc) mit guten Ausjidhten auj baldige, gduzliche Herftelung. Auc im
Glarnerjpital jind nod) 3wet Schwejtern franf, Schw. Mathilde und Schiw. Brigitte,
beide fehr der Fortidritte beditrftiy, die Dhoffentlich nicht lange auf fich warten lajjen.
Sdw. Clife von Winterthur ijt diefer Tage zu eimer Kur nad) Baben gereift und
winjhen wir ihr vedht guten Erjolg, den fie nad) itberftandencr Vruftfellentsiindung
jehr nbdtig Hat.

Wir Degrither mum die nahe Fertengeit fitv alle unjere Schwejtern fehr und freuen
ung fitr jie der furgen udjpammung, die Gemiit wnd Korper nady ftenger Winteravbeit
erfrijcen wird. Die Tore unjered Ferienheims , Jum Forvfter” ftehen wieder offen jeit
Ende April und Schw. Jrma ift beveit, ihre Pileglinge aufjumehmen.

S, Nieta, von Heiligenjdhivendt zuritdfehrend, wird bort ihr Sommerlogis
ndchitend wieder beyiefen; in thvem Vefinden ijt leider nod) fein Fortjchritt eingetreten.

Allen Ferienjchwejtern eine vedht genufreiche Jeit, daf alle neu geftdrft wnd belebt
gerne ieder an die Avbeit juriittehren mogen. :

M. Sch.

Drd und Eppedition : Genojfenidaftd-Budjdruderei Bern (Neuengafje 34).



&ranﬁenpffeqerinnen

sur Ausiibung der bevuflidien Brankenpflege in Familien gefudyt, mtt feftent,
-~ gutent Jahresetnfomimen.

Ausiveife itber die nbtigen Kenntuifje, jowie (,tgmmg Aunt S?mnfenpf[eqc
Beruf jind exforderlic).

Anfragert und Wmmeldbungen mit Photographie jind jdriftlih zu ridhten an
Hdpweis. Notes Hreny, Jweiguerein Gamaviterverein Tugern
PBerufs:Rrankenpflege-JIn[fitution
———— Plegerinnenheim, Jiividfivape 4 ———

Di¢ @enossenschafts: eeennnne
seccccees BUChdruckerei Bern

Telephon 552 Neucngasse 34 Telephon 552

 ist fiir die Berstellung von Drucksachen jeder Hrt
und jeden Umfanges bestens cingerichtes und liefert
den Tit. Beborden, Uereinen und Privaten prompt,
korrekt und sorgfaltig ausgefiibrt :

Cabellarische Hrbeiten
Conoerts, Rechnungsformulare
Briefkopfe, Memorandum
Uisitkarten, Leidzirkulare, Reise-Hvis
Broschiiren, Etiketten
Jabresberichte
Uerlobungskarten, Geschaftskarten
THustrierte (Merke
HARtien, Obligationen, CTitel
et¢. ete.
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Feliv Gdjenk

(Dr. ©dent’s Nadyfolger)
Orthopddil —  Bandagif
Fern

5 Waifenhauspla 5

Sranken- SHebeappaval

hat zu verfaufen
A. Oberhansli,
St. Rathavinenthal,

Oberwdrter

@. Rloepfer

Zentralstelle Tur arztliche
Polytechnik

beste Bezugsquelle Tiir

s Sl

samtliche Artikel zur Kranken-

DieBertbofert (Churgan)

und Gesundheitspilege wie:
Uerbandstoffe, (Warme:

flaschen, Eisbeutel ;
Luft- und Wasserkissen

Cigene Spezialwerfititte fii
ovthopad. Apparafe, Riinfliche
Glieder und Bandagen.

Lieferant DHiejtger und aus-
. wirtiger ©pitdaler und Klimfen.

Gegriindet 1877. — Telephon 404. - Gummis"ump.‘:e _
CECEECEECECCCECEECO® | Fieber-, Bad- u. Zimmer-
AWedizinifch-Bogienifche Eben!mmetﬁ :_
Wadeprdaparafe |§ Mabenie Budhondlung Betteinlagen
von !
verfendet flajdjemweife zum Kur- m B l Wildkatzenfelle
gebraude im etgenen Heim ui ltd] [£ Bruthbﬁndﬂ' :
HBuvbad Helios Bern :
Bern Hpilaloafe 36 Fafuge) Bern Linaaafle, Exladyfrage 23. Aite _}lrten Spritzen :
SBrojpefle und Preisliften vetlangen. Grofed Lager jpesiell in etC. et¢.

medizintjher Litevatur, neu
joivie antiquart}d}.

Werfvolle newe Budier.
Die Pflege Geifteskranker. An=
lettung zum Kranfendienft fiiv
Bileger u. Pflegerinnen. BVon
Dr. Falfenberg. 2. Anfl. Gebbd.
. 1. 35.
frankenpflege-Lelrbud). Mt
5 Tafeln und vielen ADOHIlD.
357 Geitent. Gebd. nur Fr. 4.
Blafdkes Dolmetfdyer mm Kran-

kenbette. Deutih-englijey ; Deutjeh-
franzdjtich ; Francaid=allenmand je
Ft. 3. 30. Deutjdh=rujjijch Fr. 6. 70.
Medizin. Wirterbud), deutjd)=fran-
softjch=englijeh i 1 AlpHabet Fr. 8.-;
gebd. Fr. 9. 35. Zur Fremdenjaijon
jehr ju empfehlen.

%
Das Pileaerinnenbeim aes Roten Rreuzes in Bern

perbunden mit etnem

| > Ofellenmadiweis fiv Kronkenpflege =<«
empfiehlt fem tucf)ttgeé” PBerfonal firr Privatpflegen (Kranfemmwdrter, Pilegerinmmen,
Lorgangerinnen, Haudpflegen).
Die Wermittlung aefdyieht kofenlos Fitr Publikiom nnd Emm!l'nnal.
Austunft durch die Lorjteherin
Zredigergafle 10.

Yeber das cheliche Gliick.
Criafrungen, Natjdlige und Rejleyio-
nen cines Avztes. You Dr. Liwenfeld, — K
2. Aufl. Fr. 6.70. — Diejes wertvolle Buch Eaie
Ul[[ durd) Auftlivung fiber vie veridyies
dertent Dutellen ded ehelichen Gliicfes die Cr=
(angung diefes foftlichen Gutes cxleichtern.

Ta[dyenbudy 0. Krankenpflege.

Lon Prof. Fejiler. 3. Q[uﬁ ®ebbd.
Fr. b. 35, Beichnet fich aud durd
tlave leichtberftandliche Sprache und
biele Bilber. — Uud) filr Sanitdts-
mannjcdyaften jehr empfehlendivert.

[

Telepbhort 2903.
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