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1. Jabrgang. e, 4. 15. April 1908.

Blatter fiie feankenpflene

Sriweizerifihe
Monatsldhrift filv Berufshrankenpflege

Die Gidt.

Schon im Altertum war die Gicht befannt und zur Zeit der romijhen Kaifer
gumal, al8 Villerel und Lugus um fich griffen, weit verbreitet. So jhilbert Lucian
[t Jetnem Schaufpiele , Tragapodagra” i {dershafter Weife die Macht, die die
®ittin Podagra itber die Menjchen ausitbt. Seneca beflagt e8 ald ein Beicen
ber Gittenverderbnis feimer Beit, daf felbit die Frauen infolge ifhrer Unmipigteit
von ber Gicht nicht verfchont bleiben und Artind von Cappabdocien (2. Sahrhundert
n. Chr. dufert fich in Gavafteriftijeher Weije: o Diejenigen, iweldhe von der Gicht
befallen werden, jchieben ihr Leiden auf cinen anftvengenden Mavjch, einen engen
Schuh oder dergletchen, feiner aber will die wahre Urjache jeiner Srantheit sugebern. ”

Die Vegeichnung |, Gicht”, die am Ende ded breizehnten Jahrhunbertd zum
erjtetmal  borfommt, with von dem lateinijchen , Guta” (der Tropfen) Hergeleitet
und vevbantt ihren Mijprung der Vorjtellumg, daf die Srantheit durd) eine eigen-
timliche FLitjfigteit im Blute bedingt ijt, die tropfemweife in die Gelente abgejchieden
wird. Das Wort , Bipperfein” ritfhet vom ,3ippern” = 3mwiden hev und die Be-
geidmumg -, Podagra® ijt vom griechifdhen pous = der Fuf und agrios = wi(d
abguleiten wid als ,wilder Schmery im Fupe” aufzufaijen.

Das  Jujtandefommen der Gidht 1t tm Hohen Grade an die Crblicheit ge-
bunben. Bei fajt 50 Progent aller Gichtfranten [dkt jig die erbliche Belajtung
nadywetjen. I einigen englijcjen Familien Hat man eine purc) 4—5 Jahrhunbderte
fortlaufende Reihe von Gichtfranfen fonftatieren Ednmen.

Bon gleicher Bebeutung fitr die Entftehung von Gidht 1t Unmdagigleit im
Cjjen und Trinten. Beeichnend nach diefer Nichtung 1ft dasd Sdhmwinden der
©icht mit der gunehmenden Verarmung gewiffer Linder, 3. B: Griechenland 1nbd
Stalten, wo jie tm Altertim eine grofe Rolle fpielte. Cine unbedingte Abhingigeit
i diefem Sinne befteht jwijhen einer iibevveichen, namentidh Fleifh und alfoholijche
Getrdnte enthaltenden Grnihring, wobet nidt alle geiftigen Getrinte gleic) jchidlich
jind; fhweres Bier, gehaltvolle Weine begitnftigen dag Auftreten der Gicht eber
alg [eichte Bieve und Weine und felbjt Branmtwein, der in anderem Sinne o
berderhlich 1ft. :

Lihrend die (epteren Getvimte tn Rufjland und Standinavien ftart im Ge-
brauche fmd, ijt die Gidht hier jelten: ihre Haufigfeit in England, thre Seltenheit
ut Jrland (6Bt fich auf diefe Weife evtliven. :

Unter die Wrjachen der Gidht ift auc) die hronifdye Bleivergiftung zu
stblen: Bleigicht. €3 ift jtatiftijd) feftgejtellt, daf unter ben Arbeitern, die an
&id)t evfranten, ungewshlic) viele Bletavbeiter fich befinden. ber auch hier miiffen
vie Borbedingungen, beftimmte Befdhaffentheit der Nabrung, Erblichteit 2c. vorhanben
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el Mithin ift die Bleivergiftung als cin das Fujtandefommen der Gicht begiinjti-
gended Meoment aufzufaifen.

An Den von ®icht befallenen Gelenfen findet man Ablageringen von jaurem,
harnjaurem atvon, welche wie Kornchen von feirnem weiffen Sande duvchjcdhimmern,
Ste jtellen fich al feine, zu Bitjeheln angeordnete Kriftallnadeln dav, weldhe n
bert Gelentfnorpel etugejprengt jind.

i vorgejchrittenen Fillen exfetden die ieven djarafterijtiiche Verdnderungen,
bie zur Bezeichnung ,Gichtniere” gefithrt fhaben. Sie erjcheinen vertleinert, dic
Nievenfapiel 1t verdickt, die Oberfliiche uneben, hiickerig, das Gewebe von ledevartiger
Konjifter und auf dev Schnittflache findet man Ablagerrmgen vor Havnjduretvijtallen,
bie jchon mit unbewaffnetem Auge ald fleine weihe Stipdjen und Streifchen 3u
erfennien Jind. Betvachtet man die Gebilde unter dem Mifrojfope, fo erjcheinen fie
wie die Ablagerungen in den Gelenfenr, jujammengejest aus feinen Surijtallnadeln,
bie su Drujen und Bitfcheln angeordnet find und fachevarttg in dad umgebende
Getvebe ausftraflen.

Die afute Gicht beginnt gewshnlich nad) mehr oder weniger lang andauerndem
allgemeinem Unbehagen (Abnahme des Appetits, zichenden Schmerzen, gereizie
Stimmung 2c.) mit einem plbplich, meift gwifhen 12—3 Uhr morgens auftvetenden
Unfalle, mit fiberaud heftigen, metft mit dem Gefithle ,ded Dructed eines Sdyrauben=
ftocte8" pber ,ded Ginbofrens cined Nageld”, verglicdhenen Schmerzes, i der Jegel
in einer guofen Hehe. Selu felten Detrifft der erfte Anfall ein Fuf Snie odev
Hitftgelent. Dag erguiffene Gelent ijt gejdywollen, die Haut daviiber gevdtet, Heip.
Meeift bejteht auch hohed Fieber 0ig 40 Grad. Nach einigen Stunden [t Dder
Sdmers nach, um gewdhnlich in der nddhjten Nacht mit dev gleichen Heftigleit
wiedersufehren. Die Heftigeit Der Anfille verringert fich jedoc) von Nacht u Nadht
und nad) 10—20 Tagen dilegt Heilung eingutveten.

Diefer erfte Anfall famn (ange Beit, oft jahrefang vereingelt bleiben. Bejonbders
it died dann der Fall, wemn der Kvanfe nicht in hohem Niage erblich belajtet it
und fich einer pwectmdkigen Lebengetfe befleipt. Andernfalls tritt die Ldiederholing
ber nfille fchneller ein, oft mehrmald m Jabhre. :

Unter Haufung dev Anfille fommt e zur Cntwidhing der dhronijden Gidt.
Die Anfalle find jest micht mehr jo eftig wie frither, dauern aber ldnger, Detveffen
fajt alle Gelenfe und tveten auch) am Tage auf. €8 bilden fid) Verdiungen der
Gelenffapjel und i der Hife ded Gelenfed bilden fich Anjchwellungen, welde
bei Ginjtich einen weifen Vel entleeren. Spiiter werben diefe Gebilde feft, erveichen
oft Gdnjeetgriie und behindern die Beweglichfeit der Gefente. Anper in der Umgebung
ber Gelenfe findet man diecfe Gichttnoden aud) hinfig am O

Die Unfille der chromijhen Gicht werdben oft durch geringfiigige Urjachen,
3. B. Genuf mancher Getviinfe, Speijen, durc) Crfaltung oder angejtrengteve tor-
perliche ober geiftige xbeit ausgeldit. So beridhtet Sydenham, dev felbjt an
Gteht (tt wnd m Jahre 1683 die crfte erjchopfende Arbeit ftber diefe Krantheit
fdhried, daf cv immer von einem Anfalle Heimgefucht winde, wenn er an jeuter
Abhandlung angeftvengt avbeitete.

Die Behandlung der Gicht vichtet fich natielich) in exfter Linde gegen Ddie
franthaft vermehrte Puoduftion der Harmjduve. Dag MNitffzeng Dder modernen
Medizin Defit, namentlih) feit dic vajtlofen Avbeiten der [eBten TJahre ung die
Chemie wund pathologijhe Anatomie diefer Krantheit enthitllt Haben, madhtige
Waifen zu deven Vettmphung. Je frither dev Anzt in die Lage fommt, dicje Waffen
it gebrauchen, Dejto fegensreidher gejtaltet fich feine Wirtjamfeit,

(,Dic Medigin fitw Ale”)
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Etwas von der Privatpfleqe.
(Aus dem Cnglijchen.)

S unjerer Jeit des Ronfurvemgfompfesd auf allen Gebieten nuf aud) eine
Srantenjdpwefter ich) tlav werden fiber den Weg, den fie zu gehen Hhat wnd iiber
da3 Gebict, i dem fie mit dem quoften Crfolg avbeiten fann. Ale, welde jich
Laejchulte” Pflegerinnen nennen, jollten wenigjtend 3—4 Jahre Spitaldienft durch-
machen und auf dem laufenden fein mit den neuen Miethoden der Pflege.

20 fie wirflich u Pilegevinmen taugen, “foinnen jic evft beweijen, wenn fie
m Privatpflegen gehenr bon Haug u Haus, verjhiedene Falle zu pilegen Hhaben
it jehr verjcyiedener Umgebwng. Manche Schroefter jindet diefe WPilegen jehr ntithjam
und viele jammern, daf der Erfolg o jdwer ju evobern fet. Die migen bebenfern,
pag aller nfang jehwer ijt. Wenn etne Pilegevin zum erjten WVeale auf {id) jelbit
angewiefen ift, jollte jte vor nichtd zuvitcfichrecten, jondern zeigen, daf fie Selbjt-
vertrauen befibt und die Aufgabe verfteht, die ihr der vzt anvertvant.

Lor aflem gilt e, das Vertrauen ded Patienten und jeiner Familie su gewinnen;
it died erceicht, wud ifr jede Avbeit letchter fein. Jn manchen Fiallen wird eine
Pilegertn diveft auf feindielige Gefithle ftogen. Ver Cmpfang fann ein unhivflicher,
ja unfreundlicher fetn, und von nfang an (@Rt man fie fithlen, dak jie Hrev nicht
gewiinjcht jei. eehmen wiv jum Beijpiel an, die Patientin, eine jehr gelicbte NMutter,
jet fchwer erfranft, und die cingige Todter faft crjchopft von der Pilege. Dev Azt
beharrt gegen dent Willen von NVeutter und Tohter davauf, eine Pilegerin zu nehmen.
Sn - allen foldhen Fallen wintde ich dev Pilegerin rvaten, langjom vorwdrtd au geben,
jich nicht vorzudringen, Mitgefitht mit der dngjtlidhen Todjter zu Haben und fie
fithfen au [afjen, dap fie jtet3 noch) den erften Plap im Krvanfemimmer etmmimmt.
Gte foll thre Dexujgdmifige Avt etwas Deijeiten laffen und nur dem weiblichen
Snjtinft folgen. Jac) und nad) witd ie dad Vertvauen gewinnen und beweifen,
baf fie als Tvoft wnd Hiilfe fam wnd nicht al8 Eindringling.

~ Dft bereiten einer Schwefter die Dienjtboten ded Haujes Schwierigieiten. Ihr
Cricheinen dedeutet ihnen Vermehrung der Anbeit und dedhalb vervichten fie alle
Dienftleiftungen fitr die Pflegerin unwillig. Mit Taftgefith( ikt fich aud) diefes BVor-
urteil befdmpfen. Wenn cine Schwefter dad Kranfenzimmer verlaffen darf, foll fie
nicht die Dienerjchaft Hevbeilduten, fondern felber hinaudgehen und Holen, was jie
braucht. Steht eine Magd, daf die Pflegerin nicht gefommen ift, um vermehrte
Arbeit u verurjachen, jomdern wm i Helfen, jo wud fjie willig tun, wag jie
gebethernt oird.

~ Mandymal evfloven Pflegerinnen, daf fie neben der Kranfenpflege abiolut
nidhts im Hauje helfen wollen; es ijt died ein grofer Fehler. Man fann nicht
eute Deftimmte fejte Negel davaus macdhen. Das Bejtveben einer Pilegerin follte
jtetS fein, ein Trojt und eine Hitlfe zu jein, wohin jie auch fomme, aljo warum
nicht Hand anlegen, wo fie famn? ©2 gibt ja jdywicrige Falle, in denen fie basg
Svanfengimmer unter feinen Umftandben verlajjen farn und darf, oft aber ijt died
nidht dber Fall, und da fonnte fte gany gut fleinere Hausdarbeiten beforgern; ficher
erniebrigt fie fich) damit nicht, jondern fie witd fich gewi dabdurch die Liebe wnd
Achtung dev Menjchen evobern.
~ Und wenn eine Pilegevin nicdergefdhlagen und entmutigt aus einer Pilege
fommt, wo fie Beit wnd Kraft geopfert hat, ohne ein Dantes- oder Anertenmingd:
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wort exfalten 1 haben, jo tedjte fie fich it dem Bewutienn, ihre Pilicht voll wd
gang exfitllt ju Haben; dann bedmf fic des Danfes der Leute nidht.

it L ,,,,.%. =

Aus wnferm Infivuktionshurs yine fouspfleqgerinnen.

Ron Dr. med, Auna Heer. Sdpweiz. Bilegerinenjchule i Biivic).

Vomt 20. Jamuar an wurde viermal am Diontag abend die fleue Schar der
SHauspflegerinnen verfammelt, weldhe in crreichbaver Nihe dev Lflegertmenjdule
betdtigt und mnac) ihrem mithevollen Tagewert zum Lernen nod) mcht 3u miide
warer.  Auferdem nafhmen Samaritevinnen aud ciner Denachbavtenr Seegemeinde
trof Der Ungunft der Witterung und dev jpdten Tagesfhunde mit andauerndem
Gifer wmd grofemt Jntereffe an demt Kurfe tfeil, wm dann threrjeit3 an dev S
richtung etner Hausdpflege mityumivten.

Mancherlet wund qrofe Anfordevingen werden an unjere Hauspjlegertmen
geftellt, welche die Haudmutter zu Jeiten von Kranfheit oder Wodjenbett exjelen
und unter ungimftigen dufern Vorhaltnifjen cinen geordneten Haudhali aufredht
erbalten, einen verfotterten miglichft Heben und iiberdies auch noch) Pilegedienfte
(etften jollen. Nach unfrer und andrer Crfafrungen eignen fid) zu diefem Amte
am beften Frauen und IMddcdhen, weldge von Haus aud gewolhnt {ind, m engen,
biirftigen Verhialtniffen fich Furechtzufinden, mit wenigen auszufommen und vor
alferfet Not und Elend nicht zurhictiujchrecen. Befjer aber, und deshalb aucd) mit
mehr Cifolg und Vefriedigung wird die Haudpflegerin ihr Arbeitsfeld bebauen, die
it mit den Grundbegriffen praftijher Gejunbdheitdpflege ausviiften, und von eirnem
weitern, 1) michte jagen hygienijchen Standpunft aus, rvecdhnen, jpaven wund den
quten Willen, wie dic fleifige Hand mit Ueberlegung b junehmender Sachfenntnis
betdtigen lefren. :

Sn diejem Stnne Haben wiv mit unjen Kurdteilnehmerinnen befprochen, wie
bie Wohnung ofue nadhhaltige ALLIHung  grimdlich u litftenr, ohne unnitigesd
Stanbaufiwivbelit ju veinigen, und wie fie am wedmdiigiten s Heizen umd zu
beleuchten fei. Sodbann wwde der jchavliche Einfluf jehmubiger Stleider, fmubiger
Qetb- und Vettwitjhe anf wjere Atmimgduft, auf Haut wund Deoval ded Menjchen
erbrtevt, und an die Haudpjlegerinnen die Aufforderung gerichtet, gegen die auch
hievsulande noch Diufige Unvetnlichfeit mit Slopfen, Viivften, Sommen, Wajdhen
und Flicken unter Beniipung der einfadjten Serdtjchaften und billigiten Jehmuy-
[Bienben Mittel tapfer Kampf zu fithren. Fiiv die Sduglingdwdjche jevoch bdarf,
jolange noch Neigung zum Wundwerden bejtelht, weder Soda noch jonjt laugiges
Material vermwendet werder. :

Die Kinber der Pilegefamilien, Vuben wie Mddchen, find frith jchon mit
freundlicher Geduld zu ernjthafter Mitavbeit Herbeizugiehen, wodurce) die Digziplin
erlfeichtert und der Sinn fir Ordbumg wund NReinlichteit betm Jungoolf gewectt
witd, dad man auch leicht fitr cine Heiljome Hautpflege gewinnen famn.

Der pweite Kursabend jhlofy mit ewner furzen Velehrung iiber das Vorfommen
und die Vertilqung von Ungeziefer, bejonders dev bet und hHiufigen Kopflaus, und
fiber Dagd Werhalten der Hauspilegerin gegeniiber den anjtecfenden Krantheiten, u
beren Berbreitung jic leicht Deitragen tomnte.

Am dritten Wbend fam die fiv dirftige Verhdltniffe bejonderd jchwievige Er=
ndhrungsfrage zur Spradye; die Bejchaffung billiger oder doch) preigwidiger Nah-



viimggmittel, und deren Wevwendung zu cinfacdhen, aber genifigend nabhrhaften wnd
micht allu glewchfdrmigen Mahlzeiten fiiv Gejunde; die Bedeutung der Gewiivge
und Genupmittel, die vielfach gany entbehrlich und v iibrigen tet? nur jehr jpar-
jamt zut vevienden find; wund endlich die Wediivinijje bettlageriger Pfleglinge nac)
leichter verdaulichen, nahrhaften Spetjenr, die mit Hitlfe unjever gemeinniibigen IJn-
jtitutionen auch befriedigt . werden fonunen.

Teured Brennmaterial, Jeit und Kraft Hilft die Kochtijte fpaven, deren Ein-
fithrung 1 die wenigbemittelten Famtlien eine gute Tat der Hauspilegerin bedeutet.
Praftijche Anlethmng i der Herjtellung von Kochfiftenr wnd  Leichttransportablen
Sochtorben wurde den Kursteilnehmertnien in ywet Nachmittagdjtunden von unjerer
Daushaltungsichvefter erteilt. Sum S@hijje jhentte thnen Fraw Oberin erprobte
MRezepte fitr dag Kochen in diejen Appavaten, jowie eme Sufammenitelling billiger
und  preidwindiger MNabhrmgdmittel, wund wedmdkiger, einfacher Sypeijegettel fitn
Gejunde 1nd franfe. Dev leste Kursabend gab Gelegenheit, die an unjern lebungs-
nadymittagen wnd i der Praxid crworbenen SNenntnijje und Fertigleiten tm Pifegen
au Defeftigen und hHiev und dort nodh zu evweitern, nbem dle alltdglichen Pflege-
pienjte, weldge bettligerige Kvanfe, Wichnevimen und neugeborne Kindlein Heditrfen,
i Bujanumentang befprochen wund vorgefiihrt wurden.

Die Kurdleitung freute {ich iiber den vegen Cifer und dad allenthalben {ich
fundgebende Verjtandnis der Schiilerinmen, und Ledauerte mur, daf die Jahl der-
felben verhaltnismdfig flein wund Jinichs Ddritter Kreld dabet nicht vevtreten war,
wo die Hauspflege die jchwierigiten Verhaltnifje tvifjt, aber awch am metjten not
tut und dementfprechend auch fhon eine gewaltige usbehmuing gewonnen Hat.

e
—

Yeber das Trockenbettdyen.
Bon Gertvud Hiaberlin, Jiirid.

Biele von euch Leferinnen Haben vielleicht auch jchon von einem Trocenbett
fir Stuglinge gehort, aber nod) nie Gelegenheit gehabt, ein joldhes tm Gebraud
fennen zut fernen. Darum mbhte i) aud cigener Crfahurung einiged iiber die Be-
jchaffendeit und praftijhe Wnwendung desfelben mitteilen. Dad Bettchen befteht
aus einem [leichten, {anglichen Binfentorbhen, dad mit eincr runden Deffnung ver-
fehent ift, in welche Hinetn ein Kautichucbentel gejchoben wird. Ueber dad Kirbchen
witd ein mit etnent gejteppten Nolton bedecttes und ebenfalld mit einer tumbden Deff
g verfehened Woll= oder Nofhaavmatedtchen gelegt und in der Weije darvan
feftgefndpft, dafy die betben Deffnungen genau aufeinander paffen und der Rand
derjelben vom Molton Ledectt wirh. Nachdem mun dag Kindchen gebadet i, wird
8 nur mit Hemdchen, IJdcdchen und Nabelbinde belleidet, auf Dad weip itbersogene
Neatraphen gelegt in der Weife, dap Sefdl und Dberjchentelchen die Beutelsffrung
tiberdecfen, jo daj diefe bie Cntleerungen ded Shuglings aufnefmen fann. Die Enden
Ded Veuteld werden mit frewzwetfe itber den Obertivper ded RKindes iiberetnander
qehenden Elajtiques feftgehalten, fo daf die Beinchen bes RKindesd vollig frei find
und basjelbe doch in der richtigen Lage bleibt. Sulept witd noch das Flawm-
Decbettdhen fiber bas Kindehen gelegt und ebenfalls am Korbhen fejtgefndpft.

. Der Beutel muf movgend und abends gelecrt und mit Heifem Waffer und
Seife geveinigt werden. Das Kind nimmt jeine Nabrung tm Bettchen ein, ohne
Devausgehoben zu werden, auch it das ganze Vettchen leicht auf den Urmen zu



38

tragent und fann im Sommer mit Yeihtigheit auf eine Bant ober einen Gartenjtubhl
gejtellt werden, auc) im Kinderwagen Hat ¢3 veichlich Plas. Sewidhnlich) fann dag
Kind 018 zum vierten Monat in dicfem Bettchen bleiben, fitr gany ruhige und zavte
Sinder joll e8 jogar 013 zum fimften wnd fechjten NMeonat geniigen. €$ ift dies
etite in jeder Veztehung vorteilhafte Einvichtung, die dem Kinde die guifte Frethett
in der Bewegung feiner Glieder gejtattet und die Winbeln nabezu vollftindig er-
jetst, wodurc) die jo vielfach gefitechtete Wijchevei wefentlich bejchrdntt wicd!

Dag audgeftattete Korbehen ijt Let Housmann i St. Sallen erhiltlich, doch
bedarf €3 noch verjchicdener Abduderungen, wm es vouteilhaft wd pratijd) anzue
wenden.
 Michte das BVettchen recht grofe Verbreitung finden zum Wohle der Widel-
finber. ‘

TSN Sl P et

Aus dem founigen Siiden.

Von Sy, & Glaujer, Vern.

Meine (tebiten Crinnevungen fnitpfen jich an cite Typhuspflege tr Nientone.
Schwefter Camille wav feit zwei Tagen dovt und brauchte Hitlfe. Jhr Cingug ns
$Hotel wav ein fleiner Triumpf gewejen. Wie lieb hatte man jie empfangen! Man
hatte fie auf der Bahn abholen (afjen wnd wie dic (ieblhiche Anhohe duvc) Ddie
Drabtfeitbahn erjtiegen war wd n wundbervoller Umgebung Penjion nnonziata
hervorleuchtete, jtanden auch jdhon der Doftor und die gange fleine Familie zum
Empfang bereit und bewillfonumten die Schwejter, wnd Schwefterdjen war geviihrt!

Cin Mddchen von adzehn Lengen aug Parid, dad feit gejtern im Hoben
Tieber fag. €2 war Verdacht auf Typhus. Nian war natitelich jehr befimment;
man fHatte eben verveijen wollen, die Fahrfarten waven beforgt — nnd nun diejed Yedh!

Appivin und Widel waven Fuerft verorduet, doch das Jieber jtieg troBdem und
ba famen die Bider. Eine BVabewanne wad den Verg hinaufgejhafft; gleichzeitig
mit ihr fom auc) ich oben an. <« E per un signore », hatte miv dev SKondufteur
evldutert.

RWiv babeten mur dreiftiindlich Tag und Nadht und dag Fieber wav frohdem
400 und Ddariiber.” Da waven mum ja aud) der typijche Stuhlgang, die NRojeolen
und Milzanjchmellung. Sweimal tdglich wurden Clysmata von faltem jterilem Wafjer
perabfolat, und bad war eine fehr gute Sache. A& Nabhrung befam die Patientin
nichtd weiter ald Hithnerboutllon in fongentrievter Form, Ehampagner und jdhmwarzen
Raffee (Milch mochte fie leider nicht). Damn Hatte fte IJnjeftionen, uerft bei
Schwichezuitand, dann regelmdjjig tdglich zwel SLampher und eine Coffetn. IJch
glaube, Daf Danf der Babdber bdie Pattentin nie bewuftlod wurde; tro [Hohem
Fieber war thr Kopf tmumer gany fret. :

Was emfache, liebe Dlenjchen! Etwad patriavdhalijches Hatten fie. €3 waven
swet ltevdhen aud der Puoving, Onfel und Tante ded Madchens. Und wie
befiimmert fie waren! Da {ie jelbjt ohne Kinder geblieben, jo Hatten {ie diefe iichte
von bf[ein ant oft bet fich gehabt und fie gehatjchelt, und ihr thre itberichiifjige Liebe
gegeber. '

Und wie verftandig: muw morgens jchnell emn fleiner Vejuch und et gejpanntes :
« Comment vas-tu?» Und: «Eh bien, on vous laisse, mes sceurs savent treés
bien tout cela». Golhed Wertrauen gleich von Anfang an beglitdte ung. Alled
ar bequem eingerichtet. Die Badewanne Hatten wiv neben dem Vett. Die Witjche



formten wir i etne Vedmiettionsanitalt geben. Wir jelbit wujhen s mit Sublimat.
Sur Degmfeftion des Stuhlgangd bhatten wiv Kupferjulphat, weil gernchlog, und
bic Leute i Hauje jollten natitelic) nichts merfen. Glicdlicherweije waren aud
midht mehr viele Gdjte da, da fdhon der April g Land gejogen war wnd o
entgingen wiv demn auc) allem [iftigen Fragen.

Am zweiten Tag, nachdem twh gewacht Hatte, fonnte i) jpazieren des Nad)-
mittagd. Wie mitde war ich; aber wie jhon wav e draufen! Ticfe Stille empfing
mich. Jch) war umnitten der BVevge und fatte die Jlujion von Schpweizeralpen.
Sonunerliche Néittagdjchwitle brittete letje; im Graje irpte die Grille. Ueber mir
tiefblatter Himmel, i nddjter Nihe auf etwemt Heinen Vorfpring erhob {icdh) malerifc
cin vevtriumted Sojter, dad wie audgeftovben dalag, fewe weienr Mawern dunfel
begrenzt von Sypreffen. Bu Fitfen breitete {ich) Weentone aus; vou weitem leuchtete
pag Néomument von der Anneyion. Leife Tomne jhmeichleriicher Nufit drangen von
dent dffentlichen Anlagen 0id u miv hinauf. Wie jdhdn und veid) ijt docd) die Welt,
wie viel hat fie gu geben! €3 fibevfom mich eine Anvt Nithrumg; ich) weinte leife.
Weit dehnte §ich das blawe Meeer mit feirem nimmermitden Gewoge; 3 jpielten
die Schaumivellen ihr ewiges Spiel; aud der Ferne guititen die roten Feljen von
Lentimiglta, auf der andern Seite toly wnd ruhig Kap Ntavtin mit jeinem Fitvjten-
fotel. I formte mu danfbar fein in meinem Junerjtenr, daf man dad alled jo
gentepent dunfte.

Schmejter Camille und 1) hatten uns jo etngerichtet, daj wiv nachtd abwedhsiungs-
wetje wacdhten und am Tage tmumer beide da waven. Jeden zveiten Tag fam der
Doftor, ein Vertvauen evwedender dltever Hevr mit tlugen, freumdlichen Augen. Er
qritpte jede vou uns ertva wnd jein Schlufrefrain war immer: « Encore quelque
chose & me demander? » Ober damn frug er noch), ob ee von und mit zuv
Stadt fafyren wolle, wm Auftrdge zu beforgen. Soldhe Gitte freute und fefhr. it
Auftriige jorgte ftbrigens unjer Alterchen. Nichts NRiihrendered ald die beiden Leutchen!
S mute tmmer an die Crzihhmgen von Daudet denten. «Un trot de souris
dans le couloir, la porte qui s’ouvre — c’était Madame! Et tout le temps
que nous parlions, c’était entre eux des hochements de tétes, de petits rires
fins, ou bien encore lui qui disait: «un peu plus haut, je vous en prie, je
n‘entends pas trds bien moi, vous savez, jal soixante-trois ans ce n’est pas
peu de chose. Mais elle, elle est fine, elle entend tout». Da3 bezog fich mum
auf unjer Patientchen und war wohl eine Mahnung, vorfidhtiq zu fein bHetveff
UAeuperungen; unjer Kmbdehen wufite ja nicht, was ihm fehlte. Weld) gliictliche
Jeatur fie war! Jmmer gufrieden, immer lag ein jtilles Lacheln auf ihrem [ieben
Sindergeficht. Manchmal frith movgens wihrend wiv dad Bad richteten, da zirpte
cit Stimmdhen; letje, leife jummte jemand cine Mielodie vor fich Hin und bdiejer
Jemand war ntemand anders ald unfere Kvanfe. Sie hatte fonft Hithfd) gefungen,
wie man uns jagte, und fo wollte fie jich) denn leife und 3wanglod iben. « Cest
joli, c’est gentil », flang e3 it allen Veriationen, derweil jie ihre Bovfe betvachtete
wnd die fletnen, roten Ehampagierbindehen, die wir da Hineingeflochten Hatten.

~ Die eften viergehn Tage blied die Temperatur um 40°. Gewdhnlich mafen
wir bor und nac) dem BVabe — (imnter per rectum). Jum Beifpiel war e vor
bem Bade 39,9 und nachher 37,8 wm drei Stunden fpiter wieder auf 40,1 3u
gelangen.
B3 fam aber auch ab und ju mal vor, daf bdie Temperatur nach) dem Bade
hiher war als vorher. Dad waren nun fo fleine Cytravatangen.

Der Puld ging mit der Temperatur. Manchmal nadyts oder frith morgens
wirde er unvegelmipig und jdhwacy; wiv Hatten dDann gleich Kampfer beveit. Am
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18. wd 19. Tag fam €3 cmma[ nac) dem Vade auf 36,3 und 36,9, wm aber
wieber die 390 zu fiberjteigen; vom 21. Tage an war 8 nod) um )80 pann
ging 8 langfam, langjom wnd tnmer woch jchoanfend v Novm guritct. Unjere
Leute waven glitctlich, (aujchten aber audh ungnuf) auf jeded Teiljtrichlein. Als
e3 tn Dder fitnften Wodge —- nod) war feine fefte Nahrung mmbyo qt — ivieder
eimal auf 37,4 fam, da gab 3 bedentliche Gejichter. ,Negen Sie Monjieur nidht
auf”, metnte M adame, ev ift fo dugjtlich”. Und er: ,Sagen Sie e3 Vadame
nicht, fie fonnte fich auftegen“. Da founte denn Schpwejter Camille rvecht qut
teojten. Sie Orachte dfibrigensd jeweilen auc) die jchonjten Feldblumen Heim fit
unfer Medadchen, und wr threm eigenen Simmer jhante ihrer Cltern Bild immer
aug Bhonenvanfen [)ewm I Hatte fie jchon Ddafite feb. Wiv in'[ltut nadnutags
je eine voir ung ausgelen; da nmnbute i) oft jtunbenlang it den Oliwemvildern
umber, ,Dickens” unterm Avm, oder ich) lag unter etrer Pinie und traumte in
ben Olaven Himmel Hinein. €2 war jo feterlich {Hll da duroben, fein Laut, fein
Menjch, wnd wennt e3 dann Abend wiurde und die Sonne ihre lepten glithenden
Strahlen jandte unb alle3 vergoldete, bevor fie hinter das ®ebirge verjant, dann
fam miv oft zum Vewuftjein, wic glitctlic) ich war, und wie jdhon wiv eg cigentlich
Hatten.

Oft auch nahm ich meine Martttajdhe und jteg den Berg hnunter, um Auftrdge
su beforgen, an den Hitronenhainen vovitber wnd an dem grofen Hotel, wo gange
Abhinge vou Gevanien blithten w itppiger, verjchwendertjcher fiibLicher Wradht. IJch
jaf damn vor weitem dad jhlimme Heine Hiudchen, wo i) zulet gepilegt Haite,
und defjen Bohemienwivtjchaft i) nun glitdlich entronnen war. Dag lag jo alles
weit Hinter miv!

€8 war nun ingwijdgen lingjt nidht mehr nbtig, daf wir nod) ziwet Schiweftern
bort Dblieben; aber jede leife Andeutung betreffs Abjchied wurde suritcgeiviejen mit:
«Oh, vous n’irez au moins pas nous quitter!» ©p blieh i) jechd LWochen dort.
Unfer Patientden war fehr lebendfrol) geworden wund freute ﬁcf) ftber alles. Schwefter
Camille wupte mit ihr zu jpielen wie mit emem S%mbd)en Yiebevoll tochte fie ihre
fletnen Meahlzeiten jelbft, damit ja alled vecht jorgftiltig wav. O, wiv Datten es
gar nicht einjam in unjever Einjamfeit! Abends da gab 8 Kongert von Frojden.
Luad, quad”, erfdoll e3 tm Echo von allen Seiten. €8 gab viele ftagnierende
Waijjer dort Hevim, und da waven die Frojdhe zu Hauje und auch die Mosfitos,
bie und zur Plage wurden.

Do) da fommt mir nod et Wugjpruch unjeved alten Heven in Sinm, den
ich nicht voventhalten will. Lie einft bei den Damen die Rede von Toilleten im
allgemetrien war, da jagte er: « Oh, tout cela, ce n’est rien, étre bon, étre juste,
étre charitable, voila ce qu’il fmut‘ »

Ach, dag e8 noch jolhe Meenjchen gibt! Cr felbit war ndmlich vithrend gut,
eirte ©eele von Menjch.

Bum Abjchied follte e3 eine fleine Feter werden. Monjieur Hatte lingjt be-
ichlofien, dafp wiv tm Gavten Champagner fvinfen mupten, und jo jtiefen wiv benht
an auf bag Wohl von Mademoifelle tn unjerer Mitte.

3 verfiep mun die miv lieb gewordenen Menjchen, begleitet vom Wonfieur,
der fogar nod) meinen Bug evwartete. Schwefter Camille blied alleinr zuviid. Id
freute mich, wieder nach San Remo ind O3pedale zu gehen zu unjever verehuten
Frow Oberin, tn deven Ndhe elmem tmmer jo wohl mwird.

~_
L )
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Das Riifeug sur Privatpflege.

Von Sdpoejter VBaledfa Budholy in Berlin.

Unfer Heutiges fultuvell vorgejdrittenes Seitalter, dbad und duve) dic groge
Lervolfonmnung der Verfehranutte!, wie eleftrijhe und Dampibabhnen, Telephon,
e Lqmpb und dfnliche prattijche Newerungen taglich mehr itberrajcht, ftellt auch
at uid Sranfenpfleger und =Pilegevinmen, bejonderd i der Grofjtadt, dement:
jprechend erhohte Anfordevungen. Jch mdchte dedhalh hiev eiten Gegenjtand vonu
prattijher B Ocutunq bcfmuf)ut welcher Tm erzte wnd Publifum von erheblicher
Widhtigleit 1jt, nédmlch folgenden: ,Jn weldher Feit joll cine Privatpflege bejetst
werdei, auf we ff)L Wetje fann dem am Dbeften entfprochen werden, und welches
find Dbie noftg)tm Dbjefte, weldhe wiv Keanfenpilegerimen ju ganzen Pilegen,
joivte zur Tag- urﬁ Nadthflege mitzunchmen Hoben?”

Sobald der Nuf durc) dad Telephon an uns ergeht, eine Pilege zu uber
nehmen — ich Halte in dev Grofjtadt eine Krvantenpilegevin obhne Fevnjpred)-A
jhfuf unter ben fHeutigen Verhdltniffen fitv ein Unding — cvwavtet Avzt unb
Publitum, dafy wiv dic Pilege fpdtejtens in 1-—11/, Stunden antreten, je nad) der
(&Entfemung und mit Recht.

Nicht mmer find ez begiiterte Familien mit geordnetem, rubhigem Hausjtande,
weldye, werfehen nut aushelfendem Perjonal, dev Pilegerin nicht o duferft jehuell
beditvfen; n den meiften Fillen Hegen die Werhaltnijje viehnehr anbers.

Sier cvfvanft ein alleinjtehender Mamn, dort cine einjam lebende Frau, fitr
bic Die Shonachbavi dienjtbereit eingejprungen find, bdie mm auf die Ablbjung
ringend warten. Hier wicder wmjtehen vatlos fleine, Hitlfabediirftige Kinder nhne
Peutter das Swanfenluqm Ded WVaters; dort ferner mitffen erwachjene ©ohne ihrem
Bevufe  und  Erwerbe  nachgehen b wollen nicht dic alte, franfe Mutter
gang allem guritctlaffen. Abgefehen aber vou jolchen Fillen, fomumt e auch vecht
oft bor, daf Pattenten nad) ploplichen lnfillen und bei afuten jdhweveren Cr-
franfing gen etner gejchulten Pilegefraft gang bejonders jdhnell und cilig bediirfen.

Da wiv nun jehr haufig nidht in der Lage find, genan in Crfahrung ju
bringen, i welchen Fiillen bejonders fchrelle Hitlfe not tut, fo wave e jedenfalls
wofl am Dbejten, immer vajd) am Plage zu jem. Doc) leider begegnet man bfteven
Slagen des Publiftumd und der Werzte, daf die bejtellte Bflegeperfon e 3—5
Gtunben noc) tnmmer mcI)t cingefroffen war.

Diefe Klagen wd Bejdhwerden jind jehu [mccf)ttqt pas darf micht vorfommen,
und wir wollen fhiev zu fiberlegen verjfuchen, auf welche %ujc diefem ebeljtand
abgebolfen werden famt.

Sunddit mufy eine Pilegevin, welche Pflegen will, zu jeder Tag: und
Jeachtzeit bavauf vorbeveitet und eingevichtet fein. Ste muf veichlich Witfche, Schubzeug
und Toilettenjachen Haber, womiglidh) aur Pilege andere als zu Havfe, damit fte
midt nitiq Hat, diefelben beftindig ein= und auszupacten. ;

Cin Stadtplan mit genauem Verzeidhnid wnd Angabe der paffenden Vevfehrs-
mittel, Drojchfenfalteplite ufw., auch auf die Vorvorte ausgedehnt, muf in threm
Sbeithe fein.

Nicht exft tm [ci;)tun ugenblicte mitffen, wie e3 letder haufg genug gejchieht,
fehlende Rnipfe unbd Biinder angendht und die Haube gurecht gefjtect werden. Ntein,
wollgeordnet muf nach jeder Pflege alles fertig fiegen umd das wITepaécIjen
mufy wohl gepackt fein. llnb wad joll diefed mm enthalten ?
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Dad rvichtet fich nac) der Pilege, ift amders fiir die guwze Pilege, alg fitv
bie Tag=- pder ﬂtac[)tm[cge

it die gange Pilege, 1 welder bic Pilegerin e taglich) 1—11/, Stunden
A @pag)mmgd)cn bewrlaubt wird, und bdeshalb nur felten nad) threv oft iweit
entfernt (tegenden Wolhmumg fonumen famr, Hat ]IL‘ alle 3u threm Gebraucdye un=
cntbe[)mcf)en ®egenjtinde fm,fmq[uﬁ cugupacfen. Da jind huuTt fitr 14 Tage alle
Wajchejorten mitjunehmen; dann 3 Schitvzen, ferner ein Neifenecefjaive, alle Tot-
lettengegenitinde und ein Handavbeitsnecejjaive, alle dhutenfilien enthaltend. Ferner
et g¥ieberthevmometer, eine Pravagjche Spritze; fodamn empfehle i) dag Buch:
, Didtooridriften fitr Gejunde wnd Krvante”, von Dr. F. Vorntrdger™) tweldyes
etite Meenge guter fJatTcI)[agL und Kochyrezepte fitv die Kitche ber Krvamfen aller Art
und aller Stinde enthalt, jo dafy man dem wemiger bemittelten, aber auch dem
verwintejten Rranfen Rechnung tragen fomr. Dann fitge man nodh weidhe Sdyube
aur Yacht, eimen Veorgenroct, ehwad Briefpapier wund Pojttavten, mit Freimarten
verjeben, und eine Handarbett hHingu. Alle diefe Gegenjtande Eituen feicht umd
bequent in cine feLttq su faufende ober jelbjt angufertigende Letnenfitlle gepactt
werden, weldhe mit cinem Plaidriemen mit Sviff umjchnallt wird.

Aur Tagpflege, bet weldher die Pilegerin taglich abends Heimbehut, it es
mur ndtig zwet Schitvzen, Thermometer, Sprige und eure Handavbeit mityunehmen.
Vet Nadytpflegen desgleadgen; docd) fitge man Hier noch weihe Schuhe und
el warmes Tuch himgw, da die Nachte oft falt wund dte Jtmmer, bc)mﬁew tn
weniger bemuttelten Familten, Haufig mangelhaft geheizt jind.

Aum: Cinpaden diefer Geqenjtiinde wiivde 1) eine tleine Ledertajche wiihlen.

Wenn i diefer hier vorgejdhlagenen Weife alles Ffitv die verfihiedenen Pilegen
borberettet ijt, faun bdie Wflegerin bequem in 1—11/, Stunden, je nach) dber Ent-
fermumg, an ihrem Pflegeplage fein; denn Cile tut oft jehr not, und wer jhnell
fommt, it dann doppelt. (, D). Rr.=Pil.=Btg.”)

fiovrefpondemecke des Pflegeperfonals.

Sdyweizerifdje SJSfIc:qcrimtentfe:f)ulc it Fravenjpital in Firvid), - Vom neuen
Shwefternhousd — Am Samstag den 28. Mdry jzog die erfte® Schar unjever
Sdyweftern tn thr newed Heim ein! Trop unermitdlichen Drdngend und Tretbens
bon feiten ber Wauleitung und emfigften Sdhaffend von Sdhremern und Mealern,
von Eleftrifern und Monteuven, von Vobdenlegern und %nﬁaﬂnteurcn fonnte auf
diefen Tag fHin nur gerade die dringendite bendtigte Sinmerzahl zum Vejug voll=
cnbet werdenr. Aber werm aud) alle iibrigen Reume nod) vohe Winde wnd Dbebeckte

Boven aufwetier, wemn auc) auf Tveppen und Kovridoven mnoch) Hoher Baujcjutt
[teqt, wemn auth nod) gehdmmert und gejeilt, geftrichen und verpufit iwivd, jo jreuen
fich bod) die Cingegogenen ihrer freundlichen, hellen Jimmerden mit ihrven lchtgriin
gejtridjenen Winden, dem ()uB]L[)eu Qllmlulrwoobulbdag und vor allem aud) ded fherr-
[ichen, freten ‘)[ué’abhcfe@ ben fie aud den Fenjtern des Schivejternhaujes auj die jdhome
Wmgebung  geniefen. Wohl muf nod) wacder geavbeitet werden, wenn im Laufe ded
PMonat Nai dad Sgaub joweit bo! [cn‘ott werden joll, daf aud) die Stellenvermitthing
thren Cingug in ihr jhones, grofes BVurvem mit anjtofendem Wartzimuter und dem
gegenitberliegenden Lefezimmer fitr dad Rilegeperfonal halten fanm. Und twenn fie dann
einmal joweit fein werden, wollen toiv gerne an bdiejer Stelle einen Gang duvc den

) Werlag von H. Hartung & Sohn, Leipyig.
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qamzen Feubau bejhretbern wnd diejenigen, welde fic) bdafiiv intevejjieren, vor allem
natiivlich unfeve fieben Schweftern nah wund fern zum Vefuc) dedjelben einladen.

Dad Pilegerinnenfeim ded Rotew Kreuzed in Bern witd demnddit erweitert, wnd
¢ founen tm Mai ober Jumi nddhithin einige neue Schiveftern aufgenommen werden.

Die Heimjdejtern werden je auf die Dauer eined Jahred zu folgenden Bebdin-
qungen feft angejtellt: Sie begiehen neben volljtindig freier Station einen fejfen Jahres-
gefalt o Fr. 600 im erjten, Fr. 660 tm jiveiten und Fr. 720 in ben folgenben Jahren
nebft eciner Bulage von 50 G183, fitw jeden effeftiven Pilegetag; der gleihe Sujdhlag
wird fity jede gange Nadtwadje ausbeyahlt, fitr die dad Pilegerinnenheim jeparate
Nechmung ftellt. Die Auszahlung des Gehalts gefhieht am Ende jeden Luartals.

Die Vifegerin hat wihrend ber Arbeit wund bei dienjtlidhen Gdngen die Dienft-
fleibung der Not=Krewz-Pilegerinmenjdhule Vern gu tragen. Jn threr freien Jeit it fie
an eine beftimmte Tracht nicht gebunden. Vetm Vertragdabichlup iverden ihr vom
Pilegerinnenheim et volljftindige Dienjtfleider geliefert und bei lingever BVertrags=
bauer nac) BVeditrinid ergimgt. Die jamtlihen Dienjtileiver bletben Cigentum Ddes
Pilegerinnenhetms und find beim Austritt der Vorjteherin wieder abjuliefern.

A8 Anrede im dienftlichen Vertehr gilt der NRujname ,Schwefter” in BVerbindung
mit Dem Bornante.

Die Scweftern exhaltett jdhulich dret gujammenbhingende Worhen Fevien ohne
®ehaltsabzug; im Crfvanfungdfall werden fie big auf pie Dauer von 3 Weonaten auf
RQojten des Pflegerimenheims verpflegt und dvatlich behandelt.

Tiihtige Pilegerinnen, die int Anfdluf an dag NRote Kreuz zu pilegen wiinjden,
erhalten ndhere usdfunft durd) die Frau Vorjteherin ded Pjlegerinnenheims, Prebiger-
gajfe 10, Veru.

Das Jied vom Examen.
Nad) Devithmten Muftern.

S Linbenhof 1’8 Haklid) eingervichtet,

Daf vor den Fevien dag Examen fommt

Bu feh'n, ob dag, worither man ward untevvicdtet,
Aum Sdhlujje dod) nod) etivad niibt und fronmt.

Drum, thr Schwejtern, frifd

Sept eud) an pven Tijd).

Wenn man etwad fragt,

Spredht fret und unberzagt!

Jept fomunt jum Veginn

Die Frauw Borjtehevin.

Nan fieht fich ftumm

NRingsuum,

1nd dann beginnt jie

Lon Hydrotherapie.

Bon Winfeln mandyerlei Gejtalt,

Von Bidern, die bald wavnt, bald falt,
Wie Patienten eingubitllen,

BWie Warmebeutel man tut fillen,

Wb ba befanntlich graw mur jede Theorie,
Sov madhte man die Sachen in praxi.

Herr Dr. @abli, mit viel il
Lehrte und Anatomdie.

Jn bie Srewy und in die Lrer
gragte er fo hin und Der

LBon den Knodjen und den Hiuten,
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Wad , Jtig" und wag ,Om" bedeuten,
Bon den Arterien und den Venen,

Bon NMusteln, Nerven und von Sehuen,
Bom BVlutfreidlauj und von den Lungen
b wo dag Bwerdhfell it durchdprungen.

A3 man fertig mit der Sady,

fam Herr Dr. von NMutad).

Andjthejie bejpracy man da

1Ind alle die Narcotica

Die bald lofal, bald allgemein

Wirken auf dben Menjden ein.

Drum pritfe wohl, wer die Narfofe leitet,
Ob alles richtig vorbereitet;

€3 fteht etn Weenjchenleben auf dem Spiel.

Der Herr Dr. de Giacomti
Exfremente lief bejcdhreiben,

Gprad) von deven Farbh' und Fovm,
b natitvlich, ob abnorm,

Iud der Reft — ijt Shwetgen.

&8 fidrbten vot und voter fich die Wangen,

AB Herr Vrof. Litjdher frat hevein,

1’[11b alle fragten Icf) mit {tillem BVangen,
Wie wohl dag Lnba werbde jein?

Dod) alg er anjing von den Jufeftionen,

Die auf der Haut bald, bald im Darme wohnen

1Ind bald bie 81efplmtmn§5m,qanc greifen an,

Da war aud) alle Angjt jhon abgetan.

Gr fragte itber Mafern und Scarlating,

Die Varigellen und Variola

Und aud) von deren Mitfranthetten,

Die fie ja leider oft begleiten.

Mnd nun unjern vevehrten Lefhrern allen
Recht Herzlichen Dant fitr thre Geduld;
Denn ijt vie Pritffung gut audgefallen,
So war-ed gewif nur ihre Schuld.

Jebt, Schweftern, fommen die Ferien dranm,

Jubei, dag Cramen ijt abgetan!
Cine Schitlerin ded XVIL. Kuried.

DruE und Eppedition : Genoffenihaftd=-Buddrucderet Bern (Neucengafie 34).
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Mufter und Kuswallfendungen 3u Dienften.

CECECEECOECOECEEEEEE
WeintHandlung

Gml. Walker, Huel.

®elagerte alte Sranteniveine:
Dole de Sion
Santenay
Pomuard
St Efteple
und Aledoc
ferner feine Malaga, Madere
und Champagne franeais.
Steferant vow verfdicdemer Syitileny.
COCEOCECECCECCCOOCEE

IMelmaltine Dr. €-miniar's IMelmaltine

sujamumeng

jireitbar e erfo

efetst aus fonig, MHals, Thymian und Encalypus-Eetract, ijt unbe-
[greiches Mittel gegen Heifevkeit, Hufen, Werfdylei-
waneg, &alswely, Batavely, Hewduften . In Fitlidyen Apo-

thekew 2 Fr. 1, 40 per Flajhe von 250 Gramm Jnhalt crhaltlid).

Dr. @. iniat und @, Griving
~ . (@hemikelien nud Drogen ————— Hahrungs: md Gennfmittel —
Bern, en gros Bern.

soshonaLrost B

BestesKKindernithr- §
mittel besonders zu-
triglich withrend d.Zahn- 8
und Wachstumperiode. §8

Apotheke

I Becheraz & C° |

EckeWaisenhausplat-leughauspasse

_e-mpﬁef)lf fein titchtiges

Die Wermitthog

§ Das Pilegerimuenfeim d

‘%ﬁ’rebigergaﬁe 10.

berbunden nut etrem

sz Sfellomadiwers fiie Svonfenpflege <=

Perfonal fiiv Privatpflegen (Rrantenwdrter, Pilegerimen,

Vorgingerinnen, Hausdpflegein)

aefiyieht kofenlos fity Publikunm Perfonal,
ustunft durch die Vorfteherin e '

¢s Rofew Krewjes

{ - b

TelephHorr 2903.
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